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Как разнообразны и порой удивительны ув-
лечения оленегорцев. Горожане и в прорубь 
бесстрашно ныряют, и в ледяной воде плавают, 
и марафоны без устали бегают, и кабачки на по-
доконнике выращивают. Когда только все успе-
вают? Разумеется, любимому хобби не жалко 
посвятить свободное от работы время и даже 
отпуск. Летний сезон – пора не только вполне 
заслуженно отдохнуть с интересом и пользой, 
но даже воплотить мечту в реальность. Напри-
мер, как это сделал наш земляк Максим Сазо-
нов, взобравшись на Эльбрус.

Подробнее читайте на 6-й стр. Подробнее читайте на 6-й стр. 



Губернатор Андрей Чибис рассказал, что в областном центре продолжаются работы 
по преображению исторического центра. Глава региона отметил: в рамках нацпроекта 
«Инфраструктура для жизни» благоустроят городской парк в Североморске, отдельно под-
черкнув, что создание комфортных условий в ЗАТО и гарнизонах – важная и ответственная 
задача. Продолжается реализация лучших проектов, ставших победителями Всероссийско-
го конкурса по благоустройству второго этапа Поморской набережной в Коле, а также го-
родского парка Бровцева в Мончегорске, улицы Строителей в Полярных Зорях, фрагмента 
улицы Ленина в Ковдоре и парка-сквера в Ловозере на улице Пионерской по реализации 
инициатив жителей. Работы ведутся благодаря Всероссийскому конкурсу создания лучших 
проектов городской среды.

– Напомню, что 12 июня также завершилось Всероссийское голосование по выбору 
общественных территорий для реализации проектов по благоустройству в 2026 году, в ко-
тором приняли участие свыше 65 тысяч человек. Территории будут благоустроены в семи 
муниципалитетах, которые являются опорными населенными пунктами. Планируется 
установить архитектурно-художественную подсветку на 34 домах в Мурманске за счет об-
ластного бюджета, в Мончегорске, Североморске и Печенгском округе за внебюджетные 
средства, – сказал Андрей Чибис.

В областном центре будут обновлены и созданы муралы в рамках фестиваля «Рост». 
Новой локацией станет Морской вокзал, где уже сейчас проходит множество разнообраз-
ных мероприятий. Губернатор отметил, что это место становится точкой притяжения как 
для северян, так и для гостей города.

Отдельно Андрей Чибис остановился на ходе реализации программы «На Севере – твой 
проект», подчеркнув, что она пользуется особой популярностью у жителей и дает возмож-
ность стать частью преображения Кольского Заполярья. За 6 лет было реализовано 382 про-
екта, в этом году воплотят в жизнь еще 66 инициатив в 34 населенных пунктах: от ремонта 
территорий образовательных учреждений до благоустройства общественных пространств.

Глава региона сообщил, что Кольское Заполярье меняется. Это отмечают и на феде-
ральном уровне: столица русской Арктики, город-герой Мурманск, входит в топ-10 городов 
России с самым высоким качеством жизни, в топ-5 благоприятных населенных пунктов 
с непростым климатом, а Мурманская область занимает первое место по АЗРФ и 14-е в 
России по оценке качества городской среды. Губернатор подчеркнул: самое главное, чтобы 
позитивные изменения отмечали люди и поручил четко соблюдать все графики, чтобы уло-
житься в короткий летний сезон.

Говоря о подробностях, министр градостроительства и благоустройства Элина Пара-
монова отметила, что проводимые работы обеспечат комфорт северян и качественное 
обновление общественных пространств.

Среди важнейших проектов текущего года работы, предусмотренные мастер-пла-
нами. Площадь Пять Углов обретет новую жизнь благодаря уникальной технологичной 
скульптурной композиции в виде плавучих льдин, став при этом удобной площадкой для 
проведения праздников.

– На улице Ленинградской, которая будет переустроена в пешеходно-прогулочное 
общественное пространство, полностью выполнены демонтажные работы старого асфаль-
тобетонного покрытия, – сообщила министр градостроительства и благоустройства.

Новое пространство формирует пешеходную связь между главной площадью города и 
Центром научно-технологического творчества «Родина». Работы ведутся в рамках мастер-
плана Мурманской агломерации, поддержанного Президентом Владимиром Владимиро-
вичем Путиным на Международном арктическом форуме.

Значимые изменения произойдут и в других муниципалитетах региона. Продолжают-
ся работы на четырех объектах, ставших победителями Всероссийского конкурса лучших 
проектов создания комфортной городской среды в 2024 году.

Работы по реализации инициатив жителей по губернаторской программе «На Севере – 
твой проект» в 2025 году ведутся в 28 муниципалитетах региона. Из 66 завершены 9 объектов.

Программа «На Севере – твой проект» традиционно пользуется популярностью и яв-
ляется фактическим инструментом активных жителей для решения актуальных вопросов.

Напомним, за 6 лет в Мурманской области обновлены 157 общественных пространств, 
дворовые территории 1 061 МКД, реализованы 382 инициативы местных жителей по губер-
наторской программе «На Севере – твой проект», выполнен ремонт более 1 200 дворовых 
проездов. Кроме этого, благодаря Всероссийскому конкурсу проектов создания комфорт-
ной городской среды в регионе реализован 21 проект благоустройства.

Наш корр.
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Губернатор Андрей Чибис подчеркнул, что работы идут во всех муниципалитетах.   
Важное направление, реализуемое в рамках стратегического плана «На Севере – жить!», –  
ямочный ремонт дорог на придомовых территориях.

Одной из тем регионального совещания стало благоустройство в Мурманске и Мурманской области в рамках 
нацпроектов, плана «На Севере – жить!» и программы «На Севере – твой проект».

На территории региона  
работы по ямочному ремонту  

в завершении

В 2025 году запланированы работы в 20 муниципальных образованиях 
региона.

– В рамках плана «На Севере – жить!» в работе 88 объектов местного значения, 
16 из них уже сделаны, 15 – с процентом готовности выше 80. В рамках программы 
реновации ЗАТО по ряду муниципальных объектов процент готовности составляет от 
50 и более, региональные завершены, – сообщил глава области.

Говоря о ямочном ремонте, Андрей Чибис отметил, что на дорогах федерально-
го значения работы выполнены в полном объеме, на региональных и муниципаль-
ных дорогах 100 процентный показатель достигнут в рамках исполнения гарантий-
ных обязательств. Напомним, такая задача ставилась губернатором ранее.

Министр транспорта и дорожного хозяйства Юлия Полиэктова отметила, что 
работы ведутся в рамках нескольких программ. Уже завершены работы на 24 объ-
ектах: 16 из них – объекты местного значения в рамках плана «На Севере – жить!» 
и 8 – объекты регионального значения в рамках нацпроекта «Инфраструктура для 
жизни» и программы реновации ЗАТО.

В рамках нацпроекта выполняют работы на улично-дорожной сети городов об-
ласти и на восьми региональных объектах, включая два искусственных дорожных 
сооружения.

В рамках стратегического плана «На Севере – жить!» на региональных до-
рогах выполняются работы по устройству освещения и элементов обустройства  
(барьерное ограждение и дорожные знаки). Общий объем работ составит 254 ты-
сячи кв.метров.

В рамках реновации ЗАТО ведутся работы как на региональных дорогах, так и в 
муниципальных образованиях. При этом на всех объектах региональных дорог ра-
боты уже завершены: участки автодороги Североморск-Североморск-3, автоподъ-
езды к Видяево, н. п. Высокий, совхозу Мончегорский, н. п. Килпъявр.

Работы по ямочному ремонту в рамках выполнения гарантийных обязательств 
завершены на 100 процентов на территории всей Мурманской области. Работы в 
рамках текущего содержания продолжаются.

Наш корр.

В Оленегорске продолжается дорожный сезон. Работы проводятся в рамках стратеги-
ческого плана «На Севере – жить!», инициированного губернатором Мурманской области 
Андреем Чибисом, на объектах улицы Западная и Восточная, проезд от ул. Строительная 
до ул. Восточная, д. 4, участок ул. Южная (перекресток с Молодежным бульваром).

В настоящее время объекты находятся в высокой степени готовности:
– ул. Восточная – 95 %. Полностью уложен нижний слой и 221 п.м. верхнего слоя;
– ул. Западная – 90 %. Полностью уложен нижний слой. Подрядчик приступил к 

укладке верхнего слоя.
– Проезд от ул. Строительная до ул. Восточная, д. 4 – 75 %. Выполнены работы по 

устройству основания под укладку асфальтобетонного покрытия.
По всем трем дорогам работы идут с опережением графика. После завершения работ 

по асфальтированию будут установлены опоры освещения и технические средства орга-
низации дорожного движения.

– участок Южной (район пересечения с Молодежным бульваром) – 90 %. Выполне-
ны работы по устройству асфальтобетонного покрытия, осталось выполнить устройство 
обочины.

В Оленегорске работы по ямочному ремонту уже выполнены на 100%. Подрядной 
организацией ООО «Кольское дорожное управление» были осуществлены работы по лик-
видации дефектов дорожного покрытия на общей площади 200 кв. метров

В Оленегорске и поселке Высокий продолжается 
реализация проектов по благоустройству городской 
среды. 

Работы проводятся по благоустройству Сиреневого 
сквера, расположенного по адресу: улица Строитель-
ная, д. 46. Инициатива была выдвинута оленегорцами 
и поддержана 366 жителями в рамках программы «На 
Севере – твой проект», инициированной губернатором 
Мурманской области Андреем Чибисом.

На данный момент подрядная организация выпол-
няет следующие виды работ:

– укладка тротуарной плитки на двух центральных 
и одной боковой аллеях;

– замена непригодного грунта на плодородный 
растительный слой;

– установка скамеек и урн, адаптированных для 
нужд людей с ограниченными возможностями и мало-
мобильных групп населения.

В н.п. Высокий проводится благоустройство терри-
тории возле остановочного павильона для обеспечения 
беспрепятственного передвижения людей с ограничен-
ными возможностями и других маломобильных групп. 
Выбор данной территории был осуществлен с учетом 
мнения большинства жителей поселка.

Работы выполняются в рамках государственной 
программы Мурманской области «Рыбное и сельское 
хозяйство» федерального проекта «Современный облик 
сельских территорий».

На данный момент подрядчиком выполнены сле-
дующие работы:

– обустройство монолитной лестницы с пандусом 
и ступенями с переходными площадками и примы-
кающей (горизонтальной площадкой) к остановочной 
площадке;

– укладка тротуарной и тактильной плитки (желто-
го цвета);

– установка контрастных резиновых углообразных 
накладок на ступени (желтого цвета).

Также начались работы по устройству поручней.
Программа «На Севере – твой проект» являет-

ся востребованным инструментом для реализации  
инициатив жителей региона.

Кольское Заполярье меняется

8 июля – День семьи,  
любви и верности

Дорогие северяне!
Я уверен, что крепкая и друж-

ная семья, дорогие и близкие 
люди – это то, что делает 
нас по-настоящему счаст-
ливыми. Семья является 
хранительницей традиций, 
связующим звеном между 
поколениями, основой обще-
ства. Построенная на любви, вер-
ности, взаимном уважении, она дает нам силы, помогает 
идти вперед, преодолевать трудности. Именно в семье 
формируется основа нашего будущего, и поэтому очень 
важно ценить то, что делают для нас родные и любимые 
люди, и отвечать на это такой же искренней заботой и 
любовью.

В Мурманской области проживает 114,6 семей с 
детьми. Для правительства региона поддержка семей, 
материнства и детства – приоритетные направления ра-
боты в рамках регионального плана «На Севере – жить!». 
У нас реализуются 27 видов социальной поддержки для 
семей с детьми. Кроме того, мы открыли семь пространств 
«СОПКИ.СЕМЬЯ», запустили проект «На Севере – малыш», 
который предусматривает комплексную поддержку, на-
правленную на укрепление репродуктивного здоровья, 
создание комфортных условий для планирования и жизни 
семей, самореализацию мам в декрете. Особое внимание 
мы уделяем многодетным семьям: в регионе с 2019 года 
их число увеличилось на 42 процента.

В Мурманской области немало примеров крепких 
семейных союзов. Низкий им поклон за то, что прожили в 
любви и верности много лет, сохранили эти чувства, ува-
жение и взаимопонимание.

Пусть все молодые семьи будут такими же дружными 
и нерушимыми, хранят традиционные семейные ценности 
и воспитывают на них своих детей!

Дорогие земляки! От души желаю всем здоровья, 
благополучия, уверенности в своих силах, веры в будущее! 
Пусть у нас будет больше счастливых, дружных семей, а в 
ваших домах всегда царят мир и согласие, звучит детский 
смех! Берегите друг друга!

Андрей Чибис,
губернатор Мурманской области.
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В знак признания  
семейного долголетия

В преддверии Дня семьи, любви и верности губернатор 
Мурманской области Андрей Чибис вручил медали «За лю-
бовь и верность» парам, прожившим в браке много лет. На-
граду получила семья Юматовых из Оленегорска: супруги 
больше четверти века вместе.

Поддержка семей, материнства и детства – приоритет-
ные направления работы в рамках регионального плана 
«На Севере – жить!». В числе востребованных мер «Зарплата 
мамы» – не имеющий аналогов в России социальный про-
ект, благодаря которому северянки до достижения ребен-
ком 1,5 лет получают более 17 тысяч рублей ежемесячно. С 
этого года также действует «Зарплата мамы 2.0», которая по-
лагается при рождении второго ребенка для малоимущих 
семей. В роддомах женщинам выдаются наборы «Родовая 
сумка» и подарок новорожденному. С апреля стартовал 
новый губернаторский комплексный проект «На Севере – 
малыш», направленный на повышение рождаемости. Летом 
запущена программа для старшего поколения «Северное 
долголетие». Кроме того, работает программа «Свой дом в 
Арктике». Максимум внимания регион уделяет поддержке 
участников СВО и их семей.

Санитарно- 
эпидемиологическая  

обстановка
На аппаратном совещании, прошедшем 8 июля в  

Администрации Оленегорска, была озвучена информация 
о заболеваемости в городе. За неделю в лечебно-профи-
лактические учреждения с признаками ОРВИ обратились 
16 человек, из них 8 – дети. Зарегистрированы два случая 
заболевания внебольничной пневмонией. Заболевших ко-
ронавирусом нет.

Благоустройство  
начинается с чистоты

Уборка улично-дорожной сети в городе проводится в 
штатном режиме. Производятся окраска ограждений, покос 
травы и чистка дорог от пыли и грязи. В работе задействова-
ны 92 дворника, которые убирают песок и мусор на придо-
мовых территориях. Вывоз твердых коммунальных отходов 
осуществляется своевременно, согласно графику.

Сводка  
происшествий

По информации МО МВД России «Оленегорский», в от-
четном периоде зарегистрированы факты хищения иму-
щества из сетевых магазинов, а также очередные случаи 
дистанционного мошенничества. Несмотря на то, что схе-
мы злоумышленников остаются прежними, северяне про-
должают попадаться на хитроумные уловки, лишаясь своих 
сбережений.

Полезная занятость  
подростков

В период летних каникул в Оленегорске заявлено  
378 рабочих мест для несовершеннолетних. В кампании по 
трудоустройству задействованы 13 учреждений образова-
ния, культуры и спорта. Будут работать 29 трудовых бригад 
с участием подростков, достигших возраста 14 лет. К настоя-
щему моменту уже трудоустроены 259 несовершеннолет-
них. Каждый трудится в течение двух недель (10 рабочих 
дней), смена составляет не более 4 часов в день.

Информация о возможности трудоустройства несо-
вершеннолетних была доведена до родителей и законных 
представителей на родительских собраниях, посредством 
размещения информации в социальных сетях, а также во 
время посещения семей по месту жительства.

Высокий результат  
«Первых на Высоком»

«Первые на Высоком» стали призерами Всероссийского 
конкурса первичных отделений «Движения Первых». В на-
граду за третье место команда школы № 13 получит премию 
в размере 200 тысяч рублей. За три месяца первичное отде-
ление «Движения Первых» в н.п. Высокий приняло участие в 
11 Всероссийских акциях, организовало 42 уникальных со-
бытия школьного и городского уровней, сняло 6 видеоро-
ликов, реализовало 3 социально значимых проекта.

Конкурс первичных отделений – хорошая возможность 
поддержать регулярную полезную деятельность ребят 
даже в самых отдаленных уголках страны. По его итогам  
2 000 команд детей и взрослых получат прямую поддержку 
в регионах на общую сумму 475 миллионов рублей.

Алена Штепенко.

С ОГНЕМ ШУТКИ ПЛОХИ

Может показаться, что масштаб-
ные лесные пожары – удел южных 
широт. Но суровая с виду северная 
природа легко становится добычей 
пламени. Достаточно одной непоту-
шенной сигареты или искры от ко-
стра, оставленного без присмотра, и 
огонь оживает. Здесь пламя не нуж-
дается в тепле. Ему хватает человече-
ской беспечности.

При обращении с огнем в лесу 
важно следовать простым правилам.

Контроль за детьми:
– объясните детям опасность игр 

с огнем;
– спрячьте спички и зажигалки;
– не оставляйте детей без прис-

мотра возле костра и не доверяйте 
им контроль за ним.

Обращение с огнем на природе:
– разводите костры только в спе-

циально отведенных местах;
– используйте металлические 

мангалы с подставкой;
– перед уходом полностью залей-

те кострище водой.
Утилизация отходов:
– не оставляйте осколки, стеклян-

ные бутылки и банки;
– собирайте весь мусор после 

пикника;
– для сжигания отходов исполь-

зуйте металлические бочки.
Если на территории региона вве-

ден особый противопожарный ре-
жим, то пребывание граждан в лесах, 
разведение костров, использование 
открытого огня и мангалов, сжигание 
мусора и травы запрещено.

При обнаружении возгорания не-
обходимо звонить по номерам «101» 
или «112» и предоставить как можно 
больше информации о местоположе-
нии пожара, его масштабе, направле-
ниях распространения и возможных 
путях подъезда.

Лето без пожаров – ответствен-
ность каждого.

ЛЮБИТЕЛЯМ «ТИХОЙ ОХОТЫ»

Прогулка по лесу – это не только 
приключение, но и серьезное ис-
пытание на выносливость и умение 
ориентироваться. Природа щедро 
делится своими дарами, но взамен 
требует к себе уважения. Следуя 
простым рекомендациям, можно из-
бежать неприятностей и вернуться 
домой целым и невредимым.

Отправляясь в лес, сообщите 
близким свой маршрут и примерное 
время возвращения. В случае необ-
ходимости это поможет оперативно 
организовать поиски. Перед походом 
изучите прогноз погоды: внезапный 
дождь или резкое похолодание мо-
гут сделать поход сложнее и опаснее. 
Забудьте про камуфляж: оденьтесь 
ярко – так вас будет легче заметить 
среди зелени леса, особенно, если 
вы заблудитесь. В лесу важно запо-
минать ориентиры: необычные кам-
ни, высокие деревья, водоемы. Эти 
приметы помогут не сбиться с пути.

Зарядите смартфон и возьмите с 
собой портативное зарядное устрой-

ство (пауэрбанк). Старайтесь не по-
кидать зоны, где ловит мобильная 
связь. Так в случае необходимости 
вы сможете позвонить или восполь-
зоваться навигационными прило-
жениями. Не забудьте взять с собой 
компас, спички, свисток, лекарства, 
воду и запас еды. Эти простые, но не-
обходимые вещи помогут не только 
ориентироваться, но и выжить в слу-
чае непредвиденных обстоятельств.

ЕСЛИ С ДРУГОМ ВЫШЕЛ В ПУТЬ

Собираясь в туристический по-
ход по труднодоступной местности, 
водным, горным, спелеологическим 
и другим объектам, связанным с по-
вышенным риском для жизни, необ-
ходимо заранее проинформировать 
МЧС о маршруте. Передать сведения 
должны не только туристы, особенно 
имеющие в составе группы несовер-
шеннолетних, но и инструкторы-про-
водники, а также юридические лица и 
индивидуальные предприниматели, 
оказывающие услуги в сфере туризма.

Сообщить о выходе на маршрут 
можно на официальном сайте Глав-
ного управления МЧС России по 
Мурманской области через специ-
альную форму, а также почтовым от-
правлением или лично, обратившись 
в ведомство. Получить консультацию 
можно по телефону: 8 (8152) 47-69-60.

ПРИ ВСТРЕЧЕ С МЕДВЕДЕМ

В социальных сетях появляется 
информация о медведях, которые 
выходят из лесного массива на тер-
ритории, прилегающие к городу. 
Администрация Оленегорска убеди-
тельно просит жителей при посеще-
нии кладбища не оставлять продукты 
питания и не устраивать несанкцио-
нированные свалки в районе улицы 
Парковой. Проблему проще пред-
упредить, чем решить. Важно не соз-
давать условий, которые способны 
привлечь диких животных в населен-
ные пункты.

Если встречи с медведем не уда-
лось избежать, специалисты реко-
мендуют следовать основным прави-
лам поведения:

– не приближайтесь к животному, 
даже если оно не проявляет агрессию;

– не будите и не пытайтесь напу-
гать спящего медведя: испуг иниции-
рует нападение;

– если вы увидели медведя пер-
вым и имеете возможность его обой-
ти, сделайте это и не испытывайте 
судьбу;

– не поворачивайтесь спиной к хищ-
нику и не убегайте от приближающего-
ся зверя, если не уверены, что успеете 
добежать до безопасного места;

– если медведь пытается прибли-
зиться, то медленно, не поворачива-
ясь, старайтесь отойти подальше, 
постепенно увеличивая расстояние;

– не смотрите пристально в глаза 
животному, объектив фотоаппарата 
также может вызвать негативную ре-
акцию.

У ВОДЫ – БЕЗ БЕДЫ

Водоемы таят в себе угрозу в лю-
бое время года, особенно летом при 
купании и пользовании плаватель-
ными средствами. Отдыхающие у 
воды, находясь в расслабленном со-
стоянии, часто забывают о безопас-
ности своего поведения, а зря. О чем 
должен помнить каждый?

Купаться можно только на обо-
рудованных пляжах. Дети должны 
находиться под постоянным контро-
лем взрослых, независимо от уров-
ня их плавательных навыков. Не сто-
ит злоупотреблять алкоголем перед 
купанием: он снижает реакцию и 
координацию движений. При ката-
нии на плавсредствах используйте 
спасательный жилет, а при первых 
признаках усталости или переох-
лаждения выходите из воды – не 
подвергайте опасности свою жизнь 
и здоровье.

Напомнить о мерах безопасно-
сти будет нелишним и владельцам 
маломерных судов. В начале июля 
произошло происшествие на Пер-
мусозере. Два человека, находясь в 
резиновой лодке, столкнулись с про-
блемой: у них сломались весла. По 
счастью, обошлось без негативных 
последствий: спасатели вовремя об-
наружили пострадавших, доставили 
их на берег и передали медикам для 
оказания неотложной помощи.

Чтобы избежать беды, необхо-
димо:

– проводить тщательную провер-
ку технического состояния судна;

– убедиться в наличии полного 
комплекта необходимого оборудова-
ния и спасательных средств;

– не выходить на воду в плохую 
погоду и осуществлять плавание 
только в условиях, соответствующих 
техническим характеристикам и эк-
сплуатационным возможностям судна.

В идеале человек должен стре-
миться жить в гармонии с природой, 
иначе она может наказать по всей 
строгости. Чтобы никто не пострадал, 
важно понимать свою ответствен-
ность перед окружающим миром и 
стараться предотвратить негативное 
воздействие.

Подготовила  
Алена Штепенко. 

Фото автора.

Отдел безопасности  
Администрации Оленегорска 
напоминает правила  
безопасного поведения  
на природе.

Берегите себя
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05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20«Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние Новости.
18.40 «Ищейка». (16+)
19.40 «Большая игра». (16+)
21.00 «Время». (16+)
22.00 «Ангел мести». (16+)
23.00 «Такси под прикрытием». (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 «Время героев». (16+)
02.10, 03.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 02.10, 03.30 «Тайны следствия». 

(16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Между нами глубокое море». 

(12+)
23.25 «Медиум». (12+)
00.30 XXXIV Международный фе-

стиваль «Славянский базар в 
Витебске». (16+)

06.00, 14.55 «Лучшие из лучших». 
(12+)

06.30 «Век нашего спорта». (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости. 
07.05, 19.30, 00.00 Все на Матч! Прямая 

трансляция. 
09.05 Автоспорт. Ралли-рейд «Шелко-

вый путь». (6+)
09.25, 00.55 «Культовые». (12+)
10.30 Профессиональный бокс. Братья 

Цзю. Лучшее. (16+)
11.35 Вы это видели. (12+)
12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.25 «Что за спорт?». (12+)
15.30 Громко. Прямая трансляция. 

(16+)
16.50 «Александр Великий». Д/ф. (12+)
17.55 Смешанные единоборства.  

Д. Льюис-Т. Тейшейра. UFC. 
Трансляция из США. (16+)

21.30 Бильярд. Betboom Кубок чем-
пионов. Прямая трансляция из 
Москвы.

23.05 Смешанные единоборства.  
М. Двалишвили-У. Нурмагомедов. 
UFC. Трансляция из США. (16+)

01.55 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Блочный лук. Команды. Транс-
ляция из Испании. (6+)

02.50 Новости. (0+)
02.55 Плавание. Чемпионат мира по 

водным видам спорта. Открытая 
вода. Прямая трансляция из 
Сингапура.

05.30 География спорта. (12+)

04.55, 08.25, 10.35 «Морские дьяволы. 
Смерч». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Зимородок». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 «Ментовские войны». (16+)
23.55 «Маска». (12+)
02.55 «Курортная полиция». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.40, 06.20, 07.05, 07.55, 08.55, 09.30, 
10.15, 11.10, 12.05 «Наш спец-
наз». (16+)

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 
18.05, 18.55, 19.45, 20.40, 21.25, 
03.20, 03.55 «След». (16+)

22.20 «Великолепная пятерка-7». (16+)
23.05 «Великолепная пятерка-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск. 

(16+)
00.30 «Свои-5». (16+)
01.15, 02.40 «Свои-4». (16+)
02.05 «Свои-7». (16+)

06.30 «Энциклопедия загадок».
07.05 Легенды мирового кино.
07.35, 23.25 «Рожденная революцией».
09.15 Диалоги о животных.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.
10.15 «Приют путешественника».
10.45 «Сказки старого волшебника». 

Х/ф.

12.00 «Запечатленное время».
12.45 «Забытое ремесло».
13.00, 22.55 «Мост над бездной».
13.30 Спектакль «Милый лжец».
15.40 «Книга». Д/ф.
16.30 «Царская дорога». Д/ф.
17.15, 00.55 Симфонии эпохи роман-

тизма.
18.15 «Жизнь замечательных идей».
18.40 Academia.
19.45 «Невский ковчег. Теория невоз-

можного».
20.15 Неизвестные маршруты России.
20.55 «Спокойной ночи, малыши!».
21.15 «Монолог в 4-х частях».
21.40 «Наше призвание». Х/ф.
01.55 «Загадки древних строк». Д/ф.
03.00 Перерыв в вещании.

06.00 «Тюремный романс». Х/ф. (16+)
07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (16+)
11.00, 00.45 «Камея из Ватикана». 

Х/ф. (16+)
15.15 «Последний дюйм». Х/ф. (12+)
16.45 «Новости Совета Федерации». 

(12+)
17.00 «Преодоление». (12+)
17.40 «Конструкторы будущего». (12+)
20.45, 21.35, 04.05, 04.55 «Охотники за 

головами». (16+)
22.25 «Танцплощадка». Х/ф. (16+)
23.45 «Неизвестная война». (16+)
01.35 ОТРажение. Итоги. (12+)
03.35 «Свет и тени». (16+)

06.00 «Настроение». (16+)
08.10 «Смех, дрожь и видео». (16+)
08.40 «Трюфельный пес королевы 

Джованны». Х/ф. (12+)
10.35, 04.20 «Назад в СССР». (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. 

(16+)
11.50, 02.50 «Убийства по пятницам». 

Х/ф. (12+)
13.50, 05.00 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.00 «Комната старинных ключей». 

Х/ф. (12+)
17.00 «Русские тайны. Вещие сны». 

Д/ф. (16+)
18.10 «Соседи-2». Х/ф. (12+)
22.35 Специальный репортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Дорогие товарищи. Яйца Фабер-

же». Д/ф. (16+)
01.25 Хроники московского быта. (12+)
02.05 Прощание. (16+)
05.30 «Большое кино». (12+)

06.00 «Маша и Медведь». (0+)
06.45 «Все псы попадают в рай». М/ф. 

(16+)
08.15 Суперниндзя. Дети. (12+)
12.00 «В гостях у Элис». Х/ф. (16+)
14.00 «Подарок». Х/ф. (16+)
15.45 «Дылды». (16+)
17.55 «Мама будет против». (16+)
20.00 «Сорвать банк». Х/ф. (16+)
21.55 «На линии огня». Х/ф. (16+)
23.55 «Красная жара». Х/ф. (18+)
01.55 «Рождение легенд». Х/ф. (18+)
03.55 Шоу из шоу. (16+)
05.10 «Три кота». (0+)

06.30, 06.00 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.25 Давай разведемся! (16+)
08.25, 04.10 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 01.10 «Понять. Простить». (16+)
11.45, 02.00 «Порча». (16+)
12.55, 02.50 «Знахарка». (16+)
13.30, 03.15 «Верну любимого». (16+)
14.05, 03.45 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «Угнанная невеста». Х/ф. (16+)
19.00 «Уходя, закрывайте двери». 

Х/ф. (16+)
23.20 «Он мне изменяет». Х/ф. (16+)
05.50 «6 кадров». (16+)

06.00 «Не факт!». (12+)
06.30, 09.10 «СССР. Знак качества». 

(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
10.00, 13.20, 14.25, 15.05, 17.15 «Золо-

той капкан». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
19.30 «Скрытые угрозы». (16+)
20.15 «Война миров». (16+)
21.55 «Один шанс из тысячи». Х/ф. 

(12+)
23.35 «Из жизни начальника уголовно-

го розыска». Х/ф. (12+)
01.25 «Доктор Тырса». (16+)
05.30 «ВМФ СССР. Хроника Победы». 

(16+)

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние Новости.
18.40 «Ищейка». (16+)
19.40 «Большая игра». (16+)
21.00 «Время». (16+)
22.00 «Ангел мести». (16+)
23.00 «Такси под прикрытием». (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15, 03.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 01.40, 03.30 «Тайны следствия». 

(16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Между нами глубокое море». 

(12+)
23.25 «Медиум». (12+)
00.30 Торжественная церемония за-

крытия XXXIV Международного 
фестиваля «Славянский базар в 
Витебске». (16+)

06.00, 14.55 «Лучшие из лучших». 
(12+)

06.30 «Век нашего спорта». (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости. 
07.05, 11.35, 15.30, 19.30, 00.00 Все на 

Матч! Прямая трансляция.
09.05 Автоспорт. Ралли-рейд «Шелко-

вый путь». (6+)
09.25, 00.55 «Культовые». (12+)
10.30 Профессиональный бокс.  

Т. Цзю-Б. Мендоса. Бой за титул 
чемпиона мира по версии WBO. 
Трансляция из Австралии. (16+)

12.35 «Сила воды». (12+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция. 
14.25 Магия большого спорта. (12+)
16.50 «Камчатка. Необыкновенные 

истории на краю земли». Д/ф. 
(12+)

17.55 Смешанные единоборства.  
А. Шлеменко-Г. Кадена. Shlemenko 
FC. Трансляция из Омска. (16+)

20.25, 02.50 Новости. (0+)
20.30 Мир РПЛ. Прямая трансляция. 

(16+)
21.30 Бильярд. Betboom Кубок чемпио-

нов. Прямая трансляция  
из Москвы.

23.05 Смешанные единоборства.  
И. Омаров – К. Тайгибов. ACA. 
Трансляция из Краснодара. (16+)

01.55 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Блочный лук. Личное первен-
ство. Трансляция из Испании. 
(6+)

02.55 Плавание. Чемпионат мира по 
водным видам спорта. Открытая 
вода. Прямая трансляция из 
Сингапура. 

05.10 Специальный репортаж. (12+)
05.30 «Что за спорт?». (12+)

05.00, 08.25, 10.35 «Морские дьяволы. 
Смерч». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Зимородок». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 «Ментовские войны». (16+)
23.55 «Маска». (12+)
02.50 «Курортная полиция». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.25, 06.05, 06.45, 07.35, 08.25, 09.30, 
10.15, 11.05, 12.05, 04.30 «Наш 
спецназ». (16+)

08.40 Знание – сила. (12+)
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.55, 17.30, 

18.15, 19.05, 19.50, 20.40, 21.25, 
03.20, 03.55 «След». (16+)

22.20 «Великолепная пятерка-7». (16+)
23.05 «Великолепная пятерка-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск. 

(16+)
00.30 «Свои-5». (16+)
01.15, 02.40 «Свои-4». (16+)
02.05 «Свои-7». (16+)

06.30 «Энциклопедия загадок».
07.05 Легенды мирового кино.
07.35, 23.25 «Рожденная революцией».
09.15 Диалоги о животных.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.

10.15 «Приют путешественника».
10.45 «Сказки старого волшебника». 

Х/ф.
12.00 «Запечатленное время».
12.45 «Забытое ремесло».
13.00, 22.55 «Мост над бездной».
13.30 Спектакль «Элегия».
15.15 «Загадки древних строк». Д/ф.
16.00, 21.15 «Монолог в 4-х частях».
16.30 «Царская дорога». Д/ф.
17.15, 00.55 Симфонии эпохи роман-

тизма.
18.15 «Жизнь замечательных идей».
18.40 Academia.
19.45 «Невский ковчег. Теория невоз-

можного».
20.15 Неизвестные маршруты России.
20.55 «Спокойной ночи, малыши!».
21.40 «Наше призвание». Х/ф.
03.00 Перерыв в вещании.

06.00 «Большая страна». (12+)
06.50 «Очень личное». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (16+)
11.00, 00.45 «Камея из Ватикана». 

Х/ф. (16+)
15.15 «Танцплощадка». Х/ф. (16+)
16.40 «На приеме у главного врача». 

(12+)
17.00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17.40 Специальный репортаж. (12+)
20.45, 21.35, 04.05, 04.55 «Охотники за 

головами». (16+)
22.25 «Зонтик для новобрачных». 

Х/ф. (12+)
23.50 «Кино. Короткий метр». Х/ф. (12+)
00.20 «Город с историей». Д/ф. (12+)
01.35 ОТРажение. Итоги. (12+)
03.35 «Свет и тени». (16+)

06.00 «Настроение». (16+)
08.15 «Смех, дрожь и видео». (16+)
08.45 «Трюфельный пес королевы 

Джованны». Х/ф. (12+)
10.40, 04.20 «Назад в СССР». (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50, 02.45 «Убийства по пятницам». 

Х/ф. (12+)
13.45, 05.00 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.05 «Комната старинных ключей». 

Х/ф. (12+)
17.00 «Русские тайны. Страшно есть». 

Д/ф. (16+)
18.10 «Соседи-3». Х/ф. (12+)
22.35, 05.30 «10 самых...». (16+)
23.10 «Яак Йоала. Горькая лаванда». 

Д/ф. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Следствие ведет КГБ. Бомба в 

метро». Д/ф. (16+)
01.25 Прощание. (16+)
02.05 «Настоящий детектив. Фреска на 

крови». Д/ф. (16+)

06.00 «Маша и Медведь». (0+)
07.00 «Детектив Финник». (0+)
07.55 «Папины дочки. Новые». (12+)
09.25 «Просто друзья». Х/ф. (16+)
11.25 «Патрик». Х/ф. (12+)
13.20 «Как прогулять школу с пользой». 

Х/ф. (6+)
15.45 «Дылды». (16+)
17.55 «Мама будет против». (16+)
20.00 «Кодекс киллера». Х/ф. (16+)
22.05 «Взломщик». Х/ф. (16+)
00.00 «Криминальный город. Разборки 

в Пусане». Х/ф. (18+)
02.00 «Два мира». Х/ф. (12+)
03.35 «Сеня-Федя». (16+)
04.20 «Три кота». (0+)

06.30, 05.40 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.25 Давай разведемся! (16+)
08.25, 04.00 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 01.00 «Понять. Простить». (16+)
11.45, 01.50 «Порча». (16+)
12.55, 02.40 «Знахарка». (16+)
13.30, 03.05 «Верну любимого». (16+)
14.05, 03.35 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «8 лет в ожидании любви». Х/ф. 

(16+)
19.00 «Спасти Анну». Х/ф. (16+)
23.10 «Он мне изменяет». Х/ф. (16+)

06.00 «Не факт!». (12+)
06.30, 09.10 «СССР. Знак качества». 

(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
10.00, 13.20, 14.25, 15.05, 17.15 «Золо-

той капкан». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
19.30 «Улика из прошлого». (16+)
21.55 «Ожидание полковника Шалыги-

на». Х/ф. (12+)
23.45 «Последний дюйм». Х/ф. (12+)
01.25 «Доктор Тырса». (16+)
05.40 «Победоносцы». (16+)

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние Новости.
18.40 «Ищейка». (16+)
19.40 «Большая игра». (16+)
21.00 «Время». (16+)
22.00 «Ангел мести». (16+)
23.00 «Такси под прикрытием». (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 «Шоу Вована и Лексуса». (16+)
02.05, 03.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 02.10, 03.30 «Тайны следствия». 

(16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Между нами глубокое море». 

(12+)
23.25 «Медиум». (12+)
00.30 «Крылья Пегаса». Х/ф. (12+)

06.00 «Лучшие из лучших». (12+)
06.30 «Век нашего спорта». (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 16.30 Новости. 
07.05, 11.35, 19.30, 00.00 Все на Матч! 

Прямая трансляция.
09.05 Автоспорт. Ралли-рейд «Шелко-

вый путь». (6+)
09.25, 00.55 «Культовые». (12+)
10.30 Профессиональный бокс.  

М. Пакьяо-Э. Моралес. Бой за 
титул чемпиона мира по версии 
WBC. Трансляция из США. (16+)

12.35, 04.40 Специальный репортаж. 
(12+)

13.00 Есть тема! Прямая трансляция. 
14.25 Гольф. Кубок Лиги Ставок. Прямая 

трансляция из Москвы.
16.35 «Камчатка. Необыкновенные 

истории на краю земли». Д/ф. 
(12+)

17.55 Смешанные единоборства.  
С. Павлович-А. Волков. UFC. 
Трансляция из Саудовской  
Аравии. (16+)

20.25, 02.50 Новости.
20.30 Мир РПЛ. Прямая трансляция. 

(16+)
21.30 Бильярд. Betboom Кубок чем-

пионов. Прямая трансляция из 
Москвы.

23.05 Смешанные единоборства. One 
FC. Трансляция из Таиланда. 
(16+)

01.55 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Классический лук. Команды. 
Трансляция из Испании. (6+)

02.55 Боулинг. Betboom Кубок КЛБ. 
Про-тур. Трансляция из Самары. 
(6+)

04.55 Триатлон. Мировая серия. Сме-
шанная эстафета. Трансляция из 
Германии. (6+)

05.00, 08.25, 10.35 «Морские дьяволы. 
Смерч». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Зимородок». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 «Ментовские войны». (16+)
23.55 «Маска». (12+)
03.50 «Курортная полиция». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.25, 05.35, 06.20, 07.00, 07.55, 04.30 
«Наш спецназ». (16+)

08.50, 09.30, 10.15, 11.10, 12.05 «Наш 
спецназ-2». (16+)

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.55, 17.30, 
18.10, 19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
03.20, 03.55 «След». (16+)

22.20 «Великолепная пятерка-7». (16+)
23.05 «Великолепная пятерка-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск. 

(16+)
00.30 «Свои-5». (16+)
01.15, 02.40 «Свои-4». (16+)
02.00 «Свои-7». (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры.

10.15 «Приют путешественника».
10.45 «Туфли с золотыми пряжками». 

Х/ф.
12.00 «Запечатленное время».

12.45 «Забытое ремесло».
13.00, 22.55 «Мост над бездной».
13.30 Спектакль «Старомодная ко-

медия».
15.15, 02.00 «Деревянное зодчество 

России. Прошлое. Настоящее. 
Будущее».

16.00, 21.15 «Монолог в 4-х частях».
16.30 «Царская дорога». Д/ф.
17.15, 01.00 Симфонии эпохи роман-

тизма.
18.15 «Жизнь замечательных идей».
18.40 Academia.
19.45 «Невский ковчег. Теория невоз-

можного».
20.15 Неизвестные маршруты России.
20.55 «Спокойной ночи, малыши!».
21.40 «Наше призвание». Х/ф.
23.25 «Рожденная революцией».
03.00 Перерыв в вещании.

06.00 «Большая страна». (12+)
06.50 «Моя история». (16+)
07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (16+)
11.00, 00.45 «Камея из Ватикана». 

Х/ф. (16+)
15.15 «Зонтик для новобрачных». 

Х/ф. (12+)
16.40 «На приеме у главного врача». 

(12+)
17.00 «Отчий дом». (12+)
17.15 «Человек и судьба». (12+)
17.40 «Почитаем!». (12+)
20.45, 21.35, 04.05, 04.55 «Охотники за 

головами». (16+)
22.25 «Слезы капали». Х/ф. (12+)
23.50 «Кино. Короткий метр». Х/ф. 

(18+)
00.20 «Город с историей». Д/ф. (12+)
01.35 ОТРажение. Итоги. (12+)
03.35 «Свет и тени». (16+)

06.00 «Настроение». (16+)
08.15 «Смех, дрожь и видео». (16+)
08.40 «Алтарь Тристана». Х/ф. (12+)
10.40, 04.20 «Назад в СССР». (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. 

(16+)
11.50, 02.50 «Убийства по пятницам-2». 

Х/ф. (12+)
13.45, 05.00 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.00 «Нежные листья, ядовитые кор-

ни». Х/ф. (12+)
16.55 «Русские тайны. Чудо-дети». 

Д/ф. (16+)
18.10 «Соседи-4». Х/ф. (12+)
22.35, 05.30 «10 самых...». (16+)
23.10 Хроники московского быта. (12+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «90-е. Жены миллионеров». 

Д/ф. (16+)
01.25 «Знак качества». (16+)
02.10 «Настоящий детектив. Четыре 

свечи». Д/ф. (16+)

06.00 «Маша и Медведь». (0+)
07.00 «Детектив Финник». (0+)
07.50 «Папины дочки. Новые». (12+)
09.25 «Красавица и миллионер». Х/ф. 

(12+)
11.25 «Тайна Мунакра». Х/ф. (12+)
13.35 «Бесконечная история. Альбион». 

Х/ф. (12+)
15.45 «Дылды». (16+)
17.55 «Мама будет против». (16+)
20.00 «Битва с киборгами». Х/ф. (16+)
22.00 «Боевой механизм». Х/ф. (16+)
23.55 «Криминальный город. Возмез-

дие». Х/ф. (18+)
02.00 «Сын Джо». Х/ф. (16+)
03.25 «Выжить после». (16+)
04.10 «Три кота». (0+)

06.30, 05.45 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.25 Давай разведемся! (16+)
08.25, 04.05 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 01.05 «Понять. Простить». (16+)
11.45, 01.55 «Порча». (16+)
12.55, 02.45 «Знахарка». (16+)
13.30, 03.10 «Верну любимого». (16+)
14.05, 03.40 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «По воле случая». Х/ф. (16+)
19.00 «Женский защитник». Х/ф. (16+)
23.10 «Он мне изменяет». Х/ф. (16+)

06.00 «Не факт!». (12+)
06.30 «СССР. Знак качества». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.15, 13.20, 14.05, 15.05, 17.15 «С чего 

начинается Родина». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
19.30 «Секретные материалы». (16+)
22.00 «Во бору брусника». Х/ф. (12+)
01.10 «Доктор Тырса». (16+)

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние Новости.
18.40 «Ищейка». (16+)
19.40 «Большая игра». (16+)
21.00 «Время». (16+)
22.00 «Ангел мести». (16+)
23.00 «Такси под прикрытием». (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 «Союз-Аполлон». Сила при-

тяжения». К 50-летию первой 
международной космической 
экспедиции». Д/ф. (12+)

02.05, 03.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 02.10, 03.30 «Тайны следствия». 

(16+)
17.00 Прямой эфир. (16+)
21.30 «Между нами глубокое море». 

(12+)
23.25 «Медиум». (12+)
00.30 «Крылья Пегаса». Х/ф. (12+)

06.00, 14.55 «Лучшие из лучших». 
(12+)

06.30 «Век нашего спорта». (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости. 
07.05, 11.35, 15.30, 19.30, 00.00 Все на 

Матч! Прямая трансляция.
09.05 Автоспорт. Ралли-рейд «Шелко-

вый путь». (6+)
09.25, 00.55 «Культовые». (12+)
10.30 Смешанные единоборства.  

Дж. Гейджи-Р. Физиев. UFC. 
Трансляция из США. (16+)

12.35, 04.40 Специальный репортаж. 
(12+)

13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.25, 04.10 Автоспорт. G-Drive Россий-

ская серия кольцевых гонок. 
Нижегородское кольцо. (6+)

16.50 «Камчатка. Необыкновенные исто-
рии на краю земли». Д/ф. (12+)

17.55 Смешанные единоборства.  
Дж. Тернер-Р. Мойкано. UFC. 
Трансляция из США. (16+)

20.25, 02.50 Новости.
20.30 Мир РПЛ. Прямая трансляция. 

(16+)
21.30 Бильярд. Betboom Кубок чемпио-

нов. Прямая трансляция  
из Москвы.

23.05 Профессиональный бокс.  
Н. Цзю-К. Мазудье. Бой за меж-
континентальный титул чемпио-
на по версии WBO. Трансляция из 
Австралии. (16+)

01.55 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Классический лук. Личное пер-
венство. Трансляция из  
Испании. (6+)

02.55 Плавание. Чемпионат мира по 
водным видам спорта. Открытая 
вода. Прямая трансляция из 
Сингапура. 

04.55 Синхронное плавание. Чемпио-
нат мира по водным видам 
спорта. Женщины. Прямая 
трансляция из Сингапура. (16+)

05.05, 08.25, 10.35 «Морские дьяволы. 
Смерч». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Зимородок». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 «Ментовские войны». (16+)
23.55 «Маска». (12+)
02.40 «Курортная полиция». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
05.25 «Наш спецназ». (16+)
05.40, 06.20, 07.00, 07.50, 08.45, 09.30, 

10.10, 11.05, 12.00, 04.30 «Наш 
спецназ-2». (16+)

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 
18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 
03.15, 03.55 «След». (16+)

22.20 «Великолепная пятерка-7». (16+)
23.05 «Великолепная пятерка-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)
00.30 «Свои-5». (16+)
01.15, 02.40 «Свои-4». (16+)
02.00 «Свои-7». (16+)

06.30 «Энциклопедия загадок».
07.00 Легенды мирового кино.
07.30, 23.40 «Рожденная революцией».

08.50 «Роман в камне». Д/ф.
09.15 Диалоги о животных.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.
10.15 «Приют путешественника».
10.45 «Туфли с золотыми пряжками». Х/ф.
12.00 «Запечатленное время».
12.45 «Забытое ремесло».
13.00, 23.15 «Мост над бездной».
13.30 Спектакль «Карманный театр».
15.15, 02.00 «Деревянное зодчество 

России. Прошлое. Настоящее. 
Будущее».

16.00, 21.15 «Монолог в 4-х частях».
16.30 «Царская дорога». Д/ф.
17.15, 01.20 Симфонии эпохи роман-

тизма.
18.15 «Жизнь замечательных идей».
18.40 Academia.
19.45 «Невский ковчег. Теория невоз-

можного».
20.15 Неизвестные маршруты России.
20.55 «Спокойной ночи, малыши!».
21.40 «Я - вожатый форпоста». Х/ф.
03.00 Перерыв в вещании.

06.00 «Большая страна». (12+)
06.50 «Очевидно. Вероятно». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (16+)
11.00, 00.45 «Камея из Ватикана». 

Х/ф. (16+)
15.15 «Слезы капали». Х/ф. (12+)
16.45 «Нескучное дело». (12+)
17.00 «Моя история». (16+)
20.45, 21.35, 04.05, 04.55 «Охотники за 

головами». (16+)
22.25 «Пиры Валтасара, или Ночь со 

Сталиным». Х/ф. (12+)
23.50 «Кино. Короткий метр». Х/ф. (18+)
00.20 «Город с историей». Д/ф. (12+)
01.35 ОТРажение. Итоги. (12+)
03.35 «Свет и тени». (16+)

06.00 «Настроение». (16+)
08.15 «Смех, дрожь и видео». (16+)
08.40 «Алтарь Тристана». Х/ф. (12+)
10.40, 04.20 «Назад в СССР». (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50, 02.50 «Убийства по пятницам-2». 

Х/ф. (12+)
13.45, 05.00 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.00 «Нежные листья, ядовитые кор-

ни». Х/ф. (12+)
16.55 «Русские тайны. Опасная косме-

тика». Д/ф. (16+)
18.10 «Соседи-5». Х/ф. (12+)
22.35 «10 самых...». (16+)
23.10 «Актерские драмы. Дети на сто-

роне». Д/ф. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Тайная комната. Ванга». Д/ф. (16+)
01.25 «СС. Безумие «Черного ордена». 

Д/ф. (16+)
02.10 «СМЕРШ. Ялта-45». Д/ф. (16+)
05.30 «Большое кино». (16+)

06.00 «Маша и Медведь». (0+)
07.00 «Детектив Финник». (0+)
08.10 «Папины дочки. Новые». (12+)
09.50 «До встречи на Венере». Х/ф. (16+)
11.50 «На всех парах!». Х/ф. (12+)
13.40 «Юный вождь Виннету». Х/ф. (6+)
15.45 «Дылды». (16+)
17.55 «Мама будет против». (16+)
20.00 «Особо опасна». Х/ф. (16+)
22.00 «Очень опасная штучка». Х/ф. (16+)
23.45 «Украденная долина». Х/ф. (18+)
01.50 «Мэгги Мур(ы)». Х/ф. (18+)
03.20 «Семейка». (16+)
04.25 «Три кота». (0+)

06.30, 05.45 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.25 Давай разведемся! (16+)
08.25, 04.05 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 01.05 «Понять. Простить». (16+)
11.45, 01.55 «Порча». (16+)
12.55, 02.45 «Знахарка». (16+)
13.30, 03.10 «Верну любимого». (16+)
14.05, 03.40 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «Любовь на краю света». Х/ф. (16+)
19.00 «Мой любимый раджа». Х/ф. (16+)
23.15 «Он мне изменяет». Х/ф. (16+)

05.40 «Не факт!». (12+)
06.05 «СССР. Знак качества». (12+)
08.35, 09.10 «Морская авиация. Удар-

ная сила океанов». (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
10.25, 13.20, 14.40, 15.05, 17.15 «Когда 

растаял снег». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
19.30 «Код доступа». (12+)
21.55 «Сумка инкассатора». Х/ф. (12+)
23.50 «В квадрате 45». Х/ф. (12+)
01.10 «Доктор Тырса». (16+)
05.35 «Победоносцы». (16+)

05.00 Телеканал «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние Новости.
18.40 «Ищейка». (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время». (16+)
21.45 «Что? Где? Когда?». (16+)
22.55 «Наша новая музыка». (12+)
00.15 «Шагни вперед». Х/ф. (16+)
02.10 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30 «Тайны следствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе! Народный 

кастинг». (12+)
23.40 «Истории Большой Страны». 

(12+)
00.40 «Его любовь». Х/ф. (12+)

06.00, 08.40, 11.25 Синхронное плава-
ние. Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Женщины. Пря-
мая трансляция из Сингапура.

06.30 «Век нашего спорта». (12+)
07.00, 15.25 Новости.
07.05, 13.45, 19.30, 22.45 Все на Матч! 

Прямая трансляция.
08.20 «Небесная грация». (6+)
11.05 Автоспорт. Ралли-рейд «Шелко-

вый путь». (6+)
14.25 «Формула-1. Гаснут огни». (12+)
14.55 «Лучшие из лучших». (12+)
15.30 Смешанные единоборства. One 

FC. Прямая трансляция из Таи-
ланда. (16+)

20.00 Футбол. «Динамо». – «Балтика». 
МИР Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция.

00.00 Пляжный волейбол. Финал Кубка 
России. Женщины. Трансляция из 
Санкт-Петербурга.

00.55 Пляжный волейбол. Финал Кубка 
России. Мужчины. Трансляция из 
Санкт-Петербурга.

01.55 «Виктор Царев. Капитан великой 
команды». Д/ф. (12+)

02.50 Новости.
02.55 Плавание. Чемпионат мира по 

водным видам спорта. Открытая 
вода. Прямая трансляция из 
Сингапура.

04.15 Смешанные единоборства. One 
FC. Трансляция из Таиланда. 
(16+)

04.55, 08.25, 10.35 «Морские дьяволы. 
Смерч». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-

годня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Зимородок». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
20.00 «Ментовские войны». (16+)
23.55 «Неизвестная Россия». Д/ф. (16+)
01.35 «Квартирный вопрос». (0+)
02.30 «Курортная полиция». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.25, 05.35, 06.15, 07.00, 07.55, 08.45, 
09.30, 10.15, 11.05, 12.05 «Наш 
спецназ-2». (16+)

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.50, 17.30, 
18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25 
«След». (16+)

22.20, 22.50, 23.25, 00.00, 00.35, 01.05, 
01.35, 02.05, 02.30, 02.55, 03.20, 
03.45 «Музыка времени». (12+)

04.15, 04.55 «Условный мент-6». (16+)

06.30, 16.30 «Путь подвижника. День 
памяти преподобного Сергия 
Радонежского». Д/ф.

07.00 Легенды мирового кино.
07.30 «Рожденная революцией».
09.15 Диалоги о животных.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.
10.15 «Жизнь и путешествия Миклухо-

Маклая». Д/ф.

11.05 «Приключения маленького 
Мука». Х/ф.

12.45 «Забытое ремесло».
13.05 Телеспектакль «Сирано де 

Бержерак».
16.00 «Монолог в 4-х частях».
17.15, 01.45 Симфонии эпохи роман-

тизма.
17.55 Шедевры старого кино.
19.45 «Рассказы из русской истории».
20.35 «Она вас любит». Х/ф.
22.00 Большой балет-2024.
00.10 «Королевская свадьба». Х/ф.
02.40 «Легенда о Сальери». М/ф.
03.00 Перерыв в вещании.

06.00 «Большая страна». (12+)
06.50 «Игра в классики». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (16+)
11.00 «Человек и судьба». (16+)
11.25 «Почитаем!». (12+)
11.45 «Нескучное дело». (12+)
15.15 «Пиры Валтасара, или Ночь со 

Сталиным». Х/ф. (12+)
16.45 «Песня остается с человеком». 

(12+)
17.00, 03.05 «На приеме у главного 

врача». (12+)
20.45 «Холодное лето пятьдесят третье-

го...». Х/ф. (12+)
22.25 «Голиаф». Х/ф. (16+)
23.55 «На этой земле». Х/ф. (16+)
01.30 «Шофер мисс Дэйзи». Х/ф. (12+)
03.20 «Это случилось однажды ночью». 

Х/ф. (12+)
05.05 «Большая страна. открытие». 

(12+)

06.00 «Настроение». (16+)
08.10, 11.50 «Жена напрокат». Х/ф. 

(12+)
11.30, 14.30, 17.50 События. (16+)
12.30, 15.05 «Селфи на память». Х/ф. 

(12+)
14.50 Город новостей. (16+)
17.00 «Русские тайны. Некрасивые 

истории первых красавиц». 
Д/ф. (16+)

18.15 «Главное желание». Х/ф. (16+)
20.05 «Полицейский роман». Х/ф. (16+)
22.00 «В центре событий». (16+)
23.05 «Хорошие песни». (12+)
00.30 «Сержант милиции». Х/ф. (12+)
03.40 «Петровка, 38». (16+)
03.55 «Рассвет на Санторини». Х/ф. 

(16+)
05.30 «Смех, дрожь и видео». (16+)
05.50 «Большое кино». (16+)

06.00 «Маша и Медведь». (0+)
07.00 «Детектив Финник». (0+)
08.00 «Папины дочки. Новые». (12+)
10.00 «Беглецы». Х/ф. (16+)
12.00 Шоу «Уральские пельмени». 

(16+)
04.50 «Три кота». (0+)

06.30, 05.50 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.20 Давай разведемся! (16+)
08.25, 04.05 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 01.05 «Понять. Простить». (16+)
11.45, 01.55 «Порча». (16+)
12.55, 02.45 «Знахарка». (16+)
13.30, 03.10 «Верну любимого». (16+)
14.05, 03.40 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «23 августа». Х/ф. (16+)
19.00 «Второй шанс на счастливую 

жизнь». (16+)
23.10 «Он мне изменяет». Х/ф. (16+)
05.45 «6 кадров». (16+)
06.15 «Евдокия». Х/ф. (16+)

06.00 «Не факт!». (12+)
06.30 «СССР. Знак качества». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.25 «В квадрате 45». Х/ф. (12+)
10.50, 13.20 «Во бору брусника». Х/ф. 

(12+)
14.35, 15.05, 17.15 «Викинг». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
19.30 «Загадки века». (12+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!». 

(16+)
23.30 Музыка+. (12+)
00.50 «Соломенная шляпка». Х/ф. 

(12+)
02.55 «Мама вышла замуж». Х/ф. (12+)
04.15 «Жажда». (12+)

06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота».
09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15«Три кита Василия Ливанова». К 

90-летию народного артиста». 
Д/ф. (12+)

11.05 «Олимпиада-80. Больше, чем 
спорт». Д/ф. (12+)

12.15 «Союз-Аполлон». Сила при-
тяжения». К 50-летию первой 
международной космической 
экспедиции». Д/ф. (12+)

13.20 «Убойная сила». (16+)
16.20 «Кто хочет стать миллионером?». 

(12+)
18.00 Вечерние Новости.
18.20«Музыка – это лестница в небо». 

К 80-летию композитора Алексея 
Рыбникова». Д/ф. (12+)

19.20 Творческий вечер Алексея 
Рыбникова. «Через тернии к 
звездам». (12+)

21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером».
23.50 Вечер бокса. Алексей Папин-Ми-

лан Ровчанин. Артем Сусленков-
Агрон Смакичи. Бой за титул 
WBA Continental в супертяжелом 
весе. Прямая трансляция. (16+)

01.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России. Суббота.
08.00 Местное время. Суббота.
08.35 «По секрету всему свету». (16+)
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного». (16+)
10.10 Сто к одному. (16+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». (12+)
12.00 «Азов» головного мозга». Д/ф. (16+)
13.00 Большие перемены. (16+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время.
14.50 «Парад юмора». (16+)
17.50 «Привет, Андрей!». (12+)
21.00 «Время надежды». Х/ф. (12+)
00.40 «Расплата за счастье». Х/ф. (16+)
04.20 «Маша». Х/ф. (12+)

06.00 30 лет UFC. Лучшие нокауты. 
(16+)

06.30 Матч! Парад. (16+)
07.00, 08.35, 13.05 Новости. 
07.05, 12.00, 15.15, 18.00, 22.45 Все на 

Матч! Прямая трансляция. 
08.40, 13.10 Синхронное плавание. 

Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Прямая трансляция 
из Сингапура.

10.30 Автоспорт. Ралли-рейд «Шелко-
вый путь». (6+)

10.50 «Олимпиада 80. Вопреки невоз-
можному». Д/ф. (12+)

15.55, 00.00 Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из Санкт-
Петербурга. (16+)

20.00 Футбол. «Спартак». – «Динамо». 
МИР Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция. (16+)

01.55 «Игорь Численко. Удар форвар-
да». Д/ф. (12+)

02.50 Новости. (0+)
02.55 Плавание. Чемпионат мира по 

водным видам спорта. Открытая 
вода. Прямая трансляция из 
Сингапура. 

04.15 Смешанные единоборства.  
М. Холлоуэй – Д. Порье. П. Коста 
– Р. Копылов. UFC. Прямая транс-
ляция из США. (16+)

04.45 «Дельта». (16+)
07.15 «Игры разумов». (0+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня».
08.20 «Поедем, поедим!». (16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.00 «Авторитеты». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 ЧП. Расследование. (16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
19.40 «Ментовские войны». (16+)
23.20 Люся Чеботина. «Первая леди». 

Первый сольный концерт. (12+)
01.35 «Дачный ответ». (0+)
02.25 «Курортная полиция». (16+)

05.00, 05.35, 06.15, 06.55, 07.45, 08.35, 
09.25, 10.20, 11.15, 12.05, 13.00, 
13.55, 14.50, 15.40, 16.35, 17.30, 
18.25, 19.20, 20.15, 21.05 «Услов-
ный мент-6». (16+)

22.00, 22.55, 23.50, 00.40, 01.30, 02.20, 
03.00, 03.40, 04.20 «Филин». (16+)

06.30 «Библейский сюжет».
07.05 «Сказка о золотом петушке». 

«Лиса и заяц». М/ф.
07.50 «Под куполом цирка». Х/ф.
10.00 Тайны старого чердака.
10.30 Большой балет-2024.

12.45 «Ханнун Соондан». Д/ф.
13.45 «Почти смешная история». Х/ф.
16.10 «Рассекреченная история».
16.40 «Острова».
17.20 Спектакль «Юнона». и «Авось».
18.45 «Чистая победа 1941-1945».
19.30 Новости культуры.
19.45 «Белая студия».
20.25 «Неотправленное письмо». Х/ф.
22.00 Клуб «Шаболовка, 37».
23.05 «Визит». Х/ф.
00.55 «Нейросеть». Д/ф.
01.50 «Искатели».
02.35 «Следствие ведут Колобки». М/ф.
03.00 Перерыв в вещании.

06.00 «Камо грядеши». Х/ф. (12+)
09.00, 15.50 «Календарь». (6+)
09.30 Пестрый мир. (12+)
10.30, 11.30, 01.30, 02.35 «Отпуск за 

свой счет». Х/ф. (12+)
12.40, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
12.45, 03.40 «Опытным путем». Д/ф. (12+)
14.05, 05.05 «Большая страна. откры-

тие». (12+)
15.05 Специальный репортаж. (12+)
15.20 «Песня остается с человеком». 

(12+)
15.35 «Отчий дом». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно». (12+)
17.10 «Почитаем!». (12+)
17.25 «Счастливчик». Х/ф. (16+)
19.15 «Очень личное». (12+)
19.55 «Вспомнить все». (16+)
20.25 «В движении». Х/ф. (16+)
21.55 «Шофер мисс Дэйзи». Х/ф. (12+)
23.30 «Идеальные дни». Х/ф. (18+)

06.20 «Православная энциклопедия». 
(6+)

06.45 «Полицейский роман». Х/ф. (16+)
08.20 «Мачеха». Х/ф. (0+)
10.05, 05.55 «Василий Ливанов. Эле-

ментарно!». Д/ф. (16+)
10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30, 14.30 События. (16+)
11.45 «Смешите меня семеро». (16+)
12.50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

(16+)
13.30, 14.45 «Из Сибири с любовью». 

Х/ф. (12+)
17.20 «Выйти замуж любой ценой». 

Х/ф. (12+)
21.00 «Постскриптум».(16+)
22.15, 02.10, 02.50, 03.30, 04.10, 04.50 

«Русские тайны». Д/ф. (16+)
23.00 «90-е. Генералы». Д/ф. (16+)
23.40 «Следствие ведет КГБ. Операция 

«Набат». Д/ф. (16+)
00.25 «Настоящий детектив. Узор на 

ковре». Д/ф. (16+)
01.05 «СМЕРШ. Румынский гамбит». 

Д/ф. (16+)
01.45 Специальный репортаж. (16+)
05.30 «10 самых...». (16+)

06.00 «Маша и Медведь». (0+)
06.30 «Невероятные приключения 

кота». М/ф. (16+)
08.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 ПроСТО кухня. (12+)
10.05 «Вака – заколдованный воин». 

М/ф. (6+)
12.10 «Чарли и фантастическая четвер-

ка». М/ф. (12+)
13.55 «Страшилка и тайна города све-

та». М/ф. (6+)
15.45 «Супермозг». М/ф. (12+)
17.25 «Дети шпионов-4. Армагеддон». 

Х/ф. (12+)
19.15 «Восстание». Х/ф. (16+)
21.00 «Майор Гром. Игра». Х/ф. (16+)
00.20 «Гром. Трудное детство». Х/ф. (16+)
01.55 «На линии огня». Х/ф. (18+)
03.20 «Метод Лавровой». (16+)
04.55 «Три кота». (0+)

06.30, 02.15 «Евдокия». Х/ф. (16+)
08.10, 05.05 «Родня». Х/ф. (16+)
10.10 «Вечная любовь». Х/ф. (16+)
14.40 «Поворот судьбы». Х/ф. (16+)
19.00 «Расскажи мне, как любить». (16+)
22.35 «Одно целое». Х/ф. (16+)
04.00 «6 кадров». (16+)
04.20 «Он мне изменяет». Х/ф. (16+)

05.40 «Огонь, вода и... Медные трубы». 
Х/ф. (6+)

07.15 «Один шанс из тысячи». Х/ф. (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+)
09.15 «Второе мнение». (12+)
09.45 «СССР. Знак качества». (12+)
10.35 «Не факт!». (12+)
11.05 «Легенды музыки». (12+)
11.35 «Легенды кино». (12+)
12.30 «Любовь на линии огня». (16+)
13.20 «Народный ВПК». (12+)
13.45 «Крещение Руси». (16+)
17.55, 19.20 «Сумка инкассатора». 

Х/ф. (12+)
20.15 «Невыполнимое задание». Х/ф. 

(16+)
23.00 «Тихая застава». Х/ф. (16+)
00.55 «Звезда». Х/ф. (12+)
02.30 «Соломенная шляпка». Х/ф. (12+)
04.35 «Подвиг разведчика». Х/ф. (12+)

06.00 Новости.
06.10, 01.55 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)
06.40 Играй, гармонь любимая! (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союзмуль-

тфильма». (0+)
09.10 «Непутевые заметки». (12+)
09.30 «Мечталлион». (12+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.05 «Повара на колесах». (12+)
12.15 «Будем жить!». (16+)
13.10 «Видели видео?». (0+)
14.05 «Собака Баскервилей». К 90-летию 

Василия Ливанова». Х/ф. (12+)
17.00«Жил-был я». К 85-летию ком-

позитора Давида Тухманова». 
Д/ф. (12+)

18.00 Вечерние Новости.
18.40 Юбилейный концерт «День По-

беды», посвященный 85-летию 
композитора Давида Тухманова. 
(12+)

21.00 «Время». (16+)
23.00 «Триггер». (16+)
00.00 «Самый лучший босс». Х/ф. (18+)

06.10, 02.00 «Только любовь». Х/ф. (16+)
08.00 Местное время. Воскресенье.
08.35 «Когда все дома». (16+)
09.25 Утренняя почта. (16+)
10.10 Сто к одному. (16+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». (12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 Судьба человека. (12+)
14.30 Вести. Местное время.
15.00 «Юмор! Юмор! Юмор!!!». (16+)
17.50 «Песни от всей души». (12+)
22.30 Воскресный вечер с В. Соловье-

вым. (12+)
01.05 «Азов» головного мозга». Д/ф. 

(16+)

06.00 Смешанные единоборства.  
М. Холлоуэй – Д. Порье. П. Коста 
– Р. Копылов. UFC. Прямая транс-
ляция из США. (16+)

08.00, 09.30, 12.50 Новости. 
08.05, 12.00, 17.00, 22.45 Все на Матч! 

Прямая трансляция. 
09.35 Автоспорт. Ралли-рейд «Шелко-

вый путь». (6+)
09.55 «Шмейхель». Д/ф. (12+)
12.55 Футбол. Лига Pari. «Оренбург». – 

«Челябинск». Прямая трансляция.
14.55 Пляжный волейбол. Финал Кубка 

России. Женщины. Матч за 3-е 
место. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга.

15.55 Пляжный волейбол. Финал 
Кубка России. Женщины. Финал. 
Прямая трансляция из Санкт-
Петербурга.

17.30 Футбол. «Зенит». – «Ростов». 
МИР Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция.

20.00 «После футбола». (16+)
21.15 Смешанные единоборства.  

М. Холлоуэй – Д. Порье. П. Коста 
– Р. Копылов. UFC. Трансляция из 
США. (16+)

00.00 Пляжный волейбол. Финал Кубка 
России. Мужчины. Матч за 3-е 
место. Трансляция из Санкт-
Петербурга.

00.55 Пляжный волейбол. Финал Кубка 
России. Мужчины. Финал. Транс-
ляция из Санкт-Петербурга.

01.55 Новости.

04.45 «Дельта». (16+)
07.20 «Игры разумов». (0+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня».
08.20 «У нас выигрывают!». (12+)
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». (16+)
14.00 «Однажды...». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 ЧП. Расследование. (16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
18.00, 19.40 Основано на реальных со-

бытиях. (16+)
22.30 Гала-концерт VI Семейного об-

разовательного форума Леонида 
Агутина «Опять 25» и звезд 
«Русского радио». (0+)

00.55 «Муж по вызову». Х/ф. (16+)
02.35 «Курортная полиция». (16+)

05.00, 05.35, 06.15 «Филин». (16+)
06.55, 07.55, 08.50, 09.50 «В июне 41-го». 

(16+)
10.55, 11.45, 12.40, 13.35 «Опасный». 

(16+)
14.30, 15.35, 16.40, 17.45, 18.45, 19.45, 

20.50, 21.55 «Витязи-2». (16+)
22.55, 00.00, 00.55, 01.50, 02.40, 03.25, 

04.10 «Витязи». (16+)

06.30 «Алиса в стране чудес». «Алиса 
в Зазеркалье». «Это что за пти-
ца?». М/ф.

08.00 «Доверие». Х/ф.
10.10 Тайны старого чердака.
10.40 «Неотправленное письмо». Х/ф.
12.15 «Вселенная смыслов Любови 

Савельевой».
12.45 «Влюбленные в математику». 

Д/ф.
13.20 «Игра в бисер». с Игорем Вол-

гиным.
14.00 «Приключения Буратино». Х/ф.
16.15 «Приключения Буратино». Поле 

чудес в Стране дураков». Д/ф.
16.55 «Нейросеть». Д/ф.
17.50 ХX век.
18.45 «Чистая победа 1941-1945».
19.30 Новости культуры.
19.45 Линия жизни.
20.40 «Романтика романса».
21.40 «Коллеги». Х/ф.
23.20 «Роман в камне». Д/ф.
23.50 «Счастливые красивее». Х/ф.
01.30 «Искатели».
02.15 «Большой подземный бал». «До-

гони-ветер». М/ф.
03.00 Перерыв в вещании.

06.00 «Тайны в искусстве». (16+)
06.15 «Жить». Х/ф. (12+)
08.45 «От прав к возможностям». (12+)
09.00, 16.00 «Календарь». (6+)
09.30 Пестрый мир. (12+)
10.30, 02.10 «На приеме у главного 

врача». (12+)
11.25, 12.05 «Это случилось однажды 

ночью». Х/ф. (12+)
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
13.20, 05.30 «Кино. Короткий метр». 

Х/ф. (16+)
13.50 «Конструкторы будущего». (12+)
14.05 «Большая страна. открытие». (12+)
15.05 «Моя история». (16+)
16.30 «Свет и тени». (16+)
17.10 «Лекарство против страха». Х/ф. 

(12+)
18.40 «Живи, песня, живи». Д/ф. (12+)
19.15 «Лучшее предложение». Х/ф. (16+)
21.20 «Мой друг Иван Лапшин». Х/ф. 

(16+)
23.00 «Последний материк». Д/ф. (16+)
00.30 «Холодное лето пятьдесят третье-

го...». Х/ф. (12+)
02.35 «Камо грядеши». Х/ф. (12+)

06.35 «Главное желание». Х/ф. (16+)
08.15 «Рассвет на Санторини». Х/ф. (16+)
10.15, 11.50 «Сержант милиции». Х/ф. 

(12+)
11.30, 00.15 События. (16+)
14.30 Московская неделя. (16+)
15.00 «Дорогие товарищи. Алмазная 

пыль». Д/ф. (16+)
15.50 «Настоящий детектив. Вкус кро-

ви». Д/ф. (16+)
16.40 «90-е. Массовый психоз». Д/ф. (16+)
17.35 «Опасные связи». Х/ф. (16+)
21.25, 00.30 «Преимущество двух сло-

нов». Х/ф. (12+)
01.15 «Петровка, 38». (16+)
01.25 «Селфи на память». Х/ф. (12+)
04.35 «Смешите меня семеро». (16+)
05.30 Московская неделя. (12+)

06.00 «Маша и Медведь». (0+)
06.20 «Трон эльфов». М/ф. (6+)
08.00 «Распрекрасный принц». М/ф. (6+)
09.35 «Звериный рейс». М/ф. (6+)
11.25 «Большое путешествие. Специ-

альная доставка». М/ф. (6+)
13.20 «Большое путешествие. Вокруг 

света». М/ф. (6+)
15.05 «Приключения панды». М/ф. (6+)
17.00  Суперниндзя. Дети. Секреты 

сезона. (12+)
18.05 «Бахубали. Начало». Х/ф. (16+)
21.20 «Бахубали. Рождение легенды». 

Х/ф. (16+)
00.50 «Миссия ассасина». Х/ф. (18+)
02.20 «Парижские тайны». Х/ф. (16+)
04.00 «Короче, план такой». (16+)
04.45 «Три кота». (0+)

06.30 «Родня». Х/ф. (16+)
06.35, 02.10 «Квартирантка». Х/ф. (16+)
08.25, 05.00 «Судьба напрокат». Х/ф. (16+)
10.25 «Поздний срок». (16+)
19.00 «Расскажи мне, как любить». (16+)
22.30 «Соловейка». Х/ф. (16+)
03.40 «Он мне изменяет». Х/ф. (16+)

06.05, 03.55 «Дерзость». Х/ф. (12+)
08.10 «Ожидание полковника Шалыги-

на». Х/ф. (12+)
09.55 «Военная приемка». (12+)
10.40 «Легенды армии». (12+)
11.30 «Война миров». (16+)
12.20 «Код доступа». (12+)
13.10 «Улика из прошлого». (16+)
14.00 «Скрытые угрозы». (16+)
14.50 «Секретные материалы». (16+)
15.40 «Загадки века». (12+)
16.30 «Легенды советского сыска. Годы 

войны». (16+)
22.10 «Викинг». (16+)
01.45 «Невыполнимое задание». Х/ф. 

(16+)
05.30 «ВМФ СССР. Хроника Победы». 

(16+)

понедельник, 14 июля вторник, 15 июля среда, 16 июля четверг, 17 июля пятница, 18 июля суббота, 19 июля воскресенье, 20 июля

-телепрограмма-



ТОЖЕ ГОРЫ, ТОЛЬКО В ПРОФИЛЬ

Предприниматель и депутат городского 
Совета Максим Сазонов давно и всерьез ув-
лекается горными лыжами. Спортивный стаж 
составляет более сорока лет, из них пять – в 
кругу единомышленников. У компании дру-
зей из разных регионов страны даже есть свой 
чат, в котором ни дня не проходит без обще-
ния. Один из приятелей спонтанно предложил: 
«А не махнуть ли нам на Эльбрус?!» Идея была 
брошена невзначай, но он обещал все пред-
метно узнать и вернуться к этой теме. И вот 
летом раздался звонок: «Ты с нами?» Ответ 
оленегорца был лаконичным: «Еду!»

Хоть альпинизм – это тоже «про горы», и 
все-таки от лыжного спорта отличается карди-
нально. Требовалось пройти серьезную подго-
товку. Экстремалы отправились в горный клуб 
«УАЛ» в Приэльбрусье, чтобы получить необ-
ходимые навыки. Физическая выносливость, 
умение работать в команде, знание основ 
альпинизма – залог безопасности и уверен-
ности в своих силах.

КРУЖИТ ГОЛОВУ ДО УПАДУ

После теоретического и практического 
обучения, тренировок по вязанию узлов и ска-
лолазанию поступила команда выдвигаться к 
месту двухдневной ночевки, откуда предстоя-
ла дорога к первой вершине – пику Военно-
инженерной академии (Виатау). Часть пути 
группа проделала на машине, пока местность 
позволяла проехать. И вот – остановка. От нее 
еще около пяти километров пешком, что по 
местным меркам «рядом».

– Ощущения, будто находишься в пио-
нерском лагере. Только такой пионерский 
лагерь «в квадрате», потому что за плечами 
рюкзаки по 25 килограммов. Еле доползли 
до места, с тошнотой и головокружением. 
Поставили палатки. Благо, повезло с погодой: 
штиль, пригревает солнце. Вокруг – сказка: 
козлы скачут по горам, кони ходят неподале-
ку. Одно «но»: завтра подъем в четыре утра, 
чтобы уже в полшестого начать восхождение. 
Ночь была почти бессонной. Спал урывками 
от силы по пятнадцать минут, но, вроде, с 

утра стало легче, и чувствовал силы двигаться 
дальше, – рассказывает Максим Сазонов.

И все же 3742 километра, а именно столь-
ко составляет высота Виатау, дались нелегко. 
Напомнила о себе горная болезнь со всеми ее 
неприятными проявлениями. Перед глазами 
все плыло, и оленегорцу потребовалось пол-
тора часа, чтобы отдышаться и прийти в чув-
ства. Он на полном серьезе подумывал было 
ретироваться и отказаться от идеи взобраться 
на Эльбрус. Но силы постепенно вернулись, а 
с ними и желание продолжить восхождение.

ИСПЫТАНИЕ ДУХА И ТЕЛА 

После подъема на Виатау – условный 
день отдыха. Таковым он был только на сло-
вах, поскольку на деле команда ездила в про-
кат менять снаряжение и готовилась к выезду 
в «ЯК-Приют». На ратрак загрузили по десять 
литров воды на человека в расчете на четыре 
дня. Потом эту тяжесть пришлось тащить во-
локом, с передышками.

Зато высокогорная турбаза вознагради-
ла волшебным видом с высоты 4100 метров. 
Внизу парили облака и летали птицы. Ледник 
Семерка был как на ладони. В ущелье спрятал-
ся один из самых красивых водопадов России 
– Девичьи Косы. Дух захватывало не только от 
величественных пейзажей, но и от нехватки 
кислорода. Приходилось чаще дышать, но со 
временем организм новичков адаптировался.

Конечной цели – восхождению на Эль-
брус – предшествовали акклиматизационные 
выходы в горы. Наконец, день Х настал.

– Караван начал движение вверх, по тро-
пе, проложенной сквозь снег и лед. Каждый 
шаг требовал усилий. Но близость цели при-
давала сил. Финальный штурм перил и «тропы 
Зомби» – самый сложный этап. Ветер, холод, 
разреженный воздух – все против тебя. Но ты 
идешь вперед, упрямо преодолевая каждый 
метр. И вот она – двуглавая вершина Эльбру-
са, которая веками привлекала смельчаков, 
жаждущих прикоснуться к небу. Чувство вос-
торга и победы над собой накрыло с головой. 
Панорама завораживала: облака под ногами, 
бескрайние просторы, ощущение свободы и 
безграничности, – делится эмоциями Максим 
Сазонов.

На вершине установлен счетчик вос-
хождений, который одним нажатием рычага 
учитывает каждый подъем. Оленегорец стал 
8292-м. Он получил подтверждающий сер-
тификат, удостоверение и наградной значок. 
«Альпинист России» – звучит гордо. 

РАЗОВАЯ АКЦИЯ  
ИЛИ АБОНЕМЕНТ В ГОРЫ?

Если подъем на высочайшую точку Евро-
пы и не разделил жизнь нашего героя на «до» 
и «после», то точно переключил невидимый 
тумблер в его сознании.

– Восхождение на Эльбрус – это не толь-
ко спортивное достижение. Это опыт, который 

меняет человека, учит ценить жизнь, уважать 
природу и верить в свои силы. Это путеше-
ствие, которое останется в памяти навсегда. 
Красота, которую я видел своими глазами, 
снится мне до сих пор, не отпускает. Прихо-
дит осознание, что часть меня навсегда оста-
лась там, наверху, на заснеженной вершине 
Эльбруса, – откровенно признается Максим 
Сазонов.

Участников по команде, видимо, на-
столько сильно захватило новое увлечение, 
что, едва приехав домой, они уже закупили 
новую экипировку и засобирались в Крым 
штурмовать отвесные скалы. Звали с собой, 
но наш собеседник пока «пас». Говорит, что 
хватило новых впечатлений, а скалолазание 
и альпинизм – хоть и родственные дис-
циплины: обе требуют строгого следования 

правилам, внимания к деталям и надежного 
снаряжения, но на практике два разных мира: 
каждый со своей философией, целями, усло-
виями и подготовкой. Первый, по его мнению, 
технически более сложен, подразумевает еще 
большую ответственность и таит дополни-
тельные опасности.

Максим Сазонов благодарен друзьям 
за участие в авантюре и тренеру Михаилу 
Вещагину за поддержку и переданные зна-
ния. И, конечно, признателен своей семье: 
родителям, брату, супруге Виктории, доче-
рям Марусе и Арине за то, что с пониманием 
отнеслись к экстремальной затее, отпустили 
в путешествие и терпеливо дожидались его 
возвращения.

Алена Штепенко.
Фото из личного архива М. Сазонова.
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Первая половина лета, увы, не порадовала северян солнцем и теплом.  
Казалось, были весомые основания захандрить в прохладе своих квартир,  
кутаясь в плед и согреваясь горячим чаем. Но не тут-то было. Далеко не все стали 
мириться с безрадостным положением вещей и тратить впустую долгожданные дни 
отпускного сезона. Оленегорец Максим Сазонов – один из тех, кто не просто посвятил  
это время экстремальному увлечению, а воплотил мечту в реальность. 

Восхождение на «вечную гору»



ОВЕН
Первая половина этой недели 

настроит Овнов на творческий лад. 
Особенно эффективно вы сможете 

заниматься любым видом интеллек-
туального творчества. В этот период веро-

ятны неожиданные знакомства, появление спонтанной 
симпатии к кому-либо. Вторая половина недели окажется 
благоприятной для общения с детьми и занятий спортом.

ТЕЛЕЦ
В течение этой недели Тельцам 

стоит задуматься о своём здоровье, 
о профилактике заболеваний и здоро-

вом образе жизни. Мысли о работе в те-
чение этого периода станут более частыми, 

при этом вы сможете эффективно решить большинство 
проблем. У вас могут появиться возможности для допол-
нительно заработка.

БЛИЗНЕЦЫ
На этой неделе Близнецы будут 

наиболее успешны в переговорах и в 
любых контактах с людьми. Вы можете 

ожидать положительных изменений в 
личной жизни, сможете решить какой-то дав-

но назревающий конфликт.  В работе вы сможете успешно 
использовать нестандартные подходы и добиться значи-
мых успехов.

РАК
Ракам в течение этой недели 

следует полагаться на собственное 
мнение, чтобы найти лучшее решение 

проблемы. Особенно это касается фи-
нансовых вопросов. Сейчас нестандартный 

взгляд на ситуацию и творческий подход к решению про-
блем может оказаться для вас наиболее эффективным. Вы 
также сможете получить неожиданную помощь.

ЛЕВ
У Львов наступает наиболее 

благоприятный период для самооб-
разования, получения новых знаний. 

Удача может улыбнуться Львам и в 
дальних поездках, которые сейчас станут пре-

красной возможностью для расширения вашего кругозора. 
Хорошее время для соревнований разного рода, особенно 
спортивных.

ДЕВА
Эта неделя позволит Девам уточ-

нить свои цели, выявить основные за-
дачи. Сейчас вы сможете действительно 

понять, чего хотите и к чему стремитесь, а 
также наметить план действий. Ближайшее 

время прекрасно подходит для усердия на работе, особенно в 
том случае, если вы заняты в сфере интеллектуального труда. 
Сейчас ваши успехи могут стать более заметными.

ВЕСЫ
У Весов общение с друзьями будет 

прекрасно складываться в течение 
всего периода. В кругу единомышлен-

ников вы сейчас сможете почувствовать 
новые возможности для самовыражения и 

раскрытия своих талантов. У вас могут возникнуть новые 
планы. Вы можете найти вдохновение в самом неожидан-
ном месте.

СКОРПИОН
Скорпионы сейчас могут успешно 

заняться самоанализом, выявить при-
чины тех или иных своих поступков, 

определиться с целями на будущее. 
Вторая половина недели позволит вам получить 

доступ к некоторой секретной или закрытой информации. 
Хорошее время для обращений к врачам и внимательного 
отношения к здоровью.

СТРЕЛЕЦ
Первая половина этой недели 

станет для Стрельцов прекрасным пе-
риодом для того, чтобы увеличивать 

свою эрудицию или использовать ее для 
решения тех или иных вопросов. Сейчас ваш 

интерес к новым знаниям усилится. В этот период для вас 
будет более продуктивна работа в одиночку, чем в паре с 
кем-либо.

КОЗЕРОГ
Новые мысли и идеи относитель-

но того, как увеличить свои доходы, 
появятся у Козерогов в течение пер-

вой половины этой недели. Хорошее 
время обдумывания персональных про-

ектов. Также наступает благоприятный период для того, 
чтобы заняться хобби или любой творческой деятельно-
стью.

ВОДОЛЕЙ
В это время Водолеям будет про-

ще донести свои мысли до окружаю-
щих. Возможно, у вас появится необ-

ходимость совершать больше рабочих 
звонков, но это пойдём вам на пользу. Вас 

ждет успех в общении с единомышленниками. Вторая по-
ловина недели не лучшее время для совершения дальних 
поездок на собственном транспорте.

РЫБЫ
Первая половина этой недели 

замечательно подходит Рыбам для 
обдумывания любых вопросов, свя-

занных с домом или семьей. В этот 
период у вас особенно хорошо будет полу-

чаться планирование. Не исключены проблемы на работе, 
но они решатся довольно быстро. В конце недели оставьте 
время для отдыха и восстановления сил.
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ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ 

ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Мокан Анной Ивановной, 183025, г. Мурманск, ул. 

К. Маркса, д.39, кв. 141, e-mail: anna_.70@mail.ru, тел. 78-26-36, +7-921-708-26-36 
№ 18411, выполняются кадастровые работы в отношении земельных участков с 
кадастровыми номерами 51:13:0040101:152 и 51:13:0040101:223, расположенных 
в Мурманской области, городской округ город Оленегорск, территория СНТ Курень-
га-1, улица Удачная, участки № 12 и № 9.

Заказчиком кадастровых работ является:
Рыженко Элеонора Рамилевна, телефон: +7-921-030-69-66;
Кунцевич Виктор Петрович, телефон: +7-921-510-60-46.
Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения 

границы состоится по адресу: Мурманская область, г. Оленегорск, ул. Строительная, 
д. 52 10 августа 2025 г. в 12 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по 
адресу: 183025, г. Мурманск, ул. К. Маркса, д. 39, кв. 141.

Требования о проведении согласования местоположения границ земельного 
участка на местности и обоснованные возражения о местоположении границ зе-
мельных участков после ознакомления с проектом межевого плана принимаются 
с 12 июля 2025 г. по 10 августа 2025 г: по адресу: 183025, г. Мурманск, ул. К. Маркса, 
д. 39, кв. 141,

Смежный земельный участок, с правообладателями которого требуется со-
гласовать местоположение границы: 51:13:0040101:205 (51:00:0000000:8), располо-
женного в Мурманской области, на земельном участке расположено Мончегорское 
лесничество.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходи-
мо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах на 
земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 
24.07.2007 г. № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

3.06.2025г я был задержан на участке Имандровского водохранилища в 
акватории реки Куреньга, которое в это время года является местом нереста и 
миграционными путями к месту нереста рыбы вида «Корюшка европейская». 
Я был на надувной лодке и ловил рыбу сеточным сачком. Мной было незаконно 
выловлено 1 409 экземпляров рыбы вида «Корюшка европейская». Таким обра-
зом мной был причинен материальный ущерб водно-биологическим ресурсам 
России в размере 140 900 рублей. Было возбуждено уголовное дело о соверше-
нии преступления, предусмотренного п. «а, б, в» ч. 1 ст. 256 УК РФ. Сейчас дело 
рассматривает суд. Ущерб, причиненный моими действиями водным биологи-
ческим ресурсам, возмещен мною в полном объеме.

Я больше никогда не захочу добывать рыбу такой ценой. И всех призываю 
учиться на моем примере и не нарушать законы РФ, направленные на сбереже-
ние и защиту природных ресурсов родного края.

Полушкин С.В.

МКУ «Управление городского  
хозяйства»  

г. Оленегорска информирует:
В связи с подготовкой и проведением праздничных мероприятий, 

посвященных Дню металлурга, будет ограничено движение транспорта на 
центральной площади и Ленинградском проспекте в городе Оленегорске с 
08.00 12.07.2025 до 21.00 21.07.2025.

В целях обеспечения безопасности, во время проведения мероприя-
тий будет организован контролируемый доступ на центральную площадь 
через специальные пункты, которые будут расположены:

– в сквере на Ленинградском проспекте;
– между зданием управления АО «Олкон» и Ленинградским пр., д. 4;
– между Ледовым дворцом спорта и Домом торговли.
Водителям рекомендуется заранее планировать маршруты объезда, 

а большегрузным автомобилям воздержаться от проезда по городским 
дорогам во время проведения праздничных мероприятий.

Дорогая корюшка

В 2017 году приобрел я у незнакомого мне гражданина за немалые деньги удосто-
верение тракториста-машиниста. Хранил до поры до времени. А в 2023 году при трудо-
устройстве на одно из предприятий города предъявил его в подтверждении наличия у 
меня права работать на гусеничных и колесных машинах. А ведь знал, что документ не 
настоящий: навык, конечно, есть, но обучение не проходил, экзамены в соответствии с 
законом РФ «О безопасности дорожного движения» не сдавал.

На работу меня приняли. Но я знал того, что все удостоверения тракториста-маши-
ниста внесены в реестр и предприятие может в любой момент проверить: кому и когда 
оно было выдано.

И вот в марте 2025 года предприятие установило, что такого удостоверения на 
мое имя никогда не выдавалось. И было возбуждено уголовное дело о приобретении, 
хранении и использовании заведомо подложного документа – ч.3 ст.327 УК РФ. И вроде 
преступление небольшой тяжести, а сколько неприятностей оно мне принесло: с работы 
уволили, товарищам стыдно в глаза смотреть, у детей отец-уголовник… Стыдно… Да 
еще в суд ходи, наказания жди… Страшно…

Сам я больше никогда не куплю подложный документ и не предъявлю его в под-
тверждении своих прав… и товарища отговорю и всех призываю приобретать любые 
документы только в установленном законом порядке!

Шевчик С.А.

Нарушение закона
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Счастье 
начинается  

с семьи
В Оленегорске отпраздновали День семьи, любви и верности.  
Интерактивную программу «Всей семьей!» провели  
творческие сотрудники Центра культуры и досуга «Полярная звезда»,  
а помогли им в этом отзывчивые волонтеры «Добро.Центра».  
Мероприятие состоялось в рамках региональной акции «На Севере – лето».

Еще больше интересных новостей в официальной группе Администрации города Оленегорска. 
Сканируйте qr-код, подписывайтесь на новости группы и будьте в курсе последних событий первыми!

В Молодежном сквере царило оживление. Подвижные игры и кон-
курсы не давали в прохладную погоду замерзнуть детворе и взрослым. 
Ребята наперебой называли качества идеальной семьи и в считанные 
минуты превратили белый ватман в ромашковое поле, вооружившись 
красками и прибегнув вместо кисточки к помощи собственного носа.

Родители тоже не скучали и не стояли на месте. Мамам предстояло 
вспомнить и назвать как можно больше рецептов простых завтраков, 
угадать советские мультфильмы по мелодиям и с завязанными глазами 
собрать конфетти. Единственный папа, отважившийся на себя приме-
рить роль героя, спасал детей от серого волка.

Организаторы наградили победителя конкурса фотоколлажей 
«Наша семья», который проводился в группе ЦКиД «Полярная звезда» 
в социальной сети «ВКонтакте». По мнению большинства подписчиков, 
самые яркие моменты совместных традиций, увлечений и путешествий 
запечатлела семья Саблинских. Именно она получила главный приз.

У каждой семьи – свои ценности.
– Наша семья строится на любви, взаимном уважении, понимании 

и доверии, – поделились мама Вероника и дочурка Аделина Ивановы. 
Малышка призналась, что очень любит старшую сестру Асю, и хоть та 
уже взрослая, у нее есть своя семья, они остаются очень дружны, не-
смотря на разницу в возрасте и разделяющее их расстояние.

Участники заряжали друг друга энергией добра, радости и веселья, 
согревали теплотой улыбок и семейного счастья. Программу венчало 
общее фото, сделанное на память о празднике.

Напомним, сквер Молодежный благоустроен в рамках реализации 
программы «Формирование комфортной городской среды» в рамках 
национального проекта «Жилье и городская среда», инициированного 
Президентом Владимиром Путиным.

Алена Штепенко.
Фото автора.
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