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Xoa peMOHTa B paMKaxX NpoeKTa
«ApKTun4yeckas WKoJjia» — Ha KOHTpoJe

B 310M rogy nobegutenamm KOHKypcHoro ot-
6opa nporpammbl cTanm wkona N 21, aetckuii
cap N® 14 w getckuii cap N 6. Mo utoram uH-
CMeKUMM OTBETCTBEHHbIE NULA MOATBEPAMIN:
BCe paboTbl BbINONHAITCA B CPOK, B COOTBET-
CTBIV C YTBEPX/IEHHbIM rpaduKom.

B petckom capy N 14 co3paeTca npocTpah-
(B0 «YHukym.Manbiw: lMpoduApktuka. Mep-
Bblii OuneT B npodeccutor. Ceityac 3pecb akTHB-
HO FOTOBAT NOMeLLeHIE K PeMOHTY: NPOBOAAT-
A ieMOHTaXHble U CaHTeXHUYecKMe paboTbl,
YCTaHOBNIEHO HOBOE OCBeLLEHMe.

[Jletckuit cag N© 6 npeobpaxkaetcs: Ha npu-
NeraolLeil TepputOpUM MOABUTCA aBTOrOPO-
JOK C Ha3BaHuem «Kpaii ApKTuueckuii mpe-
KpaceH, e nyTb B Hem be3onaceH». (Tapble
KOHCTPYKLMM Ha MAoLiajKe [eMOHTUPOBANY,
pa3paboTanu rpyHT 1 BbIBE3AW €r0 U3MNLLKY.
Kpome Toro, ye 3aksioueHbl JOrOBOPbI Ha
nocTaBKky 000pyA0BaHMA U MaTepuanoB Ans
00yCTpOiiCTBA aBTOTOPOAKA.

B wkone N 21 uaet noaroToBKa K Co3aHNto
OMOPHOIA NNOLYAZAKI ANA NOAFOTOBKY LIKOMb-
HUKOB K ONMMNMajaM Noj Ha3BaHuem «YHu-
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[nasa ropoga Onewxeropcka Cepreii MawwmHcKuin coBMecTHo ¢ genytatom MypmaHcKoli 06nacTHo
Jymbl ot ppakumn «EgunHaa Poccuax Napucoit Opnosoid, 3amectutenem npegcefarena Komurera

no obpazoBanuio Onbroii IBaHOBOI 1 HayanbHUKOM KOHTOpbI X03AIACTBEHHOT0 00CYNBAHNA
Cepreem (yBOpPOBbIM NPONHCMEKTUPOBANI XO4 PEMOHTHbIX PaboT B 06pa30BaTeNbHbIX yUpeXxaeHunsX,
YUYaCTBYIOLLMX B NPOeKTe «ApKTUeCKas LWKoNay.

Kym». B 3aHUM BbINONHEH JEMOHTAX 0CBeLLe-
HWA, NOTONKOB U MOAa, @ TaKXKe 3aK/yeH J0-
rOBOP Ha NOCTABKY CTPOUTENbHbIX MaTepUanoB.

lpoekm «Apkmuyeckaa wkona» pe-
anusyemca 8 Mypmawckoii o6nacmu ¢
2021 200a no peweHuto 2y6epHamopa
AHdpes Yu6uca 8 pamkax HapodHoli npo-
epammel «Ha Cegepe — xumeo!». 3a 3mo
8pems oH oxeamun 100 % wkon pezuoxHa
- 8cez2o0 399 ob6vexkmos. 06waa cymma
¢uHaHcuposaHua npoekma npesvicuna
1,2 mnpa py6neil.
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8 nioHA - [leHb coLanbHOro paboTHUKa

Yeaxxaemole pabomHuku
coyuanevHol cgpepol OneHezopcka!
Cep0de4yHo no30pasnsio eac
¢ jHem coyuanbHo20 pabomHuka -
npoceccuoHanbHbIM NpasoOHUKOM mex,

Kmo noceamun ceb6sa 61azopooHomy
deny nomowju nooam!

CoumanbHasn cny»x6a OneHeropcka Npofo/mKaeT HenpepblB-
HO pa3BKBaTbCA, OKa3blBasa Mepbl NOAAEPXKKN Pa3NNYHBIM Ka-
Teropuam rpaxpaaH. bnarogaps Bawemy npodeccmoHanyamy
1 Yy TKOCTI NMOMOLLIb 0OPETAET KIMBOW CMbICI 1 OALEPKIMBAET
ONIEHETOPLEB, CPEAN KOTOPbIX CEMbM C AETbMU, MOXKWIIbIE XKW~
TN ropoaa, Ntofamn C MHBANMAHOCTbLIO, a TakKXKe BCE, KTO OKa-
3a51CA B TPYAHOW XM3HEHHON CUTYaLN.

CerogHa B coumanbHon cdepe ropoga TPyAATCA BbICOKO-
KBaNMULMPOBaHHbIe CreLranmcTbl. Bbl oKasbiBaeTe BCecTo-
]POHHIOIO MOLAEPKKY BCEM HYXKAAOLLUMMCA, NPOABAAA 3a60Ty
1 BHUMaHVe. Bawa npodeccus TpebyeT He TONbKO 3HaHWIA, HO
1 OYLIEeBHOW LUeAPOCTU, TePreHns, YMEHUA coneperBaTh
1 HaxoAuTb NOAXofd K Kaxaomy. B ycnosuax 3anonapbs, rae
KNMaT MOpPOW CYpPOB, YerioBEeYeCKoe Temnso, KOTopoe Bbl Aa-

puTe nioasam, 0CO6EHHO LIEHHO.

Bbiparkatlo MCKPeHHIo NpU3HaTeIbHOCTb 3a Ball HEMpo-
CTOW TPyA, HepaBHOAYLLME Y BEPHOCTb MPU3BaHMIO.

Kenato Bam Kpernkoro 340poBbA, Gnarononyyns, Henc-
CAKAEMOW SHEPrM U HOBbIX NPodeccroHanbHbIX [OCTU-
XeHuia! MycTb cTopULiein Bo3JacTcs BaM 3a Jobpo, koTopoe

Bbl AapuTte nogam!

Cepeeli [NawuHcKuti,
2naea 2opoda OneHezopcka.

«Cunna Ceepa -
B JIIOOAX»

B HapoaHom npoekTe «Ciuna CeBepa — B N0AAX»,
3anyLLeHHOM N0 MHULMaTUBe AenyTaTa [0CyAapCTBEHHON
Aymbl oT dpakumn «EguHas Poccuay Tatbaubl Kycaiiko,
BBENW CreLuanbHyo HoMUHaumio «[letn ApKTukm»,
4YTOObI PACKPbITH NOTEHLIAN IOHBIX CEBEPAH.

«Ocoboe BHUMaHue
[JOJXKHO ObITb yAeneHo Tem
pebatam, KoTopble CBOMMMU
ycnexamm [0KasblBaloT, YTO
Tpygnontobue, HacTonum-
BOCTb U CTpemMieHne K 6onb-
Lwemy nomoratoT fJobneaTbcA
BbICOKMX pe3ynbraToB. Beab
3a Hawwummn Jetbmu — Gyay-
Lee He Tonbko MypmaHcKon
obnactu, Ho un Bcen Poccun-
CKOM ApKTUKW. DTU ApKue,
TBOpYeCKMe, HepaBHOAYLL-
Hble pebATa yxe ceivac
CTAaHOBATCA NpPUMepoOM Ans
CBOWX CBEPCTHUKOB», — NopA-
YyepKHyna MHULMaTop npo-

eKkTa, fenytat locgymbl oT
dpakuymm «EpmHaa Poccuar
TatbAHa Kycaliko.

B HomuHauun «[etn Ap-
KTUKIK» y>Ke 0Kono 40 3aABOK,
BCEro no MpoekTy — nopag-
Ka 500. ['y6epHaTop AHppei
Ynbuc noppepkan npoekT
«Cnna CeBepa - B Nnogax» n
OTMETWJI, YTO TaNlaHTIuBbIE
OeTn [OMXHbl ObITb npeg-
CTaBfieHbl Ha undpoBon fo-
CKe noyeTa.

MpepnoxnTb KaHAMAATY-
py MOXHO Ha nopTtane «Haw
CeBep» go 30 unioHA, a rono-
COBaHMe HayHeTcA ¢ 1 MioHA.

AM, KOTOpbIe CAenanm

~ Ceep cusnibHee.

22 anpenss — 20 cenTs6psa | 2026

AHapen Ynbuc: B 2026 rogy o6HOBUM
6onee 700 o6pa3oBaTeNnbHbIX
NPOCTPaHCTB B 109 yupexkaeHnAax —
OT AeTCKUX CafoB A0 YHUBepCUTeTa

Ha onepatuHom coBeLaHum rybepHatop AHapeii Ynbuc pacckasan o MacluTabHoM 06HOBIEHUN
00pa30BaTeNbHOI NHOPACTPYKTYPbI B PETMOHe.

«Mbl co3aaem NpocTpaHCTBa Ans Oy-
Ayliero feTen — COBPeMeHHYIo cpefy, B
KOTOPOW pebEHOK MOXET pacTy, yunTb-
s, pa3BmUBaTbCA, BbibMpaTh Npodeccuto
N CBA3bIBaTb CBOIO AASIbHENLLYIO XWN3Hb
¢ Hawen MypmaHckoln obnactbio. Mo3-
TOMY OLHUM U3 MPUOPUTETOB HAPOZHOM
nporpammbl «<Ha CeBepe — Xntb!» ABna-
eTcA pasBuTMe CUCTeMbl 0O6pa3oBaHuA.
B 2026 ropy mbl nnaHMpyem o6HOBUTH
6onee 700 npocTpaHcTB B 109 o6paso-
BaTeSIbHbIX OpraHu3aumnax ana 68 Toicay
obyyatowmxca. Ha 3Tv yenn Hanpasne-
Ho 6onee 3,4 mnpp pybneir. HanomHio,
B 2025 ropy y Hac Toxe 6Obln pekopg —
co3paaHo 500 NpoCTPaHCTB, B 3TOM rogy
nnaHkKa ele sbiwe. MaclwtabHas paboTa
OXBaTWT AE€TCKMeE Cafibl, LLUKOMbI, OpraHu-
3auun JONoNHUTENbHOro 06pa3oBaHus,
Konnemun n MypmaHCKUn apKTuyeckni
yHuBepcuTeT. B pamkax npesngeHTckomn
nporpamMmmbl KanutaJbHOrO PeMOHTa 1
HapogHou nporpammbl «Ha CeBepe -
KnTbl» B 2026 rogy mMbl npuBenem B no-
pA#oK cpasy 21 3aaHre AeTCKUX CafoB,
wkon n konnegxen. OTmevy, Npu noa-
fepxke MUHMCTepCTBa MpOCBELieHNA
Poccuu pervioH npuenek JONonHUTENb-
Hoe ¢epepanbHoe QUHAHCKPOBAHME:
B nporpammy Ha 2026 rop 6binv BKio-
YeHbl TPW [OMOSHUTENbHBIX O6BEKTA
MOMVMO TOrO, YTO OblfI0 paHee OTpa-
60TaHO ¢ pefiepasibHbIM LLEHTPOM — 3TO
Kopnyc rumHasua N2 5 (ocHoBHOe 3fa-
H/e Mbl OTPEMOHTUPOBANN B MPOLLIOM
rogy), Aetckun cag N 15 B MypmaHcke,
a Takxe getckunm cag N2 62 B KaHpanak-
we. bnaropapto depepanbHbIx Konner
3a NoAAep KKy HaWMX MHULNATKB, — OHU
BUAAT, UTO Mbl 3PGEKTUBHO peannsyem
TO, YTO CMJIAHMPOBANMN», — NMOAYEPKHYI
AHppeit Ynbnc.

B pamkax npoektoB «ApKTunyeckas
wkona» n «Ha CeBepe — TBOW MPOEKT»
B 2026 rogy 6ygyT o6HoBNEHbI 69 Npo-
CTPaHCTB B AETCKUX CajaX, LuKonax u
YUPEXOEHNAX [OMONHUTENBHOTO 06-
pasoBaHuA. byayT co3paHbl dupKm-
TaN-LeHTPpbl MIOWAAKMA MO W3YyYeHUIo
HelipoceTel, LeHTpbl ynpasneHusa bec-
NMUNOTHUKAMM, MPOCTPAHCTBA «YHUKYM>,
WHXEHepHble KNaccbl U Apyrve npo-
CTpaHCTBa.

«OTmeuvy, 4To MO wuTOram nepBbIX
NATU NeT peanu3aumn «ApKTUYECKon
LWKOSbI» XOTA Obl OfHO NPOCTPAHCTBO
npeobpasoBaHo yxe B 100% wWwKon pe-
rmoHa. A Bcero OTKpbiTbl 6Gonee 340
NPOCTPaHCTB ASiA OTAblIXxa U 0b6pa3oBa-
HMA feTe. Mbl cepbe3Ho ycunmBaem u
MaTepuranbHyto 6a3y HalLMX KoneaKei:
co3faem yxe 10-i1 obpa3oBaTesibHbIN
Knactep Ha 6ase AnNaTUTCKOro MosnTex-
HMYecKoro Konnegka. HanomHio, uyto
MypmaHckasa obnacTb yxe BXOAWUT B
TOMN-5 cy6bekToB Poccun no adppekTrs-
HOCTU peanu3aumm npoekTta «Mpodeccu-
oHanuteT». Mbl MpogomKknm 3Ty paboty
1 B HOBOM y4eb6HOM rofly oTKpoem mnpo-
cTpaHcTBa AnA 7 Tbicad cTypeHToB. C 1
CeHTAGPA B Konnempkax pervoHa 6yayT
paboTatb yxe 203 coBpemeHHble nabo-
patopun. 3gecb xouy 0603HauuTb elle
OfHO JOCTUXeHMe — MypmaHcKaa 06-
NnacTb BOLWSIA B TPOVIKY NNAEPOB CTPaHbl
Mo Temnam pocTa [ONU BbIMyCKHUKOB
CrNO B 06LeN YNCAEHHOCTN 3aHATbIX B
3KoHoMuKe. Mo AaHHbIM HaumoHanbHoro

AHOpeli Yubuc, 2y6epnamop MypmaHckoli o6nacmu

- Mbl co3gaem npocTpaHcTBa Ans byayLiero feten —
COBPEMEHHYI0 Cpefy, B KOTOPOU pebeHOK MOXET pacTy,
YUNTbCA, Pa3BMBaTbCA, BblOUpaTh npodeccuto 1 cBA3bl-
BaTb CBO AaNibHeNLWWyo XM3Hb C Hawen MypmaHcKom
obnactblo. Mo3TOMy OAHUM M3 NPYIOPUTETOB HAPOAHOM
nporpammbl «Ha CeBepe — xuTb!» ABnaeTcA passutne cu-

cTeMbl 06pa3oBaHMA.

penTnHra COCTOAHNA UHBECTULIMOHHOIO
Knumarta 3a 2025 roa, noarotoBneHHOro
AreHTCTBOM CTpaTermyecknx MHALMaTuB,
STOT MOKas3aTesib B PernmoHe yBenuunnca
Ha 18,6%. JTo elle pa3 AOKa3bIBaeT, YToO
Mbl [BMPKEMCA B MPaBWIbHOM Hamnpas-
neHnmn. OTgenbHOe BHMMaHWe yaensaem
pa3suTMio Bbicliero obpasosaHuA. B
2026 rofly Ha MofepHU3aLuio 06bEKTOB
MypMmaHCKOro apKTUYecKoro yHuBepcu-
TeTa HarnpasneHo nopsagka 900 MnH py-
6neir. Bynet 06HOBIEHO 9 MPOCTPAHCTB B
rofloBHOM BYy3e, MypMaHCKOM MOPCKOM
pbl6onpoMmbILLIeHHOM Konneaxe n ¢u-
nuanax B Anatutax n Knposcke. 3a cuet
3TOro co3pfatoTca nepefosble nabopato-
puK, KOMMbIOTEPHbIE KNacChl, Hay4HbIE 1
couwanbHble NPOCTPaHCTBa», — coobLymn
rnaBa permoHa.

Pesynbrat yxe BugeH. MypmaH-
CKUI apKTu4yeckunn yHusepcuteT n 11
Konnepgxel pervoHa sownu B TOM-10
HaunoHanbHOro pernTrHra no ypoBHio
TPYAOYCTPOMCTBA U 3apaboTHON MaThl
BbIMYCKHUKOB, CHOPMMPOBAHHOIO Mo
nopyuenuto lpesngerta Poccum Bna-
avmupa lMytunHa.

PaboTa BegeTca KOMMIEKCHO — B pam-
KaX HaLMOHabHbIX MPOEKTOB, HAPOAHOW
nporpammbl «Ha CeBepe-xuTbl», peHo-
Bauum 3ATO, a TakXe C MCNOoJIb30BaHNEM
pervioHasnbHbIX 1 pefepanbHbIX FPaHTOB.
Becomylo ponb urpatoT cornawieHusa ¢
couManbHbIMM MapTHepamu npaBuTeb-
CTBa pervoHa: K o6HoBneHuo obpaszo-
BaTeNIbHOW UHPPACTPYKTYpbl aKTVBHO
MofKIoYeHbl rpagoobpasyolme npea-
NPUATUA N KPYMHble KOMMaHuK, cpeau
KoTopbix «HOBATIK», «DocArpo», «Es-
poXum», HopHukenb, «Pocatom», C3QK,
I'TNK, «CeBepcTanb», <MHapKTrKa», «Poc-
KOCMOC», «TTK=1», «Apean» u gpyrue.

MuHUCTP 06pa3oBaHVA ©  HayKu
MypmaHckoln obnactn [uaHa KysHeuo-
Ba OTMETWIa, YTO 3HauuTesbHasA 4acTb
paboT OyzeT BbINOMHEHA B JOLWKOJbHbIX
yupexpaeHusax. [lo Hayana HOBOro yye6-
Horo rofa B 30 AeTcKux capax co3fagyT
206 coBpeMmeHHbIX MPOCTPaHCTB [AnA
6onee yem 10 TbiCAY BOCMUTAHHUKOB.
Ha 3T uenn npepycmoTpeHo cCBbile
670 mnH pybnei. KanutanbHblA peMOHT
npongeT B AeBATV 3paHuAX. bnaropapsa
npoekTam «ApKTuyeckas Lwkona» u «Ha
CeBepe — TBOW MpPOEKT», a Takke Mop-
JepKKe npeanpuATUN-NapTHEPOB B
JEeTCKMX caflax MosABATCA COBPEMEHHble
CMOPTMBHbBIE, My3blKallbHble U CEHCOp-
Hble 3abl, OOGHOBNEHHbIE NrPOBbIE MNIO-
LaaKM 1 pa3BrBaloLLvie NPOCTPaHCTBa.

Mpogomxntca 1 MopepHM3auua
WKONbHON MHpPaCcTpyKTypbl. Ha 3Tn
Lenu HanpasAaTt 6onee 700 MiH py6neil.
B 56 wkKonax pernoHa co3gagyT CBbilwe
240 coBpeMeHHbIX 006pa3oBaTeNbHbIX
NPOCTPaHCTB, a KanuTalibHbIA PEMOHT
npoBeayT B NATU yuypexaeHusax. B pam-

Kax rybepHaTopckoro npoekta «Ap-
KTU4yeckas LWKomna» OGyAyT OTKpbIBaTbCA
HOBble LEHTPbl «YHUKYM», dumpKnTan-
LIEHTPbI, UHKeHEPHbIe KNacchbl 1 LLEHTPbI
6ecnunoTHbIX aBMaLMOHHBIX cuctem. [lo-
NONHWTENIbHO MNIAHMPYETCA NpuUBMeYb
He MeHee 70 MIH pybneil rpaHTOBbIX U
BHEOIOPKETHbIX CPeCTB.

PaboTa no co3gaHnio COBPEMEHHbIX
YCNOBUA ONA Pa3BUTUA OeTell OXBaTuUT
M cucTemMy AOMONHUTENIbHOTO 06paso-
BaHuA. bonee 50 mnH py6new 6yaeT Ha-
NpaBfieHO Ha MOLEPHM3aLMIO BOCbMMU
YUPEXAEHWIA, rae NOABATCA HOBble 0bpa-
30BaTesibHble MPOCTPaHCTBa AJ1A 3aHA-
TUI TEXHUYECKMM, TBOPYECKUM 1 Crop-
TVBHbBIM HanpPaBAeHNAMY.

[nana Ky3HeLoBa nogvyepKHyna, 4to
o0coboe BHUMaHVe yfienaeTca NoAroTos-
Ke KajpoB ANA SKOHOMUKM APKTUKM.
Ha pa3BuTue cuctembl cpepHero npo-
¢deccmoHanbHoro obpasosaHua B 2026
rogy HanpaeAT 6onee 1 mnpg pyo6nen.
[ina 7 TbicAy CTygeHTOB co3papyT 267
COBPEMEHHbIX 00pa3oBaTeNibHbIX MPO-
CTPaHCTB, KanuTasbHO OTPEMOHTUPYIOT
wecTb Konnemxen. MypmaHckaa 06-
NnacTb COXpaHAeT nupepckre nosuuuu
B peanusauumn depepanbHOro npoekta
«lMpodeccroHanuTeT»: B HOBOM Yyueb-
HOM rofly B pervioHe 6yayT pabotatb
[ecAaTb 06pa3oBaTeNibHbIX KNacTepos, a
K 1 ceHTAGPA B Konnemax OTKpoTCA
yxe 203 coBpemeHHble nabopaTtopuu,
co3faHHble NpY MoAfep)KKe KpyrnHen-
WMX NpeanpuATniA APKTUYECKON 30Hbl.
B 2027 ropy ceTb KfactepoB JOMOHUT
HoBbIli T-knacTep «Llndposoii kog Ce-
Bepa.

Mpoponxaetca passuTre n MypmaH-
CKOFO apKTMueckoro yHusepcuteta. Mo
nopyyenuio lNpesnpaeHta Poccun Bnagw-
muipa MyTrHa Ha 6a3e By3a co3AaeTcA Ho-
BbI1 Kamnyc. Ha ctpownTtenbcTBo 6epero-
BOro y4yebHOro LieHTpa 1 MofiepHM3aLmio
LIeHTPa MOPCKOI MOArOTOBKU BbleNeHo
1,2 mnpg pybneir. Kpome Toro, B 2026
rogy Ha OOHOBMEHME UHPPACTPYKTYpbI
yHVBepcuTeTa HanpasAT okosio 900 miH
py6nein. CpepacTtBa MO3BONAT Mopep-
HM3MPOBaTb [eBATb 06pa3oBaTe/bHbIX
npocTpaHcTe B MypmaHcke, Anatutax v
Knposcke. lNpn nopgaepke KomnaHum
«DocArpo» B dpunumane yHusepcuteTa B
AnaTutax B 2027 rogy 6yneT nocTpoeHo
HOBOE CTyAeHYeCcKoe obLexnTe CcTou-
MOCTbto 6onee 1 Mnpg pyobnei.

MopBoaAa wTorW, rnaBa BeAOMCTBA
oTMeTWNIa, YTO peanvauua Meporpu-
ATV NO3BONUT CO3AaTb COBPEMEHHbIE,
KomdopTHble 1 6Ge3onacHble ycnoBuA
ana obyyeHus, BoCnuTaHuA 1 npodec-
CUOHAIbHOTO CTaHOBNEHNA AeTel N MO-
NOAEXM, a TakKe 06ecneynt NofroToBKy
BOCTPeOOBaHHbIX  CreuuanucToB  AnA
pa3suTnAa MypmaHcKkol obnactu 1 Bceit
ApKTUKN.
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| Mepsercmeo 20poda Onenezopcka no nayspnupmunizy.

«A He NpuBbIKNa yCcTynaTb».

| Boicmynnenue e «Conkax».
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[leBOUKa, KOTOPAA JloMaeT cTepeoTUn.bl

OHa cmeeTcs, CyLwaeT My3bIKy, rpaeT B rpynne 1 meytaeT 0 MotoLmkae. Kazanocb 6bl, camas 06biuHaA 14-neTHAA eBYOHKa. Ho ecTb HI0AHC:
Bapa MNweHnyHAK — pekopacmeHka MypmaHcKoil 06iacTi no nayapaudTuHry. B mae 2026 roga oHa yctaHOBUMNA Cpa3y HECKONbKO PerMoHanbHbIX pekopaoB

(untaiite 8 N2 20 ot 30.05.2026) —

Mocne wkonbl BapAa He
naeT rynAatb C ApysbAMn Ao
TEMHOTbl W He 3aBUCaeT B
coucetax. OHa 6exuT B 3an
- nofHMMaTb Beca, 60poTbCs
C cO6ON 1 CTAHOBUTHCSA CUSTb-
Hee. A mexay TpeHMpOBKa-
MU yCreBaeT Urpatb Ha bacy
B MaHK-POK-rpynne, nucatb
necHW N BbICTyMnaTb Ha KOH-
LepTax B MONOAEXHOM Mpo-
cTpaHcTBe «ConKm».

Kak ece Hayanoce

MyTb K pekoppam nosny-
Ynnca HeoXuAaHHbIM. CHa-
yana 6bin Bonebos, NoTom
- Kpoccout. A B 2024 rogy

Bapa nonana Ha copeBHO-
BaHuA «Cuna 3anonapba»
- npocTo nonpob6osartb. lNo-
NY4mniocb XOpolLlo, U ee 3a-
TAHyno. Bca cemba - nana,
MaMa U CTaplunii 6paT Toxe
YBEKNUCb  Nay3pnudTuH-
rom: Ternepb 3TO ux obuiee
yBrieyeHue, COBMECTHbIEe
TPEHUPOBKN U1 MOAAepXKa
Lpyr Apyra Ha COpeBHOBa-
HNAX.
lMepesbie wazau u nepeoe
mecmo Ha nbedecmane
MNepBble copeBHOBaHUA
3aMOMHWINCb Ha BCHO KN3Hb.
Torga Bape 6bino Bcero 11
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| Iepeercmeo Mypmatckoli o6nacmu no nayspnugpmuney.

J1eT, OHa BbICTynasna TOJIbKO B
cTaHoBOW TAre ¢ Becom 90 Kr
1 3aHana Tpetbe mecto. OHa
6blna camol mnaglwen cpe-
OV Y4YaCTHUKOB — MalleHbKanA
[leBOYKa cpean B3POCbIX,
CcUnbHbIX Ntogen. «lok», -
KOPOTKO oOnucbiBaeT CBOU
oulyuleHua Baps.

Pekopo: coobweHue,

Komopoe ace U3MeHUJ0

O cBoem nepBom pe-
Kopfe OHa y3Hasna He Ha no-
MOCTE, a [joMa - MNpoBOAs
Bpema C mnopapyron nocrne
copeBHOBaHWi. Bapyr npwu-
XOAUT coobleHne oT Tpe-

W@ﬁ ¥ "

Hepa [muTtpua TpeTbAkoBa:
«Mo3gpaBnAaem BapBapy ¢
HOBbIM pexkopaom MypmaH-
ckon obnactul» Okasanoco,
Bapa nobwna pekopabl 1 B
CTaHOBOW TAre, U No cymme
Tpex yrnpaXHeHnw.

MNepen BbIXOAOM Ha no-
MOCT SMOLNIA HET — HOJIb»,
- roBopuT Bapa. [lpocto
BbIxoAuWb ” penaewb. Ho
nocne HeypgayHbIX MOMbITOK
3/10CTb HaKpbiBaeT C roso-
BOW: MHOrAA A0 cfie3 06MaHO.
STa 3110CTb, BMPOYEM, OKa3bl-
BaeTcA Xopowum CTUMYyJIOM
— OHa MopcCTervBaert, 3acTaB-
nAeT cobpaTtbCs U npeofo-
neTb ceba. Bapsa ncnonb3yet
3TO YYBCTBO KaK TOMIMBO:
BMECTO TOrO YTOObI ONYCTUTD
pyKW, OHa UAeT Ha cnepgylo-
Wyt nonbiTky u pabotaeT
eLe yrnopHee.

«Ecnu He noxxmem —

yxodum e 6anem»

TpeHnpoBKM Tpu pasa B
Hepen, N nponyckaTb KX
Bapsa He rotoBa. Jaxke onos-
flaHve BbI3blBaeT [ocagy.
O6bluHbIN [ieHb y Hee pac-
nrMcaH No MUHYTaM: WIKOJa,
ObICTPLIN  MepeKyc, nepe-
ofleBaHue - 1 Brepeg, B 3ai.
lloTom — ypoku, ega v COH.
Hukakux «nobygy neHuson
nonyacmka» — AUCUUMIMHA
xKenesHas.

Aelley Hee ecTb nctopus
C TPEHNPOBKN — BMOJIHE pe-
anbHas, 6e3 npukpac. Korga
Bapa Tonbko yuunacb »kaTb
55 Kr, HaCTaBHMK CTPOro cKa-
3an: «Ecnn He noxmeTt - yxo-
OuT B 6aneT». Baps noxana. U
Ternepb CMeeTcs, BCNIOMUHAA
3TOT MOMEHT: 6aneT — TOYHO
He ee NyTb.

He npo npunyes,
anpo xeneso

HecmoTpAa Ha cepbe3Hble
TpeHnpoBKK, Bapa octaetca
NMOAPOCTKOM C OUYEHb «HEMOA-
pocTKoBbIMM»  MeyTamu. O

N 3TO NpKN TOM, YTO CMOPT AJ1A HEE HE 3aMeHAET, a A0NONHAET 06bl'~lHyI0 MoAPOCTKOBYIO MU3Hb.

NPVIHLAX 1 PO30BbIX NNAaTbAX
OHa He AymaeT. 3aTo meyTaeT
0 60/bLIOM CMOPTUBHOM MO-
TOUMKNE M XO4YeT MOYUHUTb
rutapy. «f Bpopge 0Obl4HaA
[leBOYKa, HO Beyepom Mory
6bITb COBCEM APYrO», — Yiibl-
6aeTcA oHa.

Mocne peBAToro Knacca
Bapsa nnaHupyeT noctynuTb
B CMOPTMBHbIA KOMNEemK 1
CcTaTb TPeHepomM - CKopee
BCEro, Mo nayapnuTuHry.
«M13 cnopTa A yxe He yngy»,
- yBEPEHHO roBOpuT OHa. Bce
Lienn celivac 34echb, B xenese,

B TPEHNPOBKAX, B HOBbIX pe-
Kopgaax.

Bapa rosoput npocTo,
6e3 nadoca 1 rPOMKKX CI1OB.
Ho umeHHO B 3TOM NpocToTe
- ee cuna. B 14 net oHa yxe
3HaeT UeHy AucuunavHe,
ymeeT 60poTbCA M MATU A0
KOHUa. /I noka KTo-To cnoput,
WKEHCKUIN» NN 3TO CNOPT, OHa
NPOCTO BbIXOAUT K LUTAHre —
1 noaHuMaeT 6osbliue, yem
MHOrVe B3pocsible.

Onvaa [laHunoea.
(Pomo aemopa u u3 TU4HO20
apxuea cembu lTweHUYHAK.
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05.00 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HoocTu.

09.25 «MopHblit npuroBop». (0+)

10.15 «Kub 350poBol». (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsa nokaxeT».
(16+)

14.00,17.00, 23.00 «bonbLuas urpa». (16+)

15.15 [laBaii noxenumca! (16-+)

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTM.

19.50 «[lycTb roops. (16+)

21.00 «Bpems».

22.00 <Mexzy Hamm xumus». (16+)

00.10, 03.05 MOAAKACT.JIAB. (16+)

03.00 Hooct.

05.00 Yrpo Poccum.

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectu.

09.30 MectHoe Bpems.

09.55 0 camom rnasHom. (12+)

11.30, 21.10 BecTu. MecTHoe Bpems.

12.00, 18.00 «60 MuHyT>. (12+)

14.30,02.20, 03.30 «KynaruHbl. Hosble
cepum». (16+)

17.00 «Manaxos». (16+)

2130 «3arnaHu emy B ronosy>. (16+)

23.40 Beuep. (12+)

L ——

06.00 «Komaraa meutbl». (12+)

06.30 <Hew3gecTHble cTpaHmLipl Kybka
mupay. (12+)

07.00, 09.10, 12.25 HoocTu.

07.05, 12.30, 21.30 Bce Ha Maru! Ipaman
TPAHCALMA.

09.15Juua ctpanbl. (12+)

09.35 Qyt6on. Poccwa - TyHue. Yemnuonar
Mupa-2002. (6+)

11.35 Teorpadua criopra. (12+)

12.05 CneunanbHbiii penoprax. (12+)

13.40 Oyt60n. pasunua - Tepmatua. Yemnio-
Hat Mupa-2014. 1/2 puana. (6+)

15.40 [pomko. MpAmas TpaHcALMA.

16.40 Mnasatue. Yemnionat Poccum. Mpa-
Mas TpaHCnALMA 13 Kasanu.

19.25 backetbon. YHUKC - LICKA. EquHaa
nwra BTB. Qunan. Mpamas Tpaxc-
naups.

22.30 Oyt60n. [epmanua - ApreHTIHa.
YemnuoHar mupa-2014. Ouxan.
(6+)

01.05 «Bbl 370 Bupenu». (12+)

02.05 bokc. Bare Knuckle FC. TpaHcnauma u3
ClUA. (16+)

03.55 Jlerkas anetuka. bpunnuaxToBas
nura. TpaHenauua u3 LLiseuyn.
6+

o> I

04.35,08.25,10.35 «lTec». (16+)

06.30 «Ytpo. Camoe nyuLuee». (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20
«(erogHs».

13.25 «Ype3BblyaitHoe MpoucLLecTBie».

14.00 «Mecto BcTpeym».

16.45 «3a rpaHblo». (16+)

17.50 «[HK». (16+)

20.00 «Bparu». (16+)

22.15 «banaton». (16-+)

0040 M.TA». (164)

01.15 «[TaTb MuHYT TULLMHBI. Mope n
ropbi». (12+)

03.05 «flpurooperHbiit». X/¢. (12+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 I 3Bectua. (16+)

05.25 «CBou-2». (16+)

06.00, 06.40, 07.20, 00.30, 01.15 «CBou-6».
(16+)

08.05 OupMmeHHblii peuienT. (12+)

08.40 3HaHue - cuna. (12+)

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 «OnacHblii».
(16+)

13.30 «BenwkonenHas natepka-7». (16+)

14.20,15.15, 16.05, 23.05 «BenukonenHasa
natepka-d». (16+)

17.30,18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25,
02.05,02.40, 03.15, 03.50, 04.20
«Cnepp. (16+)

22.20 «BenukonenHas natepka-8». (16+)

00.00 M3Bectua. Urorosbiii Bbimyck. (16-+)

06.30 [lnanoru 0 XxMBOTHbIX.

07.20, 13.00, 00.10 «B nonckax uctuHbl».

08.05 «HeBckuii kouer. Teopus HeB03-
MOXHOTO».

08.35 «[opos Hag ronooii». X/¢.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Hooctn
KyNbTypbl.

10.15 Habniopatenb.

11.15, 01.00 «XX Bek».

12.45,23.55 Hoocti. Mogpo6Ho. APT.

13.45 «/ABaH W1BaHoB-BaHo». [I/¢.

14.25 «CHerypouka». M/¢.

15.35 JTuHua xustm.

16.30 «TlepenBIKHUKIY.

17.15,02.00 LLleneBpbI pycckoii My3biKi.

18.05 «PomaH B KamHe. [I/¢.

18.35 Pacckasbl 13 pyccKoit uctopu.

19.45 naBHas ponb.

20.05 bubneiickwii cioxer.

20.35 CroKoiiHOI HouM, ManbiLuy!

20.50 «CBuneteny BpemeHu».

21.30 Camn. HeckyuHas Knacauka...

22.10 «bepeHuka». CnekTaknb Poccuiickoro
aKa/leMUYECKOro MONOAEXHONo
Teatpa.

06.00 «/mneparop». X/d. (16+)

07.30,20.15 «KaneHgapb». (12+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00
Hosoctu.

08.05, 08.35 Mectpblii Mup. (16+)

09.05,09.35, 10.05, 12.10, 13.05, 18.20 0T-
Paxenue. (12+)

10.55, 04.55 «un BHyTpU Mets». [I/¢.
(16+)

15.15 «[1Boe Ha ocTpoe ne3». X/d. (16+)

16.45 «Hosoctin Coeta Denepauimy. (12+)

17.00 «[lpeogonenue. (16+)

17.40 KoHcTpykTopbl Gypywero». (12+)

2045 lio6uTb...». X/d. (16+)

21.55 «Caap 3a pynb Moeii MaLLHbI».
X/d.(16+)

00.45 «Mos ucropus». (16+)

01.30 OTPaxetve. Wroru. (12+)

02.10 «bonbLwad ctpaHa». (12+)

03.00 «Pumckie kaHukynbi». X/¢. (16+)

06.00 «HactpoeHme».
08.15 «Cmex, Apoxb 1 Biupeo». (16+)
08.50 «XKetckan Bepcua. Yucto coetckoe
youiicrso». X/9. (16+)
10.55 «Topozckoe cobparue». (12+)
11.30,14.30, 17.50, 22.00 CobbiTuA. (16-+)
11.50, 03.05 «CmepTb B 06bexTHBe». (16+)
13.45, 05.20 «Moii repoii». (12+)
14.50 opop HogocTeit. (16+)
15.00 «CokonoBa nogo3peBaeT BCex».
X/d.(16+)
16.55 «3Be3zHble Kunorpammbi». 1/¢.
+)

18.10 «Cnenoii metony. X/@. (12+)

22.35«10 cambix...». (16+)

23.05 «3HaK KauecTBan. (16+)

00.00 CobbiTus. 25-it wac. (16+)

00.35 «IleTpoBka, 38». (16+)

00.55 «Hew3ecTHblit bpexHes». [1/¢.
(16+)

01.35 «3aknarbie nogpyru. [I/. (16+)

02.20 «TaitHaA komHara. [leu Tpetbero
peiixa». /9. (16+)

04.40 «Koponw anu3opa». (16+)

CTC—

05.00, 09.30, 04.25 «100 mecT, rae noecTb».
(16+)

06.55 CobbiTis 1 38e37bl. (16+)

07.00 C nerkum ytpom! (16-+)

08.00 MpoCTO KyxHa. (12+)

10.55 «Moii Bonk». X/¢. (6+)

12.35 Cynepunaza. fletn. Quxan. 2-a
yactb. (124)

16.00, 17.00 «TbicAYa <HET», 1 OFHO «aa».
(16+)

18.00 «[loporoii poACTBEHHMK». (16-+)

20.00 «[loporoii poncTBeHHMK». (16+)

21.00 «TaiiHa nevaty apakoHa». X/¢. (16+)

23.20 «[locnexw bora». X/¢. (16+)

01.05 «flocnexy bora-2. Onepauma Ko-
zop». X/9. (16+)

02.50 «Koponm ymuup. X/¢. (16+)

06.30, 05.30 Mo enam HecoBepLUeHHONET-
Hux. (16+)

07.25, 04.40 [laaii pasgenemca! (16+)

08.25, 02.30 Tect Ha oTL{0BCTBO. (16+)

10.40 «IlpocTy MeH..». (16+)

11.45 «begy otBeny». (16+)

12.55,01.10 «3Haxapka». (16+)

13.30,01.35 «BepHy niobumoro». (16+)

14.05,02.05 «lonoca yweawmx ayw».
(16+)

14.40 «Ha30B1 MeHA nto6UMOit». X/d.
(16+)

19.00 «fl Bce ucnpasito caman. X/d. (16-+)

23.10 [ToHaTb. MpoctuTb». (16+)

00.10 «[lopua». (16+)

04.10 «6 anpos». (16+)

5

Jal

06.00 <MockBa - ppoHTy. (16+)

06.25, 01.30 «Crapuku-pa36oiHuKm».
X/d.(12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTu Hs.
(16+)

09.15,21.00 «OTKpbITbIiA 3. (16+)

11.00 «Caenato B CCCP». (124)

11.15,13.15 «Jlerenfibl COBETCKOrO Cbicka».
(16+)

14.20,15.05, 17.15, 04.45 «Tpacca». (16+)

15.00 BoeHHbie HoocTyt. (16+)

19.40 «CneuyanbHbIii penoptax». (16-+)

19.55 «Ilo ropauvm cnepam». (16+)

20.10 «CkpbiTble yrpo3bi». (16+)

22.45 «Mexy Tem». (12+)

23.15 «Bpema BepHyTbea». X/9. (16+)

03.00 «Po3birpbiww». X/¢. (12+)

BTOPHUK, 9 NIOHA

7

05.00 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HosocTu.

09.25 «MogHblit npuroop». (0+)

10.15 «XuTb 350poBol». (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Bpems nokaxeT». (16+)
14.00, 17.00, 23.00 «bonbLuas urpa». (16+)
15.15 JlaBat noxexumca! (16-+)

16.05 «Myxckoe / Metckoe. (16+)

18.00 BeuepHue HoocTH.

19.50 «[lyctb roBopA™. (16+)

21.00 «BpeMﬂ».

22.00 «Mexzy Hamu xumus». (16+)

00.10, 03.05 NO/IKACT.IAB. (16+)

03.00 HosocTu.

05.00 Yrpo Poccum.

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectn.

09.30 MectHoe Bpems.

09.55 0 camom rnasHoM. (12+)

11.30,21.10 Bectn. MecTHoe Bpema.

12.00, 18.00 <60 muHyT». (12+)

14.30, 02.20, 03.30 «KynaruHbl. Hosble
cepuny, (16+)

17.00 «Manaxo». (16+)

21.30 «3arnAnu emy B ronosy. (16+)

23.40 Beuep. (12+)

D —

06.00 «Komarza meubi. (12+)

06.30 [eorpadwa cnopra. (12+)

07.00,09.10, 12.25 HosocTu.

07.05,12.30, 18.50, 22.10 Bce Ha Maru!
TpAMas TpaHCIALMA.

09.15,12.05 CnewmanbHbiii penoptax. (12+)

09.35 Oyt6on. bpasunua - OpaHums.
Ounan. (6+)

11.35 «Bug cepxy. (124)

13.40 Oyt60n. Huaepnanzp! - Apre-
TUHa. YemnuoHat mupa-2022.
1/4 puHana. (6+)

16.40 lnasanue. Yemnuonat Poccm. Mpa-
Mas TpaHcnAuwA u3 Kasam.

19.30 Gyton. Poccus - Tpourmaap u Tobaro.
BetBoom maru c6opHoi. Mpamas
TpaHcnALWA U3 KanuHuHrpaza.

23.30 OyT60n. lepmanua - Utanus.
1/2 puHana. (6+)

02.05 CMelLaHHble eavHo6opcTBa. betcuTn.
Fight Nights. Tpancnauums u3 Cankr-
Metep6ypra. (16+)

03.55 bagmuHToH. MupoBoii Typ. Tpaxc-
nauwa 3 NHgoHesum. (6+)

i)

04.25,08.25,10.35 «[lec». (16+)

06.30 «Yrpo. Camoe nyutee». (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,00.20
«(eropHsa».

13.25 «Ype3BblvaiiHoe npovcLLecTBie».

14.00 «Mecto BcTpeun».

16.45 «3a rpanblo. (16-+)

17.50 «[1HK». (16+)

20.00 «Bparu». (16+)

22.15 «banabony. (16+)

00.40 «3axap IpunenuH. Ypoku pycckoro».

+

01.15 «TlATb MyHYT TULLKHBI. Mope 1 ropbi».
(124)

03.05 «Mectb 6e3 npasa nepenaum». X/d.
(16+)

05.00,09.00, 13.00, 17.00 U3BecTus. (16-+)

05.25 Mynbtdunbmbl. (0+)

05.55,06.35 Onv notpacn mup. (12+)

07.15 Onu notpAcu mup. (16+)

08.05 CrpaHa coeToB. (16+)

08.40 3HaHue - cuna. (12+)

09.30,10.20, 11.15, 12.05 «Onachblit». (16+)

13.30 «BenukonenHan natepka-7». (16+)

14.20,15.15, 16.05, 23.05 «Benuonentas
naTepka-4». (16+)

17.30,18.20,19.00, 19.45, 20.40, 21.25,
02.05,02.45,03.20, 03.50 «Cnegp.
(16+)

22.20 BenukonenHas naTepka-8. (16-+)

00.00 W3Becta. WroroBbiii Bbimyck. (16-+)

00.30,01.20 «CBou-6». (16-+)

04.30 «(Bou-2». (16+)

K

06.30 [luanorv 0 uBOTHbIX.

07.20, 13.00, 00.70 «B noucKax UcTuHbl».,

08.10 «CnoBo 0 CroBax».

08.25 «fopog Hag ronoBoii». X/¢.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoocTu
KynbTypbl.

10.15 Habntoparens.

11.15,01.00 «XX Bek».

12.15 3abbitoe pemecno».

12.45, 23.55 Hooctut. Moppo6Ho. Kuuru.

13.55 «Anexcanpp Mrywko». [I/.

14.35 «[TpukntoueHna IneKTpoHmKar. X/¢.

15.50 Camn. HeckyuHas knaccvika...

16.30 «Konnexuua».

17.15, 01.55 LLleneBpb! pyccKoii My3blku.

18.05 «PomaH B kamHe». [l/¢.

18.35 JIuHUA Xu3HM.

19.45 [naBHas porib.

20.05 bubnelickuii cioxer.

20.35 CnokoitHoit Houw, ManbiLum!

20.50 benas cyaus.

21.30 «Haw ropogok». CnekTaknb Poccuit-
CKOTO aKaJieMIYECKOro MOOfEX-
HOro TeaTpa.

06.00 «Ha npueme y rnasHoro paya». (16+)

06.50 «OT npaB K Bo3moxHoCTAMY. (12+)

07.05,03.05 «CBeT v TeHu». (16+)

07.30,20.15 «Kanexgapb». (12+)

08.00,08.30,09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00
Hosoctu.

08.05,08.35 Mectpblii Mup. (16+)

09.05, 09.35,10.05, 12.10, 13.05, 18.20 0T-
Paxenue. (124)

11.00, 23.55, 05.05 «/13BeCTHble Ay3Tbl.
Ameneo Moaunbanm - Xaum GyTuH.
Mocnentvie npeactasuten Gore-
Mbl MoHnapaca». [I/¢. (16+)

15.15 «310 caenaHo B Poccum». (124)

15.20 JTto6uTb...». X/9. (16+)

16.30 «Topop ¢ uctopueii». /9. (12+)

17.00 «OueBunHo. BepostHo». (12+)

17.40 CneumanbHblil penoprax. (12+)

20.45 «/1BawoB katep». X/¢. (16+)

22.20,03.30 «XopucTbi». X/@. (16+)

00.50 «QueHb myHoe». (12+)

01.30 OTPaxkenute. Uroru. (12+)

02.10 «bonbLuas ctpana». (12+)

06.00 «HacTpoeHue».

08.10 «fJokTop I...». (16+)

08.35 «XeHckan Bepcua. Yncto coetckoe
youiicteo». X/9. (16+)

10.40, 04.35 «AKTepckue apambl. Yopatb u3
kagpa». /9. (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTA. (16+)

11.50, 03.05 «CmepTb B 06bekTHBe». (124)

13.45 «Moit repoii». (12+)

14.50 Topog HoBoCTeil. (16-+)

15.05 «Cokonosa nogo3pesaer Bcex». X/d.
(16+)

16.55 «PogyTb nto6oit LeHoii». [I/d. (16+)

18.10 «Cnenoit meTog. Pa3Bog no-pycckmy.
X/d. (16+)

20.00 «Cnenoit meTop. ShdeKT Pacemonar.
X/9.(16+)

22.35 «3aKoH 1 nopagok». (16+)

23.05 «(uacTbe Ha HecuacTber. /9. (16+)

00.00 CobbrTuA. 25-1 uac. (16+)

00.35 «fetpoBka, 38». (16+)

00.55 «Pycckie TaiiHbl. ANneTT BO Bpema
6ebl». /0. (16+)

01.35 Mpotwanue. (16-+)

02.20 «Hactoswwwit setekTuB. Memyapbl
youiibl». [I/¢. (16+)

05.15 «Bagum CnupupoHos. fl yilgy B 47».
N/o. (16+)

CTC—

05.00, 09.25, 04.10 «100 mecT, e noecTb.
(16+)

06.10,07.00 Cnerum ytpom! (16+)

08.00 MpoCTO kyxHa. (12+)

11.10 «Brpoem». X/¢. (16+)

13.00 «CemeitHblit nepenonox». X/¢. (6+)

14.55,17.00 «TbicAya «HeT», U OAHO «fa.
(16+)

18.00, 20.00 «[loporoi poacTBeHHMK». (16+)

21.00 «ocnexu bora-3. Muccua 3oauak».
X/d. (16+)

23.20 «B3pbisHas urpa». X/d. (16+)

01.20 «lllanbHan nyns». X/d. (16+)

02.45 «KpyTble Mepbi». X/¢. (16+)

06.30, 05.30 Mo Aenam HecoBepLLEHHoNeT-
Hix. (16+)

07.25, 04.40 [1agaii pasgegemcal (16+)

08.25, 02.30 TecT Ha oTLOBCTBO. (16-+)

10.40 «MpocT MeHs...». (16+)

11.45 «beny otBezy». (16+)

12.55,01.10 «3Haxapka». (16+)

13.30, 0135 «BepHy nmiobumoro». (16-+)

14.05,02.05 «lonoca yweawx ayw. (16+)

14.40 «ComHeHus 1 npotueHme». X/¢. (16+)

19.00 «Cnactu Ary». X/d. (16+)

23.10 «MoaTb. MpocTuTb». (16+)

00.10 «Mopua». (16+)

04.10 «6 kagpoB». (16+)

A
o

06.20 «Tpaccan. (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTi AHA.
(16+)

09.15,21.00 «OTKpbITbIiA 3pUp». (16+)

11.00, 19.40 «CneumanbHblii penopTa».
(16+)

11.15 «JlereH/ibl COBETCKONO Cbicka. (16+)

13.25 «He dakTl». (124)

14.00, 15.05, 17.15 «CunbHee orks». (16+)

15.00 BoeHHble HoocTu. (16+)

19.55 «[To ropauum cnegam». (16-+)

20.10 Ynuka u3 npotunoro». (16+)

22.45 Mexay Temn. (12+)

23.15 JliobuTb no-pycckm. (16-+)

01.10 «Ykpotwierue orns». X/¢. (12+)

03.50 «Tepenom. XpoHuika Mobezbi». (16+)

04.20 «Cto AHeit coboabl». (16+)

cpepa, 10 nioHA
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05.00 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HosocTn.

09.25 «<MogHbiii npuroop. (0+)

10.15 «<Kub 380poBob». (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Bpems nokaxet». (16+)
14.00, 17.00, 23.00 «bonbLuas urpa». (16+)
15.15 [laBaii noxerumcs! (16-+)

16.05 «Myxckoe / ¥enckoe». (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTH.

19.50 «flyctb roopaT. (16+)

21.00 «BpeMn».

22.00 <Mexay Hamm xumus». (16+)

00.00 «ILloy BoaHa n Jlecyca». (16+)
01.05, 03.05 NOAKACTIAB. (16+)

03.00 HosocTut.

05.00 Yrpo Poccum.

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Becu.

09.30 MectHoe Bpems.

09.55 0 camom rnasHom. (12+)

11.30,21.10 Bectn. MecTHoe Bpema.

12.00, 18.00 «60 MuHy>. (12+)

14.30,02.20, 03.30 «KynaruHbl. Hosble
cepu». (16+)

17.00 <Manaxos». (16+)

21.30 «3arnau emy B ronosy. (16+)

23.40 Beuep. (12+)

s —

06.00 «Komanpa meuTbi», (12-+)

06.30 «Bug caepxy». (12+)

07.00,09.10, 14.00 HosocTu.

07.05, 14.05, 21.30 Bce Ha Maru! lpAmas
TPaHCIALMA.

09.15 ®ytoon. AHrnua - bpasunua. Yemnuo-
Har Mupa-2002. 1/4 puana. (6+)

11.15 Xy#oxecTBeHHas IMHaCTUKa.
Evgeniya Cup. lpaman TpaHcALmA
13 OmcKa.

14.40 Oyr6on. Poccus - Tynuc. Yemnuoat
Mupa-2002. (6+)

16.40 Nnasatvte. Yemnuowat Poccm. Mpa-
Mas TpaHcnALMA U3 KasaHu.

19.25 backet6on. YHUKC - LICKA. EauHas nura
BTB. Quan. lpamas TpaHcALA.

22.30 Oyr6on. Mranua - Oparuya. Yemnmo-
Hat Mupa-2006. OuHan. (6+)

01.05 Atocnopr. [ipu¢r. RDS OPEN. Tpakc-
nauws u3 Kasauu. (6+)

02.05 CmewwaHHble eauHo6opcTga. b. My-
xammag - I. bondum. UFC. Tpakc-
nauws u3 CLUA. (16+)

03.55 HacTonbHbiii TeHHuc. lpembep-nura.
OuHan. TpaHnAwma u3 Kasan.
(6+)

i)

04.30,08.25, 10.35 «[Tec». (16+)

06.30 Yrpo. Camoe nyyLuee». (16+)

08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00,00.20
«(eropHs».

13.25 «Ype3BbluaiiHoe npouciuecTByey.

14.00 «Mecto BCTpeum».

16.45 «3a rpatbio». (16+)

17.50 «1HK». (16+)

20.00 «Bparu». (16+)

22.15 «bana6on». (16+)

00.40 «T1Tb MUHYT TULLIHBI. Mope 1 ropbi».
(12+)

02.35 «Cypvba ausepcantar. X/d. (16+)

05.00,09.00, 13.00, 17.00 U3Bectua. (16+)

05.25 «CBow-2». (16+)

05.35,06.10,06.55, 07.40,00.30,01.15
«(Bou-6». (16+)

08.25 «CtpoitHag3op». (16+)

09.30,10.20, 11.15, 12.05 «OnacHblit». (16+)

13.30 «BenukonenHas natepka-7». (16+)

14.20,15.15,16.05, 23.05 «Benukonentas
natepka-4». (16+)

17.30,18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 21.25,
02.05,02.45,03.25,04.00 «Cneg.
(16+)

22.20 «BenukonenHa naTepka-8. (16+)

00.00 M3ectu. Wrorobiii Bbimyck. (16+)

04.40 «YcnoBHblit MeHT-3, (16+)

06.30 [nanori 0 XUBOTHbIX.

07.20, 13.00, 00.05 «B nowckax UCTUHbI.

08.10 «CnoBo o crioax».

08.25 «Topog Haz ronoBoif». X/¢.

10.00, 12.30,17.00, 19.30 HoocTu
KybTypbl.

10.15 Habntonatens.

11.15,00.55 «XX Beko.

12.15 «3abbiToe pemecno».

12.45, 23.50 HogocTu. IMogpo6Ho. Kuxo.

13.55 «3nyapz Hazapos. [I/¢.

14.35 «IlpuknioueHa InekTpormkar. X/9.

15.45 benaa cryus.

16.30 «[leHb aHrena. (BALLEHHOMYYEHMK
Cepadumn. [I/o.

17.15,01.55 ILleneBpbi pycckoit My3biKi.

18.15 «3aneyatneHHoe Bpema».

18.40 «Cemen Crusak. 10 3anoBeseit pexic-

cepa». [I/9.

19.45 [nagHaA ponb.

20.05 bubneiickuii croxer.

20.35 CnoKoiiHOi Houw, ManbiLuu!

20.50 A6conioTblii CnyX.

21.30 «lope ot yma». CneTaknb Poccuitckoro
aKaieMi4ecKoro.

06.00 «Ha npueme y rnasHoro paya». (16+)
06.50 «QueBuaHo. BepostHo». (12+)
07.30, 20.15 «Kanexnapb». (12+)

08.00, 08.30, 09.00,09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00
HoBocTu.

08.05, 08.35 Mectpbiit mup. (16+)

09.05,09.35, 10.05, 12.10, 13.05, 18.20 0T
Paxenue. (12+)

11.00 TTyTewwecTsue B Knaccuky. Benmkve
Komno3utopbl. feopr Opugpux
Tennen». [I/9. (12+)

15.15 «/BaHoB Katep». X/¢. (16+)

17.00 «Otunmit pom». (124)

17.15 Henosek 1 cyapba». (16+)

17.40 <Mouutaemb», (16+)

20.45 «Tapax». X/¢. (16+)

22.20,03.35 «leTHAs noe3aKa K Mopio».
X/4.(16+)

23.50, 05.05 «CmeprenbHad uHxeepus. 06-
pywweve nnotuk». [I/¢. (16+)

00.45 «Ilpeoponeue». (12+)

01.25 OTPaskenue. Urorw. (12+)

02.05 «bonbluad cTpana». (12+)

03.00 «CBet 1 TeHm. (16-+)

06.00 «Hactpoenme».

08.10 «flokTop U...». (16+)

08.35 «XeHckas Bepaia. TaiiHa napTuitHoii
Haunn, X/9. (124)

10.35, 04.35 «AkTepckiue apambl. TaHup!
6B U cvepTny. [/ (16+)

11.30, 14.30,17.50, 22.00 CobbiTuA. (16+)

11.50,03.05 «Cmeptb B 06bekTvBe». (12+)

13.45 «Moii repoit. (12+)

14.50 lopop HoBocTei. (16+)

15.05 «CokonoBa nogo3pesaeT Bcex». X/¢.
(124)

16.55 «flonraq popora k 3ATCy». [I/9. (16+)

18.10 «Cnenoii meTop. Aiiio Qabepe».
X/$. (16+)

20.00 «Cnenoii MeTog. BHyTpeHHuUe fena».
X/$. (16+)

22.35 «Xatut cnyxos. (16+)

23.05 Mpowwanwe. (16+)

00.00 CobbiTua. 25-it vac. (16+)

00.35 «letpoBka, 38». (16+)

00.50 «[loporve ToBapuLLy. 0xoTa Ha Komno-
3umopa. [I/¢. (16+)

01.35 «3Hak KauecTsan. (16+)

02.20 «Oxota Ha MaHbAKa. leno o nucbeit
wybe». /. (16+)

05.15 «Muxaun Koakos. Iouti cemeiiHan
apava». /. (16+)

CTC—

05.00, 03.35 «100 mecr, rae noectb. (16-+)

06.15,07.00 Cnerkum yrpom! (16+)

08.00 MpoCTO kyxHs. (124)

09.35 «Mame cHoa 17». X/ (16+)

11.50 «Camblii nyuruini sexb». X/o. (16+)

13.55,17.00 «TbicAya «HET», M 0AHO «fia».
(16+4)

18.00, 20.00 «[loporoii poaCcTBeHHMK». (16+)

21.00 «(ymacwenwas esga». X/d. (16+)

22.55 «BbixuTb B Kanaxapu». X/¢. (16+)

00.35 «Imnaiip Craii». X/d. (16+)

02.10 «banpbi Mapinka». X/d. (18+)

06.30, 05.20 Mo senam HecoepLueHHONeT-
Hx. (16+)

07.25,04.30 Jlasait pa3genemcal (16+)

08.25, 02.35 Tect Ha oTL0BCTBO. (16+)

10.40 IpocTit meH...». (16+)

11.45 «begy otBeny». (16+)

12.55,01.15 «3Haxapka. (16+)

13.30, 01.40 «BepHy nio6umoro». (16+)

14.05,02.10 «Tonoca ywepwwx ayw. (16+)

14.40 «Mos corast cgagbba». X/¢. (16+)

19.00 «CHexHblii nana». X/d. (16+)

23.15 loHaTb. NMpoctutby. (16-+)

00.15 «Ilopua». (16+)

04.15 «6 kappos». (16+)

A
o

06.05, 13.45, 15.05, 17.15 «Cro AHeil cBo6O-
Ibi». (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTi AHA.
(16+)

09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3pup». (16+)

11.00, 19.40 «CnewmanbHbIii penopTax.
(16+)

11.15 «Jlerexabl COBETCKOTO CbicKa». (16+)

13.25, 19.55 «flo ropaumum cnegam». (16+)

15.00 BoeHHbie HoBocTu. (16+)

20.10 «CexpeTHble matepuansi». (16+)

22.45 <Mexpy Tem». (124)

23.15 «Jlio6utb no-pycckin-2». (16+)

01.10 «Mxopckwmii 6atanbok». X/¢. (12-+)

02.45 «[LlaxmatHble napTu XonogHol Bo-
by, (16+)

03.35 «Mbl ¢ Bamu rie-To BCTpeyanic.

X/.(124)
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05.00 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTm.

09.25 «MogHblii npuroop». (0+)

10.15 «XuTb 380poBol». (16+)

11.00, 12.15, 18.40 «Bpems nokaxet».
(16+)

14.00, 17.00, 23.15 «bonbLuas urpa».
(16+)

15.15 llaBait noxenumcea! (16+)

16.05 «Myxckoe / Xenckoe». (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH.

19.45 «Mone uypec». (16+)

21.00 «Bpems».

22.00 «Mexay Hamu xumusa». (16+)

00.25 «Bpems repoes. (16+)

01.25 NOJKACT.JIAB. (16+)

05.00 Ytpo Poccum.

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectu.

09.30 MecTHoe Bpems.

09.55 0 camom rnaBHom. (12+)

11.30, 21.40 Bectu. MecTHoe Bpema.

12.00, 18.00 «60 MuHyT». (12+)

14.30 «TaitHbl cnegcTus», (16+)

22.00 «Xonon-2». X/¢. (12+)

00.15 «Xonon. Bennkonentbiii Bek».
X/9. (16+)

02.20 «HenyTeBas HeBectka». X/d. (16+)

D —

06.00 «KomaHpa meuTbi». (12+)

06.30 «Oopmyna-1. facHyT orHm». (12+)

07.00, 09.10, 12.25 HoocTu.

07.05, 12.30, 19.10, 00.00, 03.55 Bce Ha
Mary! lpaman TpaHcnauma.

09.15 CneumanbHblil penoprax. (12+)

09.35 Oyt60n. [epmanua - bpaswnus.
YemnuoHat mupa-2002. Ounan.
(6+)

11.35 YneTHblit hyT60n. MpAmasn TpaHc-
nauma.

13.40 Oyt60n. AprenTuHa - OpaHuya.
YemnuoHat mupa-2022. Ounan.
(6+)

16.40 Mnasaue. Yemnuonar Poccum.
MpAman TpaHcnAuma u3 Kasanm.

20.40 Oyt60n. Mekcuka - 10AP. Yemnuo-
HaT Mupa-2026. lNpamas TpaHc-
nauma u3 Mexcuku.

01.10 «Hem3BecTHble cTpaHmubl Kybka
mupar. (12+)

04.40 Oyt60n. Kopes - Yexus. Yemnuo-
HaT Mupa-2026. lpamas TpaHc-
nauus u3 Mekcuku.

)

04.30, 08.25, 10.35 «[lec». (16+)

06.30 «Ypo. Camoe nyuwwee. (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
roAHA».

13.25 «Ype3BbluaiiHoe npoucLLecTBIe.

14.00 «Mecto BcTpeum».

16.45 «3a rpaHblo». (16+)

17.50 «AHK». (16+)

20.00 «bonbLue, yem dpytoon». X/¢.
(16+)

22.15 «3eHuT Hascergar. [I/¢. (16+)

01.10 «MAaTb MUHYT TULWKHBI. Mope 1
ropbi». (12+)

02.55 «KBaptupHblit Bonpoc». (0+)

03.50 «UHpowmT. (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3Bectua.
(16+)

05.25, 05.45, 06.30, 07.15, 08.10, 09.30,
10.05, 11.00, 12.00, 12.55,
13.30, 14.20, 15.15,16.10, 17.30
«YCNoBHbINA MeHT-3». (16+)

08.25 Bavwe 3g0poBbe! (12+)

17.35,18.30, 19.25, 20.20, 21.15, 22.10,
23.05 <YcnoBHbIit MeHT-4».
(16+)

00.00 /13Bectua. UtoroBbiii BbIMYCK.
(16+)

00.30, 01.15 OHy notpacau mup. (16+)

02.05, 02.40, 03.15, 03.45, 04.20 «Cnegy.
(16+)

06.30 [Inanoru 0 XuBOTHbIX.
07.20, 13.00, 00.05 «B nomckax uCTuHbi».
08.10 «CnoBo 0 CnoBax».
08.25 «Topog Haz ronosoii». X/¢.
09.40, 18.30 KpucranbHbie ncropuu.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTu
KynbTypbl.
10.15 Habniopatens.
11.15, 00.55 «XX Bek».
12.45, 23.50 Hooctu. Mogpo6Ho. Tearp.
13.55 «XmBble KapTuHKm. Tamapa [o-
netukar. [I/¢.
14.35 «[TpuKntoueHna IneKTPOHMKay.
/

15.40 «2 BepHuik 2».

16.30 «[TpAHNYHIIT LOMMK».

17.15 ILleneBpbl pycckoii My3bIKu.

18.45, 02.10 «Mpukniouenuns Apuctotens
8 Mockse». [I/¢.

19.45 [maBHas ponb.

20.05 bubneiickuii croxer.

20.35 CnokoitHoit Houw, Manbiwum!

20.50 «/TioTUKI-1BETOUKM «KEHUTbObI
banb3amutosar. [/¢.

21.30 JHurma.

22.15 «benbiit cHer Poccunn. X/¢.

06.00 «Ha npueme y rnaBHoro Bpaya».
(16+)

06.50 «QueHb nnyHoe, (16+)

07.30, 20.15 «Kanengapb». (12+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00
Hosoctu.

08.05, 08.35 Mectpblit Mup. (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.05, 18.20
OTPaxenue. (12+)

11.00, 01.10 «[umH Benukomy ropopy».
/. (124)

15.15 «310 cpenaHo B Poccumn. (12+)

15.20 «Al cBo6ogeH, A Huyeit». X/¢. (16+)

16.45 «Heckyutoe peno». (12+)

17.00 PoguTenbckoe cobpanme. (16+)

17.45 «IlecHA 0CTaeTcA C YenoBeKom».
(12+4)

20.45 «PekTopar. (12+)

21.25 «Koxtpubyuns». X/¢. (12+)

00.10 «YaiikoBckuii B ixaze». KoHuepr.
(12+4)

01.55 «Crapuku-pa3boitHukm». X/d.

+)

03.25 «[loxuBeMm 10 NOHeeNbHNKa».
X/9. (16+)
05.05 «@KuBonucHblil rumH OTeyecTBy>.

/. (12+)

06.00 «HacTpoeHue».

08.10 «flokTop W..». (16+)

08.35 «XeHckaa Bepcua. TaitHa napTuii-
Hoil faun». X/¢. (12+)

10.35, 04.45 «AkTepckve apambl. KusHb
Kak neca». [I/¢. (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTuA.
(16+)

11.50, 03.05 «CmepTb B 06beKTHBEY.
(12+4)

13.45 «Moii repoit». (12+)

14.50 fopop HoocTei. (16+)

15.05 «CokonoBa nofo3peBaet Bcex».
X/9. (12+)

16.55 «BoccTaBiuve u3 nennav. JI/¢.
(16+)

18.10 «Cnenoii meTog. MyTb K cepauy».
X/0. (16+)

20.00 «Cnenoii meTop. Jlyuwne Apy3ba
Aesyuwek». X/¢. (16+)

22.35 «10 cambiX...». (16+)

23.05 «Jlerenabl 3cTpaabl. Mexay
cTpok». /9. (16+)

00.00 «AkTepckue apambl. PeBHUBLbI.
/9. (16+)

00.45 «Ero 6blBLLAA, €r0 HACTOALLASY.
X/9. (16+)

02.15 «MeTpoBKa, 38». (16+)

02.35 «3aKoH 1 nopagok». (16+)

CTC—

05.00 «100 mecT, rae noectb». (16+)

06.10, 07.00 C nerkum yTpom! (16+)

08.00 MpoCTO KyxHa. Jlyuwee. (12+)

09.35 Loy «Ypanbckue nenbMeHm».
(16+)

06.30, 05.40 o penam HecoBepLLEHHO-
netHux. (16+)

07.10, 04.50 [laBaii pa3sepemcal (16-+)

08.10, 02.30 TecT Ha 0TLOBCTBO. (16+)

10.30 «Ipoctut MehA...». (16+)

11.35 «begy otBeny». (16+)

12.45,01.10 «3Haxapka». (16+)

13.20, 01.35 «BepHy ntobumoro». (16+)

13.55, 02.05 «Tonoca ywepwwx ayw».
(16+)

14.30 «3xo0 npowwnorox. X/¢. (16+)

19.00 «/1t060Bb 11 Apyrite NPenaTCTBUAY.
X/9. (16+)

23.10 «MoHATb. MpocTutb. (16+)

00.10 «Mopua». (16+)

04.10 «6 kagpos». (16+)

S —

o

05.05 «0 6esHOM rycape 3amonsute
cnoso». X/9. (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocT AHA.
(16+)

09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3¢up». (16+)

11.00, 13.25, 15.05, 17.15 «Ipy>uHa».
(16+)

15.00 BoeHHble HoocTw. (16+)

19.40 «CnewmanbHblit penoptax. (16+)

19.55 «[lo ropaunm cnegam. (16+)

20.10 «Kog goctyna». (12+)

22.45 <Mexpy Tem». (12+)

23.15 «ly6epHatop. Jliobub no-
pyccku-3». (16+)

01.15 «Cemb yacos go rubenu». X/d.
(124)

02.25 «3anacHoii urpok». X/d. (12+)

03.45 «/xopckmii 6atanbon». X/¢. (12+)
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06.00 HoBocTu.

06.10 «Poccus oT Kpas po kpas». (12+)

07.00 «[leHb Poccuny. Mpa3pHnyHblit
KaHan. (16+)

10.00, 12.00 HosocTm.

10.15 «Harpagp! Poccun». [I/9. (16+)

11.10<HapoaHble npombicabi». [I/¢.
(12+)

12.15 «focynapb». (16+)

16.30 «Muxann 3agopHos. «TobKo pyc-
CKWii yenoBex...». (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTI.

18.20 «Moit pom - Poccua». lpasguy-
Hblii KoHuepT B Kpemne. (12+)

19.55 «10 uctopuii 0 No68Y 1 cvMepTi».
«QunapmoHus». (16+)

21.00 «BpeMu».

21.35 «Yro? [ne? Korpa?». (16+)

22.45 «KomaHpbi». (16+)

23.50 <Ton®ect», B JyHukax. (0+)

01.05 NNOAKACT.NIAB. (16+)

05.30 «Hw k ceny, Hu & ropogy...». X/o.
(12+)

09.00, 20.00 Bectu.

09.20, 21.10 Bectn. MecTHoe Bpema.

09.30 YrpeHHsas nouta. (16+)

10.10 Cro K ogHomy. (16+)

11.00, 13.00, 15.00, 17.00 Bectu. [leHb
Poccun. (16+)

12.00 MockBa. Kpemnb. Liepemonua Bpy-
YeHua [ocyAapCTBEHHbIX MpeMuii
Poccuiickoit Oepepaumm. (16-+)

13.50 «Bpems repoes». [l/¢. (12+)

15.20 «Ha pepeHio fepywke». X/d. (6+)

17.50 «lpuset, Auppeitl». (12+)

21.30 bonbLuoii Mpa3gHUYHbI KOHLEPT,
nocBALLEHHbI [Hto Poccun.
(16+)

23.40 «OroHb». X/9. (6+)

02.05 «Tapac bynb6an. X/¢. (16+)

s —

06.00 Oyt60n. Kopes - Yexua. YemnuoHat
Mupa-2026. Mpamasn TpaHcnAumMa
13 MeKcukm.

07.00, 19.30, 00.00 Bce Ha Maty! Mpamas
TpaHCALMA.

08.15, 12.55 HosocTu.

08.20 XynoxecTBeHHaA TMMHACTUKA.
Evgeniya Cup. lana-KoHuepr.
Tpancnauuma uz Omcka. (12+)

09.15 «HebecHas rpaums». (6+)

09.35, 15.10 Oyt60n. Mekcuka - 10AP.
YemnuoHat mupa-2026. TpaHc-
naums u3 Mekcukn. (6+)

11.45 YneTHblii GyT60n. MpAmas TpaHc-
nauma,

12.35 Oyt6on. Yemnuonat mupa-2026.
0630p. (6+)

13.00 Oyt6on. Kopes - Yexua. Yemnuonar
Mupa-2026. TpaHcnAauuma u3
Mexcukn. (6+)

17.20 CmewanHble eguHobopcTa. One
FC. MpAman TpaHcnAuma 3
Taunaupa.

20.40 OyT6on. KaHazga - bocHua u lepue-
roBuHa. YemnuoHat mupa-2026.
Mpamas TpaHcnauma u3 Kanapbl.

01.10 «HeusBectHble cTpanmubl Kybka
mupar. (12+4)

02.40 Gyt60n. CLLIA - Mapargaii. Yemniuo-
Hat Mupa-2026.

i)

04.35 «Ekatepuna Benukas». X/¢. (12+)
06.15, 08.20 «beccmepthblex. X/6. (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CerogHs».
08.50 «Moe3g Homep T». /9. (12+)
10.20, 02.20 «PogHuHa». X/d. (12+)
13.00, 16.20, 19.30 «[14Tb MUHYT THLIK-
Hbl. Jleca u peku». (16+)
23.30 «l07a. 25 neT Ha cueHe». (12+)

05.00 «Xenarblii xonoctak». X/¢. (12+)

06.25 «OroHb, BoAa W... MefiHble Tpy6bl».
X/¢. (6+)

07.50 «BapBapa-kpaca, AnMHHaA Koca».
X/9.(0+)

09.25, 03.05 «OzuHOKUM NpepoCTaBAeT-
ca obwexmtuer. X/¢. (12+)

11.20 «Cnoptnoto-82». X/¢. (12+)

13.10 «Ilec bap6oc 1 HeobbIuHbIi KPOCC».
X/9.(124)

13.20 «CamoroHwmkm». X/¢. (12+)

13.45 «0c06EHHOCTI HALMOHANbHOI
OXOTbI B 3UMHMIA nepuogy. X/¢.
(16+)

15.15, 16.40, 18.05, 19.30, 21.00 «Mecto
BCTPEUYN U3MEHNUTb HEMb3s».
(16+)

22.40 «llvpnu-mbipan». X/¢. (16+)

01.25 «Tpu nnioc aBa». X/¢. (12+)

06.30 «PomaH B KamHe». [1/¢.
07.05 «Koek-TopbyHok». M/¢.
08.20, 10.15 «3emna ntopeit».

08.55 «CBepctHubi». X/d.

10.45 «benbiii cHer Poccum». X/.

12.10 Tanuyii v noit, mos Poccual

13.40 «/AcTopuyeckue KypopTbl Poccum».
/

14.10 «Jletyyan mbitub». X/d.

16.25 KoHuiepT-nocesLLeHue HaposHoMy
aptucty CCCP Anppeto Swnao.

17.50 «Cka3 npo To, Kak Lapb Metp apana
xenun». X/,

19.30 HoocTu KynbTypbl.

19.45 «YkpotutenbHuua Trpos». Beab
370 e Moe npusBanuel. [1/¢.

20.25 «YkpoTuTenbHULA TUTPOB». X/d.

22.05 bonbLue, yem Nlo60oBb.

22.45 «CronbinuH. Y npeMbep-MUHICTPa
Mano apy3eii». Tenesepcua
CneKTaKknA.

23.30 [ana-KoHuept Beepoccuiickoro ma-
paoHa KNaccyeckoil My3blku
«Kanrata. Poccusy.

00.55 «CapKo». X/¢.

02.20 «MocneaHan HeBecta 3mea lopbl-
Hblya». «BonLe6Hoe KonbLio».
M/.

06.00 «lopopa c uctoputeit». [I/d. (12+)

06.40 «Koek-Top6yHok». M/¢. (0+)

07.35 «Onekyw». X/¢. (16+)

09.00, 16.00 «KaneHpapb». (12+)

09.25, 03.20 «BecHan. X/¢. (16+)

11.10 «BcnomHuTb Bee». (16+)

11.30, 15.00, 19.00 HoBocTm.

11.40 OTPaxeHue. 12 niona. (16+)

13.10, 14.10, 15.05 «[lokpoBcKue Bopo-
Tan. X/9. (12+)

15.30 «3akynucse». (16+)

16.30 «PomaHcuapay. MpasgHuk pycckoro
pomaHca B Kpemne. Koxuepr.
(124)

17.00 «Crapuku-pa3boitHukm». X/¢. (12+)

18.30 OcTpoBa B okeaHe. (12+)

19.15, 20.20 «[o cemeiiHbim 06cTOATENb-
ctBam». X/. (16+)

21.25<12». X/4. (16+)

00.00 «My3bikanbHas uctopus». X/d.
(16+)

01.25 «Buepa, cerogHs, 3aBTpar. X/.
(16+)

05.05 «bonbluas ctpaxar. (12+)

05.25 «0Bpar». X/¢. (12+)

06.55 «bonbuwan cemba». X/¢. (0+)

09.05 «Martywka Poccus». Tana-KoHuepT.
(6+)

10.30 «CmeLumTe MeHs cemepo. (16+)

11.40 «Muxaun Egokimos. Kpome wwy-
ToK». [I/9. (16+)

12.30 «Tennblil 0M y XONOZHOTO MOPS».
X/9. (16+)

14.30, 22.00 Cobbitus. (16+)

14.45 «Cemeiinbiii nogpag». X/d. (16+)

18.10 «Cnacatenb». X/¢. (16+)

22.20 «XopoLume necHu. (12+)

23.35 «Jlerenpbl 3cTpagbl. Necku Halwero
KiHo». [1/d. (16+)

00.25 «AkTepckue Apambl. (eKc-60mbbi».
N/¢. (16+)

01.05 «3Be3aHble kunorpammbi». JI/¢.
(16+)

01.50 «PogwTb nioboit ueoit». l/¢. (16+)

02.35 «90-e. KBagpaTHble MeTpbl BNa-
cu. /. (18+)

03.20 <MockBa pe3uHoBas». (16+)

03.40 «B3rnag pycanku». X/¢. (16+)

CTC—

05.00 Loy «Ypanbckue nenbmenm».
(16+)

06.30 «beny otBeny». (16+)

06.55, 00.35 «Monopas xeHa». X/¢.
(16+)

09.00 «He mory cka3aTb «nipoLLait».
X/. (16+)

11.00 «HouHan ckaska». X/9. (16+)

18.40 «M3 Cnbupu ¢ ntoboBblo». X/¢.
(16+)

22.25 «Bepa». X/¢. (16+)

02.15 «Mpepckazatus. 2026». (16+)

03.05 «6 kappos». (16+)

03.35 «Tbl Hayunn MeHs npoLuatby. X/¢.
(16+)

S —
o
05.25 «QuHmcT - Ackblit cokon». X/¢. (6+)
07.00, 02.50 <Mnba Mypomeuy. X/¢. (6+)
09.00, 13.00, 19.00 HoBocTy AHs. (16+)
09.15 IV My3blKanbHo-natpuoTnyeckmii
Tana-koHuept «lonoca Mobeabl».
(6+)
11.40, 13.20 <Hosopoccuan. (16+)
15.30 «Knioy K Buzantumy. [i/d. (12+)
17.00, 19.20 «AnexcaHap HeBckuii».
X/. (12+)
19.50 «fApocnas». X/. (16+)
22.00 «3ppasctByiite, ToBapuwml». (16+)
23.30 «Moii [lom - Poccua». MpaspHny-
HbIii KOHLepT. (6+)
01.20 «Becenble pebara». X/d. (6+)
04.20 «(Bagb6a ¢ npupaHbIM». X/d.
(124)
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06.00 «[lo6poe yrpo. Cy66oTa.

09.00 <YMHULIBI 1 yMHMKWY. (12+)
09.45 «CnoBo nactblps». (0+)

10.00, 12.00 HoocTu.
10.15«Tio6umble Kyknbl B3pocnbix». [1/d. (0+)
11.10 «BcnomHmTb Beex. (12+)

12.15 «locynapb». (16+)

16.40 <TonQect», B JyxHukax. (0+)
18.00 BeuepHvie HoBoCTU.

18.20 «(eronta Beyepom». (16+)
21.00 «Bpemn»

21.35 «KBH». Bbicwan nura. (16-+)
23.50 «lanexvie 6nu3kme». X/9. (16+)
01.25MOAKACT.IAB. (16+)

04.30 «Hu k ceny, Hut K ropogy... [Tpogiomke-
Hute». X/9. (124)

08.00 MectHoe Bpems. (y66ora.

08.35 «Tlo cexpery Beemy caery». (16+)

09.00 «Qopmyna eppi». (124)

09.25 «[1aTepo Ha ogHoro». (16+)

10.10 Gro K omHomy. (16-+)

11.00, 13.30, 1630, 20.00 Bectu.

1145 <Ha pepesHto nepyLuke». X/9. (6+)

14.00 «AHwnar 1 Komnatusy. (16+)

17.00 bonbLuoii npa3sHUYHbIl KoHLEpT Bane-
pua Cemuta. (12+)

20.50 Bectu. MectHoe Bpema.

21.00 KeHwuna B 6enom». X/¢. (16+)

00.40 «Xonon-2». X/9. (12+)

02.55 «Xonon. BenukonenHbiii Bek». X/9. (16+)

oL

06.00, 20.40, 00.00, 03.00 Bce Ha Maru!

09.35 Oyr6on. Karapa - bocHua u lepuerouHa.
YemnuoHat mupa-2026. (6+)

1145 YneTHblii GyT6on. MpAman TpaHcnALmA.

12.35 Qyt6on. Yemnuonar Mupa-2026.
0630p. (6+)

12.55 Hosoctu.

13.00 Qy6on. «Cnaprak» - LICKA. Cynepky6ok
Poccum. MeHuwuHbl.

15.25 Agrocnopr. Poccuiickast cepus KobLie-
BbiX roHok. SMPTCR.

16.25 backer6on. LICKA - YHUKC. Enunan nura
BT. OvHan. Mpamas TpaHcnALua.

1830 Oyt6on. CLLIA - Maparsaii. YemnuoHat
mupa-2026. (6+)

21.40 Oyt60n. Katap - LLiBeiiuapus. Yemnmo-
Hat Mupa-2026.

00.40 Gyt60n. bpasunus - Mapokko. Yemnito-
Hat Mupa-2026.

03.40 Gyt60n. faumn - LloTnanzwa. Yemnuonat
Mupa-2026.

i)

04.40 «Otnyck no paretmion. X/9. (16+)

08.00,10.00, 16.00 «Ceropts».

08.20 «HeorpaHuyeHHble BO3MOKHOCTH.
(16+)

09.20 «Egum poma». (0+)

10.20 «[naHas goporay. (16+)

11.00 «KuBas epa». (12+)

12.00 <KBapTupHblit Bonpoc». (0+)

13.00 «Camba». (16+)

14.00 «Toegem, noeauml». (16+)

15.00 «CBost urpa». (0+)

16.20 4N, Paccneosatue. (16+)

17.00 «Cnenctaue Benm..». (16+)

19.00 «L|eHTpanbHoe TenesupeHme».

20.20 «To! He noBepuLubb. (16+)

21.20«3Be3zbl cowunuch». (16+)

23.00 </mnpoBw3atopbi». (16+)

23.55 «Llepemonus Harpaxperua V' Haumo-
HanbHOIi MPEMIN UHTEPHET-KOHTEH-
Tan. (124)

02.20 «[lauHblit oTBET», (0+)

03.10 «TTony3awwutHuk». X/¢. (16+)

05.00 «aK nbBEHOK 1 Yepenaxa nenvt necHio».
/9. (0+)
05.05 «Cnopoto-82». X/9. (12+)
06.35 «Tec bap6oc 1 HeobbIuHbIii KpOCe.
12

.(124)

06.45 «CamoroHykm». X/9. (12+)

07.00 «LLlepnok Xonmc v fokTop BarcoH. 3xa-
KomctBov. X/d. (12+)

08.20,10.05 «lLlepnok Xonmc v okTop BatcoH.
KpoBasas Hagnuco». X/9. (12+)

09.00 Crpana coseToB. (16+)

09.30 «(rpoiiHa3op. (16+)

10.45 «[pukniouenus LLlepnoka Xonmca u
J0kTOpa Batcona. Koponb wakTaxa».
Xio.(124)

12.05 «puknioyeus LLlepnoka Xonmca u
ZokTopa Batcona. (meprenibHan
oxgarkar. X/¢. (12+)

13.25 «lpuknioyeu LLlepnoka Xonmca u
J0KTopa Batcona. Oxora Ha Turpa».

X/o. (124

14.40, 16.20 [Tpuniouetua LLlepnoka Xonmca
1 okTopa Batcoa. (obaka backep-
Buneiiv. X/9. (12+)

17.45,19.20 [Tpuniovetua LLlepnoka Xonmca
1 oKTopa Batcoa. CokpoyLua
Arpoiv. X/¢. (12+)

20.45, 22.25 «Tlpukniouenus LLepnoka Xonmca
1 oKTopa BatcoHa. [lBaaLarbiii Bek
HauHaeTca». X/g. (12+)

00.00 U3sectus. nasHoe. (16+)

01.05 «0co6EHHOCTIA HALWOHANbHOIA OXOTb B
3uMHuiA nepuogy. X/d. (16+)

02.30 clLipnu-moipau». X/¢. (16+)

06.30 «PomaH B kamHe». [I/¢.
07.05 «ITpuknioyenus bypatixo». M/¢.
08.15 «YkpoTutenbHuua Trpos». X/¢.

09.55 «3emna ntopeit».

10.25 «Cka3 npo 1o, kak uapb Metp apana
KeHuny, X/d.

12.00 XI Me>xxayHapopHblit dectuans Hapog-
Hoii necHy «[lo6poBupeHMe».,

13.10 «Cka3ka o congare». M/¢.

13.30 Pacckasbl 13 pycckoii uctopuu.

14.55 «Capko». X/¢.

16.25 Mapap naypeatos XXVI MexzayHa-
POAHOIO TeNeBU3NOHHOTO KOHKYPCa
10HbIX My3bIKaHTOB «LL{eNKyHUMK».

18.05 «Ce)r?/b (TapyKoB 1 OHA AeBYLLIKa».

19.30 HoBocTv KynbTypbl.

19.45 «Muxaiino JlomoHocos». X/¢.

21.30 «<Mbi xxenaem cuactbs Bambs. K06uneit-
Hblii KoHLiepT rpynbl «LiBeTbl».

23.05 «TaHuytowwas B TemHoTe». X/

01.25 «CrpaHa nTuuy.

02.10 «/Acropudeckue kypoptbl Poccunn. [I/¢.

02.35 «Ounbm, Gubm, dunbm». M/¢.

06.00 «lopog ¢ uctopueit». [/¢. (12-+)

06.30 <HabepexHan Tymanos». X/§. (12+)

08.00, 17.00 Mectpbiit mup. (12+)

09.00, 15.50 «KaneHpapb». (12+)

09.30 «Ocobble NpUMeTb, KpacaByMK».
X/9.(16+)

11.00, 12.05 «Kontpubyuns». X/9. (12+)

12.00,15.00, 19.00 Hosocut.

13.50 louutaemb». (16-+)

14,05, 05.05 «bonbluas ctpaHay. (12+)

15.05 CnewvianbHblil penoptax. (12+)

15.20 «[ecHs ocTaeTca ¢ yenosekom. (12+)

15.35 «Otuni gomn. (124)

16.15 «QueBupHo. BepoatHo». (12+)

17.35 «Onekyw». X/9. (16+)

19.15 «Quetb MuyHoe. (16-+)

19.55 «BcnomHuTb Been. (16+)

20.20 «[loxuem o noHesenbHuKa». X/¢.

(16+)
22.05 «Moit cBOAHbIi 6paT DpaHKeHLLTeiH».
X/o.(16+)

23.55 «Ipaup-Typ». X/9. (18+)
02.00«12». X/9. (16+)
04.35 «CBeT v TeHm. (16+)

06.50 «[TpaBocnaBHaA SHUVKRONeAMAY. (6+)

07.15 «Kanaum». X/¢. (16+)

09.00 «Ero 6biBLLas, ero HactoAwasy. X/¢.
(16+)

10.55 «pocto & BKycHO». (6+)

11.30, 14.30 CobbiTnA. (16+)

11.45 «CmeLwuTe meHa cemepon. (16+)

1235 AHe(KﬂOTiKIIyﬁ «Hexmypble niogu».
16+

13.10, 14.45 «3e3abl U mcbi». (124)
17.10 3emHoe nputsxeHue». X/d. (16+)
21.00 [octckpuntymy. (16+)

2210 «90-e. 3Be3zbl 1 nonuukay. [I/¢.

(16+

23.00 «Pycckvie TaiiHbl. paBza 0 BoaKe.
W/o.(16+)

23.45 «TaiiHan KomHara. Jto60Bb co BaCTU-
Koit». [I/9. (16+)

00.30 «AkTepckue apambl. KpuMuHanbHbIi
TanaHm. [l/9. (16+)

01.10«10 cambix...». (16+)

01.40 «XBatut cnyxosl». (16+)

02.10 «[lonras gopora k 3AICy». /. (16+)

02.55 «BocctasLuvie u3 nenna». /9. (16+)

03.35 «Muxaun EBgokumoB. Kpome LuyTok».

+)

04.20 «HeBuaumbiit noeauHoK. Honxa
Mopatokosa 1 Pumma MapkoBa».
/o.(16+)

05.00 «TeTpoBKa, 38». (16+)

05.10 «Moit repoit». (12-+)

cTC—

05.00 LLloy «Ypanbcxue nenbmeti». (16-+)

08.50,09.25 MpoCTO kyxH. (124)

10.00, 04.05 «100 mecT, rae noectb». (16-+)

12.00 «Yem 3aHATLCA B BbIXOAHbIE. (16+)

12.30 «lLIkona maruueckix 38epei». X/¢.
(6+)

14.25 «[LIkona marvyeckix 3Bepeit. TaitHa
nog3emenbs». X/d. (6+)

16.35 «lLIkona maruueckmx 38epeii. 3aragka
Bonwe6Horo nieca». X/¢. (12+)

18.40 <57 cexyHy. X/9. (16+)

20.35 «bopnepnenac». X/9. (16+)

22.25 «Peiic HaBbineT». X/¢. (16+)

00.25 «06BuHuTeNbY. X/d). (18+)

02.25 «Otpap npectynHukos». X/d. (16+)

06.30, 01.25 «Tbl Hay4in MeHA NpoLLaTb.

X/9.(16+)
06.55 «YKpoLLieHue yKpoTUTENbHMLbI».
X/o.(16+

11.00 «HouHas ckaska. X/¢. (16+)

14.30 «06nactHas bonbHULA». (16+)

22.50 «flpkoe nnams». (16+)

04.50 «ITpepckasanma. 2026». (16+)

05.40 <6 Kagpow. (16+)

05.50 «Bce cmetwianoch B lome ABEeBbIX».
X/9.(16+)

S —

06.05 <Mopo3ko. X/9. (6+)

08.00, 09.15 Fana-koHuepr «Popuku. fleT».
OuHan. Tomck-2026. (6+)

09.00, 13.00, 19.00 HoBoct fins.. (16+)

10.30, 13.15,19.25 «Cobop». (16+)

00.00 «/Tto6uTb Mo-pycckuy. (16+)

01.40 JTto6uTb Mo-pyccki-2». (16+)

03.10 «Ty6epHarop. NliobuTb no-pycckm-3».

16+

04.45 «Tepenom. XpoHuka Mobegbl». (16-+)

BOCKpeceHbe, 14 nioHA
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06.00 HoocTu.

06.10 Urpaii, rapmonb niobumas! (12+)

06.55 «YacoBoi». (12+)

07.25 «3popoBbe». (16+)

08.30 «3onotas KonnexLya Coro3mMynbTOUIb-
man. (0+)

09.10 «Henyresble 3ametkuy. (12+)

09.30 «<Meutannuon». (12+)

10.00, 12.00 Hoocu.

10.15 «Ku3Hb cBoMX». (12+)

11.10«MoBapa Ha Konecax». (12+)

12.15 «lobepa. (16+)

13.10 «bynem xutbb. (16+)

14.05 «Bugenu upeo?. (0+)

15.15 «Tynbckwmit Toxapes. O xe T, [I/g.
(16+)

16.15 «3umHsas BuLLHs». X/d. (12+)

18.00 Beuephvte HosocTH.

19.00 «flo Pe». (12+)

21.00 «BpEMﬂ»

23.00 «bonbLuas urpay. (16+)

00.10 MOAKACTJIAB. (16+)

05.25 «He roBopuTe MHe 0 Hemy. X/d. (12+)

07.20 «B kpyry apy3eit». (16+)

08.00 MectHoe Bpema. Bockpecenbe.

08.35 «Korna Bce poman. (16+)

09.25 YtpenHsa noura. (16+)

10.10 Gro K oHowmy. (16+)

11.00, 14.00,17.00 Bectu.

1130 «Hawwum. Boenkopbi». (12+)

12.00, 01.40 «Paccka3bl U3 pyccKoil UCTOpUMY.
(124)

14.30 Becu. MectHoe Bpems.

15.00 «Becenbie pedsTar. (16-+)

17.50 Tectm ot Beeit gy, (12+)

20.00 Bect Hepenu. (16-+)

22.30 Mocksa. Kpemnb. MytuH. (16+)

23.00 Bockpectbiii Beuep. (12+)

L —

06.00,09.00, 18.05,22.00, 01.00, 04.00 Bee Ha
Mary! lpamas TpaHcnAmA.

06.40 Oyr6on. ABctpanua - Typuua. Yemnmo-
Hat Mupa-2026. lpaman TpaHcnALmA
w3 KaHazipl.

09.35 Oyr6on. Katap - LliBeiiuapua. Yemnmo-
Hat Mupa-2026. TpaHcnAuma u3
ClWA. (6+)

1145 YneTHblit dyT6on. MpAman TpaHcnALwA.

12.35,17.30 Oyt6on. YemnuoHat Mupa-2026.
0630p. (6+)

13.05, 18.00 Hooctu.

13.10 Gyt6on. bpasinua - Mapokko. Yemnmo-
Hat Mupa-2026. TpaHcnAuma u3
ClA. (6+)

15.20 Oyt6on. ABcTpanyta - Typuya. Yemnmo-
Hat Mupa-2026. TpaHcnAma u3
Kaxapbl. (6+)

19.40 Oyt6on. Yemnuonar mupa-2026. lepma-
Hud - Kiopacao. lpaman TpaHcnALMA
u3 (LA

22.40 Oyt60n. Hupepnanzbi - AnoHus.
Yemnuonar mupa-2026. lpaman
Tparcnauva u3 CLLIA.

01.40 Oyroon. Kot-5 WByap - kBagop. Yemnuo-
Hat mypa-2026.

04.40 Oyr6on. LLBewua - Tynuc. Yemnuonat
Mupa-2026.

i)

04.35 «bonbLue, uem dytoon». X/d. (16+)

06.40 «LleHTpanbHoe TenesueHve».

08.00,10.00, 16.00 «CeropHan.

08.20 «Y Hac BolurpbIBatoTh. (12+)

10.20 «MepBas nepepaya. (16+)

11.00 «Yymo TexHuku». (12+4)

12.00 «/lautblii otBe™. (0+)

13.00 «Hawrlotpe6Hapsop». (16+)

14.00 «OpHaxbl...». (16+)

15.00 «CBos urpa». (0+)

16.20,04.20 Yenosek B npase. (16+)

17.00 «Ckanpanl. Mktpuru. Paccnegoanusy.
(16+)

18.00 <HoBble pycckute ceHcaumy. (16+)

19.00 «/Toru Henenu». (16+)

20.20 10 ner «Cekpety Ha MunAoH»! Gamble
TPOMKMe cekpeTbl. (16+)

22.40 «Iectut Poccvu. OectuBanb Ha KpacHoit
nnouaau. (12+)

01.20 «OcHoBaHO Ha pearnbHbix COBbITHAX».
(16+)

05.00 «Hy, norogut». (0+)
05.45 «BapBapa-Kkpaca, AnMHHaA Koca».
0+

Xio.

07.05,08.20,09.30, 10.20, 11.40, 13.05 «Mecto
BCTPEYM U3MEHUTb HeMb3s. (16-+)

09.00 GupmenHbiii peuen. (12+)

1450, 16.00, 17.00, 18.05,19.05, 20.15, 21.20,
22.20,23.25,00.25,01.25,02.20
«Yyactok». (16+)

03.10 «XeHarbiil xonoctak». X/9. (12+)

06.30 «PomaH B kamHe. [I/d.

07.05 «Mynstounbmbi». M/¢.

07.45 «(emb CTapyKOB 1 0fiHa AeBYLLIKa». X/

09.05 «Aneceit (MiupHoB. ManeHbKue ponu
BonbLuoro apructan. /.

09.50 «3emna niopeit.

10.20 «Muxaiino JlomoHocos». X/¢.

12.00 XI MexayHapoaHblii GecTiBanb Hapoa-
Hoil nectut «[lo6poBuaeHme.

13.20, 02.05 «Mctopuyeckue Kypoptbl Poc-
am. /9.

13.55,01.25 «CrpaHa nmuw.

1435 «[lo6po noxanoBarb, Ui IocTopoHHIM
BXOZ BOCTpeLLieH». be3 clopnpusos
He moxete?». [1/¢.

15.15 «[lo6po noxanosarb, unv MocTopoHHUM
BXOA BOCTpeLLien». X/9.

16.30 KaptviHa mupa.

17.10 PomanTiKa pomaHca.

18.05 «CBepcTHuubi». X/d.

19.30 HoBocTit KynbTypbI.

19.45 JIHuA Xu3Hu.

20.40 CnexTaknb Manoro Teatpa «PeBi3op».

23.55 «(epnua yeTbipex». X/g.

02.35 «lLinnotckve crpactiy. M/

06.00 «[lechs ocTaeTca ¢ yenosexom. (12+)

06.15,04.30 «Pacemon». X/¢. (16+)

07.45 <Ot npaB k BO3MOXHoCTAM. (12+)

08.00,17.00 Mectpblii mup. (12+)

09.00, 16.00 «Kanexpapb». (12+)

09.30 Bce no-B3pociiomy. (16+)

10.30 «Ha npueme y rnasHoro Bpaua». (16+)

11.25,12.05, 12.35 «[lo cemeiiHbim 0bcToA-
TenbcrBam». X/d. (16+)

12.00,15.00, 19.00 HoBocTu.

13.45 «KoHcTpyKTopbl byayuiero». (12+)

14.00 «bonbluas cTpana». (12+)

15.05 «Mos uctopus». (16+)

16.30 «CBeT 1 TeHu». (16+)

17.30 «Ocobble npumeTbl, kpacaBuvik». X/9.
(16+)

19.15 «Kny6 rmaBHbIx pesiakTopo. (16+)

20.00 «Buepa, cerons, 3aBTpa». X/9. (16+)

22.00 «L{apey6uiiua». X/d. (12+)

23.35 «Bropas MupoBast BoiiHa 1 KiHO».
/o.(16+)

00.25,01.25 «TokpoBckute Bopota». X/9. (12+)

02.40 «OnyH BeHb U3 Xu3HM Bpaya. (12+)

03.00 «HabepexHas ymaos». X/d. (12+)

05.45 «Tennblii M y XONOZHOTO MOpS».
X/9. (16+)

07.25 «Kommynanka». X/9. (12+)

11.30, 14.30, 00.40 Cobbius. (16+)

11.45 Aekiot-Kny6 <Hexmypble niogwy. (16-+)

12.20 «EBpokus». X/9. (12+)

14.45 «[loporue ToBapuLuy. Ckpunka u He-
MHOXKO HepaHo». [I/¢. (16+)

15.35 «0xota Ha MaHbska. [leno Houoro
Takauctan. JI/9. (16+)

16.30 «Hactoswwii fetekTuB. [pynna Kpogw».
o (16+)

17.15 «Peneitnmk». X/9. (12+)

21.05 «3abbiTbiit aHren». X/9. (16+)

00.55 «IeTpoBka, 38». (16+)

01.05 «Cnacatenb». X/9. (16+)

04.10 «Coro3mynbTdunbmy. Tonbko And B3poC-
nbixs. [1/. (16+)

04.55 «10 cambix...». (16+)

05.20 «Moit repoit». (12+)

CTC—

05.00, 07.35, 04.35 «100 mecT, rzie noecTb».
(16+)

07.00 MpoCTO kyxt. (12+)

08.35 «Yem 3aHATHCS B BbIXOAHbIED. (16+)

09.05 «BukuHr Buk». M/9). (6+)

10.40 «TaiiHa cembit MoHCTpOB». M/d. (6+)

12.15 «Ilpukniouetus apronastosy. M/d. (6+)

14.05 Takew. X/d. (16+)

15.55 «Takcu-20. X/d. (16+)

17.35 «Takcu-3». X/9. (16+)

19.10 «Takcu-4». X/9. (16+)

21.00 «Taken-5». X/9. (16+)

23.00 «C(ymacwenuwan e3na». X/9. (18+)

01.05 «Mnnio3ua kowtpons». X/d. (18+)

02.35 «BbixvBLuMe. beTonHas yTonua». X/d.
(184)

06.30 «Bce cmelwianoch B Iome ABAEEBbIX».
X/9. (16+)

09.40, 10.10 Metog Porosa. (16+)

1045 Mamb yuHoB. (16-+)

11.00 «Houast ckazka. X/9. (16+)

14.30 «[lge u3nu Mapuu». X/d. (16+)

23.05 «flpkoe nnama». (16+)

01.35 «He mory ckazatb «nipowjaii». X/d. (16+)

03.05 «6 kagpos». (16+)

03.35 «/A3 Cubupn ¢ nto6oBbio». X/9. (16+)

S —

o

05.10 «Henogcyen». X/¢. (12+)

06.50 «fpocnas». X/9. (16+)

09.00 «HosocTit Hepenuy. (16-+)

09.25 «Cnyy Poccum». (12+)

09.55 «BoeHHas npuemkan. (12+)

10.40 Jlerepbl apmuuy. (12+)

11.30 «BoitHa Mupos». (16+)

12.20 <Kog octynan. (12+)

13.10 «MockBa - ppoky». (16+)

13.40 «CunbHee ors». (16+)

18.00 «InaBHoe». (16+)

19.40 «He3pumblii 6oit». (16+)

23.55 «lLipa¢noid yaap». X/. (12+)

01.40 «<Mopo3ko». X/9. (6+)

03.00 «LLlaxmatHble napTiv xonoaHoil Bo-
iHbI, (164)

03.40 «bonbluas nepemena. (12+)
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Jlapuca Opnoea,

denymam MypmaHckol o6nacmHot Jymei

om ¢ppakyuu «EOunasa Poccusa»

— lMNo3gpaenaem Bac ¢ [IHem 3awmTbl geten! Cna-
160, UYTO BbIOPANI ONIEHETOPCKMI POAAOM M HaLIMX
3ameuaTenbHbIX Bpayel. [ycTb Manbily pacTyT 340po-

BbIMU 1 CHaCTJINBbIMW.

3awnThbl geten!

UpuHna Mozuneeckas,
3amecmumens 271aebl AOMUHUCMPaAyuu 20pooa

- beperute ceba u cBoux peten! Pactute
3pgopoBbiMU U NobumbiMu! C npasgHukom! C JHem

PoxxneH untatenem

1 IOHA B ONEHEropckom poaaoMe NpoLLIa TPaAULIMOHHAA aKLmA «POX/EeH unTatenem».

Mamouek 1 nx manbiwen nosgpa-
BUAM C [IHeM 3alyuTbl feTen genytaT
MypmaHckol obnactHoi [ymbl  oT
¢dpakumm «EpuHaa Poccus» Jlapuca
OpnoBa, 3amecTuTenb rnaBbl AGMUHU-
cTpaumm ropoga OneHeropcka MiprHa
Morunesckas n gupektop LieHTpanu-
30BaHHOM OUOIMOTEUHON CUCTEMDI
HaTtanba Backym.

Ha pHAx B OneHeropcke nossu-
NNCb Ha CBET 7 Manblwen: 6 Manbum-
KoB 1 1 AeBouka. Mambl HOBOPOX-
LEHHbIX — XnTenbHULbI OneHeropcka,
MoHueropcka n Kosgopa.

Kaxpon cembe appecoBanu Ten-
Nble CNOBa NO3APaBfeHNn U BPYUUIn
KHUMM MO yXOZy 33 HOBOPOXAEHHbIMU
1 MHPOPMaLIMOHHbIe BYKNEeTbI.

Akuma «PoxkaeH untatenem» npo-
XOOUT B pamKax rybepHaTopCKoro
npoekta «Ha CeBepe - Manbiw», B
pamMKax HapogHow nporpammbl «Ha
CeBepe — XWTb» 3anyLLeHHOW MO no-
pyyeHuto rybepHatopa AHapea Yu-
6uca. Mporpamma npegycmaTpusaet
KOMMJIEKCHYIO MOAAEPXKKY OyayLimx
1 mosnodpbIx Mam: ¢ 1 mapTa 6yayLme
MaMbl nonyyatoT «PofoBylo CyMKy» B

MEHCKNX KOHCYNbTauuax, rge CroAT
Ha yyeTe No bepemeHHOCTH, a nocne
poXAeHUA Masbllia B poadome Bpy-
yaioT «[logapoK HOBOPOXAEHHOMY».
Takne meponpuAtTMA noguep-
KuBaloT: 3aboTa O moppacTaloLlem

MOKOJIEHUN HAUMHAETCA C MEePBbIX
[HEN XN3HW, a TPaaULMU YTEHUA 1
NPOCBELLEHS 3aKNaAblBalOTCsA C Ca-
MOTO POXKAEHUS.

Haw kopp.
®omo AHHbl 36epesoli.

pU3BaHME — NOMOraTb: TPyA BO 6naro nogen,
corpeTbiv 3a60TOoN 1 yyacTnem

8 I0HA N0 BCeit CTpaHe oTMeyaeTca [leHb coumanbHoro paboTHMKa, KoTopblil 6bin yctaHoBReH 27 okTAbpa 2000 . Yka3om lpesuaenta PO. 310 npasaHuk,
KOTOPbIiA CBUAETENbCTBYET 0 NPU3HAHUN 1 3HAUMMOCTY LeATENbHOCTY TeX, KTO MOMOraeT HyXAatoLWUMCA, onekaeT cnabbix 1 6e33auTHbIX. O4HUM C10BOM,
[leHb TeX, KTO CTONeTUAMI NPOABAAET Munocepame, 400poTy, 1 YyTKOCTb.

B ropoge Oneeropcke yxxe MHoro net pabo-
TaeT KoMnneKcHbIii LieHTp coumanbHoro o6cnyxu-
BaHWA HaCeNeHna, U 3TO HACTOALLMIA LieHTp npu-
TAKEHUA ANA Tex, KMy TPYLHO, a paboTatoT Tam
HacToALLMe NPOGECCUOHaNbI, KOTOPbIe eXeHEeBHO
CTaNKMBAKTCA ¢ pasHbIMYM Npobnemamu, Ho ras-
HOe — YMelOT HaliTV NOAXOZ K KaXA0MY, NPOABUTL
YyTKOCTb 11 MOMOYb BOBPeMS. B cTpykType LieHTpa
[eiiCTBYIOT pasnnuHble NOAPa3AeneHus, Kaxpaoe
113 KOTOPbIX BbIMOMHAET (B0 0CO6YH0 GYHKLMIO 1
HeceT 0TBETCTBEHHOCTb 33 OnpezieNeHHble Hanpas-
NeHVA COLMANBHON MOAAEPXKKY.

HauHem, noxanyii, ¢ otaeneHus, Kotopoe
6minke Beero K omy — ¢ «CoumanbHoil cyobl»,
TZie IOMOTaloT TeM, KTO X0ueT 0CTaBaTbCA B POAHbIX
cTeHax. PaboTa coumanbHoro paboTHyKa Ha Jomy
—3T0 He MIPOCTO MOMOLLp N0 X03AIACTBY, @ eXeHeB-
Hoe yyacTue B cyabbax Ntofielt, KoTopble 0kasanucb
OZWH Ha OZMH CO CBOMMM TPYAHOCTAMM 1 6e3 nog-
LepkKi 6nu3kux. naBHoe — AaTb NOXWNbIM ¢
MIOAAM € UHBAMMBHOCTbIO BO3MOXKHOCTD MTb B
MPUBbIYHOI 06CTaHOBKe, COXPAHAA AOCTOUHCTBO U
(BOY JINYHble WHTepechl. Takoii coLpaboTHUK 1 no-
MOLLHUK, 1 0NOpa, M BHUMaTeNbHbIN cobecenHuK:
OH MpUBE3ET MPOAYKTbI M JIeKapCTBa, MOMOXET
MIPUrOTOBUTb efly, OKaXeT MOMOLLb B MOBCEHEB-
HOM yXofie, ONNIaTUT KOMMYHa/IbHbIE CyeTa U Ha-
BeZeT NOpAROK B AOME.

Ecu ke uenoBeky no cocToAHMI0 370POBbA
yPKe CNOMKHO XUTb OAHOMY, Ha MOMOLLb NPUXOAT
Jpyroe nopa3zeneHue — CTaLiMoHapHoe OTAeneHue
JNA TPaXLaH NOXWNOr0 BO3PACTa U UHBANUA0B.
370 He MPOCTO MeCTO ANA NPOXUBAHNA, @ HacToR-
LMl LeHTP 3360Tbl, [ae COTPYAHUKN JenaioT Bee,
4T06bI NOAZEPXMBATL 310POBLE, AKTUBHYH U3HD
W JlylueBHOE PaBHOBECUE KaXZOro MOAOMEYHOro.
3pech He GbIBaeT Menoyelf, NoTomy uTo peub UaeT o
bnarononyyum Tex, KTo A0Bepun UM 3aboTy o cebe.
B otzeneHuy perynapHo NpoxoAAT TBOpUeckMe 3a-
HATUA, NPA3HHUKIA Y BCTPEYM, Fie Y KAKA0T0 eCTb
BO3MOMHOCTb PACKPbITb (BOY TalNaHTbI, HAIATH HO-
BbIX Apy3eil 1 3aHATbCA Mo6UMbIM enom. Mbl nc-
KpeHHe ropAMMCA, KOTAa Hall KUTeNN yyacTByloT

B MeponpuATIAX TOPOACKoro, 06NacTHoro 1 Jaxe
BCEPOCCUICKOTO YPOBHA — Byzib To CNOPTUBHbIE A0~
CTUPKEHIA, YBMeYeHe TBOPYECTBOM, YXOF 33 Pbl6-
Kamy WK BbIpaLLyBaHKe LBETOB Ha MOBOKOHHUKE.
(n0BOM, CTaLVOHapHOE OTAENEHIe — 3T0 MeCTo, e
3a60Ta CTaHOBUTCA YaCTbo KaXkaoro AHA, 11 Ntoboit
UYBCTBYET €01 HYMKHBIM 1 OKPY>KEHHDBIM TEMIOM.

A Tenepb npepcTaBbTe: eCTb MOAM, KOTOPbIM
He HyXKeH KpyrMocyTouHblil YXod, HO 1 foMa cv-
[eTb B OAMHOUECTBE MM TAXeno. [nd Hiux pabota-
€T (ouyanbHo-peabunuTaLonHoe otaenexue. B
COBPEMEHHOM MVpe, TAe TeMM XU3HU NOCTOAHHO
YCKOPAETCA, a CoLManbHble CBA3M, Haobopot, oc-
nabeBatot, 3T0 OTAENeHe CTAHOBUTCA MeCTOM, e
TIOAM HAXOLAT MOAMEPKKY U YBEPEHHOCTb B cebe.
370 He Habop pa3oBbIX MepONpPYATHIA, a LieNocTHaA
arctema nomotuy. CneuyanucTbl Co3aakoT Takylo
Cpeqy, e Kaxablii MOXeT HaliTi 3aHATYe N0 AyLue:
PacKkpbITb (BOM TanaHTbl, OCBOWTb HOBOE X066M,
10yYacTBOBATb B TBOPUECKIX MPOEKTaX, NOAYYUTb
LONONHUTENbHbIE 3HaHIA U MPOCTO NO0BLLATHCA ¢
€[MHOMbILLNIEHHMKaMIL. B KOHeUHOM cyeTe rmaBHas
Lenb — [aTb YenoBeky MpouyBCTBOBATb, YTO €ro
V3Hb 061afiaeT LIeHHOCTbH0 M OTKPLIBAET LLINPOKIe
BO3MOXHOCTU ANA POCTA W CaMopeanu3aLi, Ha-
MONHUTb [HW HOBBIM CMbICIIOM, YBUAETb Mepcrek-
MBI 11 IOBEPHTH B COBCTBEHHbII NOTEHLAN.

KoeuHo, Mbl He Mori 06oiiTn BHUMaHIEM
1 Tex, KoMy NOAZepKa HyXHa Gonblue Bcero — ce-
MblA C IETbMY, OKa3aBLUMECA B COMKHBIX XU3HEH-
Hbix obcToATenbcTBaX. OTAENbHO XOUeTcA paccka-
3aTb 0 (MeLManv31POBAHHOM OTAENEHIN NOMOLLM
eMbe 1l JeTAM, KOTopoe CTano HajeXHoii onopoii
ANA TeX, KTO CTONKHYNCA C TPYAHOI KU3HEHHoN
CATYaL|Medt W 0Ka3anCA B COLWANBHO OMacHOM Mo-
noxeHuy. [MaBHa 3a/1aya COTPYAHUKOB 34eCh — He
MPOCTO SKCTPEHHO MOMOYb, @ CAenaTb TaK, UTobbl
ceMbA 06pena CTabunbHOCTb, Npeogonena Kpu3uc
1 obecneuvna bnarononyuve caoux aeteit. Oxu npe-
KPacHo NMOHVIMAIOT: TPYAHOCTY He BbIGUpaIoT Bpems.
OuHaHcoBble Npobnembl, panaf B (eMbe, noTeps
pabotbl UMK NNYHbIe KPU3UCHI MOTYT MOCTaBUTb
eMbt0 Ha rpaHb. IMeHHO B TaKite MOMEHTbI 1 nput-

XO[AT Ha MOMOLLIb COTPYAHUKM OTAeneHus. B Lientpe
UX BHUMaHUA BCEerAa A€TH, a 3aluuTa Ux mpas U
UHTepecoB — Kliouesoe HanpaeneHue paboTbl. (ne-
LManUCTbl CReAdT, utobbl Kaxablii pebeHoK poc B
6e30nacHoii v bnaronpuATHON cpesie, U AENakT Bce
BO3MOXHOE, UT0ObI Zi€TI BOCUTBIBANNCH B POAHOIA
cembe. [n4 3Toro oHY MOMOTaIoT POAUTENAM CnpaB-
NATHCA € TPYAHOCTAMY, Pa3BUBaTb HaBbIKM 06LLje-
HUA, pewwatb npobnembl, Mpeofonesatb CTpecc U
TpeBory — C/0BOM, BOCCTaHaB/MBaTb [oBepHe
CTPOUTH FAPMOHMYHDbIE OTHOLLIEHUA BHYTPY CeMbl.
OTzenbHOrO 1 0YeHb Tennoro pasroBopa 3a-
CYKBAET eLLie O/HO NoApasaeNeHue — oTaenexie
coumanbHoli peabunutaun feTeii-uHBanuaos. B
(OBPEMEHHOM Mupe, e pebeHok 3acnymBaer

BO3MOMHOCTU PAcKpbITb CBOIA MOTEHLMaN U NOYYB-
(TBOBATb (€A1 YacTbio 06LLECTBA, 3TO OTAENeHMe
CTano no-HacToALLEMY CBET/IbIM 1 BAXHBIM MECTOM.
Yenex kaxzoro pebeHka 3necb — pesynbrar Tpyaa
KOMaHAbl HaCcTOALLMX NpodeccuoHanos, Kotopble
OTHOCATCA K CBOeiA paboTe ¢ AyLwoit. OHK He npocTo
06yyatoT KU3HEHHO BaXHbIM HaBbIkaM camo06ry-
YKVIBaHIA 1 Pa3BYBAIOT KOMMYHUKATUBHbIE CNOCO6-
HOCT, HO M MPUBMBAKOT JIETAM KIOYeBble YMeHNA:
BbICTPaNBaTh rapMOHUYHbIE OTHOLLIEHUA € pYTiMU
NIOAbMY, CNYLIATb U CbILLATD, BbIpaXaTb CBOYW
MbICTIM, HaXOAWTb 0BLLVIA A3bIK 1 UyBCTBOBATH CebA
YBEPEHHO B 160N cuTyaLm. A Ana poputeneii 31o
oTAeNeHMe CTaHOBUTCA HACTOALLMM CMaceHnem —
YHVKaNbHOIA BO3MOXKHOCTbIO MONYYUTb NepefpiLL-

Ky, yaenuTb Bpema cebe 11 Apyrvm uneHam cembi,
NOAHOLEHHO paboTaTb 1 BeCTU MPUBbIYHbIIA 06pa3
W3Hu, Byyun abconioTHO CMOKOIHBIMY 33 (BOEro
pe6eHKa, MoTOMY UTO OH B HAAEXHIX pyKax.

YupexpeHuie akTUBHO B3aUMOZEIACTBYET C op-
FaHU3ALUAMM 1 YUpexaeHIAMI MyHULMNANNTETa,
BOMOHTEPaMY, 06LLECTBEHHbIMM 06BEAMHEHNAMM,
4T06bI 06BEANHITD YCUIMA ANA PeaNbHOI MoMOLLN
Tem, KTO B Helll Hyxaetca.

0 HaLeli paboTe MOXHO FOBOPHTS elLie 04YeHb
LONro, 1 370 aNeKO He BCe, YTo XoTenoch 6bl pac-
CKa3aTb 0 CBOUX Komnnerax. Y paboTHUKOB couy-
anbHoIi cdepbl MHOTO GYHKUWIA 1 0643aHHOCTeN,
HO BbINOMHAIT OHI UX MPEX /e BCEro U3 UyBCTBa
COCTPAZAHMA U NCKPEHHET0 XKeNnaHua NpiiTi Ha no-
MoLLb. B Haweli chepe cnyyaiiHbix Miogeit He bbiBa-
€T, MI0TOMY UTO 3/1eCb HYXKEH 1 HeYCTaHHbII du3nye-
CKUVA TPYA, Y 3HaHVe YenoBeYeckoii MCXonoruu, 1,
KOHeuHo, 6onbLuoe cepALe ¢ 06poit Aywoil. Beab
MEHHO 0T PaboTHUKA COLManbHOI Chepbl oueHb
4acTo 33BMCUT YenoBeyeckan cyabba.

«YupexpeHue AMHaMUYHO Pa3BUBAETCA, Mbl
aKTVIBHO BHEapAeM MHHOBALWOHHbIE TEXHONOMM,
UfieM B HOry Co BPEMeHeM U KaXablii ieHb OTKpbI-
BaeM HOBbIE FOPU3OHTBI 1A HALLX MOAOMEYHDIX.
[Jlobutbca 3Toro MOXHO Tonbko 6Gnaropapa cna-
YKeHHOI, I06POCOBECTHON 1N KauecTBEHHOI paboTe
BCEro KonnekTuga. VmeHHo HepaBHopywme co-
TPYAHVKOB, NPOGECCHOHANN3M 1 yMeHue paboTaTtb
MNIeYOM K Miedy NpeBpaLLAoT CIOXKHbIE 33Aauit B
WHTEPeCHbIe NPOEKTBI,  06LLve Lienu — B peanbHyio
NOANEPKKY Hypatowmmea. 06 3Tom caugetenb-
CTBYKOT Pe3yNbTaTbl: 32 BbICOKYH OLieHKY kauecTa
YCTIOBUIA OKa3aHuA YCyr No UTOraM He3aBUCMOi
OLIeHKI KauecTBa yupexieHuio NPUcBOeHo nepoe
MeCTO B PeifTInHre opraHu3aLmii coumanbHoro 06-
anyxuBanua MypmaHckoii obnact» — otmeTina
anpektop NOAYCOH «Mowueropckmit KLICOH» Anb-
61Ha CzopeHKo.

Anxenuxa [puban, 3amecmumens oupekmopa
MDHVEZOP(KOZO KomnJiekcHo20 yeHmpa
oyuansHo2o 06tﬂy)K UeaHusA HacesleHus.
(®omo asmopa.
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Mpopomkaertcs OHMaWnH-ro-
riocoBaHue Mo BbIOOPY OOBLEKTOB
Onaroyctponctea.  Tepputopuu,

HabpaBwure Haubonbllee Konu-
yecTBO romocos, OygyT 6naro-
yCTpOEeHbl B nepByto odepedb. B
aToM rogy B MypmaHckon obnactu
npeacTaeneHo 34 Tepputopun.

Haw MyHuumnanutet npeg-
CTaBJ1eH ABYM4A NpPOEKTaMu:

- bBnaroycTtponcTteo ckBepa
B panoHe JleHnHrpagckoro npo-
cnekTa, 4. Ne 4, yn. NuoHepckas,
0. Ne 4.

- OByCTpONCTBO OETCKON MIo-
Wadknm no agpecy: H.n. Bbicokun

MpuHATL y4acTue B romno-
COBaHMM MOXeT mobon  xu-
Tenb CTpaHbl cTtapwe 14 net
Ha nnatgopme zagorodsreda.
gosuslugi.ru, B MO6unbHoM npu-
noxenun «locycnyrn. Pewaem
BMECTE», a TakKe C MOMOLLbIO
BOJIOHTEPOB B OOLIECTBEHHbIX
MecTax. [lonocoBaHue npoanuT-
csa o 12 utoHs.

lonocoBaHve npoxoauT B
pamkax degepanbHOro npoekta
«dopmupoBaHne  KOMGOPTHOW
rOPOACKOWN CpPeAbl», KOTOPbIN B
2025 rogy BoLlen B HOBbIVA Hau-
npoekt «WHdppacTpyktypa ansa

paccpouka

Macrepckas “YEPHbI OBEJIUCK”

ot 19 990 py6. 3a KOMNNEKT C rPABMPOBKOMN U YCTaHOBKOW

*TONbKO 13 npnpoaAHOro KaMH4a

CKUAKW

yn. Komcomon
T.: (81

MOHYEFOPCK

(953) 756-07-07

bckas, 23a, od. 111
5-36) 7-48-13

yn. JanbHas, g. 63.

XU3HU».

ONEHErOPCK
yn. Mapkosas, 30, od. 111
T.: (815-52) 5-21-40
(921) 042-09-35

N Bnacos M.E. OrPUIN 312510705900012

www.monument.onlain pPexnamva

Ha Tepputopun MypmaHckor 06nacty ¢ 4 uioHs
BBe/leH 0C00bIi NPOTUBOMOXAPHbIN PEXUM

MoctaHoBneHue 06 3Tom nognucan rybepxatop Auapeii Ynbuc.

B nepuop peictBusi 0coboro npoTvBO-

MOXapHOro pexuma rpaxhaHam 3anpetia-
eTcA nocelleHne necoB, pasBefeHve Tam

112 wm 101

KOCTPOB, NCNO/Nb30BaHME OTKPbITOrO OrHA,
MaHraJsioB, CKnUraHme mycopa, TpaBbl 1 TOpto-

UYnxX maTepranos.

@ HUYEHO

3a HapyLeHve NpeaycMOTPEHbI WTpadbl.

B maHHbIN nepuog OyayT ycuneHbl Mepbl
NpodunakTvKky, B TOM 4Yucne npoBefeHvie

pelnnoB 1 NaTpynMpoBaHUs NIeCoB.

IlpAMad Ay TecHOi oxparsl — 81(800)1100-94-00

Mypmarckoit osnacmt — -+ 7(911)1338-61-31

A Y Ao
¥ e

BHMaHune

B cBA3m c npo-
BeAileHEeM YJINYHOro
HapOAHOrO rynAHbA
«CTpaHa, YTo Ha3Ba-
Ha Benukoin»,
CBALLEHHOro
Poccuu, 6yget orpa-
OBUXKeHne
TpaHcnopTa Mo Y.
Komcomona B ropo-
ge OneHeropcke ¢
13.00 po 16.30 12
nioHa 2026.

MKY "YIrX" 2opooa

OneHezopcka

no-

[Hio

8 (815-2) 8 (815-2)
® 53-12-35 ©56-76-90 O117

r. MypMaHck, yn. LLieByeHKo, A.22

IpyaHble AHN BOEHHOW KOHTppa3BeaKy

Ha 3akpbitom coBewaHun 21
mMasa 1937 r. V. B. CranvH gan npamble
yKasaHua Hapkomam H. W. ExoBy
n K. E. Bopowwnoy 06 ycuneHuu
pa3BefblBaTe/lbHON N KOHTppasBe-
ZblBaTeNlbHON paboTbl creucnyxo.
«HeobxoaMMO MONHOCTbIO  y4yecTb
YPOK COTPYAHMYECTBA C Hemuamu,
- roBopw oH. Pananno, TecHble B3a-
MMOOTHOLUEHUA CO3Aanun Wo3unio
ApYyx6bl. Hemubl e, ocTaBaACb Ha-
LMW Bparamu, esnu K Ham 1 Haca-
AUNN CBOIO CETb».

B cBete 3TMx yctaHoBok HKB[
ycunun 6opb0y ¢ HemeL Kol pa3sea-
Ko kak B CCCP, Tak 1 3a py6exom. Ha
3TOT y4yacToK 6blIv GpoLleHbl yy-
e Cunbl COBETCKMX CreLcsty»o,
KOTOpble, HECMOTPA Ha CNOXHOCTM
1 NepuneTn Toro BpeMeHu, BCe xe
Cymenu orpagutb apMuio U Tbin OT
LUMUNOHCKMX U UBEPCUOHHbIX aKLUiA

[IOCTOBEPHYIO VMHPOpMaLUo O ero
arpeccrBHbIX MnaHax, CBOEBPEMEH-
HO npegynpeauTb BbICLIEE PYKO-
BOACTBO CTPaHbl O HafBuWrawLenca
0nacHOCTN BOEHHOTO BTOPXKEHMA.

B koHue 1930-x rr. CoBeTcKui
Coto3 pellan COXHble BHeLUHeno-
nituyeckme 3agaun. B 1938-1940 rr.
CCCP yyvactBOBan B BOEHHbIX KOH-
dnukTax ¢ fAnoHuelr Ha [anbHem
Boctoke - y 03epa XacaH u y peku
XanxvH-Ton, Ben BonHy ¢ QuHnaHan-
eli, BBeJ BOWCKa Ha Tepputopun 3a-
nagHon YKkpauvHbl 1 3anagHon beno-
pyccun, B Mpubantuky n bykosuHy. B
pe3ynbTate 6bina HafleXXHO obecne-
YyeHa 6e30MacHOCTb BOCTOUHBIX rpa-
Huy CoBetckoro Coto3a, Boccoean-
HeH pAf TeppPUTOPUI, YTPaUYeHHbIX B
nepwvop pa>kAaHCKOM BOVHbI.

B 3TOT e 0OTpe3oK BpemeHu
COBETCKUA Hapog MNepexkun 3mnoxy

paTHuk CranuHa B. M. MonotoB 06b-
SICHAN €ro NpUYUHbl HeobGXOAUMO-
CTbIO IMKBMAALMM TISATOWN KONIOHHbI»
nepen nUUOM Hen3bexHON BHell-
Hel arpeccun. Heo6oCHOBaHHbIM
penpeccusm  6biMM  MOLABEPrHYTHI
MHOTMe PYKOBOAALWIME W PAJOBble
COTPYAHWK/ OpraHoB rocbesonac-
HOCTM.

Mpn HOBOM HapKome BHYTpEH-
Hux gen CCCP J1. M. bepum (c KoH-
ua 1938 r) Obina ocCylecTBieHa
YacTMyHas aMHUCTUA 1 peabunu-
TauuA  OKNeBeTaHHbIX YEKNCTOB.
MHornx u3 nocTpagaBlMX CTanu
BO3BpaLlaTb B CTPON. ITOT npouecc
He npeKpalanca U B Xxofde BOWHbI.
OfHOBpPEMEHHO MPOBOAMINCH Mac-
WwTabHble KagpoBble crielHabopsl B
opraHbl HKB[l. Heobxoaumo 6biio
COXPaHUTb 1 NepeaaTb OMNbIT HOBbIM
COTPYAHMKaM, TeM bonee YTo yrposa

BMECTE C APMUENA

Ectb Takoi adpopmsm: «<Ha BoiHe
KaK Ha BolHe». TaxKmne OyaHN BOVHbI
nyywe 3HalT ConaaTthl U Mnagwuve
oduLepbl, a Fy6VHY U MacLITabHOCTb
COObITWIA, CTpaTernyeckme 3ambiCsbl,
KOTOpble COMPOBOXIAIT BOEHHbIE
LEeNCTBUA N CParkeHNs, — KOMaHAMPbI
noapasgeneHnii apmMmnn 1, HakKoHeLl,
BEPXOBHOE KOMaHOBaHue.

CneunduKka cny>Kbbl BOEHHbIX
KOHTPpPa3BeAUYMKOB 3aK/oyaeTca B
TOM, YTO OHU BCEMU UMEIOLLMMUCA B
NX PacnopsKeHUn cunamu n cpeg-
cTBaMu onepaTMBHO-PO3bICKHOM
paboTbl, B pamKax OYepUYeHHbIX 3a-
KOHaMu 1 NprKa3amy NOHOMOYNIA,
npu3BaHbl MOMOraTb KOMaHAOBa-
HUIO B YCMeELWHOM BeAeHUn 60eBbIX
LeNCTBUIA, B 0becneyeHnmn TekyLyemn
KMU3HKM conpart, oduLepoB 1 reHepa-
noB Ha ¢poHTe. HayanbHUKM OCO-
OblX OTOENOB [IO/KHbI BCErga Haxo-
ONTbCA Npu WTabax, a onepaTuBHble
YMNOMHOMOYEHHbIE — MPY BONCKOBbIX
KOMaHAMpax NoapasaeneHnin.

B rogbl Benukonm OteuyectBeH-
HOW BOWHbI MojApasfeneHna BOEH-
HOW KOHTppa3BefK/ B 3BeHe «bpu-
raga—Kopnyc» HacyuTbiBann B CBO-
eM coCTaBe OT MATY A0 NATHaALaATU
onepaTuBHbIX COTPYAHMKOB. Kpome
TOro, UM MOJUYUHANNCL MOJIK, poTa
VNV B3BOJ OXPaHbl.

Cpeon rnaBHbIX 3afjay  0OCo-
OUCTOB Ha A3blke MpPKKa3oB ObiK
«orpaxgeHue wraboB» 1 «obecne-
YyeHMe HenpPOHMLLAEMOCTN JINHUN
dpoHTa». DT emKue onpeneneHns
BKJItOYaNu:

¢ repeKkpbITUe KaHaNoB yTeYKkun
WTabHbIX NIAHOB;

¢ BblABNEHME MPOHNKLUNX B ap-
MelcKre noapasaeneHnsa areHToB 1
AVBEPCAHTOB MPOTUBHNKA;

¢ obecneuyeHne dusmyeckon
OXpaHbl KOMaHAMPOB, KapT, wWund-
pPOB, APYron CeKpeTHOM AOKYyMeH-
Tauumn.

OueHb BaXKHbIM 311eMEHTOM «He-
NpoHMLaemMocTy» Gbina 3afava obe-
cneyeHus Toia KpacHon Apminn, Ko-
Topas pellanacb COBMECTHO C BOW-
ckamn HKB[. BoeHHble KOHTppas-
BeJUMKN OCYLUeCTBAAAN MOUCK W
BbifIB/IeHNE TeX, KTO MO 3afjaHuAM
pa3BefKkn MPOTUBHUKA, MPOHUKHYB
yepes NUHMIO GPOHTA, HamepeBaJl-
CA WM YyXe Hayan OcCyLeCcTBAATb
pa3sefblBaTeIbHO-ANBEPCMOHHbIE
akuum. OgHOBpeMeHHO ¢ 0cobucToB
He CHMManacb 3ajlava BefjeHnA KOH-
Tppa3BefKkn 3a NHUeNn GpPoHTa, HO
Ha nepBbIX MOpax 3To cAenatb 6bino
KpariHe 3aTpyAHUTEeNbHO.

B nepuop ctpemutenbHoro He-
MELIKOro  HaCTYMIeHNA  YeKUCTbl
BMeCTe C BOEHHbIMU Bef U3HYpU-
TenbHble 60V C MPeBOCXOAALVMMU
cunamn MPOTUBHKKA, CTOANN Ha-
CMepTb Ha pybexax u nosvuusax,
y4acTBOBaMN B MpoOpbIBax C Lenblo
BbIXOAA 13 OKpYyXeHua. B Kputnuec-
KUX cUTyaumax, B Ciydae notepu
KOMaHAUPOB PoT, 6aTalbOHOB, KOH-
Tppa3BefunKmn HepeaKko NPUHNManm
Ha cebs KomaHpoBaHue. Hemano
$POHTOBbIX YEKUCTOB Mano cmep-
Tbio XPabPbIX Ha NONAX CPAKEHWI.

Mamepuan npedocmaeneH
12Ty MO PO.

rMaBHOrO MPOTUBHUKA, MNOAYUYNUTb bonbworo Teppopa. [Mo3gHee co- BOVIHbI CTAaHOBUJIaCb BCE peasibHee.
3anondapHan
pyna Ne21(5159) Yupeputenb razetbi: TnasHbiii pepakTop flwmna 1. 1. Appec pepakuum, usparens:

Pacnpocrpanserca 6ecnnatHo
[a3eta 3apeructpupoBaHa B YnpasneHun OepepansHoil cyx6bl
110 HaA30py B chepe CBA3M, IHOOPMALIMOHHBIX TEXHONOTMA

11 MaccoBbIX KOMMYHUKaLuil no MypmaHcKoii 06nacTu.
(BugetenbcTBo o peructpauum MA N TY51-00352 ot 08.08.2017.

[a3eTa BbIxopwT N0 cy66oTam. Cnocob nevaty - opceTHbIA.

Anmunnctpauus r. OneHeropcka
C N0fBE0MCTBEHHOIA TeppUTOpUEit
MypmaHckoii obnacti.

«3anonApHan pya» 06a3ateNibHa.

I'IpM NCnoNb30BaHN MaTepNanoB CCblfika Ha rasety

KomnbtoTepHas BepCTka B pefaKkuuu raseTbl «3anofapHas pygar.
Bbixoz B cBeT 6 UtoHaA 2026 roaa.

[a3eTa otneyataHa B 000 «M51»,

183010, r. MypmaHck, yn. 3enenas, 47.

Tupax 500.
3aKa3 N2 40654.

(2

184530, 1. OneHeropck, MypmaHckoii obnacti,
yn. bapawHa, A. 56.

TenedoH pepakumu: 8-953-757-91-97.
E-mail: zapruda@mail.ru;

rpynna VK: https://vk.com/zapruda;

caifT: https://gazetazapruda.ru.
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0 yem MeyTalT ManeHbKKe oneHeropubl 1 noyemy C4acCTbe —

3T0 KOrla BCe yJ'IbI6aEOTCFI

B npepaBepun cpasy AByX 3Hauu-
MbIX NPa3gHMKOB — [IHA 3awmnTbl geten
1 [IHA pycckoro fi3blka — B JeTCKOM Capy
Ne 14 ropopa OneHeropcka npowna
HeobblYHasA BCTpeyva. BocnuTaHHMKam
npeanoXunu oTBeTUTb Ha ABaALATb BO-
npocoB. Ha nepBblil B3rnsg oHW 6binu
NPOCTbIMWA U Aa)Ke HEMHOTo 3abaBHbl-
MU: YTO TaKkoe CTbe, 3a4eM HY>KHbl
,qpy3bﬂ£9:4}h?B3pOCﬂble ropopAT
«Henb3f», Kakoro LBeTa Xxopollee Ha-
CTpOeHVe 1 Kakasa 6ykBa camas fobpas.

OpHako pa3roBop 6bicTpo npe-
BpaTW/CA B HacTosALlee nyTewwecTBme B
YAVBUTENbHBIA MUP AETCKUX MbICHEN.
NcKpeHHre oTBeTbl Manblllell 3acTaBu-
NN B3POCTbIX He TONMbKO YNbIOHYTbCA,
HO 1 MO-HOBOMY B3IIAHYTb Ha MPWBbIY-
Hble BeLlyn.

LeTtctBo - ocoboe Bpems. B 3tom
BO3pacTe MUpP BOCMPUHMMAETCA ApuYe, a
camble 06blYHble COObITUA HaMosHEHbI
BOJILLEOCTBOM. [leTn elle He MPUBbLIKAM
CKpbIBaTb SMOLMM U FOBOPUTL LIABIOH-
HbIMK Ppazamu. IMeHHO No3TOMy MX OT-
BETbl OKa3blBAKTCA TaKNMMU YECTHbIMA 1
HenocpeacTBEHHbIMU.

Korga pebat cnpocunu o camom
Ba)KHOM B XM3HU pebeHKa, 60JbLNH-
CTBO AaXke He 3aAyMasiocb Hafi OTBETOM.
[inA oAHMX rMaBHbIM YeJIOBEKOM OKa3a-
nacb Mama, AnAa Apyrmx — BCA CEMbs.
MpaKTnyeckn Bce Manbilivi FOBOPUIN O
poauTenax, 6nM3KNX NoAAX U gomall-
HeM Tenne. OTU OTBETbl CTanu elye of-
HUM HaNOMMWHaHMEM O TOM, HAaCKONbKO
BaXHbl AnA pebeHka no6oBb, 3a60Ta 1
YyBCTBO 3aNLLEHHOCTN.

He MmeHee uvHTepecHbIM oOKasanca
pa3roBop O cyacTbe. B3pocnble He-
pefko nocBAWaloT AONArMe rofbl Mo-
NCKaM OTBeTa Ha 3TOT BOMPOC, a feTun
CNpaBUIKCh 338 HECKONbKO CeKyHA. [ina
HUX CYaCTbe CBA3AHO C ynblbKamu, pa-
[JOCTblo, NPa3HMKaMUN 1 XOPOLIUM Ha-
CTpPOEHMEM.

«CyacTbe - 3TO Korpa Bce ynbiba-
10TCA», — cuuTaeT BapBapa, 6 net.

[leTckoe cuyacTbe OKasanocb yau-
BUTENIbHO MPOCTbIM M OAHOBPEMEHHO
ouYeHb rnyboKuMm.

Oco60oe MecTo B MM3HU KaKAoro
pebeHKa 3aHMMaloT Apy3bA. BocnuTtaH-
HUKM [EeTCKOro cafa pacckasbiBanw,
YTO APY3bA HY>KHbI ANA NP, 0OLEHNA 1
BeCesoro BpemaAnpenpoBoKaeHua. Ho
cpenun OTBETOB 3ByYanu u 6onee cepb-
€3Hble MbIC/IN.

«[lpy3bsi HYXHbI, YTO6bI HMYero

Ewe 60nblue HTEpeCcHbIX HOBOCTeN B opuLManbHON rpynne AgMnHNCTpauumn ropoga OneHeropcka.
CKaHupyiiTe qr-Koa, NoANNCbIBaiTeCb Ha HOBOCTU Fpynbl U 6yAbTe B Kypce nocsieAHNX cO6bITMI nepBbiMn! :

He 60ATbCA», — yBepeHa EceHus, 6 ner.

MHoruve B3pocnble HaBepHAKa Co-
rnacunucb 6bl C TaKUM onpegenieHnem
APYKObl.

Bonpoc o uenom melke peHer Bbl-
3Ban y pebAT 3ameTHoe oxmBneHune. Ko-
HeYHO, cpean »enaHui Obinn UrpyLKn,
CNafoCcT! U MHTepecHble MoKynku. Ho
YAVBUTENbHO, YTO MHOrMe [eTu cpasy
BCMOMHUAN O cCBouX 6GAM3KuUx. KTo-To
XOTen KynuTb Nofjapky mMame, KTO-TO —
nopagoBaTb BCIO CeMbto. Takme OTBETbHI
NoKas3blBaloT, HACKONbKO UCKPEHHe feTun
YyMeloT 3a60TUTbCA O JOPOTUX UM JIIOASX.

MopasmbllwnAanM ManbiWn 1 Hajg
Tem, noyemy B3pOC/ible YacTO rOBOPAT
CNOBO «Henb3si». boNblWMHCTBO pebAaT
yBEpEeHbl, YTO POAUTENM Takum obpa-
30M CTapaloTca 3aWmnTUTb CBOMX AeTel
OT onacHocTen. 1o MHEHMIO ManeHbKUX
ONeHeropLes, B3pOC/ble MepexnBalT
33 CBOUWX AeTel U XOTAT, YToObl C HUMK
HWYEro He CNy4Ymnnochb.

C 60nbWNM UHTEPECOM AeTU OTBe-
Yyanum Ha BOMPOChI O CBOMX JIIOOUMBIX Nla-
KOMCTBax. B umcne cambix BKYCHbIX 671t07,
oKasanuncb GPyKTbl, KOHdETDI, LLOKONAA,
MOPOKeHoe 1 fpyrve cnagocTu.

Ho ocobeHHO TporaTenbHO Npo3BY-
yan otBeT Makcmma:

«Camoe BKycHOe Ha cBeTe — Ma-
MUuHa efa», —- roeoput Makcum, 7 ner.

VIMEHHO Takue MOMEHTbl MoMOoratoT
NOHATb, YTO CaMbleé BaXHbleé BOCMOMM-
HaHWSA EeTCTBa YacTo CBA3aHbl C CEMbEN.

He meHee yBnekaTenbHol cTana nrpa
B BOJWe6HUKOB. peacTaBmB, YTO OHU
Nonyynnun Boswe6HyIo NanoyKy Ha OAVH
[eHb, AETU paccKasay O CBOUX MeyTax.

«fl 6bI HakonpoBana Xopoluyio
noropay», - meutaet Ecenums, 5 net.

Mpn 3TOM 6GONbLUIMHCTBO XenaHwui
OblNN CBsi3aHbl BOBCE He C pa3Blieve-
HuAMK. PebaTa xoTenn nomoratb 6am3-
K1M, fenaTb Jobpble Aena, AapuTb fio-
AAM PafocCTb M fenaTb OKpYy»Katlowui
MUP HEMHOTO fyyLue.

PasmbiwnAa o Tom, 4To Aetn yme-
0T Nyylle B3POC/blX, BOCMUTAaHHUKN C
YyAOBOMbCTBUEM pPacCKa3blBann O CBOUX
TanaHTax. KTo-To nobut prucosatb, KTo-
TO 3aHMMaeTCsa FMMHACTUKOWM, a KTO-TO
yBEpPEH, UTO yMeeT fiyuyllie BCex Npbiratb
1 urpatb. [leTckaa yBepeHHOCTb B CBO-
WX CUNaxX BAOXHOBASIET U HanoOMWUHAeT
B3POC/IbIM O TOM, KaK Ba)KHO nopapep-
XKMBaTb HTepec pebeHKa K TBOPYECTBY
1 pa3BUTUIO.

OveHb Tension nosayymnacb Yactb

bOecepnbl, MOCBAWEHHAs MNOXeNnaHuAM
BCEM AeTAM Mupa. Manbllum rosopunm
0 3[0pPOBbe, cyacTbe, fob6poTE, XOPO-
lweM HacTpoeHun n ypaye. HUKTo He
noxkenan 6oraTcTBa WUIM JOPOrMX Be-
wen. [ina geten ropasfo BakHee, UTo-
6bl pAgom Obinn Apy3bA, CEMbA U BO3-
MOXHOCTb PafloBaTbCA KaXAOMY AHIO.

Ocoboe mMecTo B pasroBope 3aHsA-
NN BOMPOCbI O PYyCCKOM A3biKe. Begb
COBCEM CKOPO CTpaHa OTMeTuT [eHb
pycckoro fA3blka — MpasfHWK, NOCBA-
LWEeHHbIA 60raTtcTBy M KpacoTe pofHOM
peun. Okasanocb, UYTO Xopollee Ha-
CTpOeHMe y aeTen MMmeeT CBOM LBeT.
Yawe Bcero pebaTta npeactaBnanm ero
KENTbIM, MOTOMY 4YTO OH HanoMuHaeT
COJIHUE 1 Tensible NeTHNe AHW.

Korpa peub 3awna o 6yksax anda-
BUTA, €TV NMOAOLWAN K BONPOCY OYEHb
TBOpYeckn. Camol fo6pon MHorve Ha-
3Banu 6ykBy «A». [1o MHEHUIO Ppe6AT, OHa
3BYUYMT KPacuBO, NErko NpPOM3HOCUTCA
1 CNIOBHO JapUT XOpollee HacTpoeHMe.
A camon TpyAHOWN HeKoTopble AeTn no-
cuntanu 6ykBy «P», moTomy uTO ee He
BCerfa noslyyaeTcsa BbIrOBOPUTb Cpasy

He meHee NMHTepeCHbIMM OKa3anncb
pasmblluneHna o cnosax. Ecnv 6bl cnosa
MOFIN OXKMBaTb, AETU C YAOBONbCTBUEM
noapyXUnucb 6bl C TeMU, KOTOPble Ha-
NMOMUHAIOT O Mpa3fHMKax, MobrMbIX 3a-
HATUSAX U PalOCTHbBIX COOLITUAX.

[eHb 3aWwmTbl AeTen 1 [leHb pycckoro
A3blKa TaK CMMBOJINYHO COCEACTBYIOT B
KaneHpape. [1eTCTBO HEBO3MOXKHO Mpea-
CTaBUTb 6€3 NepBbIX CJI0B, NIIOOUMbIX CKa-
30K, CTUXOB 1 Pa3roBOPOB C 6AV3KUMM.
A A3bIK XKMUBET N pa3BMBaeTCcA Gnarogaps
HOBbIM MOKONIEHUAM, KOTOpble KaKAbli
[leHb OTKPbIBAOT /1A ce6a Mup CNoB.

Mocne 3ToM BCTpeuM CTano ACHO:
AeTn ymeloT 3ameuvaTb rnaBHoe. OHu
NCKPeHHe papyloTca MpoCTbiM BeLlaMm,
[opoXaT ceMbell 1 Apy3bAMU, BEPAT B
[06po 1 He 60ATCcA mMeuTaTb. Mx oTBe-
Tbl HANMOMMHAIOT B3POC/IbIM O TOM, YTO
CcYacTbe YaCTo HaxoAuTCA COBCEM pA-
OM — B Y/blOKe GNM3KOro 4enoBeka,
TEN/IOM CJIOBE, APYKECKOWN noffepKKke
1 BO3MOXHOCTU BUAETb MUP JO6PLIM 1
CBET/IbIM.

M noka maneHbKme oneHeropLbl Npo-
JOMKalT CMOTPETb Ha »KM3Hb C TakoWn
OTKPbITOCTbIO, UCKPEHHOCTBIO 1 BEPON B
Uylo, MOXHO ObITb yBEpeHHbIMU: Byay-
Lee HaxoAMTCA B Hafl@XKHbIX pyKaX.

Onvea fjaxunosa.
®omo aemopa.

AR VETATAETL A
TNAIr[oBNE]T
clriml-]A

«CyacTbe - 3710
Koraa Bce
ynblbatoTcay.

BapBapa, 6 net

«[1py3bsa HYXHbI,
YTOObI HNYEro
He 60ATbCA.

EceHuns, 6 net

«Camoe BKycHoe
Ha cBeTe —
MaMU1Ha efa.

Makcum, 7 net

«fl 6bl HaKoNgoBana
XopoLuyto
norogy».
EceHns, 5 net

«Bcem petam
A no)xenana 6bl
CYaCTbA 1 300POBbA».
MunaHa, 4 roga

«Camoe BaxkHoe
y pebéHka —
nrpyknl».
BapBapa, 3 ropa
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