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Силы 
тыла в лицах
Фотовыставка 
объединила портреты 
людей, чей труд важен 
для победы на фронте

Мы вместе
В рамках Декады 
инвалидов состоялся 
праздничный вечер 
отдыха «От сердца 
к сердцу»

Объединяя 
поколения
В школе № 7 открыта 
«Парта Героя» в память 
о фронтовике и педагоге 
Юрии Кугавде
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Сила Севера – в людях

В стенах Мурманского областного Дворца народного творчества им. С.М. Кирова состоялось итоговое мероприятие для добровольцев и молодежи Мур-

манской области «Сила Севера – в людях». Этот форум, призванный объединить и отметить самых активных и неравнодушных северян со всего Заполярья, 

собрал под одной крышей тех, кто своим трудом и энтузиазмом делает наш регион лучше.

Наши земляки, известные своим активным участием в различных добровольческих инициативах, были отмечены высокими наградами. Это заслужен-

ное признание их неустанной работы, преданности делу и вклада в развитие добровольческого движения Мурманской области.
Подробности о достижениях оленегорских добровольцев читайте в следующем номере нашей газеты.

стр. 8стр. 3 стр. 6



2 13 декабря
2025 года -общество- Заполярная

руда

12 декабря – День Конституции 
Российской Федерации Добровольчество делает 

наш регион теплее и сплоченнее

Дополнительные выплаты работникам 
бюджетной сферы Мурманской области

Уважаемые жители города Оленегорска!

Поздравляю вас с государственным праздником страны 

– Днем Конституции Российской Федерации.

Этот праздник напоминает нам о главном законе страны, который является фун-

даментом нашей государственности и гарантирует каждому из нас неотъемлемые 

права и свободы.

Конституционные принципы формируют основу нашей демократии, правовой си-

стемы, экономики и социальной справедливости. Принятие Основного Закона в 1993 году 

стало поворотным моментом в истории современной России, открыв путь к развитию и 

укреплению нашего государства.

Быть истинным патриотом – значит глубоко уважать главный закон страны и ее 

символы. Настоящий патриотизм проявляется не только в знании законов Отечества, 

но и в повседневных делах – заботе о близких людях, развитии своего города, региона и 

страны в целом. Именно таким образом мы можем передать будущим поколениям важ-

нейшие качества гражданина – ответственность, уважение к закону и любовь к Отечеству.

Мы гордимся историей нашей страны, ее достижениями и богатством традиций. 

Современная Россия, свободная и великая, движется вперед благодаря мудрости и воле 

своего народа. Основываясь на принципах Конституции, мы создаем условия для устой-

чивого роста и процветания государства.

От всего сердца благодарю каждого из вас, кто своим ежедневным трудом вно-

сит неоценимый вклад в развитие нашей Родины. Особо хочу отметить мужество и 

самоотверженность наших воинов, участников специальной военной операции, ко-

торые стоят на страже безопасности, обеспечивая мирную жизнь всем нам. Пусть 

этот день станет поводом для еще большего единения в нашем стремлении жить в 

мире и согласии, любить свою землю и делать все возможное для ее процветания.

Желаю вам, дорогие земляки, всегда соблюдать закон, оставаться верными своей 

стране. Мирного неба над головой, крепкого здоровья, благополучия, счастья и успехов 

во всех ваших добрых начинаниях на благо России и нашего родного Оленегорска!
Сергей Пашинский,

глава города Оленегорска.

Уважаемые северяне, 

дорогие жители нашего большого и сильного региона!

Поздравляю вас с Днем Конституции Российской Федерации – праздни-

ком, который напоминает нам о ценностях, объединяющих страну: уважении к за-

кону, ответственности перед обществом и стремлении к справедливому будущему. 

Это день, когда каждый из нас может почувствовать свою сопричастность к истории 

страны и к тем принципам, на которых стоит наше государство.

Север всегда славился людьми особого характера – стойкими, трудолюбивыми, 

искренними, готовыми поддержать друг друга даже в самые непростые времена. 

Жизнь в суровом климате учит нас дорожить теплом – человеческим, семейным, 

общественным. И именно благодаря таким людям, как вы, наш регион развивается, 

сохраняет свои традиции и уверенно смотрит вперед.

Сегодня мы видим, как возрастает значение Конституции как прочного фундамен-

та для модернизации, социального развития и укрепления государственности. От того, 

насколько мы уважаем и соблюдаем ее принципы, зависит способность региона и стра-

ны двигаться вперед – спокойно, ответственно и с опорой на правовое государство.

Желаю вам и вашим близким мира, здоровья и уверенности в завтрашнем дне. 

Пусть в каждом доме будет уют и благополучие, а в каждом деле успех. Пусть се-

верное упорство и мудрость помогают преодолевать трудности, а наша Конституция 

направляет к созиданию, согласию и развитию. С праздником!
Лариса Орлова,

депутат Мурманской областной Думы.

Пятого декабря отмечался Международ-

ный день волонтера. На совещании губернатор 

Андрей Чибис подвел итоги добровольческой 

деятельности в регионе.

– По данным Добро.РФ, в 2025-м году 

в нашем регионе зарегистрировано почти 

33,5 тысячи волонтеров, это в 16 раз боль-

ше, чем в 2019-м году. Я уверен, что делать 

добро может каждый. Призываю принять 

участие в акции Единого волонтерского 

центра «Новогоднее чудо» и исполнить за-

ветные желания детей, которые проживают в 

социальных учреждениях – детских домах и 

центрах помощи. До 20 декабря каждый жела-

ющий может снять открытку с новогодних елок, 

прочитать желание, приобрести подарок и пере-

дать его волонтерам, – сообщил глава региона.

Отдельную благодарность Андрей Чибис 

выразил волонтерам, поддерживающих во-

еннослужащих. В регионе действуют около 

30 инициативных групп, которые занимаются 

сбором средств, гуманитарной помощи, изго-

товлением необходимых на передовой вещей: 

маскировочных сетей, окопных свечей, средств 

защиты. Губернатор поделился впечатлениями 

от форума «Север помогает», где были пред-

ставлены разработки энтузиастов: антидроно-

вые покрывала, тактическое оборудование, на-

печатанное на 3D-принтере, включая протезы и 

инструменты.

Андрей Владимирович особо отметил 

креативность и находчивость мурманских во-

лонтеров, которые применяют инновационные 

подходы для решения социальных и гумани-

тарных задач. Губернатор выразил искреннюю 

благодарность всем добровольцам региона 

за их самоотверженный труд, энтузиазм и не-

равнодушие.

Председатель комитета по молодежной по-

литике региона Мария Чернышева отметила, что 

добровольчество остается одним из ключевых 

направлений молодежной политики региона и 

плана «На Севере – жить!». В 2025-м году добро-

вольцы региона выполнили более 183 тысяч ча-

сов помощи, реализовали 133 проекта и провели 

свыше 4,2 тысячи добрых дел.

Волонтеры приняли участие в 3 350 ме-

роприятиях, включая Международный Аркти-

ческий форум, федеральные экологические и 

патриотические инициативы, крупные регио-

нальные фестивали и марафоны. Активно раз-

виваются девять основных направлений добро-

вольчества, среди которых культура, экология, 

медицина, события и гражданско-патриотиче-

ское воспитание.

Существенный вклад в развитие регио-

нального добровольчества вносят Единый 

волонтерский центр, «Молодая Арктика», 

корпоративные программы Атомфлота, 

Норникеля и РЖД. Особое место занимают 

волонтеры СВО – около 30 инициативных 

групп, оказывающих адресную и гумани-

тарную помощь семьям мобилизованных и 

госпиталям.

В регионе действует комплекс мер под-

держки добровольцев: региональные награды, 

конкурс «Доброволец года», губернаторские 

стипендии и гранты. С 2023-го по 2025-й год в 

рамках профильных направлений поддержано 

проектов на сумму 8,2 млн рублей.

Ко Дню добровольца в области прошло 

более 140 событий. В декабре жители региона 

традиционно присоединяются к всероссийской 

акции «Елка желаний».

– Добровольчество делает наш регион 

теплее и сплоченнее. Север держится на людях, 

которые готовы помогать друг другу, – подчер-

кнула Мария Чернышева.

Наш корр.

Андрей Чибис: в Заполярье волонтерское движение не просто 

развивается, а демонстрирует впечатляющие результаты.

Дорогие друзья!

Сердечно поздравляю вас с Днем Конституции 

Российской Федерации!

Этот день напоминает нам о тех ценностях, которые объединяют нас как нацию: 

справедливость, равенство и уважение к правам каждого человека.

Конституция – главный документ нашей страны, который обеспечивает соблю-

дение законов, дает возможность развивать гражданское общество, заботиться о 

юных и пожилых.

В России мирно сосуществуют в едином правовом и культурном поле множе-

ство народов. В суровом, стратегически важном арктическом регионе – Мурманской 

области – мы несем бессменную службу стране. Здесь особенно важна сплоченность 

и взаимопомощь. Особое место занимают те, кто защищает Отечество и наш кон-

ституционный строй как в регионе, так и на полях специальной военной операции 

– низкий вам поклон.

У нас начинается Северный морской путь, базируется единственный в мире 

ледокольный флот, работает атомная электростанция, созданы крупные рыбопро-

мышленный и горнодобывающий комплексы, проложены автодороги и железнодо-

рожная магистраль, построены комфортные города – все это создано несколькими 

поколениями, которые плечом к плечу жили и работали на Севере. И только вместе 

мы сможем обеспечить дальнейшее развитие.

Благодаря работе каждого из нас, поддержке Президента Владимира Владими-

ровича Путина, федерального правительства продолжается реализация знаковых 

проектов – активное освоение и расширение инфраструктуры для Трансарктиче-

ского транспортного коридора, газификация, развитие отрасли редкоземельных 

металлов, туристической сферы, воплощается концепция опорных городов Арктики, 

реализация плана «На Севере – жить!». Все это станет мощным импульсом к даль-

нейшему процветанию.

Спасибо за любовь к родному краю, за вовлеченность и самоотверженность, до-

стойный труд на благо Отечества! Благополучия, вдохновения, успехов и здоровья!
Андрей Чибис,

губернатор Мурманской области.

Марина Листровая, волонтер Детской школы искусств:
– Причины, почему я начала заниматься волонтерской деятельностью, разные. В первую очередь, помогаю участникам СВО, потому что сама 

родом из Донецкой области и видела, как все начиналось: ранним утром по моему городу ВСУ нанесли авиаудар, погибли люди. Сейчас многие 

из родных и знакомых воюют. Среди близких родственников есть погибшие и пропавшие без вести. Поэтому всегда плету маскировочные сети и 

браслеты с мыслью о том, что это спасет чью-то жизнь и избавит матерей, жен и детей от слез.

Еще я помогаю бездомным животным, потому что люблю собак. Вдохновляющим является пример других людей. Например, меня восхищает 

директор Детской школы искусств Маргарита Кивековская и ее искренность в любом деле, чем бы она ни занималась.

Артем Швецов, победитель конкурса «Доброволец года» Мурманской области в номинации «Личные достижения», 
трек «Юный доброволец»:

– Я являюсь волонтером оленегорского «Добро.Центра». Занимаюсь культурным, событийным и медиаволонтерством. Очень приятно, что в 

этом году мою работу отметили на областном уровне. Но самое важное – это улыбки людей, которым я помогаю, и их искреннее «спасибо».

Накануне Нового года все ра-
ботники бюджетной сферы Мур-
манской области получат еди-
новременную губернаторскую 
выплату.

– В преддверии Нового года 
у нас появилась возможность 
оказать финансовую поддержку 
нашим педагогам, врачам, меди-
цинским работникам, социаль-
ным работникам, работникам 
культуры, а также тренерам и 
специалистам в области спор-
тивной медицины, – подчеркнул 
губернатор на оперативном со-
вещании.

Данная инициатива стала воз-
можной благодаря федеральной 
поддержке, оказанной Прези-
дентом Российской Федерации 
Владимиром Путиным. По итогам 
встречи Андрея Чибиса с Прези-
дентом РФ Мурманская область 
получила дополнительное финан-
сирование в размере 3,6 милли-
арда рублей.

– В рамках встречи с Прези-
дентом Российской Федерации 
Владимиром Владимировичем 
Путиным я поднял вопрос о пре-
доставлении региону дополни-
тельной федеральной поддержки. 

Во исполнение поручения приня-
то решение, Минфин России уже 
выделил нам дополнительные 
средства, и у нас появилась воз-
можность, в том числе финансово 
поддержать наших работников 
бюджетной сферы, – сообщил Ан-
дрей Чибис.

Глава региона отметил, что, 
учитывая высокую нагрузку на 
бюджетный сектор, он считает 
целесообразным произвести ра-
ботникам указанных отраслей 
дополнительные выплаты в пред-
праздничный период.

Наш корр.
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Андрей Чибис: с начала военной спецоперации 
общий объем единовременной помощи 
уже превысил четыре миллиарда рублей.

В Центре культуры и досуга «Полярная звезда» 
открылась фотовыставка «Силы тыла в лицах» 
в рамках одноименного регионального 
проекта, инициированного Общественной 
палатой Мурманской области при поддержке 
Администрации Оленегорска.

Меры поддержки 
участникам СВО и их семьям

Фронт и тыл едины

Одной из ключевых тем регио-

нального совещания, которое про-

вел губернатор Андрей Чибис, стали 

меры поддержки участников СВО и 

их семей.

В Мурманской области действует 

55 мер поддержки. Они охватывают 

как самих бойцов, так и их семьи: 

финансовая помощь, льготы при 

получении образования, содействие 

в переобучении, помощь с трудо-

устройством, юридическая, социаль-

ная и психологическая поддержка, а 

также реабилитация тех, кто вернулся 

из зоны СВО.

– Мы постоянно упрощаем по-

рядок получения льгот, сокращаем 

сроки, уменьшаем список докумен-

тов, чтобы помощь доходила быстрее 

и удобнее. Получаем обратную связь, 

что эта работа ведется достаточно эф-

фективно. Очень важное отдельное 

направление – поддержка тех, кто 

вернулся с фронта. Это и адаптация 

к мирной жизни, и реабилитация, и 

создание удобной среды для тех, кто 

получил инвалидность. Для инвали-

дов спецоперации мы адаптируем 

жилье под индивидуальные потреб-

ности, предоставляем технические 

средства реабилитации. Герои России 

за участие в СВО и их семьи могут 

получить единовременную выплату 

на улучшение жилья и участвовать 

в программе «Свой дом в Арктике». 

Уже 120 семей воспользовались этой 

возможностью. Участникам спецо-

перации и семьям погибших предо-

ставляются бесплатные земельные 

участки. Кроме того, любой участник 

СВО может оформить земельный 

участок без торгов – этой мерой уже 

воспользовались свыше 200 человек. 

Важно продолжать и развивать эту 

работу, – сказал Андрей Чибис.

Министр труда и социально-

го развития Мурманской области 

Сергей Мякишев подчеркнул, что 

в рамках стратегического плана 

«На Севере – жить!» в Мурманской 

области создана и развивается 

комплексная система поддержки 

участников СВО, ветеранов и их 

семей. По поручению губернатора 

Андрея Чибиса создаются новые 

преференции и пространства, ко-

торые расширяют и дополняют уже 

действующие меры помощи в са-

мых разных сферах жизни. Работа 

ведется по принципу постоянного 

расширения перечня мер и упро-

щения процедур их получения.

С начала проведения СВО в реги-

оне выплачена единовременная ма-

териальная помощь на общую сумму 

свыше четырех миллиардов рублей. 

Эти средства получили 11 806 граждан. 

Помощь предоставляется адресно: от 

100 тыс. рублей членам семей моби-

лизованных до 1 млн рублей семьям 

погибших героев. По поручению гу-

бернатора в 2025 году перечень полу-

чателей был расширен, что позволило 

оказать поддержку большему числу 

нуждающихся.

Особое внимание уделяется де-

тям. В текущем году двухразовым 

бесплатным питанием в школах и 

колледжах обеспечены 7 077 детей, а 

бесплатные путевки в оздоровитель-

ные лагеря получили 3 520 ребят. Так-

же семьям компенсируются расходы 

на питание, проживание в общежи-

тии и проезд к месту учебы.

Для участников СВО и членов 

их семей созданы возможности 

для возвращения к нормальной 

жизни. Благодаря содействию 

службы занятости трудоустроены 

1 078 человек, а профессиональное 

обучение прошли 52 гражданина. 

Бесплатную юридическую помощь 

получили 2 149 человек.

Важным направлением явля-

ется реабилитация и создание ком-

фортной среды для инвалидов. Уже 

адаптированы под индивидуальные 

потребности 27 квартир ветеранов. 

Для физического восстановления и 

поддержания здоровья участникам 

СВО выдано более 2 300 абонементов 

для бесплатного посещения плава-

тельных бассейнов и тренажерных 

залов, а проектом «Час здоровья» 

охвачен 71 ветеран.

Регион оказывает существенную 

помощь в решении жилищных вопро-

сов. Семьям Героев Российской Федера-

ции, участвовавших в СВО, выплачено 

по 5 млн рублей на улучшение жилищ-

ных условий. В рамках программы 

«Свой дом в Арктике» 120 семьям пре-

доставлена единовременная выплата в 

размере до 1 млн рублей. Участникам 

СВО и семьям погибших бесплатно 

предоставлены 18 земельных участков. 

Компенсацию 50% расходов на оплату 

жилищно-коммунальных услуг полу-

чают 11 139 ветеранов.

Для максимального удобства 

получателей помощь активно пере-

водится в цифровой формат. Ис-

пользование защищенной «Витрины 

данных Минобороны» позволяет 

назначать часть выплат, например, 

при заключении контракта, в беззая-

вительном порядке. Это избавляет 

семьи от необходимости собирать и 

предоставлять документы. Внедря-

ется проактивная модель: система 

автоматически информирует граж-

дан через личный кабинет на портале 

Госуслуги о полагающихся именно 

им мерах поддержки. Кроме того, 

в многофункциональных центрах 

(МФЦ) региона можно подать один 

комплексный запрос сразу на не-

сколько льгот, что экономит время и 

упрощает процедуру.

С 1 января 2026-го года перечень 

мер, доступных по такому запросу, 

будет расширен.

Созданная система поддерж-

ки гармонично встроена в реали-

зацию стратегического плана «На 

Севере – жить!», направленного 

на повышение качества жизни в 

регионе. Ярким примером служит 

губернаторская программа «На 

Севере – твой проект», которая 

также является частью этого пла-

на. По решению Андрея Чибиса, 

в 2025-м году финансирование 

программы было увеличено на 

100 млн рублей, что позволяет 

активнее реализовывать инициа-

тивы жителей по благоустройству. 

Это создает новые комфортные 

общественные пространства, что 

особенно важно для реабилитации 

и социализации вернувшихся с 

фронта воинов и их близких.

– Формирование и развитие си-

стемы поддержки наших защитников 

и их семей – одна из ключевых задач, 

интегрированных в губернаторский 

план «На Севере – жить!». Речь идет 

не о разовых акциях, а о выстроен-

ной, постоянно совершенствующейся 

системе из 55 мер, которая должна 

обеспечить достойную жизнь, реаби-

литацию и уверенность в завтрашнем 

дне для каждого, кто защищает нашу 

страну, – отметил в своем докладе 

министр труда и социального раз-

вития Мурманской области Сергей 

Мякишев.
Наш корр.

В Оленегорске Центр поддержки участников СВО и их семей находится 

по адресу: ул. Парковая, д. 15. Консультации проводит куратор Елена Вла-

диславовна Ускова. Телефоны: 8 (81552) 5-33-61, 8-981-302-77-49. Центр 

оказывает помощь семьям в вопросах, касающихся быта, здоровья, юри-

дической и правовой помощи.

Сотрудники Центра работают в тесном взаимодействии с Админи-

страцией города, военным комиссариатом, Управлением городского хо-

зяйства, Комитетом по образованию, волонтерской организацией Олене-

горска и другими учреждениями муниципалитета.

Ознакомиться с полным перечнем мер поддержки можно на сайте 

Министерства труда и социального развития Мурманской области.

В экспозиции представле-
ны портреты волонтеров, ко-
торые помогают бойцам «за 
ленточкой»: плетут маскиро-
вочные сети, делают окопные 
свечи, вяжут теплую одежду, 
собирают посылки для от-
правки гуманитарных грузов.

– Дорогие друзья! По-
здравляю вас с праздни-
ком – Днем добровольца! 
Многих из вас мы знаем не 
только в лицо, но и по пос-
тупкам, хоть вы и скромно 
делаете очень нужную ра-
боту. От имени главы горо-

да Сергея Пашинского вы-
ражаю вам благодарность 
за неравнодушие, активное 
участие в приближении По-
беды в специальной воен-
ной операции и за помощь 
тем, кто в ней нуждается. 
На прошедшем Форуме во-
лонтеров и ветеранов во-
енной спецоперации «Се-
вер помогает» губернатор 
Мурманской области Ан-
дрей Чибис подчеркнул, что 
ваши усилия имеют огром-
ное значение. Победа будет 

за нами! – обратилась с при-
ветствием заместитель гла-
вы Администрации Олене-
горска Ирина Могилевская.

Важность волонтерской 
деятельности отметил и во-
енный комиссар Оленегор-
ского и Ловозерского райо-
нов, капитан Максим Исаев.

Председатель Обще-
ственной палаты города 
Оленегорска Анна Климкина 
и председатель Обществен-
ного совета ЗАТО Алексан-
дровск Николай Бут вручили 

Благодарственные письма 
волонтерскому отряду Дет-
ской школы искусств и ее 
директору Маргарите Ки-
вековской, общественной 
организации «Рокот 51», доб-
ровольческому движению 
«Патриоты – наследники По-
беды», волонтерской группе 
Оленегорск-2 «VяZалочка», 
заместителю начальника 
Отдела по культуре, спорту 
и делам молодежи Админи-
страции Оленегорска Окса-

не Чаликовой,  руководите-
лю коллектива барабанщи-
ков и мажореток «Blast beat» 
Анастасии Рыбниковой, 
культорганизатору ЦКиД 
«Полярная звезда» Марии 
Терентьевой.

На выставке посетители 
также увидели детские ри-
сунки, образцы изготавли-
ваемого снаряжения и эки-
пировки.

Алена Штепенко.
Фото автора.
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руда
13 декабря
2025 года

13 декабря
2025 года

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». (16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Москва слезам не верит. Все только 

начинается». (16+)
00.05 «Время героев». (16+)
01.05, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время. 
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время. 
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 02.15, 03.30 «Каменская». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Тайны следствия». (16+)
23.40 Вечер. (12+)

06.00 Матч! Парад. (16+)
06.30 Биатлон. (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости. 
07.05, 11.35, 18.55, 21.55, 00.45 Все на 

Матч! Прямая трансляция.
09.05 Лица страны. (12+)
09.25 Спортивный дайджест. (12+)
10.30 Смешанные единоборства. Брэндон 

Ройвал - Манеля Кейпе. UFC. 
Трансляция из США. (16+)

12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.20 «Непридуманные истории». (12+)
14.55 Магия большого спорта. (12+)
15.30 Громко. Прямая трансляция.
16.55 Смешанные единоборства. А. Кореш-

ков - П. Недзельского. Shlemenko 
FC. Трансляция из Омска. (16+)

19.25 Хоккей. МХК «Динамо» - МХК «Спар-
так». Olimpbet Чемпионат МХЛ. 
Прямая трансляция.

22.35 Футбол. «Рома» - «Комо». Чемпионат 
Италии. Прямая трансляция.

01.55 Смешанные единоборства. Альберт 
Туменов - Винициуса Круза. АСА. 
Трансляция из Краснодара. (16+)

02.55 Скелетон. Кубок мира. Мужчины. 
Трансляция из Норвегии. (6+)

03.55 Новости. 
04.00 Баскетбол. «Бетсити Парма» - «Ло-

комотив-Кубань». Единая лига 
ВТБ. (6+)

04.45, 08.25, 10.35 «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «Тайный советник». (16+)
22.15 «Большая вода». (16+)
00.45 «Чума». (16+)
04.10 «По следу монстра». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30 «Велико-

лепная пятерка-5». (16+)
08.05 Фирменный рецепт. (12+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.35, 10.25, 11.20, 12.05 «Великолепная 

пятерка-6». (16+)
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.55, 17.30, 

18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25 
«След». (16+)

22.20 «Свои-7». (16+)
23.05 «Свои-4». (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)
00.30, 01.20, 02.05, 02.45, 03.25, 04.00 

«Свои-6». (16+)

06.30 Диалоги о животных.
07.15 «Первые в мире».
07.30 Черные дыры. Белые пятна.
08.15 «Невский ковчег. Теория невоз-

можного».
08.40, 22.15 «Профессия - следователь». 

Х/ф.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 

культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15, 00.55 «ХX век».
12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.00 Линия жизни.
14.00 «Кто поедет в Трускавец». Х/ф.
15.15 Агора.
16.15 «Передвижники».

17.15 Музыкальные фестивали Юрия 
Башмета-2025. VI Зимний между-
народный фестиваль искусств 
в Москве. 

18.00 Рассказы из русской истории.
19.00 Уроки русского. Чтения.
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор.
21.30 Сати. Нескучная классика...
23.25 «Сияющий купол». «Полетное за-

дание».
00.10 «К истокам древности».
02.05 «Хранители жизни».

06.00 «И грянул 1812-й...». Концерт. (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости. 

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 ОТ-

Ражение. (12+)
11.00, 00.35 «Женская версия. Мышелов-

ка». Х/ф. (16+)
15.15 «Осенний марафон». Х/ф. (12+)
16.45 «Новости Совета Федерации». (12+)
17.00 «Ректорат». (12+)
17.40 «Конструкторы будущего». (12+)
20.45, 21.30, 04.10, 05.00 «Райцентр». (16+)
22.20 «Десять негритят». Х/ф. (12+)
01.25 «Свет и тени». (16+)
01.50 «Моя история». (16+)
02.35 «Большая страна». (12+)
03.30 «Игра в классики». (12+)

06.00 «Настроение». 
08.10 «Смех, дрожь и видео». (16+)
08.45 «Чувство правды. Свежий хлеб и 

кофе». Х/ф. (16+)
10.45, 00.30 «Петровка, 38». (16+)
10.55 «Городское собрание». (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50 «Провинциальный детектив». (16+)
13.45 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.05, 02.45 «Абонемент на расследование. 

Маленькие трагедии». Х/ф. (16+)
17.00 «Актерские драмы. Власть денег». 

Д/ф. (16+)
18.10 «Два капитана. Тайна рейса 1105». 

Х/ф. (16+)
20.00 «Два капитана. Генеральская дочка». 

Х/ф. (16+)
22.35 Специальный репортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.45 «Тайная комната. Внебрачные дети 

элиты». Д/ф. (16+)
01.25 «Война за наследство». Д/ф. (16+)
02.05 «Дело союзного значения. Банда 

Фантомасов». Д/ф. (16+)
04.15 Развлекательная программа. (16+)
05.30 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

(16+)

06.00, 03.50 «Кухня». (12+)
06.25 «Маша и Медведь». (0+)
08.35 «Лига супергероев». М/ф. (6+)
10.35 «Чарли и фантастическая четверка». 

М/ф. (12+)
12.15 «Суперниндзя». (16+)
16.15 «Форт. Возвращение легенды». (16+)
17.55 «Мама будет против». (16+)
20.00 «Пятый элемент». Х/ф. (16+)
22.40 «2067. Петля времени». Х/ф. (16+)
00.55 «Кодер». Х/ф. (16+)
02.30 «По следу». Х/ф. (16+)

6.30, 04.30 «6 кадров». (16+)
06.35, 05.30 По делам несовершеннолет-

них. (16+)
07.40, 04.40 Давай разведемся! (16+)
08.40, 02.50 Тест на отцовство. (16+)
10.55, 23.30 «Понять. Простить». (16+)
12.00, 00.35 «Порча». (16+)
13.10, 01.30 «Знахарка». (16+)
13.45, 01.55 «Верну любимого». (16+)
14.20, 02.25 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.55 «Случайная невеста». Х/ф. (16+)
19.00 «Маленькая тайна, большая ложь». 

Х/ф. (16+)

04.05 «Дружина». (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 «Новости дня». 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00 «Морские стражи. Тайны подводной 

войны». (16+)
11.50, 13.25, 23.15 «Возвращение резиден-

та». Х/ф. (12+)
13.40, 15.05, 17.15, 03.30 «Смерть шпио-

нам. Скрытый враг». (16+)
15.00 «Военные новости». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
00.35 «ТАСС уполномочен заявить...». (12+)
02.50 «Освобождение, решающие битвы». 

(16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

(16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Москва слезам не верит. Все только 

начинается». (16+)
00.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время. 
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время. 
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 02.15, 03.30 «Каменская». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Тайны следствия». (16+)
23.40 Вечер. (12+) 

06.00 Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига. Лучшие голы. (6+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости. 
07.05, 11.35, 15.30, 18.55, 22.00, 01.00 Все 

на Матч! Прямая трансляция.
09.05, 12.35 Специальный репортаж. 

(12+)
09.25 Футбол. Чемпионат Испании. Обзор 

тура. (6+)
10.30 Смешанные единоборства. Альберт 

Туменов - Винициуса Круза. АСА. 
Трансляция из Краснодара. (16+)

13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.20 «Непридуманные истории». (12+)
14.55 Магия большого спорта. (12+)
16.25 Хоккей. «Стальные Лисы» - «Толпар». 

Olimpbet Чемпионат МХЛ. Пря-
мая трансляция.

19.15 Хоккей. «Динамо» - «Спартак». 
Фонбет Чемпионат КХЛ. 

22.50 Футбол. Кубок Испании. 1/16 фина-
ла. Прямая трансляция.

01.55 Смешанные единоборства. К. Ли 
- А. Расулов. One FC. Трансляция 
из Таиланда. (16+)

02.55 Скелетон. Кубок мира. Женщины. 
Трансляция из Норвегии. (6+)

03.55 Новости. 
04.00 Баскетбол. «Пари Нижний Новго-

род» - «Автодор». Единая лига 
ВТБ. (6+)

  

04.50, 08.25, 10.35 «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «Тайный советник». (16+)
22.15 «Большая вода». (16+)
00.45 «Чума». (16+)
04.05 «По следу монстра». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30 «Велико-

лепная пятерка-5». (16+)
08.05 Страна советов. (16+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.35, 10.25, 11.20, 12.05 «Великолепная 

пятерка-6». (16+)
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 17.30, 

18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25 
«След». (16+)

22.20 «Свои-7». (16+)
23.05 «Свои-4». (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)
00.30, 01.20, 02.05, 02.45, 03.20, 04.00 

«Свои-6». (16+)

06.30 Диалоги о животных.
07.20 Легенды мирового кино.
07.50, 14.55, 00.10 «К истокам древности».
08.40, 22.15 «Профессия - следователь». 

Х/ф.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 

культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15, 00.55 «ХX век».
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00 «Провинциальные музеи России».
13.30 «Кабачок «13 стульев». Д/ф.
15.45 «Неизвестный Свиридов». Д/ф.
16.30 Эрмитаж.
17.15 Музыкальные фестивали Юрия 

Башмета-2025. 35 лет оркестру 
«Новая Россия». 

18.15, 02.05 «Хранители жизни».
19.00 Уроки русского. Чтения.
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.35 Линия жизни.
21.30 Белая студия.
23.25 «Сияющий купол». «Галактики и 

Экзопланеты».

06.00 «На приеме у главного врача». 
(12+)

06.50, 01.50 «Преодоление». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости. 

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 ОТ-

Ражение. (12+)
11.00, 00.35 «Женская версия. Мышелов-

ка». Х/ф. (16+)
15.15 «Городской романс». Х/ф. (12+)
17.00, 03.30 «Игра в классики». (12+)
17.40 Специальный репортаж. (12+)
20.45, 21.30, 04.10, 04.55 «Райцентр». 

(16+)
22.20 «Мой друг Иван Лапшин». Х/ф. 

(16+)
00.00 «Песня остается с человеком». (12+)
00.10 «Город с историей». Д/ф. (12+)
01.25 «Свет и тени». (16+)
02.35 «Большая страна». (12+)

06.00 «Настроение». 
08.15 «Доктор И...». (16+)
08.40 «Чувство правды. Тайна куклы». 

Х/ф. (16+)
10.40, 04.15 «Невидимый поединок. Абду-

лов и Янковский». Д/ф. (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50 «Провинциальный детектив». (16+)
13.45, 04.55 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.00, 02.45 «Абонемент на расследо-

вание. Маленькие трагедии». 
Х/ф. (16+)

16.55 «Актерские драмы. Наш ласковый и 
нежный зверь». Д/ф. (16+)

18.10 «Два капитана. Собака Архиповых». 
Х/ф. (16+)

20.00 «Два капитана. Газовый свет». 
Х/ф. (16+)

22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.05 «Худеть или не худеть?». Д/ф. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Русские тайны. Пророки в чужом 

отечестве». Д/ф. (16+)
01.25 Прощание. (16+)
02.05 «Дело союзного значения. Мосгаз». 

Д/ф. (16+)
05.30 «Москва резиновая». (16+)

06.00, 03.25 «Кухня». (12+)
06.35 «Маша и Медведь». (0+)
08.05 «СантаМэн». М/ф. (12+)
10.00 «Катак. Ледниковый побег». М/ф. 

(6+)
11.45 «Лига супергероев». М/ф. (6+)
13.40 «Молодежка». (16+)
17.55 «Мама будет против». (16+)
20.00 «Шпион по соседству». Х/ф. (16+)
21.55 «Starперцы». Х/ф. (16+)
23.55 «Зачинщики». Х/ф. (18+)
01.40 «Простая просьба». Х/ф. (18+)

06.30, 05.25 По делам несовершеннолет-
них. (16+)

07.25, 04.35 Давай разведемся! (16+)
08.25, 02.45 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 23.20 «Понять. Простить». (16+)
11.45, 00.30 «Порча». (16+)
12.55, 01.25 «Знахарка». (16+)
13.25, 01.50 «Верну любимого». (16+)
14.10, 02.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.45 «Люблю отца и сына». Х/ф. (16+)
19.00 «Грибной дождь». Х/ф. (16+)
04.25 «6 кадров». (16+)

05.15 «Смерть шпионам. Скрытый враг». 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 «Новости дня». 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00 «Морские стражи. Тайны подводной 

войны». (16+)
11.50, 13.25, 23.15 «Возвращение рези-

дента». Х/ф. (12+)
14.00, 15.05, 17.15, 03.50 «Смерть шпио-

нам. Лисья нора». (16+)
15.00 «Военные новости». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
00.35 «ТАСС уполномочен заявить...». 

(12+)
02.50 «Освобождение, решающие битвы». 

(16+)
03.25 «Москва - фронту». (16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». (16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Москва слезам не верит. Все только 

начинается». (16+)
00.10 «Шоу Вована и Лексуса». (16+)
01.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время. 
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время. 
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 02.15, 03.30 «Каменская». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Тайны следствия». (16+)
23.40 Вечер. (12+)

06.00 Футбол. Чемпионат Испании. Обзор 
тура. (6+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости. 
07.05, 11.35, 15.30, 18.35, 22.00, 01.00 Все 

на Матч! Прямая трансляция.
09.05, 12.35 Специальный репортаж. (12+)
09.25 Футбол. Чемпионат Италии. Обзор 

тура. (6+)
10.30 Смешанные единоборства. К. Ли - 

А. Расулов. One FC. (16+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.20 «Непридуманные истории». (12+)
14.55 «Вид сверху». (12+)
16.55 Гандбол. «Машека» - «Чеховские 

медведи». SEHA-Газпром Лига. 
Прямая трансляция.

18.55 Баскетбол. «Зенит» - «Локомотив-
Кубань». Единая лига ВТБ. 

21.00 Смешанные единоборства. Умар 
Нурмагомедов - Марио Баутисты. 
UFC. Трансляция из ОАЭ. (16+)

22.50 Футбол. Кубок Испании. 1/16 финала. 
Прямая трансляция.

01.55 Смешанные единоборства. Д. Дю 
Плесси - Х. Чимаев. UFC. Транс-
ляция из США. (16+)

02.55 Бобслей. Кубок мира. Четверки. 
Мужчины. Трансляция из Нор-
вегии. (6+)

03.55 Новости. 
04.00 Баскетбол. УНИКС - МБА-МАИ. Еди-

ная лига ВТБ. (6+)

04.50, 08.25, 10.35 «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «Тайный советник». (16+)
22.15 «Большая вода». (16+)
00.45 «Чума». (16+)
04.05 «По следу монстра». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
05.40, 06.15, 06.55, 07.45, 09.30, 04.45 «Ве-

ликолепная пятерка-5». (16+)
08.25 «Стройнадзор». (16+)
09.35, 10.25, 11.20, 12.05 «Великолепная 

пятерка-4». (16+)
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.55, 17.30, 

18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25 
«След». (16+)

22.20 «Свои-7». (16+)
23.05 «Свои-4». (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)
00.30, 01.20, 02.05, 02.50, 03.25, 04.05 

«Свои-6». (16+)

06.30 Диалоги о животных.
07.20 Легенды мирового кино.
07.50, 14.55, 00.10 «К истокам древности».
08.40, 22.15 «Профессия - следователь». 

Х/ф.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 

культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15, 00.55 «ХX век».
12.15 «Забытое ремесло».
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00 «Провинциальные музеи России».
13.30 «Кабачок «13 стульев». Д/ф.
14.30 «Запечатленное время».
15.45 Белая студия.
16.30 Библейский сюжет.
17.15 Музыкальные фестивали Юрия 

Башмета-2025. 35 лет оркестру 
«Новая Россия». П.И. Чайковский. 

18.15, 01.55 «Хранители жизни».
19.00 Уроки русского. Чтения.
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 «Вспоминая русский Харбин...». Д/ф.
21.30 Абсолютный слух.
23.25 «Сияющий купол». «Сверхновые и 

Черные дыры».

06.00 «На приеме у главного врача». (12+)
06.50, 01.50 «Очень личное». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости. 

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 ОТ-

Ражение. (12+)
11.00, 00.35 «Женская версия. Мышелов-

ка». Х/ф. (16+)
15.15 «Мой друг Иван Лапшин». Х/ф. (16+)
17.00 «Отчий дом». (12+)
17.15 «Человек и судьба». (16+)
17.40 «Почитаем!». (16+)
20.45, 21.30, 04.10, 05.00 «Райцентр». (16+)
22.35 «Познавая белый свет». Х/ф. (12+)
23.50 «Конструкторы будущего». (12+)
00.05 «Город с историей». Д/ф. (12+)
01.25 «Свет и тени». (16+)
02.35 «Большая страна». (12+)
03.30 «Игра в классики». (12+)

06.00 «Настроение». 
08.15 «Доктор И...». (16+)
08.40 «Чувство правды. Последний шаш-

лык». Х/ф. (16+)
10.40, 04.20 «Невидимый поединок. Вы-

соцкий и Золотухин». Д/ф. (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50 «Провинциальный детектив». (16+)
13.45, 05.00 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.05, 02.50 «Абонемент на расследование. 

Знаки судьбы». Х/ф. (16+)
16.55 «Актерские драмы. По своим прави-

лам». Д/ф. (16+)
18.10 «Два капитана. Рапунцель». Х/ф. 

(16+)
20.00 «Два капитана. Разбитое сердце». 

Х/ф. (16+)
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.05 «90-е. Бухло». Д/ф. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 Хроники московского быта. (16+)
01.30 «Знак качества». (16+)
02.10 «Русские тайны. Даллес против 

СССР». Д/ф. (16+)
05.30 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

(16+)

06.00, 03.35 «Кухня». (12+)
06.40 «Маша и Медведь». (0+)
08.20 «Щелкунчик и волшебная флейта». 

М/ф. (6+)
10.20 «Великолепная пятерка». М/ф. (6+)
11.55 «Чинк. Хвостатый детектив». М/ф. 

(6+)
13.40 «Молодежка». (16+)
17.55 «Мама будет против». (16+)
20.00 «Трансформеры. Последний ры-

царь». Х/ф. (16+)
23.05 «Рубеж выживания». Х/ф. (18+)
01.25  «Кино в деталях». (18+)
02.15 «Я не люблю детей». Х/ф. (18+)

06.30, 05.30 По делам несовершеннолет-
них. (16+)

07.15, 04.40 Давай разведемся! (16+)
08.15, 02.45 Тест на отцовство. (16+)
10.30, 23.20 «Понять. Простить». (16+)
11.40, 00.30 «Порча». (16+)
12.55, 01.25 «Знахарка». (16+)
13.30, 01.50 «Верну любимого». (16+)
14.05, 02.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «Требуется мама». Х/ф. (16+)
19.00 «Перезвоню позже». Х/ф. (16+)
04.25 «6 кадров». (16+)

05.25 «Смерть шпионам. Лисья нора». 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 «Новости дня». 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00, 23.15 «Конец операции «Резидент». 

Х/ф. (12+)
12.30, 13.25, 15.05, 04.00 «Диверсанты». 

(16+)
15.00 «Военные новости». (16+)
17.15, 03.45 «Смерть шпионам. Ударная 

волна». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
00.35 «ТАСС уполномочен заявить...». (12+)
02.50 «Освобождение, решающие битвы». 

(16+)
03.30 «Хроника Победы». (16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». (16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Москва слезам не верит. Все только 

начинается». (16+)
00.10 «Горячий лед». Чемпионат России по 

фигурному катанию 2026. Пары. 
Трансляция из Санкт-Петербурга. 
(0+)

01.40, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

 

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести.
09.30 Местное время. 
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время. 
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 02.15, 03.30 «Каменская». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Тайны следствия». (16+)
23.40 Вечер. (12+)

06.00 Футбол. Чемпионат Италии. Обзор 
тура. (6+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости. 
07.05, 11.35, 15.30, 21.30, 00.00 Все на Матч! 
09.05, 12.35 Специальный репортаж. (12+)
09.25 «Вы это видели». (12+)
10.30 Смешанные единоборства. Д. Дю Плес-

си - Х. Чимаев. UFC. (16+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.20 «Непридуманные истории». (12+)
14.55 «Формула-1. Гаснут огни». (12+)
16.55 «Копа 71». Д/ф. (16+)
18.45 Хоккей. «Локомотив» - ЦСКА. Фонбет 

Чемпионат КХЛ. 
21.45 Футбол. «Наполи» - «Милан». Супер-

кубок Италии. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Саудовской Аравии. 

01.00 Евротур. (12+)
01.55 Смешанные единоборства. Брэндон 

Ройвал - Манеля Кейпе. UFC.  (16+)
02.55 Скелетон. Кубок мира. Женщины. 

Трансляция из Латвии. (6+)
03.55 Новости. 
04.00 Баскетбол. «Мега» - «Парма». Winline 

Basket Cup. (6+)

04.50, 09.25, 10.35 «Морские дьяволы. Рубе-
жи Родины». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня».
08.25 «Мои университеты. Будущее за на-

стоящим». (6+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «Тайный советник». (16+)
22.15 «Большая вода». (16+)
00.45 «Поздняков». (16+)
01.00 «Мы и наука. Наука и мы». (12+)
02.05 «Доктор Смерть». Х/ф. (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
05.25, 05.50, 06.25, 07.15, 09.30 «Великолеп-

ная пятерка-5». (16+)
08.00 Ваше здоровье! (12+)
08.35 День ангела. (0+)
09.35, 10.25, 11.15, 12.05 «Великолепная 

пятерка-4». (16+)
13.30, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 18.05, 19.00, 

19.45, 20.40, 21.25 «След». (16+)
14.20 «След. Новые легавые». (16+)
22.20 «Свои-7». (16+)
23.05 «Свои-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)
00.30, 01.20, 02.05, 02.45, 03.20, 04.00 

«Свои-6». (16+)

06.30 Диалоги о животных.
07.20 Легенды мирового кино.
07.50, 14.55, 00.10 «К истокам древности».
08.40, 22.15 «Профессия - следователь». Х/ф.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 

культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15, 00.55 «ХX век».
12.10 «Забытое ремесло».
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00 «Провинциальные музеи России».
13.30 «Кабачок «13 стульев». Д/ф.
14.25 «Запечатленное время».
15.40 «2 Верник 2».
16.30 Моя любовь - Россия!
17.15 Музыкальные фестивали Юрия Баш-

мета-2025. XVIII Зимний междуна-
родный фестиваль искусств. 

19.00 Уроки русского. Чтения.
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 «Вспоминая русский Харбин...». Д/ф.
21.30 Энигма.
23.25 «Сияющий купол». «Темная материя и 

Темная энергия».
01.50 «Хранители жизни».
02.30 «Роман в камне». Д/ф.

06.00 «На приеме у главного врача». (12+)
06.50, 01.50 «Очевидно. Вероятно». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 12.00, 

13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Новости. 
08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 ОТ-

Ражение. (12+)
11.00, 00.35 «Женская версия. Мышеловка». 

Х/ф. (16+)
15.15 «Я родом из детства». Х/ф. (12+)
16.45 «Нескучное дело». (12+)
17.00 Родительское собрание. (16+)
17.45 «Песня остается с человеком». (12+)
20.45, 21.40, 04.10, 05.05 «Райцентр». (16+)
22.35 «Торпедоносцы». Х/ф. (12+)
00.10 «Город с историей». Д/ф. (12+)
01.25 «Свет и тени». (16+)
02.35 «Большая страна». (12+)
03.30 «Игра в классики». (12+)

06.00 «Настроение». 
08.15 «Доктор И...». (16+)
08.40 «Чувство правды. Пункт выдачи». 

Х/ф. (16+)
10.40, 04.20 «Невидимый поединок. Ришар и 

Депардье». Д/ф. (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50 «Провинциальный детектив». (16+)
13.45, 05.00 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.00, 02.50 «Абонемент на расследование. 

Знаки судьбы». Х/ф. (16+)
16.55 «Актерские драмы. Гражданский 

брак». Д/ф. (16+)
18.15 «Конец игры». Х/ф. (16+)
22.35 «10 самых...». (16+)
23.05 «Актерские драмы. Чтобы костюмчик 

сидел». Д/ф. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Охота на маньяка. Дело о казанском 

декораторе». Д/ф. (16+)
01.25 «Русские тайны. Звездные войны». 

Д/ф. (16+)
02.10 «Обжалованию не подлежит. Травни-

ки». Д/ф. (16+)
05.30 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». (16+)

06.00, 04.10 «Кухня». (12+)
06.40 «Маша и Медведь». (0+)
08.40 «Снежная королева-2. Перезамороз-

ка». М/ф. (0+)
10.20 «Снежная королева-3. Огонь и лед». 

М/ф. (6+)
12.10 «Снежная королева. Разморозка». 

М/ф. (6+)
13.40 «Молодежка». (16+)
17.55 «Мама будет против». (16+)
20.00 «Рыцарь дня». Х/ф. (12+)
22.15 «Великий уравнитель-2». Х/ф. (16+)
00.45 «Драйв». Х/ф. (18+)
02.25 «Рубеж выживания». Х/ф. (16+)

06.30, 05.30 По делам несовершеннолетних. 
(16+)

07.25, 04.40 Давай разведемся! (16+)
08.25, 02.40 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 23.15 «Понять. Простить». (16+)
11.45, 00.25 «Порча». (16+)
12.55, 01.20 «Знахарка». (16+)
13.30, 01.45 «Верну любимого». (16+)
14.05, 02.15 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «Слишком близко, слишком больно». 

Х/ф. (16+)
19.00 «Мой ласковый враг». Х/ф. (16+)
04.20 «6 кадров». (16+)

05.20 «Смерть шпионам. Ударная волна». 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 «Новости дня». 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00 «Морские стражи. Тайны подводной 

войны». (16+)
11.50, 18.50 «Специальный репортаж». (16+)
12.05, 13.25, 23.15 «Конец операции «Рези-

дент». Х/ф. (12+)
13.50, 15.05, 17.15, 04.50 «Смерть шпионам. 

Ударная волна». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем». (12+)
00.40 «ТАСС уполномочен заявить...». (12+)
03.05 «Голубые дороги». Х/ф. (12+)
04.30 «Москва - фронту». (16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 11.30 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15, 15.00, 18.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Итоги года с Владимиром Путиным. 

Прямая трансляция. (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
22.30 «ДОстояние РЕспублики». (12+)
00.30 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию 2026. 
Женщины. Мужчины. Трансляция 
из Санкт-Петербурга. (0+)

02.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 17.00, 20.00 Вести.
09.30 Местное время. 
09.55 О самом главном. (12+)
12.00 Итоги года с Владимиром Путиным. 

Прямая трансляция. (16+)
15.00, 18.00 «60 минут». (12+)
21.10 Вести. Местное время. 
21.30 «Последний богатырь. Корень Зла». 

Х/ф. (6+)
23.45 «Лед-2». Х/ф. (6+)
02.10 «Стрельцов». Х/ф. (6+)

06.00 «Вид сверху». (12+)
06.30 «Формула-1. Гаснут огни». (12+)
07.00, 08.10, 12.55, 15.25 Новости. 
07.05, 10.30, 15.30, 20.40, 00.00 Все на 

Матч! Прямая трансляция.
08.15 «Небесная грация». (6+)
08.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Содру-

жества. Спринт. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Чайковского. 

11.00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Содру-
жества. Спринт. Женщины. Пря-
мая трансляция из Чайковского.

13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.20 «Непридуманные истории». (12+)
14.55 Магия большого спорта. (12+)
16.25 «Владимир Сальников, не надо спо-

рить с тренером». Д/ф. (12+)
17.30 Плавание. Международные со-

ревнования «Кубок Владимира 
Сальникова». Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга. 

21.45 Футбол. «Болонья» - «Интер». 
Суперкубок Италии. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из Саудов-
ской Аравии. 

01.00 Смешанные единоборства. One FC. 
Трансляция из Таиланда. (16+)

02.55 Скелетон. Кубок мира. Мужчины. 
Трансляция из Латвии. (6+)

03.55 Новости. 
04.00 Баскетбол. «Зенит» - «Локомотив-Ку-

бань». Единая лига ВТБ. (6+)

05.00, 08.25, 10.35 «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 15.00, 19.00 «Сегодня».
12.00 Итоги года с Владимиром Путиным. 

Прямая трансляция. (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
20.00 «Тайный советник». (16+)
22.15 «Звезды». (16+)
00.00 «Своя правда». (16+)
01.55 «Захар Прилепин. Уроки русского». 

(12+)
02.25 «Квартирный вопрос». (0+)
03.20 «Русский характер». Х/ф. (16+)

05.00, 09.00, 17.00 Известия. (16+)
05.25, 06.00, 06.45 «Великолепная пятер-

ка-5». (16+)
07.25, 08.15, 09.30, 10.05, 10.55 «Велико-

лепная пятерка-4». (16+)
08.30 Ваше здоровье! (12+)
11.50 «Известия. Специальный выпуск». 

(16+)
12.00 «Итоги года с Владимиром Пути-

ным». (16+)
17.30, 18.20, 19.00, 20.40, 21.35, 22.20 

«След». (16+)
19.50 «След. Новые легавые». (16+)
23.10 Светская хроника. (16+)
00.10, 01.00 Они потрясли мир. (16+)
01.50, 02.35, 03.15, 03.55 «Условный 

мент». (16+)

06.30 Диалоги о животных.
07.20 Легенды мирового кино.
07.50, 15.00 «К истокам древности».
08.35, 22.10 «Профессия - следователь». 

Х/ф.
09.30 «Роман в камне». Д/ф.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.10 Новости 

культуры.
10.15 Шедевры старого кино.
11.45 «Капитан звездного океана». Д/ф.
12.45 «Круговорот жизни». Д/ф.

13.30 «Кабачок «13 стульев». Д/ф.
14.35 «Запечатленное время».
15.50 Энигма.
16.30 Письма из провинции.
17.15 Музыкальные фестивали Юрия 

Башмета-2025. VI Зимний между-
народный фестиваль искусств. 

18.45 «Забытое ремесло».
19.00 Уроки русского. Чтения.
19.45 Всероссийский открытый телевизи-

онный конкурс юных талантов 
«Синяя Птица».

21.20 Линия жизни.
23.25 «2 Верник 2».
00.15 «Комиссар полиции обвиняет». Х/ф.
01.50 «Искатели».
02.35 «Фильм, фильм, фильм». М/ф.

06.00 «На приеме у главного врача». (12+)
06.50 «Моя история». (16+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости. 
08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 18.20 ОТРажение. (12+)
11.00 «Человек и судьба». (16+)
11.25 «Почитаем!». (16+)
11.45 «Нескучное дело». (12+)
12.00 «Итоги года с Владимиром Пути-

ным». Прямая трансляция. (16+)
15.15 «Трижды о любви». Х/ф. (12+)
17.00, 05.05 «Большая страна». (12+)
20.45 «52-я. Повседневная жизнь в чрез-

вычайной ситуации». (16+)
21.40 «Парад планет». Х/ф. (12+)
23.15 «Человек из Подольска». Х/ф. (16+)
00.40 «Река». Х/ф. (16+)
02.30 «Свет и тени». (16+)
03.00 «Эта замечательная жизнь». Х/ф. 

(16+)

06.00 «Настроение». 
08.15, 11.50 «Кассирши». Х/ф. (12+)
11.30, 14.30, 17.50 События. (16+)
12.30, 15.05 «Вина». Х/ф. (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
17.00, 06.05 «Неизвестный Брежнев». 

Д/ф. (16+)
18.15 «Выходи за меня замуж!». Х/ф. (16+)
20.05 «Стеклянный дом». Х/ф. (16+)
22.00 «В центре событий». (16+)
23.05 «Хорошие песни». (12+)
00.30 «Белые росы». Х/ф. (12+)
02.00 «Петровка, 38». (16+)
02.15 «Игра в убийство». Х/ф. (12+)
05.10 «Закон и порядок». (16+)
05.40 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

(16+)

06.00 «Кухня». (12+)
06.35 «Маша и Медведь». (0+)
08.10 «Мама будет против». (16+)
11.55, 17.50, 21.00 «Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
16.50  «ДомоЧАТцы». (16+)
19.30  «Шоу «Уральские пельмени». (16+)
04.00 «Уральские пельмени». (16+)

06.30 По делам несовершеннолетних. 
(16+)

07.25, 05.10 Давай разведемся! (16+)
08.25, 03.05 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 23.50 «Понять. Простить». (16+)
11.45, 00.50 «Порча». (16+)
12.50, 01.45 «Знахарка». (16+)
13.25, 02.10 «Верну любимого». (16+)
14.00, 02.40 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.35 «Идеальное решение». Х/ф. (16+)
19.00 «Когда спадет пелена». Х/ф. (16+)
23.20 Уютное утро. (16+)
04.45 «6 кадров». (16+)
06.00 «Пять лет спустя». Х/ф. (16+)

05.15 «Диверсанты». (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 «Новости дня». 

(16+)
09.20 «Ищу своих». (12+)
10.15, 21.20 «Специальный репортаж». 

(16+)
10.30 «Морские стражи. Тайны подводной 

войны». (16+)
10.50 «Щит и меч. легенды госбезопас-

ности». (16+)
11.20, 13.25, 15.05, 15.40, 17.25 «Операция 

«Неман». (16+)
15.00 «Военные новости». (16+)
18.00 «В июле двадцать четвертого...». 

Д/ф. (16+)
19.40 «Загадки века». (12+)
20.30 «Война миров». (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!». (16+)
23.30 «Музыка+». (12+)
00.50 «ТАСС уполномочен заявить...». 

(12+)
02.55 «Москва - фронту». (16+)
03.15 «Оружие Победы». (12+)
03.25 «Повесть о чекисте». Х/ф. (12+)

06.00 «Доброе утро. Суббота».
09.00 «Умницы и умники». (12+)
09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Его звали Майор Вихрь». Д/ф. (16+)
11.10 «Вспомнить все». (12+)
12.15 Поехали! (12+)
13.05 «Ким Филби. «Тайная война». Д/ф. 

(16+)
15.00 «Семнадцать мгновений весны». 

Х/ф. (16+)
17.05 «Кто хочет стать миллионером?». 

(12+)
18.00 Вечерние новости.
18.20 «Горячий лед». Чемпионат России по 

фигурному катанию 2026. Пары. 
Женщины. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга. (16+)

21.00 «Время».
21.35 «Что? Где? Когда?». (16+)
22.45 «Вся жизнь - игра». Д/ф. (12+)
23.40 «Болеро. Душа Парижа». История ше-

девра Мориса Равеля». Х/ф. (18+)
01.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России. Суббота. 
08.00 Местное время. Суббота.
08.35 «По секрету всему свету». (16+)
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного». (16+)
10.10 Сто к одному. (16+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». (12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 Большие перемены. (16+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время. 
14.50 «Последний богатырь. Корень Зла». 

Х/ф. (6+)
17.50 «Привет, Андрей!». (12+)
21.00 «Мало для счастья надо». Х/ф. (16+)
00.40 «Когда солнце взойдет». Х/ф. (12+)

06.00 Профессиональный бокс. П. Сосулин 
- Х. Фортеа. Winline. IBA.PRO 12. 
Трансляция из Самары. (16+)

07.00, 08.30 Новости. 
07.05, 22.00, 01.00 Все на Матч! 
08.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-

дружества. Гонка преследования. 
Мужчины. 

09.45 Биатлон. (16+)
10.50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-

дружества. Гонка преследования. 
Женщины. 

11.50 Лыжная страна. (16+)
12.20 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. 

Спринт. Прямая трансляция из 
Ижевска. 

14.55 Баскетбол. УНИКС - «Зенит». Единая 
лига ВТБ. Прямая трансляция.

16.55 Плавание. Международные со-
ревнования «Кубок Владимира 
Сальникова». Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

19.50 Футбол. «Лацио» - «Кремонезе». 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция.

22.50 Футбол. «Реал» - «Севилья». Чемпио-
нат Испании. Прямая трансляция.

02.00 Бобслей. Кубок мира. Двойки. Мужчи-
ны. Трансляция из Латвии. (6+)

03.00 Бокс. П. Портер - Дж.Коупленд. Bare 
Knuckle FC. Прямая трансляция 
из США.     

   

     

04.45 «Во тьме». Х/ф. (12+)
06.20 «Жди меня». (12+)
07.25 «Смотр». (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
08.20 «Поедем, поедим!». (16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.00 «Сатья». (16+)
14.00 «НашПотребНадзор». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 ЧП. Расследование. (16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Центральное телевидение». 
20.20 «Ты не поверишь!». (16+)
21.20 «Браво! Бис!». (12+)
00.10 «Ч.T.Д.». (16+)
00.45 «Квартирник НТВ у Маргулиса». (12+)
02.15 «Дачный ответ». (0+)
03.10 «Поцелуй в голову». Х/ф. (16+)

05.00, 05.40, 06.20, 10.05, 11.00, 16.40, 17.35 
«Условный мент-6». (16+)

07.00 «Белый тигр». Х/ф. (16+)
09.00 Страна советов. (16+)
09.30 «Стройнадзор». (16+)
12.00, 12.55, 13.50, 14.45 «Условный 

мент-3». (16+)
15.40, 18.30, 19.25, 20.20, 21.15 «Условный 

мент-4». (16+)
22.10, 23.05 «Филин-3». (16+)
00.00 Известия. Главное. (16+)
01.05 Светская хроника. (16+)
02.05, 02.50, 03.30, 04.10, 04.55 «Филин-2». 

(16+)

06.30 Библейский сюжет.
07.05 Мультфильмы.
08.05 «Повод». Х/ф.
10.15 Больше, чем любовь.
10.55 «Ко мне, Мухтар!». Х/ф.

12.15 Эрмитаж.
12.40 «Земля людей».
13.10 «Мой друг Артем». Д/ф.
13.55, 01.35 «4 сезона в королевстве боль-

шой панды». Д/ф.
14.55 Рассказы из русской истории.
16.00 «Святитель Николай Мирликийский». 

Д/ф.
17.00 Линия жизни.
17.50 «Исполнение желаний». Х/ф.
19.30 Новости культуры.
19.45 Большая опера. Гала-концерт. 
22.00 Агора.
23.00 «Кинескоп».
23.45 «Если мы больше не увидимся». Х/ф.
02.30 Мультфильмы для взрослых.

06.00 «В поисках Пушкина...». (12+)
06.45 «Ошибка инженера Кочина». Х/ф. 

(12+)
08.30, 17.00 Пестрый мир. (12+)
09.00, 15.50 «Календарь». (12+)
09.30 Все по-взрослому. (16+)
10.30, 12.05, 02.50 «Десять негритят». 

Х/ф. (12+)
12.00, 15.00, 19.00 Новости. 
12.45 «Открывая Россию». (12+)
13.10 «Почитаем!». (16+)
13.25 «Преодоление». (16+)
14.05, 05.05 «Большая страна». (12+)
15.05 Специальный репортаж. (12+)
15.20 «Песня остается с человеком». (12+)
15.35 «Отчий дом». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно». (12+)
17.30 «Альпийская баллада». Х/ф. (12+)
19.15 «Очень личное». (12+)
19.55 «Вспомнить все». (16+)
20.25 «Две женщины». Х/ф. (12+)
22.05 «Новая жизнь Аманды». Х/ф. (16+)
23.45 «Подбросы». Х/ф. (18+)
01.10 «Голос степей». Х/ф. (16+)

06.45 «Православная энциклопедия». (6+)
07.10 «Стеклянный дом». Х/ф. (16+)
09.00 «Здоровый смысл». (16+)
09.30 «Смех, дрожь и видео». (16+)
10.05 Мифы о еде. (16+)
10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30, 14.30, 23.35 События. (16+)
11.50 «Смешите меня семеро». (16+)
12.40, 05.20 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди». (16+)
13.15, 14.50 «Дикарка». Х/ф. (16+)
17.15 «Дикарка-2». Х/ф. (16+)
21.00 «Постскриптум». (16+)
22.10 «Право знать!». (16+)
23.45 «СМЕРШ. Операция «Искатели». 

Д/ф. (16+)
00.25 «90-е. Прощай, страна!». Д/ф. (16+)
01.05 Специальный репортаж. (16+)
01.35 «Хватит слухов!». (16+)
02.00 «Актерские драмы. Власть денег». 

Д/ф. (16+)
02.40 «Актерские драмы. Наш ласковый и 

нежный зверь». Д/ф. (16+)
03.20 «Актерские драмы. По своим прави-

лам». Д/ф. (16+)
04.00 «Актерские драмы. Гражданский 

брак». Д/ф. (16+)
04.40 «Настоящий детектив. Убийство на 

рисовом поле». Д/ф. (16+)

06.00 «Уральские пельмени». (16+)
07.10, 09.30 «ПроСТО кухня». (12+)
07.40 «Катак. Ледниковый побег». М/ф. (6+)
10.00  «100 мест, где поесть». (16+)
11.00  «Усатые факты». (16+)
12.05 «Эспен в королевстве троллей». 

Х/ф. (12+)
14.15 «Эспен в поисках Золотого замка». 

Х/ф. (16+)
16.20 «Астерикс и Обеликс против Цезаря». 

Х/ф. (12+)
18.35 «Астерикс и Обеликс. Поднебесная». 

Х/ф. (16+)
20.50 «Астерикс и Обеликс. Миссия Клеопа-

тра». Х/ф. (12+)
23.00 «Тайна Хеопса». Х/ф. (16+)
01.05 «SuperАлиби». Х/ф. (18+)
02.30 «Зачинщики». Х/ф. (18+)
03.50 «Кухня». (12+)

06.30 «Пять лет спустя». Х/ф. (16+)
09.40 Уютное утро. (16+)
10.10 «Пока идут часы». Х/ф. (16+)
14.40 «Обещаю не любить». Х/ф. (16+)
19.00 «Бывшие любимые». Х/ф. (16+)
23.20 «Ты мой». Х/ф. (16+)
02.50 «Брачные аферисты». (16+)
04.30 «Хочу замуж!». Д/ф. (16+)
05.15 «Близко к сердцу». Х/ф. (16+)

04.55 «Схватка». Х/ф. (12+)
06.30 «Кодовое название «Южный гром». 

Х/ф. (12+)
09.00, 13.00, 19.00 «Новости дня». (16+)
09.15 «Второе мнение». (12+)
09.45 «СССР. Знак качества». (12+)
10.35 «Не факт!». (12+)
11.05 «Мужики». (16+)
11.35 «Легенды искусства». (12+)
12.30 «Любовь на линии огня». (16+)
13.15 «Часовые памяти. Беларусь». Д/ф. 

(16+)
14.15 «СМЕРШ». (16+)
19.25 «Операция «Неман». (16+)
00.40 «20 декабря». (12+)

06.00 Новости.
06.10 Играй, гармонь любимая! (12+)
06.55 «Часовой». (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союзмультфиль-

ма». (0+)
09.10 «Непутевые заметки». (12+)
09.30 «Мечталлион». (12+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15«Неукротимая пани Моника». Д/ф. (12+)
11.05 «Повара на колесах». (12+)
12.15 «Будем жить!». (16+)
13.10 «Видели видео?». (0+)
14.05 «Чудеса спасения». (12+)
15.00 «Далекие близкие». Х/ф. (12+)
16.45 «Горячий лед». Чемпионат России по 

фигурному катанию 2026. Мужчи-
ны. Прямая трансляция из Санкт-
Петербурга. (16+)

18.00 Вечерние новости.
19.00 «Три аккорда». (16+)
21.00 «Время».
23.00 «Вызов». Национальная премия в обла-

сти будущих технологий. (12+)
00.40 «Горячий лед». Чемпионат России по 

фигурному катанию 2026. Трансля-
ция из Санкт-Петербурга. (0+)

02.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 «Лед-2». Х/ф. (6+)
07.20 «В кругу друзей». (16+)
08.00 Местное время. Воскресенье.
08.35 «Когда все дома». (16+)
09.25 Утренняя почта. (16+)
10.10 Сто к одному. (16+)
11.00, 14.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». (12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 Судьба человека. (12+)
14.30 Вести. Местное время. 
15.00 «Парад юмора». (16+)
17.00, 19.00 «Песни от всей души». (12+)
18.00 Всероссийский открытый телевизион-

ный конкурс юных талантов «Синяя 
Птица». (16+)

20.00 Вести недели. (16+)
22.30 Москва. Кремль. Путин. (16+)
23.00 Воскресный Вечер. (12+)
01.35 «Стрельцов». Х/ф. (6+)

06.00 Бокс. П. Портер - Дж.Коупленд. Bare 
Knuckle FC.  

07.00, 08.30 Новости. 
07.05, 14.40, 20.15, 22.25, 01.00 Все на Матч! 
08.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Содруже-

ства. Масс-старт. Мужчины. 
09.50 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. 

Женщины. 15 км. 
11.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Содруже-

ства. Масс-старт. Женщины. 
12.20 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. 

Мужчины. Прямая трансляция из 
Ижевска. 20 км.

15.00 Хоккей. ЦСКА - «Динамо». Фонбет Чем-
пионат КХЛ. Прямая трансляция.

18.05 Футбол. «Вильярреал» - «Барселона». 
Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция.

20.25 Волейбол. Суперкубок России. Женщи-
ны. Финал. Прямая трансляция из 
Калининграда.

22.50 Футбол. «Бетис» - «Хетафе». Чемпионат 
Испании. Прямая трансляция.

02.00 Бобслей. Кубок мира. Двойки. Женщи-
ны. Трансляция из Латвии. (6+)

03.00 «Вы это видели». (12+)
03.55 Новости. 
04.00 Баскетбол. УНИКС - «Зенит». Единая 

лига ВТБ. (6+)

04.50 «Союз нерушимый». Х/ф. (16+)
06.40 «Центральное телевидение». 
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
08.20 «У нас выигрывают!». (12+)
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». (16+)
14.00 «Однажды...». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 Человек в праве. (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. Расследования». 

(16+)
18.00 «Новые русские сенсации». (16+)
19.00 «Итоги недели». (16+)
20.20 «Шоу Аватар». (12+)
23.25 «Звезды сошлись». (16+)
01.00 «Основано на реальных событиях». 

(16+)
04.20 ЧП. Расследование. (16+)

05.00 «Филин-2». (16+)
05.35, 06.15, 07.00, 07.50, 08.40, 09.30, 10.05 

«Настоящий-2». (16+)
09.00 Фирменный рецепт. (12+)
11.00, 12.00, 12.55, 13.45, 14.40, 15.40, 16.35, 

17.25, 18.20, 19.15, 20.10, 21.05, 
22.00 «Наш спецназ-4». (16+)

22.55, 23.45, 00.40, 01.30, 02.20, 03.00 «Пили-
грим-3». (16+)

03.40 «Перехват». Х/ф. (16+)

06.30 Мультфильмы.
07.20 «Исполнение желаний». Х/ф.
09.00 «Лунные скитальцы». Д/ф.

09.45 «Матрос сошел на берег». Х/ф.
11.00 Театральная летопись.
11.50 Новости культуры. Спецвыпуск.
12.00 Ольга Аросева в спектакле Театра сати-

ры «Идеальное убийство». 
14.05 «Невский ковчег. Теория невоз-

можного».
14.35 «Игра в бисер». 
15.15, 00.45 «В 12 часов придет босс». Х/ф.
16.30 «Картина мира».
17.15 Пешком...
17.40 Романтика романса.
18.35 «Современник Волчек». Д/ф.
19.30, 19.45 Новости культуры.
20.25 «Ко мне, Мухтар!». Х/ф.
21.50 «Воскресение». Спектакль.
02.00 «Искатели».
02.50 «Кот, который умел петь». М/ф.

06.00 «В поисках Пушкина...». (12+)
06.45 «От прав к возможностям». (12+)
07.00, 01.45 «Поезд милосердия». Х/ф. (12+)
08.30, 17.00 Пестрый мир. (12+)
09.00, 16.00 «Календарь». (12+)
09.30 Все по-взрослому. (16+)
10.30 «На приеме у главного врача». (16+)
11.25, 12.05 «Эта замечательная жизнь». 

Х/ф. (16+)
12.00, 15.00, 19.00 Новости. 
13.40 «Уборная история - любовная история». 

М/ф. (12+)
13.50 «Конструкторы будущего». (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 «Моя история». (16+)
16.30 «Свет и тени». (16+)
17.30 «Зеленая карета». Х/ф. (16+)
19.15 «Клуб главных редакторов». (16+)
20.15 «Продлись, продлись, очарованье...». 

Х/ф. (12+)
21.40 «Чувство». Х/ф. (16+)
23.45 «И все-таки я верю». Д/ф. (16+)
03.15 «Nautilus Pompilius. 30 лет под водой». 

Концерт. (12+)
04.30 «Человек из Подольска». Х/ф. (16+)

05.45 «Выходи за меня замуж!». Х/ф. (16+)
07.15 «Два капитана. Тайна рейса 1105». 

Х/ф. (16+)
09.00 «Два капитана. Генеральская дочка». 

Х/ф. (16+)
10.55 Полезная программа. (6+)
11.30, 00.35 События. (16+)
11.50 «Наша смешная жизнь». (16+)
12.35 «Белые росы». Х/ф. (12+)
14.30 Московская неделя. (16+)
15.00 Хроники московского быта. (16+)
15.55 «Охота на маньяка. Дело о высоких 

каблуках». Д/ф. (16+)
16.45 «СМЕРШ. Загадка агента PR7». Д/ф. 

(16+)
17.35 «Проклятие брачного договора». 

Х/ф. (16+)
21.10 «Танго для одной». Х/ф. (12+)
00.50 «Петровка, 38». (16+)
01.00 «Конец игры». Х/ф. (16+)
03.55 «Актерские драмы. Короли эпизода». 

Д/ф. (16+)
04.35 «Смех, дрожь и видео». (16+)
05.00 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». (16+)
05.30 Московская неделя. (12+)

06.00, 04.50 «Кухня». (12+)
06.20 «Три кота». (0+)
06.35 «Новогодний переполох». М/ф. (0+)
07.40  «Суперниндзя. Финалисты». (16+)
08.45 «Приручить дракона». Х/ф. (6+)
10.25 «Артур и минипуты». Х/ф. (16+)
12.35 «Артур и месть Урдалака». Х/ф. (16+)
14.20 «Кунг-фу жеребец». Х/ф. (12+)
17.00  «Суперниндзя». (16+)
21.00, 22.30  «Форт. Возвращение легенды». 

(16+)
00.05 «Рыцарь дня». Х/ф. (12+)
02.05 «Тайна Хеопса». Х/ф. (16+)
03.35 «Киты. Стражи планеты». Д/ф. (6+)

06.30 «Близко к сердцу». Х/ф. (16+)
08.45, 09.20 Метод Рогова. (16+)
09.50 Пять ужинов. (16+)
10.05 «Если сердце дрогнет». Х/ф. (16+)
14.35 «Мур-мур, Амур». Х/ф. (16+)
19.00 «За каменной стеной». Х/ф. (16+)
23.20 «В отражении тебя». Х/ф. (16+)
02.55 «6 кадров». (16+)
03.30 «Долгая дорога». Х/ф. (16+)

05.05 «СМЕРШ». (16+)
09.00 «Новости недели». 
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». (12+)
10.40 «Легенды армии». (12+)
11.30 «Легенды госбезопасности». (16+)
12.20 «Война миров». (16+)
13.10 «Код доступа». (12+)
14.00 «Улика из прошлого». (16+)
14.50 «Скрытые угрозы». (16+)
15.40 «Секретные материалы». (16+)
16.30 «Загадки века». (12+)
17.20 «Специальный репортаж». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
19.40 «Легенды советского сыска». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.55 «Кодовое название «Южный гром». 

Х/ф. (12+)
02.05 «Подвиг разведчика». Х/ф. (12+)
03.30 «ВМФ СССР. Хроника Победы». (16+)
03.55 «СМЕРШ. Легенда для предателя». (16+)

понедельник, 15 декабря вторник, 16 декабря среда, 17 декабря четверг, 18 декабря пятница, 19 декабря суббота, 20 декабря воскресенье, 21 декабря

-телепрограмма-
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Оленегорские библиотеки стали участниками ежегодной акции «День добрых дел», направленной на формирование культуры взаимопомощи и поддержки в обществе. 

В этот день люди всех возрастов и профессий объединяются, чтобы совершать добрые поступки, помогать нуждающимся и вдохновлять окружающих на доброту. 

Это способствует укреплению социальных связей и развитию волонтерского движения.

День добрых дел в библиотеке

Сближают не только общие радости, но и схожие горести. Принять свою 

инвалидность, врожденную или приобретенную, бывает непросто, особенно в 

одиночку. Помочь найти мотивацию и силы двигаться дальше способны близкие 

люди и единомышленники, которые о подобных проблемах знают не понаслышке. 

Оленегорская организация ВОИ – это пример понимающего и поддерживающего 

сообщества, которое объединяет более четырехсот горожан с инвалидностью. 

Вместе они не только справляются с трудностями, но и радуются жизни: выступают 

на сцене, участвуют в соревнованиях и отмечают праздники.

От сердца к сердцу

Седьмого декабря в 
Детской школе искусств 
состоялось праздничное 
мероприятие «От сердца к 
сердцу», приуроченное к 
Международному дню ин-
валидов. В просторном зале 
собрались члены городско-
го общества инвалидов и их 
многочисленные друзья, в 
том числе приехавшие ради 
этого события из других му-
ниципалитетов.

– Международный день 
инвалидов нельзя назвать 
полноценным праздни-
ком. Скорее, эта дата напо-
минает нам о силе духа и 
стойкости, с которыми вы 
проживаете каждый день, 
преодолевая сложности, – 
обратился к присутствую-
щим Никита Гуляк, заведу-
ющий сектором по делам 
инвалидов регионального 
Министерства социального 
развития, ответственный 
секретарь Совета по делам 
инвалидов при губернаторе 
Мурманской области.

Представитель ве-
домства наградил Благо-

дарственным письмом 
коллектив оленегорской 
организации ВОИ в лице 
ее председателя Любови 
Медведевой и, пользуясь 
случаем, передал главе 
Оленегорска Сергею Па-
шинскому Благодарность от 
имени Федерального науч-
ного центра реабилитации 
инвалидов имени Г.А. Аль-
брехта Министерства труда 
и социальной защиты РФ за 
вклад в формирование дос-
тупной среды для граждан с 
инвалидностью и маломо-
бильных групп населения.

– Декада инвалидов, 
которая традиционно про-
водится в начале декабря, 
– это еще один повод по-
чувствовать наше едине-
ние, обозначить проблемы 
и устранить барьеры, если 
они есть. Пусть ваши род-
ные и близкие будут надеж-
ной опорой для вас. Знайте, 
что и мы как органы власти 
всегда рядом, так что можете 

рассчитывать на нашу под-
держку, – отметил Сергей 
Пашинский.

Глава города вручил 
Благодарственные письма 
активистам общества ин-
валидов за личный вклад 
в развитие организации, 
участие в культурных и 
спортивных мероприятиях, 
активную жизненную по-
зицию и оказание помощи 
участникам специальной 
военной операции.

– Будьте уверены: ваша 
жизнь всегда находится в 
поле зрения правительства 
региона, губернатора и гла-
вы. Даже в непростые вре-
мена и при всех трудностях 
забота о людях с инвалид-
ностью остается приори-
тетной, – заверила депутат 
Мурманской областной 
Думы Лариса Орлова. – Же-
лаю вам крепкого здоровья, 
бодрости духа, душевного 
тепла и семейного благопо-
лучия.

Прозвучали поздравле-
ния от генерального дирек-
тора АО «Олкон» Николая 
Селезнева, депутатов город-
ского Совета Наталии Сафро-
новой и Маргариты Кивеков-
ской, директора Коррекци-
онной школы-интерната Ва-
лентины Решетовой и других 
почетных гостей. В ответном 
слове Любовь Медведева 
поблагодарила социальных 
партнеров за регулярное со-
действие в реализации по-
лезных инициатив.

Праздничный вечер 
украсили яркие музыкаль-
ные выступления артистов. 
Особенно трогательным 
был номер в исполнении 
воспитанников детского 
сада № 14: дошкольники 
прочитали стихотворения, 
исполнили песню и подари-
ли открытки с пожеланием 
никогда не падать духом и 
всегда оставаться собой.

Алена Штепенко.
Фото автора.

Центральная городская «Библио-

тека Открытий» провела для посети-

телей КЦСОН, граждан «серебряного 

возраста», увлекательный мастер-

класс. Участники с удовольствием со-

здавали очаровательных ангелочков 

из простых материалов. Атмосфера 

была наполнена теплом, улыбками и 

искренним желанием творить красоту 

своими руками. Завершилось меро-

приятие трогательным моментом: 

каждому участнику подарили кусочек 

ароматного мыла ручной работы, из-

готовленного заботливыми руками 

волонтеров библиотеки. Этот малень-

кий подарок стал символом заботы и 

внимания, вызвал радость и благо-

дарность у всех присутствующих.

В площадку для добрых встреч и 

открытий превратилась детская биб-

лиотека «Морозко». Здесь прошел 

квиз-актив «Твори добро», который 

собрал юношей и девушек, объеди-

ненных желанием помогать другим. 

Участники мероприятия не просто 

проверили свои знания о волонтер-

стве, но и окунулись в мир добрых дел, 

узнали об истории волонтерства, его 

видах и направлениях. Игра «ДаНетки» 

помогла им осмыслить важные мо-

менты, связанные с добротой и взаи-

мопомощью. Участники мероприятия 

вспомнили добрые песни и фильмы 

о дружбе – это сделало встречу еще 

более теплой и душевной.

В течение дня в библиотеке-фи-

лиале № 1 «Забота» проходила акция 

«Комплимент для читателя» и каждо-

му посетителю вручался конвертик с 

комплиментами, что вызывало улыб-

ки и положительные эмоции.

В стенах библиотеки-филиа-

ла № 3 «Библиотека Высокого по-

лета» прошел благотворительный 

мастер-класс «Оберег для солдата». 

Маленькие читатели с энтузиазмом 

создавали небольшие, но невероятно 

значимые обереги – миниатюрные 

домики, каждый из которых был 

наполнен особым смыслом. Внутри 

домика горит маленький огонек, оли-

цетворяющий тепло домашнего очага 

и неугасающую любовь тех, кто ждет 

солдат дома. Этот свет – напомина-

ние о том, что за каждым воином 

стоят семья, друзья, родные и близ-

кие, которые с нетерпением ждут его 

возвращения. Оберег, созданный ру-

ками детей, наполнился искренними 

пожеланиями здоровья, смелости и 

скорейшего возвращения домой.

В этот день в библиотеке-филиа-

ле № 5 царила особая, теплая и празд-

ничная атмосфера. Здесь состоялась 

долгожданная встреча в рамках биб-

лиотечной площадки «Неравнодуш-

ные люди большой страны», целиком 

посвященная нашим бесценным по-

мощникам – волонтерам, тем, кто 

безвозмездно и с открытым сердцем 

делится своим временем, энергией и 

талантами с библиотекой и ее читате-

лями. Гости вспомнили самые яркие 

мероприятия и акции уходящего 

года, в которых активное участие 

принимали волонтеры: помощь в 

организации крупных мероприятий, 

мастер-классы для детей, акции по 

сбору книг, помощь в реставрации 

фондов и в создании уюта в библио-

течном пространстве. Кульминацией 

встречи стало торжественное вруче-

ние дипломов со словами искренней 

признательности за конкретные дела.

Библиотека сегодня – это про-

странство не только для чтения, 

но и для объединения активных, 

творческих и отзывчивых граждан, 

живой центр общения, где царит дух 

взаимопомощи и созидания. Мы гор-

димся нашей командой волонтеров и 

говорим им слова благодарности. Их 

неравнодушие – это движущая сила 

многих наших начинаний! Проводя 

«День добрых дел», мы не только 

помогаем конкретным людям и со-

обществам, но и вдохновляем друг 

друга быть добрее и внимательнее 

к окружающим. Это важный шаг к 

построению более справедливого и 

человечного мира, где добро стано-

вится нормой, а не исключением.

Информация и фото 

МУК «ЦБС» г. Оленегорска.
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-к сведению-

Гороскоп на неделю с 15 по 21 декабря 2025 года

Надежный и быстрый Интернет сегодня – это базовая необходимость для жизни. Для 

жителей Оленегорска гарантом стабильной связи стал провайдер «Ситилинк». Бренд не 

просто предоставляет услуги домашнего Интернета, а создает инфраструктуру, на которую 

можно положиться в работе, учебе, общении и развлечениях.

ОВЕН
Появится возможность сделать серьезный карьер-

ный рывок. Полученные знания и навыки обязательно 

пригодятся в дальнейшей работе. Многие Овны заручат-

ся поддержкой влиятельных лиц. Декабрь – это удачный 

период для заключения сделок, вложения капитала и даже 

рискованных финансовых операций. К концу зимы деловую активность стоит 

немного ограничить, сосредоточиться на своих внутренних ощущениях, разо-

браться с ценностями и приоритетами.

ТЕЛЕЦ
В декабре Тельцы будут особенно восприимчивы к 

чувствам других людей. Получится найти выход из любой 

сложной ситуации благодаря интуиции и проницательно-

сти. Это период для разрешения внутренних противоре-

чий, постановки целей и обдумывания планов на будущее. 

Ваши творческие способности раскроются в полной мере и 

позволят найти оригинальные решения для непривычных задач.

БЛИЗНЕЦЫ
Начало зимы благоприятно для Близнецов, особен-

но творческих. У них появятся оригинальные идеи, ко-

торыми стоит поделиться с окружающими. Не исклю-

чен рост благосостояния и решение ряда финансовых 

проблем. Но несмотря на собственные гениальные 

идеи, стоит прислушиваться к советам пожилых род-

ственников или коллег, их мудрость окажется весьма полезной.

РАК
В начале зимы Ракам придется столкнуться с непросты-

ми ситуациями в семье или романтических отношениях. Бу-

дет непросто понять друг друга, но при некотором старании 

это получится. Есть вероятность неудачных сделок с недви-

жимостью, так что по возможности перенесите их на более 

благоприятное время. Зимой не исключены небольшие финан-

совые затруднения, незапланированные расходы и прочие мелкие неприятности.

ЛЕВ
Декабрь для Львов окажется непростым. Особенно 

сложно придется тем, кто занят в сфере культуры, ис-

кусства или бизнеса. Поверхностное отношение ко мно-

гим ситуациям приведет к проблемам, поэтому лучше 

прикладывать усилия, чтобы избежать неприятностей. 

Излишняя расточительность тоже обернется заметными по-

терями. Вероятны трудности в отношениях с близкими людьми. Не всегда по-

лучится договориться и найти компромиссное решение. Однако в Новом году 

все неудачи отступят, и начнется светлая полоса.

ДЕВА
У Дев намечается обострение интуиции, воображения 

и творческих способностей. Получится решить многие 

проблемы благодаря умению находить общий язык с 

самыми разными людьми. Улучшатся отношения с не-

которыми давними оппонентами. Можно разбираться со 

всяческими хозяйственными вопросами. Члены семьи в лю-

бой ситуации будут на вашей стороне.

ВЕСЫ
В декабре года Весам особенно важно быть честными и 

искренними. Не стоит впадать в самообман. Доверяйте сво-

ей интуиции, обращайте внимание на совпадения, опирай-

тесь на собственные ценности. Не позволяйте чужому мне-

нию влиять на ваши решения. Его можно выслушать и принять 

во внимание, но правильный путь вы сумеете найти только самостоятельно.

СКОРПИОН
У Скорпионов вероятны финансовые проблемы, потери и ра-

зочарования в предпринятых шагах. При этом ряда трудностей 

получится избежать, если вы сумеете справиться с собствен-

ными негативными порывами. Не стоит вступать в открытое 

противостояние и портить отношения с окружающими. После 

Нового года ситуация стабилизируется. У большинства Скорпионов 

обострится интуиция, станет проще находить общий язык с самыми разными людьми.

СТРЕЛЕЦ
Вам предстоят резкие перемены в эмоциональном 

состоянии. В процессе Стрельцам будет не очень про-

сто, зато результат порадует. Придется разобраться в 

некоторых внутренних противоречиях и разрешить их. К 

середине зимы ваши волевые качества усилятся, что по-

зволит вам достичь впечатляющих результатов. Не всегда 

получится легко находить общий язык с окружающими, но при желании вы 

с этим справитесь.

КОЗЕРОГ
Осторожность, дипломатичность и здравый смысл 

станут лучшими союзниками для Козерогов. Некоторые 

обстоятельства вынудят вас изменить планы. В зимние 

месяцы избегайте крупных инвестиций и серьезных фи-

нансовых вложений, они вряд ли окажутся выгодными. 

Ближе к весне вам станет сопутствовать удача. Настанет 

подходящий момент для карьерных рывков, расширения бизнеса и при-

нятия судьбоносных решений.

ВОДОЛЕЙ
Зимой у Водолеев получится решить вопросы с недвижи-

мостью. Советы и рекомендации опытных знакомых окажутся 

весьма полезными и своевременными. Удастся решить мно-

гие важные задачи, которые давно вас беспокоили. Вы станете 

крайне убедительными, сможете влиять на умы людей, поэто-

му не теряйте времени даром и не упускайте шанс проявить себя.

РЫБЫ
Не ждите от себя глобальных достижений, снизьте требо-

вания к себе, чтобы не разочаровываться. Рыбам не стоит 

предпринимать серьезных шагов и пытаться реализовать 

масштабные планы, вряд ли сейчас у вас все это получится. 

Важно разумно распределить время и не отвлекаться на 

несущественные вопросы. Семейным Рыбам следует избегать 

ссор с родственниками, особенно с пожилыми.

«Ситилинк» в Оленегорске: надежный Интернет 
и человеческое отношение

Снег скрывает не только следы зверей, но и преступления против природы.

Зимние рубки – угроза северным лесам

Декабрь вступил в свои 

права, землю укрыл белый 

снег. В воздухе запахло «хвой-

ным» новогодним праздни-

ком. К сожалению, для бра-

коньеров это время незакон-

ной заготовки новогодних елей 

и сосен, особенно ценных, гу-

стых пород. Страдают не только 

деревья в лесах, но и насажде-

ния в зеленых зонах городов, 

в парках и лесопарках. Тишина 

заснеженного леса обманчива. 

Она часто прерывается визгом 

бензопил и ударами топора, 

которые наносят северным ле-

сам непоправимый урон.

ЧТО ГРОЗИТ НАРУШИТЕЛЯМ?

Закон суров к тем, кто по-

кушается на общее достояние. 

Незаконная рубка леса влечет 

за собой наказание – от адми-

нистративного до уголовного.

Предусмотрены:

– штрафы: для граждан – 

до 5 тыс. рублей, для юридиче-

ских лиц – до 500 тыс. рублей;

– конфискация орудий 

преступления (бензопилы, то-

поры), техники и транспортных 

средств (тракторов, грузови-

ков);

– уголовная ответствен-

ность, если рубка деревьев 

осуществлялась группой лиц 

или вред, причиненный ле-

сам, превысил 5 тыс. рублей – 

вплоть до лишения свободы на 

срок до 7 лет;

– гражданский иск на 

значительную сумму о возме-

щении вреда, причиненного 

лесам.

В декабре правоохрани-

тельные органы и лесничества 

усиливают контроль. Прово-

дятся рейды и проверки, чтобы 

остановить браконьерство, 

которое активизируется в это 

время года.

ЧТО МОЖЕМ СДЕЛАТЬ 

МЫ С ВАМИ?

Лес – общее богатство. Его 

защита – наша общая задача. 

Любить природу и охранять ее 

– долг каждого из нас.

Если, гуляя по зимнему 

лесу, вы услышали подозри-

тельный звук пилы или топо-

ра, увидели свежие пни или 

следы техники, не оставайтесь 

равнодушными. Позвоните на 

телефон федеральной прямой 

линии лесной охраны: 8-800-

100-94-00 (звонок бесплатный) 

или сообщите в полицию по но-

мерам «102» или «112».

Приобретайте новогодние 

ели только на официальных 

лесных рынках, где у продав-

цов есть все необходимые до-

кументы.

Давайте вместе сохра-

ним зимний лес живым и 

прекрасным, чтобы следую-

щей зимой мы и наши дети 

слышали в нем не шум пилы 

и удары топора, а лишь скрип 

снега под ногами и веселый 

щебет птиц.

ГОКУ «Мончегорское 

лесничество».

Уважаемые жители 

и гости г. Оленегорска!
30 декабря с 12.00 до 12.00 

12 января 2026-го года будет 
ограничено движение транспор-
та на центральной площади и Ле-
нинградском проспекте в связи с 
подготовкой и проведением теат-
рализованной развлекательной 
музыкальной программы, посвя-
щенной встрече Нового года.

Отдел дорожного хозяйства 
МКУ «УГХ» г. Оленегорска.

Стабильность Интернета и качество сервиса 

– два кита, на которых держится репутация провай-

дера. Высокая надежность оборудования и резерви-

рование каналов позволяют пользователям без за-

держек быть на связи с родными, работать, смотреть 

видео в высоком качестве, устраивать видеоконфе-

ренции и учиться онлайн. При этом качество связи 

остается неизменно высоким даже в часы пиковой 

нагрузки, что особенно ценят многодетные семьи, где 

одновременно в сети находятся несколько устройств.

Недавно Интернет-провайдер «Ситилинк» 

организовал в Оленегорске зону бесплатного пу-

бличного Wi-Fi, которая располагается в сквере ря-

дом со спортшколой «Олимп» и отделением «Почта 

России». Таким образом провайдер вносит вклад в 

повышение качества жизни жителей города, и по-

казывает, что считает важным быть социально от-

ветственным бизнесом.

Однако технологии – лишь одна сторона, за ко-

торую ценят «Ситилинк». Не менее важным жители 

Оленегорска считают культурный подход в общении 

с сотрудниками провайдера. В службе поддержки 

«Ситилинка» на звонки клиентов отвечают не ро-

боты с заготовленными фразами, а живые специа-

листы. Без перерывов и выходных они оперативно 

помогают решить технические вопросы, дают 

детальные консультации по тарифам и настройке 

оборудования. Эта готовность услышать и помочь 

создает особый уровень доверия.

Отзывы Клиентов
Антон Р. (24 ноября)

Хорошие мастера и сервис! Быстро реагируют, 

подскажут и все оформят. Дешево и практично. То, 

что нужно каждому!

Наталья К. (4 октября)

Хороший провайдер. Все быстро и понятно. 

В личном кабинете ничего лишнего, что очень 

удобно. Спасибо! Хорошо, что вы у нас появились 

в городе.

Иван М. (12 сентября)

Обратился в поддержку сменить тариф, реши-

ли вопрос за 5 минут! Ждать ответа операторов не 

пришлось.

* отзывы из открытых источников: Яндекс.

Карт, 2Gis

В декабре «Ситилинк» предлагает вы-
годные условия: подключите Интернет сей-
час и получите 1 месяц пользования в пода-
рок! Узнать о популярных тарифах и подать 
заявку на подключение можно на сайте: 
https://in.citylink.pro/olenegorsk или по теле-
фону: 8 (8152) 707-105.

Для новых клиентов 

при наличии техниче-

ской возможности. Не 

оферта. Подробности 

уточняйте по телефону. 

Актуально с 01.12.2025 

по 31.12.2025. Услуги ока-

зывает ООО «М Связь».

Реклама
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Новогодний подарок солдату

Рисовал мирное небо

Еще больше интересных новостей в официальной группе Администрации города Оленегорска. 
Сканируйте qr-код, подписывайтесь на новости группы и будьте в курсе последних событий первыми!

В День Героев Отечества, девятого декабря, в школе № 7 торжественно открыли «Парту Героя» 

в честь учителя рисования и участника Великой Отечественной войны Юрия Кугавды.

В «Библиотеке Высокого полета» состоялся мастер-класс для детей по росписи 

имбирных пряников, которые отправят участникам специальной военной 

операции, чтобы поддержать их моральный дух, поздравить с наступающими 

праздниками и напомнить о тепле домашнего очага.

Юрий Викентьевич родился 16 июня 
1926-го года в деревне Вичелово Вологод-
ской области, но с раннего детства жил в 
Мурманске. В 1938-м году в семью пришло 
горе: был репрессирован и расстрелян его 
отец. В 1943-м году 17-летним доброволь-
цем Юрий ушел на фронт. Охранял небо над 
Кольским Заполярьем в составе войск ПВО. 
Командовал ротой зенитчиц на Карельском 

направлении. Шутил, что фильм «А зори 
здесь тихие» как раз про его девчонок. Слу-
жил на Украинском фронте. Победу встретил 
в Варшаве. После войны проходил службу в 
Москве. Был демобилизован в 1950-м году.

Еще ребенком Юрий Кугавда проявлял 
художественный талант. Его рисунки публи-
ковались в журнале «Юный художник». По-
сле армии он выбрал педагогическую стезю. 
В Мончегорске преподавал ИЗО, черчение и 
труд. В 1960-м году переехал в Оленегорск. 
Организовал студию изобразительного ис-
кусства в школе № 7. Руководил городским 
методическим объединением учителей рисо-
вания и черчения. Писал картины, устраивал 
выставки. Юрия Викентьевича не стало 10 де-
кабря 1995-го года.

В память о выдающемся земляке состоя-
лось мероприятие, в котором приняли уча-
стие депутаты Мурманской областной Думы 
Лариса Орлова и Александр Богович, заме-
ститель главы Администрации Оленегорска 
Ирина Могилевская, военный комиссар Оле-
негорского и Ловозерского районов Максим 
Исаев, председатель Комитета по образова-
нию Елена Кашаева, депутат городского Сове-
та Оксана Соболева, администрация школы, 
педагоги и ученики. Почетные гости призвали 
ребят помнить о героическом прошлом своей 
страны, брать пример с подвигов соотече-

ственников в годы войны и вдохновляться их 
созидательным трудом в мирное время.

Под исполнение Государственного гимна 
юнармейцы подняли флаг России. Право пер-
выми сесть за «Парту Героя» было предостав-
лено ученицам 3 «Б» класса Дарье Марченко и 
Анастасии Смирновой – победительницам от-

крытого городского конкурса художественно-
го слова «Через века помните!». Девочек под-
держали аплодисментами «Орлята России» 
– участники Всероссийского патриотического 
движения для учащихся начальной школы.

Алена Штепенко.
Фото автора.

Основам декораторского 
искусства юных подмастерьев 
научила гуру пряничного дела 
Наталья Скворцова-Маркина. 
Наталья Сергеевна – волонтер, 
и не впервые организует бла-
готворительные мастер-клас-
сы. Все собранные средства 
она направляет на помощь 
участникам СВО. В этот раз на 
фронт доставят новогодние 

открытки и пряники, распи-
санные детьми. Эти маленькие 
послания наполнены теплом, 
благодарностью и воспомина-
ниями о мирной жизни, за ко-
торую сражаются бойцы.

Аромат пряного теста на-
полнил пространство, создавая 
атмосферу тепла и праздника. 
Вооружившись кондитерскими 
мешками с разноцветной глазу-

рью, ребята старательно выво-
дили узоры на медово-имбир-
ных фигурках-елочках.

Эти пряники – не просто уго-
щение, в них вложены частичка 
детской души и надежда на ско-
рейшее возвращение героев до-
мой, к своим семьям.

Информация и фото 
«Библиотеки Высокого полета»

МУК «ЦБС» г. Оленегорска.
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