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OneHeropck ¢ pabounm BU3NTom
nocetuna genyrtat flocyaapcTtBeHHOW
Aymbl TatbAaHa Kycanko

B pamkax BM3nTa, C MCNONHAKLWMM 00A3aHHOCTU rMaBbl ropoga OneHeropcka Cepreem

MNawurHcKm n
penytatom MypmaHckon obnactHon [ymbl JTapucon Opnoson, TaTbAHa AnekceeBHa Mno-

ceTuna yuypexmaeHue 3gpasooxpaHeHus, OneHeropcKyo ropofckyto opraHusauuto «Bcepoc-
CUICKOro o6LuecTBa MHBaNUAo0B» 1 GpecTBasnb COLMaNbHOro NnpoekTa «Mbl — ceMbsi».
NMpopomxeHune 2 cTp.

MPOrHO3 NOroabl C9 no 15 pekabps

Cp, 11 gek
0...-2

Betep
3/
7-12 M/c

lacmypHo, MacmypHo, Hebobwol MacmypHo, Hebonbuwiol Ob6na4Ho, lacmypHo, lacmypHo,
Hebonbwol cHez MOKPpbIU CHe2 MOKPpbIU CHe2 MOKPpbIU CHe2 CHe2 CHe2

®omo Bepwl [openviwesol.

Ha cTpaxe
3[10pOBbA C€BEPSAH

3a nocnepHvie ABa roaa B
pamKax peanvsauumm ninaHa
«Ha CeBepe — Xutb» B
3anonapbe cokpaTuIv
nedbuunT Bpaven Ha 67%

C o6uneem!

MNo3gpaBneHna NnpuHManu
OneHeropckas
LeHTpaNnbHaa parioHHas
(Y IITERY
KoppeKuunoHHas LwKona-
WHTepHaT

EanHCcTBO NnamATn

B OneHeropcke coctosanca
naTpuoTUYeCKunin Gopym

B¢, 15 gek
-5...-11

06n1ayHo,
HebosnbwoUl cHe2



7 pekabpna

2024 ropga

-00LLEeCcTBO-

3anonAapHas
pyaa

9 pekabps — leHb lepoeB OTeyecTBa

Yeaxxaemeole xxumenu OneHezopcka
U noosedomcmeeHHbIx meppumoputi!

B pekabpe B Halell cTpaHe OTMeYaloT NamAT-
HyI0 AaTy, Hepa3pbIBHO CBA3aHHYIO C ICTOPUEN ro-
cynapcTBa - leHb [epoeB OTeyecTBa. B 370T AeHb
Mbl OTA3EM AaHb yBaXKeHUA TeM, KTO CUIO CBOe-
ro iyxa, My»>ecTBa 1 NnpefaHHOCTI CBOe CTpaHe
3awMwan 1 npojoskaeT 3awuwartb Poamny, ee
6narononyuvie n LenocTHOCTb. Mbl BCoMmnHaem
repoeB MVHYBLLUX JIET, @ TaKXKe TeX, KTO B MUpHoe
BpPEMA MCMOSb3yeT CBOW 3HaHWA 1 cunbl Ana 6na-
ra Poccuun. Ha npoTaxkeHumn Bcel Halen ncropum
6biny 1 OyayT NIOAW, TOTOBbIE B CamMble TAXerble
BpeMeHa BCTaTb Ha 3aluTy cBOel cTpaHbl. Mx nog-
BUIM OCTAlOTCA B MaMATW HaBcerpa. VckpeHHss
no6boBb K CBOel CTpaHe nepefaeTca 13 nokone-
HUA B NMOKONEHNWE, N B 3TOM, 6e3yC/IOBHO, 3aKJio-
YyaeTca cuna pycckoro Hapopa. lfepou u cerops
MY>KECTBEHHO BbIMOSHAIOT CBOW CIYXeOHbIN 1
rpaXkAaHCKMIM JONT, 3almiasa uHTepecbl Poccnn n
obecneunBan 6e30MacHOCTb rpaXkaaH, NPoABNAA
oTBary, cuiy ayxa. Ham ectb Kem ropanTbca 1 Ha
KOro paBHATbCA MONOAEXMN. Kenato BCeM KpernKo-
ro 340poBbA, Aobpa 1 bnarononyuns, Mmpa u B3a-
VIMOTMOHMMaHNA!

Jlapuca Opnoea,
denymam Mypmanckoli o6nacmHoli Jymel.

Yearxkaemvie 3emnaku!
Hopozaue eemepaHeoi!

[eHb lepoeB OTeuectBa — [eHb, Korga Mbl
YTUM NaMATb TeX, KTO OTAas CBOI XM3Hb 3a CBO-
604y M HE3aBUCUMOCTb Hallel CTpaHbl, a TaKxe
TeX, KTO NMPOAOSIXKAET 3alyLLaTh HaWW LEHHOCTU U
naeansbl. lepon OTeyecTBa — 3TO HE TONBKO Te, KTO
cpaxancs B 60X, HO 1 Te, KTO BHOCWT CBOW BKIaj
B pa3BuTMe 06OLLECTBa, 3aLLMLLaeT NpaBa 1 cBo6oAbl
rpakaaH, NPoABNAET MY>XeCTBO 1 61aropoacTso B
NoBCeAHEBHONM XM3HW. /X MOABUMA BOOXHOBAAIOT
Hac Ha Jobpble fienia U ClyeHre CBOeMy Hapopay.
lepovi NPOLLNIOro 1 HACTOALLErO ABISIOT COBOW NPU-
Mep 6e33aBeTHON No6BM K OTUK3HE, TOTOBHOCTY
noXepTBOBaTb CO60I paan ee Gnara 1 npougeTa-
HYA. /IX NoABWIM yyaT Hac My>KecTBY, Hecrbaemon
cune Jyxa, OTBETCTBEHHOCTY 3a CyAbOY CTPaHbl.

B 3TOT geHb Mbl BCMOMWHAEM BCEX Frepoes,
KOTopble CTanu CMMBOJIOM MYXeCTBa U MaTpuo-
TU3Ma, 1 Bblpa)kaeM 611arofapHoOCTb U yBaXkeHue
TeMm, KTO CTOMT Ha 3awuTe Hawero OTeyecTBa ce-
rogHs. Mupa, cyactba n 6narononyyus!

Cepeeli [MawuHckuii,
u.o. Mnaevi 20poda OneHezopcka.

M3PUA-UHOOPM

3 pekabpsa B ApmunncTpauun OneHeropcka cocrosnoch
ouepefHoe annapatHoe coBeLyaHue. llpepcraButenu nonu-
LMK, ynpaBneHnsa ropoAckoro Xo3aicTea U aAMUHNCTPaLUN
ropopa o6cyaunu onepatuBHyto 06cTaHOBKY, y6opKy ropoa-
CKMX TePPUTOPMUIA, UTOTY NpOLLeALLEIi Hefienu.

0 TeKywieil CaHUTAPHO-IMMAEMUONOrMYECKol 00CTaHOBKe Ha
TeppUTOPUI MyHULMNANBbHOTO OKpyra pacckasan Cepreii lopbyHoB, 3a-
MeCTUTeNb HavanbHuKa TepputopuanbHoro otaena Ynpaneus Pocro-
TpebHaa3opa no MypmaHckoii obnactu B . MoHueropcke, r. OneHeropcke
1 JToBo3epckom paitoe. o ero crioBam, B neuedHo-npodunakTuyeckue
yupexaeHna ¢ npusHakamu OPBI obpatunucs 65 yenosex, 3abonesa-
€MOCTb N0 CPABHEHMH C NPOLLION Hefieneid yMeHbLUMAACh Ha 25,3%.

WcnonHstowmit 06A3aHHOCTU HauanbHIKa OTAENEHUA NOAMLMM
[Nmupuii (renaHoB Zonoxun 06 onepaTtviHoi 06CTaHOBKe 3a NpoLLes-
wylo Hepento. OH 0TMETVA, YTo Ha TeppuTOpUM 06CTYXMBaHUA Bbino 3a-
PerucTpupoBaHo 16 pasauyHoro poAa MpectynieHuid, U3 X packpbiTo
0110 NATH, B TOM YKCNE NPECTynAeHA B chepe be30nacHoCTi AOPOKHOTO
LBIbKeHuA. Kpome Toro, Gbi10 packpbITo TpK Kpaxw 13 MarasuHOB 1 Ha-
HeceHue TefiecHbIX NoBpex/aeHuii rpaxaaxuHy. Mo cnosam [Imutpua Hu-
K0naeBuya, B YKCie HepackpbITbIX MPECTYMEHNA 0CTAKOTCA Te, KoTopble
(BA3aHbI C TenIedOHHbIMU SUCTAHLMOHHbIMU MOLLIEHHUYeCTBaMM. YT0ObI
He CTaTb epTBO/ MOLLEHHNKOB — YnTaiiTe MHGOpMALMIO Ha oduLmanb-
HbIX aKKkayHTax «Becthuk Kubepnoamumm Poccum», B coumanbHbIX CeTax
«OnHOKNaccHKI», <BKOHTaKTe», a Takae arperatope HoBOCTel «[I3eH».

K pabotam no copepxaHuto BOPOBbIX U 0OLLECTBEHHBIX Tep-
PUTOPUIA, YNMYHO-AOPOXHOI ceTn Obino npusneyeHo 10 eanHmy
JLOPOXHOI TEXHUKY, TPYBUANCH B Z1BE CMeHbI, B HEKOTOPbIX Clyuasx
KpyrnocyTouHo. 3a oTyeTHbIli nepuog bbino pacnpeaeneHo Gonee 60
Ky6oMeTpoB necka, BbiBe3eHo 6onee 400 KybomeTpoB cHera. O6iue-
CTBEHHble TeppuTopuM youpanu uetbipe efMHULBI TeXHUKM. bbin
3a/1e/iCTBOBAH MOFPY3uMK, TPaKTop, BeTep, camocBanbl. Beero 6bino
0UMLLIEHbI 96 NPUAOMOBbIX TepPUTOPHIA. 0 MeLLexoAHbIM JOPOXKaM
pacnpezeneHo 6onee nATM Ky6OMeTPOB necka.

B xome onepaTuBHOro CoBellaHus
paccvMoTpenit Xof peanu3aluu nnaxa «Ha
(eBepe — uTb» B (depe 3ApaBoOXpaHe-
HIA B 2024 ropy. [y6epHatop MypmaHckoit
obnactn Arppeit Ynbuc HanomHmn 06 oc-
HOBHbIX AOCTUKEHVAX 33 N0CNeaHNe 5 ne.

— (2019 ropa npuobpeny 163 maLum-
Hbl CKOPOIA NOMOLLY — Temepb Ha JIMHMIO
BbIXOAAT TOMbKO aBTOMOGUIM He CTapLue
5 net. Ha mepvumHckoe o6opynoBaHue
Hanpaeunu Gonee 7 mnpp pybneid. Ha st
CpefcTBa 3aKynuau nopaaka 140 eauHuy
«Taxenoro obopynosaHua». Takum 06-
pasom ¢ 2019 roaa Mbl yBenuuMIn om0
LmdpoBoro yueBoro 060pyAOBaHMA C
65% 10 90%, — 006N FNaBa peroHa.

Aupnpeii Ynbuc otmeTn, uto ¢ 2019-
ro no 2024 ron B MypmaHckoii obnacti
oTpemoHTpoBanu 15 noaukmuHuk, 10
ambynatopui, 15 denbatepcko-akyLep-
CKVIX MYHKTOB. B 3T0M rogly cMoHTUpoBani
6 OAMoB 1 2 ambynaTopuu, roTOBUTCA K OT-
kpbituio OAT B Ky3omeHu.

— bnarogaps Bcem 31um meponpus-
TMAM Mbl 06HOBUMM Gonee 70% DAMoB 1
am6ynatopuii pervoHa, a Takxke 3aKpbinu
MoTpe6HOCTb B TakuX yupexpeHnsx Ha
100%, BKMtuas camble Hebonblume Ha-
CeNeHHble MYHKTbI, — MoAYepKHyn AHppeit
Ynbmc.

[ybepHaTop Takxe coobLwn, uto ¢
2019 rona 6onee 6 MApg pybneit Hanpas-
NeHo Ha PeMOHTbI MepyupexaeHuii B
pamKax nnaHa «Ha CeBepe — xuTb». Takxe
B 3TOM TOZLY OTKPbINK 4 HOBbIX HanpaBle-
HINA AMarHOCTUKY 1 NeyeHus.

— Tak, HoBbIi LleHTp AvarHocTukm 1
NeYeHNA KpUTUYECKO MLLIeMIN HIDKHIX
KOHeuHocTel ¢ T mapTa y»xe npuHan 6onee
250 nauvenToB, — oTmeTUn AHapeit Ynbuc.

B blomkete yxe Ha 2025 ro Takxe
3a/0%eHbl  (PeCTBA Ha  3aBeplueHue
CTPOUTENbCTBA XMPYPriAYeckoro Kopnyca
06NacTHOro OHKOAMCNaHEEPa, a TakXke Ha
kanpemoHTbI AnatuTcko-Kuposckoi, Kan-
Jnanakuuckoii n Cesepomopckoit LIPB. Ewe
nopAnKa 2 Mnppa pybneii HanpagAT Ha fne-
KapcTBeHHoe obecneyeHie «IbroTHUKOBY.

— (O1genbHoe BHUMaHME — HaLMM
Bpayam. B HactoAwmil MOMeEHT B pervo-
He feiicTByeT Gonee 20 Mep MoAAePXKi
Ana MenpabotHukos. LieneHanpaeneHHas
paboTa B 3TOM HanpaBReHM NOBNNANA Ha
CoKpalLeHre feduuuta MeAnepcoHana,
4TO [1HA HaC ABNAETCA KIKOYEeBOIA 3a[aueil.
3a 2023-it n HenonHblit 2024 rog obLuyio
notpebHOCTb BO Bpayax COKpaTAMM Ha
67%, wm Gonblue, Yem Ha fiBe TpeTu.
BaHas, uyBCTBUTENbHAA TeMa, OYeBlAHA
Mo3UTVBHAA ANHAMUK, HO paboTbl npes-
CTOWT eLLie MHoro. B Tom uncnie o 3ameHe
000py0BaHINA, MArHOCTUYECKOTO, Y3u-
annaparto. bynem Haz 3Tum janblue pa-
6otatb, — coobLwn rybepHatop.

bonee 6 moicay nayueHmos

NOMYYUNU BbICOKOMEXHOI02UYHYI0
MeOUYUHCKYI0 NoMoWb Ha 6aze
o6nacmHoIx Medop2anu3ayuii

MogpobHee o pasBuTM CACTEMBI
311paBOOXPAHEHINA LONOXKIN 3aMeCTUTeNb
rybepHatopa — MUHWCTD 34paBoOXpa-
HeHna MypmaHckoit obnact ImuTpuit
MaHblueB. OH oTMeTIN, uTO BoMbLLe LWecTI
TbicAYaM naumenToB MypmaHckoil obna-
(TV OKa3aHa BbICOKOTEXHONOMMYHAA Me-
JALMHCKAs MOMOLLb Ha 0a3e 00MaCTHbIX
MeZ0praHin3aLyii.

— BblcokoTexHONOrMYHaA MesuLMH-
kaa nomolb B MypmaHcKoii obnactu
oka3biBaetca no 18 npounam. Mopaep-
KUBAEM Ha TakOM e BbICOKOM YPOBHE,
KaK 1 B 2023 rogy, ee 06bembl. 3a 11 me-
CALEB TeKYLLIEr0 rofia BbICOKOTEXHONOMMY-
HyH0 MeLULMHCKYH0 MOMOLLb B MoABESOM-
CTBEHHbIX MeZOpraHu3aunax Monyuunm
6onee 6 200 nawvieHToB, 370 6onee 87% ot
T0ro, YTo 6bINO 3aNNAHMPOBAHO Ha rof 3a
cyet cpepcte OMC m blomxera. Mbl ngem B
rpaduke. [pu 3ToM nopyepkHy, uto oA

C 3a60TOM O 340POBbE CEBEPSH

Anppeii Ynbuc: 3a nocneHve ABa rofa B pamkax peannsaumi nnana «Ha CeBepe — utb» B MypmaHckoil 06nactu
CoKpaTunu aeduumT Bpaueil Ha 67%.

BbICOKOTEXHONOTMYHO  MeLULIMHCKOIA
MOMOLL, OKa3blBaeMO Ha TeppuTopui
Halueli obnacTu, coctasnaet okono 70%,
a 370 3HauWT, MOMOLLb OCTYNHA B peru-
OHe MpOXWBaHA, — coobuwmn imutpuii
[TaHblyes.

Kpome Toro, B 310M rogly 3annaupo-
BaHo nposefeHue 1 924 peHTreHsHA0Ba-
CKyNAPHbIX BMelLaTenbeTB. 3a 11 mecAleB
nnaH BbINONHEH bonee uem Ha 91%, npo-
rHo3 BbINonHeHna — 100%.

L 11

3a 11 mecAues BbinonHeHo 319 one-
PaTUBHBIX BMELLATENbCTB Ha OTKPbITOM
cepaue, 13 HuX: 211 onepaunii — aopTo-
KOpOHapHOe LLYHTUPOBAHWE B YCIIOBYAX
UCKYCCTBEHHOTO  KpoBooOpatleHus, 60
ofepauuit — aopTo-KOPOHApHOe  LUyH-
TMpOBaHMe Ha paboratowem cepaue, 48
0repaTvBHbIX BMeLLATeNbCTB M0 MpoTesu-
POBAHWIO KNanaHoB CepaLia.

— bnarogapa noppepxke npasu-
TenbctBa MypmaHckoil obnactu, a Takke
paote Hawwmx o¢TanbMoXIpyproB yaa-
N0Cb MOMHOCTbIO NMKBUAUPOBATb paHee
CyLLIeCTBOBABLLIYI0 MHOTONIETHIOK 04epesb
Ha BecninaTHyto 3ameHy Xpyctanika. B Ha-
cToAlLee BpeMA HeoOPaboTaHHbIX 3aABOK
HeT, — nopyepkHyn IMutpuii lManblues.

bosnee 21 meicayu ocmompos
Xumeseli omdasieHHbIX HaceNeHHbIX
nyHKMO8 npogedeHo 8bIe30HbIMU

MeduyuHcKumu 6puzadamu

[naBa pervioHanbHoro MuH3ApaBa
TaKe pacckasan, YTo B pamKax nnana «Ha
(eBepe — XuTb» MPOAOMKAIOT AKTUBHO
pa6otatb Bble3aHble Opuragbl. 3a 10 me-
CALieB TeKYLLIero roAa B OTAAEHHbIX Hace-
NEHHbIX NYHKTaX Bble34HbIMIN 6puragamu
BbINOMHeHo Gonee 21 TbicAuN 0CMOTPOB
XuTeneli «oTHaneHKm»,

— 3a 10 mecAueB MeULHCKAMIA
Opuragamn  LIEHTPANbHBIX  PailOHHbIX
6onbHIL BbINONHEHO 452 Bble3aa B Hace-
NeHHbIe MYHKTbI B 30HE WX 00CTYKUBAHNA.
MpoBeseHo bonee 21 TbicAun ocMoTpoB. B
Meuenrckoii, Konbckoit u KanaanakLuckoil
LIPB, nmetoLumx Gonblue Bcero «oTaaneH-
Ki», paboTa BblegHblx Opurag npoBo-
LUTCA, B TOM YnCTe, C UCNONb30BaHUEM
NepenBIDKHBIX  MeULMHCKIX KOMMeK-
coB. Komnnekcol nprobpeTeHbl B pamkax
HaLnpoeKTa «3paBooxpaHeHie, a Takxe
33 CYeT cpeacTB obnactHoro Bromketa B
pamkax nnaHa «Ha CeBepe — xuTb». Bxoge
358 TaKux Bble3/0B B «OTAEHKe» BbINON-
HeHo Bonee 14 TbicAY NOCeLLeHMi 1 8 Tbl-
CAY CCNIeI0BaHINIA, B TOM YNCTE NyYeBbIX.
310 Gonee 3,7 Tbicaun Gniooporpaduil u
6onee 2,6 TbicAuM Mammorpaduii, — co-
06Lyn imutpuii Manblues.

Kpome Toro, nposeseHo 13 Bbles-
L0B 6purag cneunanvcToB obnacTHbIX
MegopraHusaunii - (Mypmaxckas  06-
NacTHaA KNuHMYeckaa OGonbHMLA WM.
M.A. basxpuHa, MypmaHckuii obnact-
HOW KNUHUYECKN MHOTONPOPUIbHbIIA
LieHTp, MypmaHckas obnacTHas Jetckan
KnuHnyeckas bonbHuua u MypmaHckuii
00MacTHON  OHKONOTMYECKUA AUCNaH-
cep), CoCTaB KoTopoii opmupyetca ¢
yueToM MOTPeOGHOCTU HaceneHna B ToM
WM MHOM Cnewmanucte. Mmu ocmotpe-
Ho 6onee 890 uenosex.

Ewe ogHa BaxHaa cocTaBnatoLan
WHQPACTPYKTYpbl  CACTEMbI  3[paBO0X-
paHeHnA — TPaHCMOpTHaA J0CTYMHOCTb
MeZopraHu3aLyil inA naunentos. C oceHu
2021 ropa no nopyyeHuto rmasbl peruoHa
Appes Yubuca Obin 3anyLLieH nepablil Me-
ANUMHCKWIA WwatTn. CeroHA MeanLmMHcKe
WATTAbl AeCTBYIOT Ha 14 MaplupyTax,
Takxe pabotaer peiicoblil Wwarm «Ku-
poBcKk-AnaTuTbl-Kuposck». 3a 10 mecaueB
BbINO/HEHO 877 Bble3[10B LLATTNOB, KOTO-
pbivu Gonee 13 ThicAy nauveHToB Gbini
LOCTaBNeHbl K MeCTy 0Ka3aHuA MOMOLLY,
yto 6Gonblue, uem 3a 2022 u 2023 rogpl
BMecTe B3ATble.

Hauw kopp.

OneHeropck ¢ pabounm BU3UTOM NOCETUNA
nenytat [ocyaapcreenHon lymbl TatbAHa Kycamnko

B pamkax Bu3uTa, C ncnonHatoLmm 06a3aHHOCTY rMasbl ropoga Onexeropcka Cepreem MawwmHckum n senytatom Mypmatckoli 0bnacTHoll
[Jymbi Jlapucoit Opnooii, TatbAHa AnekceeBHa NoceTuna yupexzeHue 3apaBooxpaHerus, OneHeropckyto ropofckyto opraHu3aLinio
«Bcepoceuitckoro 061LecTBa MHBaNNZ0B» 1 GecTuBanb coLmnanbHoro npoekTa «Mbl — ceMbs». TakxKe COCTOANCA NpUEM XKuTeneil.

B OneHeropckoii LeHTpanbHoii paii-
OHHoI1 GonbHMLe penyTaT noobuwanach ¢
MOCETUTENAMM, KOTOPble MPULLIKM K Y3KO-
NpoGUIbHBIM CELMANNCTaM NPOeKTa «An-
NEProfecCaHT-H».

— Mb! npuexanu ¢ 6onbLuoii Gpurapoii
Bpaueli BOMOHTEPCKOTO MpoekTa «Annep-
rofeccant+». 00LeHne ¢ naLueHTammu
M0Ka3bIBAET, HACKONbKO BaXHbI N0J00HbIE
NHULWaTBLI. (yLLiecTBYeT ocTpa Heobxo-

ANMOCTb B KBAMQULMPOBAHHBIX KOHCYIb-
TauuAX, 1 IMEHHO M03TOMY Mbl PEryaspHo
Bble3xaem B ropoga MypmaHckoi obnacti.
3a Tpu rojia CyLLeCTBOBaHUA NpoeKTa Obino
OpraHn30BaHo yxe 15 Takux noesgok. Mbi
XOTVM BbIpa3uTb 6narofapHocTb rybepHa-
Topy AHapeto Yubucy v npencepatenio Myp-
MaHcKoil obnactHoit [lymbl Cepreto [ly6oso-
My 32 MOAAEPKKY HaLLMX HauMHaHMiA. Bce
MYHULMNANUTETbI, FAe Mbl ye nobblBany,
C HeTepreHuem XJyT Hallero Bo3BpaLLie-
HuA», — 0TMeTuNa TaTbAHa AneKceeBHa.

B pamkax npoekTa «Annepropiecatt-+»
B OneHeropckoil LiEHTPaNbHOI palioHHoIA
6onbHILE COCTOANNCH KOHCYNbTaLmK 17 y3-
KonpodunbHbIX Cnewanictos. Bpaun oka-
3anu nomoLub bonee 200 XUTeNAM HaLLero
ropoga. 3a TpU roa CyLLeCTBOBaHMA NPoeK-
Ta 370 16 Bble3A cneuyanuctos. Cpeay npu-
TMALLEHHDIX Bpaueit OblnK racTpo3HTEPONOr,
JETCKUA 0TanbMONOr, OHKOMOT, AeTCKMit
JTOP, annepronor-nynsmoHonor, spay Y3,

JeTCKVIn XUpypr, AETCKVil OpTOnes-TpaBma-
TONOT, 3MUAEMUONOT 1 AETCKIMiA HEBPOMOT.

B npenpBepun [lexambl uHBanupos
TatbAHa AnekceeBHa noobianacb ¢ npes-
cTaButenamu - OneHeropckoi  ropoacKoit
opraHu3aumm «Bcepoccuiickoro 06Lecta
VHBANNG0BY.

Takxe TatbAna Kycaiiko nocetuna uto-
TOBblil (GecTuBaNb COLMNbHOMO MpoeKTa
«Mbl — cembs» peanu30BaHHbIA BbIMyCK-
Huuamu  obpa3oBatenbHoA  MporpaMmbl
«KeHwmHa-nngep.  Onotckue  ropopar,
KoTOpble MpoLLN 06yYeHMe coLManbHOMY
npoekTpoBaHuio B Mactepckoii ynpagne-
HuA «CeHex» npy nopaepxke EanHoro Bo-
JIOHTEPCKOTo LieHTpa MypMmaHcKoii obnactu.

B pamkax nuHoro npvema B AAMUHI-
CTpauwy roposia OneHeropcka Bce BONPOCbI,
C KOTOPbIMY 06PATUNNCH KUTEAM, MPUHATSI
B paboty n GyayT pelueHbl B bnikalilLee
Bpems.

Haw kopp.
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2024 ropa

/5 NeT Ha CTpa<e 340p0BbA

B LieHTpe KynbTypbl 1 focyra «[lonApHas 38e3/a» COCTOANOCb YeCTBOBaHIE COTPYAHMKOB OnieHeropcKoii LieHTpanbHoli paitoHHoi 6onbHILbI (OLIPB),
KOTOpas OTMETINA CBOIA 75-NETHINI tobuneit.

Wctopua OneHeropckom

LeHTpanbHOM paioHHOM
60/IbHMLbI Hauanacb ¢ ¢enb-
AlepcKoro 34paBnyHKTa

B Janékom 1949 rogy. OH
pacrnonaranca B BeTXOM fe-
peBAHHOM  3faHuUW, 34ecb
nonydanu MeAnLUMHCKoe
ob6CcnyXnBaHE XUTENU Xe-
Ne3HOA0POXKHOM CTaHUumM
OneHbsa. B Gapake Ha nsTb
KOeK pacrnonaranacb Bpaye6-
Has ambynatopus. B wraTe
COCTOAN  TONMbKO  CpepHun
MeauunHckuin nepcorHan. Co
BPEMEHEM 3[pPaBMyHKT [O-
NOMHANCA POAWIbHBIMUA  ©
TepaneBTUYECKMMY KOVKamMu,
Oblna opraHM3oBaHa cKopas
NMOMOLLb, POCIO KONMMYECTBO
COTPYAHMKOB. B 1955 1. 6bIn
OTKPbIICA POAMISIbHBIA [OM,
a BCKope — 1 Koprnyc UHdeK-
LUMOHHOro otaeneHus. B 1969
nocTpounu Kopnyc npodu-
naktopus, a neyebHoe 06b-
efiMHeHVe nepeumeHoBanu
B OTKPbITYI0O Me[caHuyacTb
OneHeropckoro OKa.Bpems
He CTOWT Ha MecTe, U cerof-
HSl oneHeropckas 6onbHMUA
pa3BMBaeTCsA:  MOMONHAeTCA
HOBbIMM CneuuanucTamm wu
ropauTca CBOMMM NyYLWVMU
Kagpamu. B uenax Bocnon-
HeHuA KagpoBoro aeduumTa

60NMbHMLA MNPUHUMAET  aK-
TUBHOE yuyacTve B peanusa-
UMM NporpaMm Moaaep»Ku
MeANLMHCKMX  PabOTHUKOB,
MPVHATON MO  WHWUMaTUBE
rybepHatopa MypmaHckom
obnactm  AHgpes Yumbuca.
B pamkax cTpaTternuyeckoro
nnaHa «Ha CeBepe — XWUTb»
U3MEHSIOTCA YCNIOBUA  XKU3-
HA W Tpyda MeAUUMHCKNX
paboTHukoB.  [Mpown3BeneH
KanuTanbHbI PEeMOHT BCero
30aHVA NONNKIVHUKN, B3POC-
nas n peTckasa NoaNKINHUKA
OCHalleHbl HOBOW Mebenbio
1 MeauuMHCKUM obopynoBsa-
HyeMm.

- 3ppaBooxpaHeHnie One-
Heropcka 3a 3TW rofbl, KOHeY-
HO, I3MEHWNOCh, ECTb KPETKMiA
NpodeccMoHanbHbIN  KOJINEeK-
TB, COBpPeMeHHoe o6opyao-
BaHue. Hawa ropgoctb — no-
NUKNHMKa. ObecneyeHHOCTb
Kagpamn 95 %. Y Hac nossu-

NOCb MHOTO HOBbIX aKyLLep-rv-
HEKOJIOroB, aHeCTe3VoNOroB.
B yecTb npasgHuMKa xoTenocb
No3apaBuTb KOJIEr C Halvm
obuneem. bnaropapto  Kax-
[0ro, KTO TpyauTCA B OfleHe-
FOPCKOM  3[PaBOOXPAHEHMN.
Menato 300poBbA 1 CYacTbA,
TBOPYECKOrO BIOXHOBEHUS, —
oTMeTuna 1.0 rmaepava OLIB
TaTbAHa Anelukosa.
3amecTuTeNlb  MUHUCTPA
3apaBooxpaHeHua Mypmah-
ckon obnactn Cepreint Yyk-
ceeB no3gpasun ¢ obuneem
KOJINEKTUB  yupeXxaeHus u
BPyYWMs  [NaBHOMY  Bpaudy
OLPE TaTtbaAHe AnelwKkoBom
MamMATHBIN agpec OT MMEeHU
rybepHatopa AHfpea Yumbu-
ca. B atom agpece 6binun cno-
Ba GnarofapHoOCTL 3a Cllyxe-
HWe feny, BepHOCTb Npu3Ba-
HUIO, CAaMOOTBEPXKEHHOCTb "
exefHeBHbIN Tpyp 6e3 npasa
Ha oWwOKy, 3a TO, YTO COTPYA-
HUKY 6ePEXHO XPAHAT CaMyto
BaXKHYIO LIeHHOCTb — YesioBe-
YyecKoe 3[40POBbe U >KN3Hb.
3a MHOTOJIETHUI 1 JO6PO-
COBECTHbIl  TPyH, BbICOKMMN
npodpeccnoHannam n B CBA-
31 C npa3gHoBaHuem 75-ne-
TMS CO AHS 06pa3oBaHUs
MEAULVMHCKON opraHM3aumm
Ceprenn EBreHbeBMY Harpa-

OUN Bpayen 1 MeauLMHCKUX
cectep bnarogapHoctamm
rybepHatopa MypmaHcKoi
o6nacTm U MMUHUCTPa 34pa-
BOOXpaHeHuna  Poccuiickon
Oepepaunn, MNoyeTHbIMK rpa-
MoTamu 1 bnarogapHocTaMun
MUHWCTEPCTBA 3[paBoOOXpa-
HeHua MypmaHcko obnacTu.

- [oporue coTpyaHuKN
OneHeropckom LeHTpanbHoOn
palioHHon 6onbHMLbI!  Ha
NPOTAXeHUN 75 net Bbl 3a60-
TUTECb O 3[0POBbE XuTenemn
Hallero ropofa, nposABnAA
BbICOKMI MpodeccmoHansm
N C YecTblo BbIMOJIHASA CBOU
ob6nazaHHocTY. Kenato Bcemy
KONNeKTUBY 60JIbHULbI Kpen-
KOro 3[0pOBbf, YCMEXOB B
paboTe, mvpa u Gnaronony-
yrsA Bam 1 Bawmm 6nunskum! C
tobuneem!, — obpaTUncs K ro-
CTAM UCMONHALWMIA 06A3aH-
HOCTW rnaBbl ropoga OneHe-
ropcka Cepren MawmHCKun.

Cepren Cepreesny Bpy-
ynn ToyeTHble rpamoTbl ©
BnarogapcTtBeHHble nuMcbMma
AOMUHUCTpaumn ropoga
OneHeropcka 3a MHorosnert-
HWI1 1 [OBPOCOBECTHDIN TPYL,
BbICOKMI MpPOodeCcCUoHanam
1 B CBA3M C 75-neTmem co gHsA
obpaszoBaHNA  yupexaeHus
COTPYAHVKaM 60NbHULIbI.

JenyTat MypmaHckoi 06-
nactHoun flymbl Jlapuca Opno-

Ba Harpagwna COTPYAHWUKOB
ONEHEropCKOM LieHTpasibHOM
palioHHON 60MbHULbI MoueT-
HOW rpamoton n bnaropap-
CTBEHHbIMX NUcbmamn Myp-
MaHCKol obnactHol [lymbl.
Mpa3gH1nyHOe HacTpoe-
HUe Ans rocTten cospgaBanu
TBOpYecKmne KOSINEeKTUBbI
«[onapHo 3Be34bl».
AHHa 3ayenypuHa.
®omo aemopa.

65 neT ¢ «x0COOEeHHbIMU» AeTbMU

T -

65 neT Ha3aj B Hallem ro-
poae 6bina OCHoBaHa o6Le-

obpasoBaTenibHad  KOppekK-
LMOHHasA LIKoMa — MecTo, rae
3aHMMalOTCA BOCMUTaHMEM U
obpaszoBaHMem obyyvatoLmnx-

CcA  C  WHTenneKTyasnbHbIMU
HapyLeHMAMU, peanunsytoTca
afanTUpOBaHHble Mporpam-
Mbl. CerogHA 34ecb XUBET U”
obyuaeTcs 121 BOCMUTaHHYIK.

B akToBOM 3ane wkKonbl

OneHeropckas KOppeKLIMOHHAA LKONA-MHTEPHAT 0TNpa3aHoBaNa ceoe 65-netue. Ha TopXecTBeHHOM
MepONpUATIAM OTMETUAY TP/ Neaaroros, BOCUTaTeNet, 10roneoB, COTPYAHNUKOB NULLIEONOKa,

AAMUHUCTPALIAN LLKOJTbI, TEXHUYECKOTIO NepCcoHaa.

npoBenn npasgHuYHoe Me-
ponpusaTre. foctAm paccka-
3au 06 UCTOPUN LIKOJbI, O eé
6onblUMX ycnexax 3a nocnea-
Hee BpemA. [MpuATHbBIM fo-
NonHeHVeM NpasgHriKa cTanm
BbICTYM/IEHNA OJIeHEeropCKux
BOKanuCTOB.

- To3pgpaBnAl  Konek-
TMB wWKonbl C tobuneem! Bbl
6onbluas N Jpy)KHaA CeMbA.
Bblpaxkato 6rnarogapHoCTb 3a
TO, KaK Bbl BKNafblBaeTe ayuly
B BaLLMX BOCMUTAHHWKOB, Mo-
MoraeTe VMM BCTaTb Ha W3-
HEeHHbI NyTb 1 Janblue cTaTb
ceba peanusoBsbiBaTh. XKenato
JanbHenwero npougeTaHua!
— obpatunca K coTpyaHuKam
LUKOMbI-UHTEpHaTa MCMOJHA-
owWmni  06A3aHHOCTX  TNaBbl
ropopa OneHeropcka Cepren
MawmnHCcKni.

Ceprenn CepreeBny Bpy-
ynn paboTHUKam wWwKonbl Mo-
yeTHble rpamoTbl 1 bnaropap-
CTBEHHble TMNWUCbMA  MyHULM-
nanbHoro okpyra ropog One-
Heropck ¢ NnofBeAOMCTBEHHO
Tepputopuenn  MypmaHckomn
00651acTV 33 MHOTONETHUIA [0-
6pPOCOBECTHDIN TPYA U B CBA3M
C 65-neTHUM to6KNeem LIKOSbl-
nHTepHata. Cpegn OTMeyYeH-

HbIX W yunTenb MaTemaTuKu
Enena »ykoBa.

- Jletn cnoxHble u 06-
yyaTb UX HEnpocTo, MpUXo-
AUTCA nNpugymbiBaTb  CBOU
meTtoaukn. HecmoTpa Ha Bce
CJIOXKHOCTW, OTMeuy, 4YTO B
KWW XnByT 1 yuaTca Hee-
poATHO fo6pbIe 1 AyLIeBHbIe
pebata. MeHa Bcerga paayer,
KOrga y MOMX YYEHUKOB ro-
PAT rnasa, nNpocbinaerca uc-
KPEHHWUI NHTEpeC K npegme-
Ty. fl K HAM OTHOLLYCb MOPON
CHUCXOAUTENbHO, 3TO 0cobasn
CTOopoHa no6Bu. MonoBuHa
OETOK — CUPOTbl, U XoueTca
[aTb UM 4yTb Gonblue Tenna,
- roeoput EneHa EBreHbeBHa.

Jenytat  MypmaHcKom
obnactHot [ymbl  Jlapuca
OpnoBa no3gpasunia Konnek-
™MB C tobuneem n Bpyuuna
COTPYAHVKAM  yupexaeHus

MoyeTHble rpamoTbl 1 bnaro-
JapcTBeHHble nucbma Myp-
MaHCKol obnactHom ymbi.

- OuyeHb BaXHO HaMTK
MOAXOA K KaX[oMy PebEHKY,
pacKpbITb ero MHAMBMAYanb-
HOCTb, MOMOYb aAaNTUPO-
BaTbCA B obuwectBe. 3aecb
O[HOro NMpU3BaHWA HepoCTa-
TOYHO, 3[eCb HeobXxoauMmbl
TepneHue, MyapoCTb, LUNPOTa
Ay, HepasHoayLwwue. Bcemmn
3TUMKM KayecTBamu obnagaet
Kakabln 13 Bac. Bawa wkona
— 3TO TEMMbIN YIOTHBIA [OM,
roe Kaxgomy pebéHky ype-
NIATCA MAaKCUMYM BHUMAHWSA
n 3aboTbl. A Bac no3pgpas-
NIAI0 C 3TUM 3ameuyaTenbHbIM
tobuneem! 300poBbs BaM Ha
fonrue neta, — obpatmnach K
cobpaslmmca Jlapuca ®epo-
poOBHa.

Cpean Tex, KTo nonyuyun
13 pyk Jlapucbl Opnoson Mo-
YeTHYl0 rpamMoTy U yuuTesnb
HayanbHbIX KfnaccoB HatanbA
BomkakoBa. OHa paboTaeT B
YyUpeXXAeHn He OAuH Aeca-
TOK NeT.

- B Hawen wkone tpya
yunuTensa n Bocnutatens Mox-
HO Ha3BaTb Henerkum. [eTku
30ecb KMBYT  HenpocTble.

OcobeHHylo ropfocTb A WC-
MbITbIBAalO, KOrga Mow Mopo-
neyHble MoKa3bIBaloT yCrnexu
B yuyebe, MeponpuATUsX,
KOrfia OHU, MOB3POCJIEB CTa-
HOBATCA  GnarononyyHbimMu
nioabmu. YyBCTBYIO, UTO B HUX
yacTuua moero Tpyga, — OT-
KpoBeHHMYaeT Hatanba AHa-
TO/NIbEBHa.

65 NeT WKosMa — UHTepHAT
BbIMOJHAET 0COOYyl0 1 OYeHb
BaXKHYI0 Muccuio o obyue-
HUIO, BOCMUTaAHMIO 1 couua-
nM3auun peten ¢ ocobbiMu
noTpebHoOCTAMMU. CoTpyan-
HUKW YyUYpEeXOeHUs Ha npo-
TSPKEHUWN 3TUX NET YCnewwHo
HaXOAUT MOAXOA K KaxZomy
pe6EHKY, pacKpbiBaEeT ero nH-
AvBuAayanbHble CMOCOBHOCTY
1 TanaHTbl, MOMOTraeT afanTu-
poBaTbcsA B obLiecTBe.

AHHa 3ayenypuHa.
®omo asmopa.



7 Bekabpa

2024 ropa

-TefienporpamMmma-

3anonAapHas

PyAa

noHeAenbHUK, 9 geKabpsa

7

05.00 «[lobpoe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTu.

09.20 «MogHbiii npurogop». (0+)

10.10 «Xub 30poBob». (16+)

11.00, 12.15,14.00, 17.00, 18.30 Mtipopmavu-
OHHblt KaHan. (16+)

13.30 «AxTuQeitk». (16+)

15.15 «CHainepbl. Mexpy yaapamu cepaua».
(neumansHbiii penoptax. Ko [Hio
Tepoes Otevectsa». [I/9. (16+)

16.05 «Myxckoe / Xetckoe. (16+)

18.00 BeuepHue HoBocTH.

19.50 «fTyctb roBopAT. (16+)

21.00 «Bpems».

22.00 «IlepcoHanbHblit accuctenT». (16+)

23.00 «bonbuan urpa». (16+)

00.00 «CHaiinepbl. Mexay ynapamiu cepaua».
(neumanbHbiii penoptax. Ko [lHio
Tepoes Oteuvectsa». [I/9. (16+)

00.55,03.05 MOAKACT.IAB. (16+)

03.00 Hoocu.

05.00Yrpo Poccum.

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 Bectu.
09.30 MectHoe Bpems. (16+)

09.55 0 camom rnaBHom. (12+)
1130, 18.30 «60 MuHyT». (12+)
13.00 «Hawm. (12+)

14.30,21.10 Bectu. MectHoe Bpems.
14.55,02.10,03.30 «Paiickmit. (16+)
17.30 <Manaxos». (16+)

21.30 «TaiiHbl cneicTBUs. (16+)
23.30Beuep. (12+)

L ——

06.00, 14.55 «Bonpexw Bemy. (12+)

06.30 «Bce 0 rnaBHom». (124)

07.00,10.00, 12.55, 15.30, 18.50 Hooctu.

07.05, 21.00, 23.30 Bce Ha Maru! Mpamas
TPHCTALMA.

10.05 /lua ctpakbl. (12+)

10.25 «Henobeaumblit». (12+)

11.30,19.55 Gyr60n. MIAP Poceuickas Mpe-
mbep-Tura. 0630p Typa. (6+)

12.35 (neuvanbHblii penoprax. (12+)

13.00 «EcTb Temal». lpaman TpaHcnALuA.

14.25 Marus 6onbLuoro cnopra. (12+)

15.35 «Ipomko». lpaman TpaHcnALma.

17.00 [laprc. OLIMPBET MexayHapoaHas
nura. Typ 8. Mpamas TpaHcAumA
13 Mok,

18.55 «Bbl 310 BUgenm». (12+)

21.30 bunbAapa. Yemnuonat mupa. Komanpbl.
Myxuubl. 1/2 punana. ToaHcnauua
u3 HoBocubupeka. (0+)

00.30 Maru! Mapag. (16+)

01.00 backet6on. «Ypanmaw» - /lokomoTue-
Ky6aHb». Equnan nura BTB. (6+)

02.55 Hosoctu.

03.00 Boneiibon. «[JuHamo» - «Ky36acc». Kybok
Poccun. Myxumbl. 1/2 gunana. (6+)

04.55 «OpuH 3a Beex». (16+)

o> I

04.50 «Ynuuybl pasouTbix poHapeit». (16+)

06.30 «Yrpo. Camoe nyywwee». (16+)

08.00, 1000, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20
«(eropHsan.

08.25,10.35 «lec». (16+)

13.25 «'pe3BbluaitHoe npovicLuecTBue».

14.00 «Mecto BcTpeum».

16.45 «3a rpaHbio». (16+)

17.50 «HK». (16+)

20.00 «banabony. (16+)

22.15 «[lyctbie ropopay. (16+)

23.40«3ppaBcByi, CTpaHa repoesl. (12+)

01.40 «Crapble kagpbi». (16+)

05.00,09.00, 13.00, 17.00 U3sectus. (16+)

05.35,06.20, 07.05 «Hy»xoit paitoH-3. (16+)

08.00,09.30, 10.05, 11.05, 12.00, 04.30 «Jlo-
3HaBaTenb-2. (16+)

08.20 OupmeHHblii peuen. (12+)

08.55 3Hanue - cuna. (0+)

13.30,14.20, 1510, 16.00, 16.45,17.30, 18.05,
18.55,19.45, 20.35, 02.40, 03.20,
03.55 «Cnegy. (16+)

21.25,22.20,23.10 «BenukonenHas natep-
Ka-4». (16+)

00.00 3Bectus. MroroBblii Bbimyck. (16+)

00.30,01.20 «BenukonenHas naTepka-6».
(16+)

02.05 «Benvkonentas natepka-7». (16+)

06.30 «lTewwukom...».

07.05 JTerenzpl MMPOBOIO KMHO.

07.35 YepHble Abipbl. benble nATHa.

08.15 «HeBckwii koByer. Teopua HeBo3-
MOXHOr0».

08.45 <Kpawan. X/¢.

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55 HoBoctn
KyMbTypbl.

10.15 «Habntopatens.

11.10,01.30 XX Bek.

12.45 Hooctu. Mogpo6Ho. APT.

13.00 «XpoHukw Hybuiickoit sKcneguuimy.

1400 3abimoe pemecno».

14.15 «Bonopa GonbLuioit, Bonoas maneHb-
Kitit, X/ ¢

15.25 «Aropa.

16.45 «lepeBunKHUKM.

17.15 «[lekabpbCkiue Beuepa».

18.15,02.30 «PomaH B kamHe». [1/.

18.45 «Pacckasbl U3 pycckoii UcTopuu».

19.45 [naBHas porb.

20.05 «[1pagina uHu».

20.30 «CnoKoiiHOi Houw, ManbiLLily,

20.45 «Mwxaun MnoTpoBCKuii, pubm 06
oruie». 80 ner Muxauny Muotpos-
ckomy». JI/.

22.20 <Merpa».

00.10 «Maructp urpbi».

00.40 «Bepcanb, Bbi30B Ana Kopona-ConHuie».

.
02.05 «Ounbmorpadus».

06.00 «TopnegoHocupi». X/@. (12+)

07.30,20.10 «Kanengapb». (6+)

08.00,08.30,09.00,09.30, 10.00, 1030, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Hosoctu.

08.05,08.35 Mectpbiii mup. (16+)

09.05,09.35,10.05,10.35,12.05, 13.10, 14.05,
18.20 OTPaxetvte. (12+)

11.00,00.30 «CekpeTaptua. (16+)

15.10 «Konneruy. (12+)

15.50 «HoBocTu Coeta Qenepauyu». (12+)

16.05 «3a genol». (12+)

16.45 «OTuni om». (12-+)

17.00 «PekTopar». (12+)

17.40 «Moyutaemb». (12+)

20.40,21.35,03.30, 04.25 «Mrpa  orHem».
(16+)

22.30 «Moii nacKoBbIl 1 HEXHbIA 3Bepb».
X/9.(12+)

00.15 «A noTom 0H MeHs nouenoany. X/¢.
(16+)

01.25 «(BeT n TeHm». (16+)

01.55 «bonbluas cTpana. (12+)

02.50 «OueHb nuyHoe M. (12+)

05.20 «[lpeogonenute». (12+)

06.00 «Hactpoenue».

08.15 «Cmex, Apoxb 1 Brgeo». (16+)

08.50 «YenoBex 13 soma HanpoTug». X/9.
(124)

10.45,00.35 «TleTpoBka, 38». (16+)

10.50 «Topogckoe cobpatmer. (12+)

1130, 1430, 17.50, 22.00 Cobbitua. (16+)

11.50,02.50 «fl 3Hato TBOM cexpeTbin. X/d.
(124)

13.50, 05.00 «Moi repoit». (12+)

14.50 Topos HoocTeit. (16+)

15.05 «TaHup! B TemHoTe». X/d. (12+)

17.00 «90-e. Koponw wakcoa». [l/¢. (16+)

18.15 «3aroop Hebeo». X/¢. (12+)

22.40 CneupanbHblii penoprax. (16+)

23.10 «3HaK KauecTBa». (16+)

00.00 Cobbitus. 25-it vac. (16+)

00.50 «CMEPLL. Pkckoe focoe». [I/d. (16+)

01.30 «Bbibupato nanyb. [1/9. (16+)

02.10 «[locnatme c Toro ceeta». JI/¢. (16+)

04.20 <Kopomu snu3opay. (16+)

05.35 «Mocksa pe3uoBas». (16+)

CTC—

06.00,05.50 Epanatw. (0+)

06.15 «Tpu kora». (0+)

06.55 Loy «Ypanbckue nenbmetm». (16+)
08.25,09.25 «/TioboBb Hanpoka. (16+)
10.20 «Mnakca. (16+)

19.00, 19.45 «Mnakca-2». (16+)

2045 «Mos nuparckas ceabba». X/¢. (16+)
22.50 «Most eHa - kunnepy. X/d. (16+)
00.55 «[lpurnaLuenvte k youiicry». X/. (18+)
02.30 (ynepmHa3s. (16+)

05.10 Mynstdunbmbl. (0+)

06.30, 05.45 Mo Aenam HecoepLUEHHONETHYX.
(16+)

07.00, 04.55 [1aBaii pasgenemca! (16+)

08.05, 03.05 Tect Ha oTLOBCTBO. (16+)

10.20, 23.30 «ToHsTb. MpocTuTb». (16+)

11.35,00.45 «Topua». (16+)

12.50,01.45 3Haxapka». (16+)

13.25,02.10 «BepHy nio6umoro». (16+)

14.10,02.40 «Tonoca yweAwmx ayw. (16+)

14.45 <KpuucHblii LeHTp». (16+)

19.00 </ pacugen nonconHyx...». X/d. (16+)

04.45 «6 Kagpos». (16+)

A_
Jal

05.15 «Pbico». X/¢. (16+)

07.00 «CeropHa ytpom». (12+)

09.00,13.00,17.00, 19.00 Hosoctv . (16+)

09.15,21.00 «OTKpbiTbIiA 3dMp». (16+)

11.00, 13.25, 01.45 «JocynapcTBeHHad rpaHm-
uan. (12+)

13.45,15.05, 17.15, 03.55 «PazBenuukit».
(16+)

15.00 BoenHble HoBocTw. (16+)

18.00 «LLluT v meu. nerexapl rocbeonac-
HocTw. (16+)

18.50 «CneuyanbHblii penoprax». (16+)

19.55 «[lo ropAuum cnegam». (16+)

20.10 «CkpbiTble yrpo3bi». (16+)

22.45 <Mexpy Tem. (12+)

23.15 KoHuepr «bannaga (B0. Bpems Bbl6pa-
N0 Hao». (6+)

02.55 «BoeHHble Muccum 0coboro HaHaue-
Huay. (16+)

03.30 «Ilepenom. Xpotuka Mobeabi». (16+)

BTOPHMK, 10 pekabpn
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05.00 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HoocTu.

09.20 «<MogHblit npuroBop». (0+)

10.10 «XKub 350poBol». (16+)

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 UHdopma-
LIMOHHbIi KaHan. (16+)

13.30 «AHTUOeitk». (16+)

15.15 «[laBai noxeHumcsl», (16+)

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH.

19.50 «[lyctb roops™. (16+)

21.00 «Bpems».

22.00 «[lepcoHanbHblii accucTenT». (16+)

23.00 «bonbLuas urpa». (16+)

00.00, 03.05 NOAKACT.NIAB. (16+)

03.00 Hooctu.

05.00 Yrpo Poccum.

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00
Bectu.

09.30 MectHoe Bpemsl. (16+)

09.55 0 camom rnasHom. (12+)

11.30, 18.30 «60 muyT. (12+)

13.00 «Hawwm, (12+)

14.30, 21.10 Bectu. MectHoe Bpems.

14.55,02.10, 03.30 «Paiickwmit». (16+)

17.30 «Manaxos». (16+)

21.30 «TaiHbl cneacTBuA». (16+)

2330 Beuep. (12+)

D —

06.00, 14.55 «Bonpexw Bcemy». (12+)

06.30 «Hatum uHocTpaHLbi». (12+)

07.00, 10.00, 12.55, 15.30, 18.50 HoBocTn.

07.05, 15.35,21.00, 23.30 Bce Ha Maty!
MpAman TpaHCALMA.

10.05, 12.35 CnewvanbHblil penoprax.
(124)

10.25 «Henobeaumblit», (12+)

11.30 CmeLuanHble eauHobopcTBa. A6pyn-
A3u3 Abaynsaxatos. JTyuiuee.
ACA.(16+)

13.00 «Ectb Temal». Mpaman TpaHcnauma.

14.25,00.30 <410 32 cnopt?». (12+)

16.30 Marus 6onbLuoro cnopra. (12+)

17.00 <Kona-71». [i/$. (12+)

18.55 CmeLuaHHble enHOG0PCTBa. A.
Mantoxa - K. Acakypa. C. Tan - A.
Bonkos. UFC. TpaHcnauma u3
(LA. (16+)

21.30 bunbapa. Yemnuoxat miupa. Koman-
Abl. Myxuubl. 1/2 dunana. Tpauc-
nAuma 3 HoBocubupeka. (0+)

01.00 backet6on. «AsTogop» - YHUKC.
EnvHas nura BTB. (6+)

02.55 Hogoctu.

03.00 Boneii6on. «3eHuT-KasaHb» - «Jloko-
moTu». Ky6ok Poccun. MyxumHbl.
1/2 duHana. (6+)

05.00 «OuH 3a Bcex». (16+)

i)

04.50 «Ynuup! pa3bubix poHapeit. (16+)

06.30 «Ytpo. Camoe nyuLuee». (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«(erogHs».

08.25,10.35 «e». (16+)

13.25 «Ype3BblualiHoe npoucLIecTBIey.

14.00 «Mecto BCTpeum».

16.45 «3a rpaHblo». (16+)

17.50 «HK». (16+)

20.00 «banaton». (16+)

22.15,00.00 «Tyctble ropopa». (16+)

00.55 «Crapble kagpbi». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 I 3Bectu. (16+)

05.25, 05.40, 06.20, 07.05, 08.05, 09.30,
10.10, 11.05, 12.00,04.30 «lo-
3HaBatenb-2». (16+)

08.20 (rpaHa coeToB. (16+)

08.55 3HaHue - cuna. (0+)

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 17.30,
18.05,18.55,19.45,20.35, 02.40,
03.20, 03.55 «Cneg». (16+)

21.25,22.20, 23.10 «BenukonenHas natep-
Ka-4». (16+)

00.00 W13Bectua. Urorosbiii Bbinyck. (16+)

00.30, 01.20 «BenukonenHas naTepka-6».
(16+)

02.05 «BenukonenHas natepka-7». (16+)

K

06.30 «[Tewwkom...».

07.05 Jlerenpbl MUPOBOTO KIHO.

07.35, 00.05 «Bepcanb, Bb130B ana Koponsa-
ConHue». [I/§.

08.25 «3abbiToe pemecion.

08.45 «Kpaxa». X/¢.

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 Hooctt
KyNbTypbl.

10.15 «Habniopatenb».

11.10, 00.50 XX ex.

11.45 «Capko». Bee 3emnm ncxonum, a
cyactbe gobynemby. [I/¢.

12.45 Hogocu. lMogpo6Ho. Kuury.

13.00 «/rpa B bucep».

13.45 «Mup nckyccrsa 3uHanap! Cepebps-
KoBo#t». [I/.

14.25 «KanutaHcKas f10uKa».

16.00, 02.25 «PomaH B KamHe. [I/¢.

16.45 «Konnekuua».

17.15 «BukTop Monos. Nlyuiwie xopom». 90
NET €0 iHA poxeHua Buktopa
Monosa». [I/¢.

17.55 bonbLuoii feTckuii xop locTenepauo
(CCP. «My3blKa aeTckux ceppewy.

19.00, 01.55 «@unbMorpadus».

19.45 [NaBHas ponb.

20.05 «[TpaBuna u3Hu».

20.35 «CnoKoiiHOiA Houl, ManblLwiAb,

20.50 VckyccTBeHHbIii 0T60p.

21.30 «benas ctyana».

22.20 «Merpa».

06.00, 01.55 «bonbluas cTpaHa. (12+)

06.50 «OueHb nuuHoe». (12+)

07.30, 20.10 «Kanengapb». (6+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 18.00,
20.00 HoocTm.

08.05, 08.35 Mectpblit Mup. (16+)

09.05,09.35, 10.05, 10.35, 12.05, 13.10,
14.05, 18.20 OTPaxeHwme. (12+)

11.00, 00.30 «CekpeTapiuay. (16+)

15.10 «Moii nackoBblil 1 HEXHbliA 3Bepb».
X/d.(12+)

17.00 «Mos uctopus». (16+)

17.40 CneuvanbHbiit penoprax. (12+4)

20.40,21.35,03.30, 04.25 «/Arpa c orHem».
(16+)

22.30 «Bepbre MHe, ioau». X/¢. (12+)

00.15 «Mope BonHyetca pas». X/¢. (12+)

01.25 «CBeT n TeHu». (16+)

02.50«3a genol». (12+)

05.20 «[Tpeoponeue». (12+)

06.00 «HactpoeHue».

08.20 «[lokTop W...». (16+)

08.45 «Yenoek u3 oma Hanpotu». X/d.
(12+)

10.35, 04.15 «EBreHuit JleoHoB. 3ur3arm
ypaum. /. (16+)

11.30,14.30, 17.50, 22.00 CobbiTuA. (16-+)

11.50, 02.50 «fl 3Hato TBOV CeKpeTbi». X/d.
(12+4)

13.45, 04.55 «Moii repoii». (12+)

14.50 fopos HoBoCTei. (16+)

15.05 «TaHubl B TeMHoTe. X/¢. (12-+)

17.00 «90-€. 3amy> 33 MHOCTPaHLA».
L/o.(16+)

18.15 «(mepTb He TaHLyeT ofHa». X/d.
(12+)

22.40 «3aKoH 1 nopARok». (16-+)

23.10 «Deepuyeckue Hapaabl 38e31».
V6. (16+)

00.00 CobbiTuA. 257 yac. (16+)

00.35 «[leTpoBKa, 38». (16+)

00.50 «Pycckute TaiiHbl. Tak roBopun Mupu-
HoBCKuity. [I/. (16+)

01.30 «90-e. ABanTiopucTKI». [/, (16+)

02.10 Mudbi 0 ege. (16+)

05.30 «bonbLuoe KuHo». (16+)

CTC—

06.00, 05.50 Epanatu. (0+)

06.15 «Tpu Kotav. (0+)

07.00 «[nakca-2». (16+)

09.00, 10.00 «/Tto60Bb Hanpokar. (16+)

10.55 «Ilec nog npuKpbiTvem». X/d. (6+)

12.40 «Pobo-nec». X/9. (12+)

14.35 Ypanbckve nenbmetn. (16+)

15.50 LLloy «Ypanbckue nenbmenu». (16+)

19.00, 20.00 «Mnakca-2». (16+)

21.00 «Mectb 3emmm». X/¢. (16+)

23.20 «Iny60oKoBOAHBIiA TopU30HT». X/d.
(16+)

01.25 «Katactpodia». X/¢. (18+)

03.00 «bepHble Abpamouumy. (16+)

03.55 «6 kappow». (16+)

04.05 Mynstunbmbl. (16+)

06.30, 06.10 Mo Aenam HecoBepLLEHHONET-
Hix. (16+)

07.10, 05.20 lagaii pa3genemca! (16+)

08.15, 03.05 Tect Ha oTL{0BCTBO. (16+)

10.30, 23.30 «[ToHsTb. MpocTuTb. (16+)

11.45,00.45 «lopya». (16+)

12.50,01.45 «3Haxapka». (16+)

13.25, 02.10 «BepHy niobumoro». (16+)

14.10,02.40 «[onoca yweauwmx ayw».
(16+)

14.45 Kpu3ucHbilii LeHTp». (16+)

19.00 «3aBrpa bynet Beernar. X/¢. (16+)

04.45 «6 kappos». (16-+)

S —

o

05.25, 13.45,15.05,15.50, 17.15, 03.50
«Passequuki», (16+)

07.00 «CerogHs ytpom». (124)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBoctu AHA.
(16+)

09.15,21.00 «OTKpbITbIiA 3Mp>. (16+)

11.00, 11.50, 13.25, 00.05 «[ocynapcTen-
Has rpaHuLa». (12+)

15.00 BoeHHbie HoBocTut. (16+)

18.00 «LLluT 1 Meu, nerenfibl rocoe3onac-
HocT. (164)

18.50 «CneuyanbHbIii penoptax». (16-+)

19.55 «Ilo ropauvm cnepam». (16+)

20.10 «Ynuka u3 npounoro. (16+)

2245 Mexpy Tem. (124)

23.15 «(BO. 3pech xuByT niogu». [1/9.
(124)

01.25 «OvH Wwakc u3 toicauny. X/d. (12+)

02.50 «OnacHble Tponbi». X/¢. (12+)

cpeaa, 11 pekabps
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05.00 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HosocTm.

09.20 «MogHblii npuroop». (0+)

10.10 «XuTb 380poBol». (16+)

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 UHdpop-
MaLWOHHbII KaHan. (16+)

13.30 «AHTMOeiiK>. (16+)

15.15 «[laBaii noxxeHumcal». (16+)

16.05 «<Myxckoe / Metckoe». (16+)

18.00 BeuepHue HooCTY.

19.50 «Myctb roopaT. (16+)

21.00 «Bpema».

22.00 «TlepcoHanbHblit accucTeHT. (16+)

23.00 «bonbLuas urpa». (16+)

00.00, 03.05 MOAKACTJIAB. (16+)

03.00 HosocTu.

05.00 Y7po Poccum.

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00
Bectu.

09.30 MectHoe Bpems. (16+)

09.55 0 camom rnasHom. (12+)

11.30, 18.30 «60 MuHyT». (124)

13.00 «Hawwm. (12+)

14.30, 21.10 Bectu. MecTHoe Bpems.

14.55, 02.10, 03.30 «Paiickwmii». (16+)

17.30 «<Manaxos». (16+)

21.30 «TaiiHbl cnepctus». (16+)

23.30 Beuep. (12+)

s —

06.00, 14.55 «Bonpeku Bcemy». (12+)

06.30 <410 33 cnopt?». (124)

07.00, 10.00, 12.55, 15.30, 18.50
HoBoctu.

07.05, 15.35, 21.00, 23.30 Bce Ha Matu!

10.05, 12.35 CneumanbHblil penoprax.
(124)

10.25 «Henobeaumblit». (12-+)

11.30 CmeLwaHHble eanHobopcTBa. K.
KosuHrToH - X. Macsupanb. UFC.
Tpancnauma uz CLLUA. (16+)

13.00 «EcTb Temal». lTpAman TpaHcnAmA.

14.25, 00.30 «Bua cepxy». (12+)

16.30 Maty! Napag. (16+)

17.00 «Bou». X/9. (12+)

18.55 Boneiibon. «[luxamo» - «Daken
fAman». Yemnuowat Poccum. Pari
Cynepnura. MyxunHbl.

21.30 bunbapa. Yemnuoat mupa.
Komawabl. KeHwuHbl, OuHan.
Tpancnauma u3 Hosocubupcka.

(0+)

01.00 backet6on. «TAPMA» - «Jloko-
moTuB-KybaHb». EguHan nura
BTb. (6+)

02.55 HosocTu.

03.00 Benocnopr. Tpek. /ura 4emnuoHoB.
TpaHcnAumA u3 Benukobputa-
Hau. (0+)

05.00 «@abpuka rpe3. berdukan. (12+)

i)

04.50 «Ynuupl pasbuTbix GoHapeit».
(16+)

06.30 «Ypo. Camoe nyuwee». (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«CerogHa».

08.25, 10.35 «[lec». (16+)

13.25 «YYpe3BblyaiiHoe npoucLLecTBue».

14.00 «<Mecto BcTpeum.

16.45 «3a rpaHbio». (16+)

17.50 «HK». (16+)

20.00 «banabon». (16+)

22.15, 00.00 «MycTble ropopay. (16+)

00.50 «(tapble Kappbi». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3BecTus.
(16+)

05.25, 05.40, 06.20, 07.10, 08.00, 09.30,
10.05, 11.05, 12.00 «[lo3HaBa-
Tenb-2». (16+)

08.25 Hosafl. (12+)

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 17.30,
18.10, 18.55,19.45, 20.35,
02.40, 03.20, 04.00 «Cnep».
(16+)

21.25,22.20, 23.10 «BenukonenHas
natepka-4». (16+)

00.00 W3Bectua. UtoroBbiii BbINYCK.
(16+)

00.30, 01.20 «BenukonenHas natep-
Ka-6». (16+)

02.05 «BenukonenHas natepka-7». (16+)

06.30 «llewuKom...».

07.05 JlereHzbl MUPOBOTO KIHO.

07.35, 18.05 «Bepcanb, Bbi30B Ana Kopo-
na-Connue». JI/¢.

08.25, 22.20 «<Merpa».

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 HoBocT
KyNbTYpbI.

10.15 «Habniogatenb».

11.10, 00.55 XX Bex.

12.45 Hooctu. Moppo6Ho. Kuko.

13.00 VckyccTBeHHbIi 0T60p.

13.45 «OcTpoBa».

14.25 «KanutaHckas JoyKan.

15.40 «benas cryaua».

16.45 «bubneiickuii coxer.

17.15 «[lekabpbckue Beyepan.

19.00, 02.00 «®unbmorpadus».

19.45 [naBHas ponb.

20.05 «MpaBwna xu3Hu».

20.30 «CnoKoiHoit Houw, ManbiLLu!».

20.45 ABConIoTHbIi CyX.

21.30 Juena xu3Hu.

00.05 «MoHaKo, CTpoUTeNbCTBO KOPONeB-
cKoro aBopua». [/¢.

02.30 «PomaH B kamHe». [I/.

06.00, 01.55 «bonbLuas cTpaHa». (12+)

06.50 «3a genol», (12+)

07.30, 20.10 «Kanenaapb». (6+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
18.00, 20.00 HogocTu.

08.05, 08.35 Mectpblit Mup. (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 12.05, 13.10,
14.05, 18.20 OTPaxkeHue. (12+)

11.00, 00.30 «CekpeTapLua». (16+)

15.10 «Bepbre MHe, ntom». X/d. (12+)

17.00 «Konneru». (12+)

17.40 «Otumit gom». (124)

20.40, 21.30, 03.30, 04.20 «locTMHULA
«Poccusa». (12+)

22.25 «llyTeLuecTBue B ApYroil ropoay.

124)

23.55 «fl nos3pocnen». X/¢. (18+)

01.25 «CBeT v TeHw». (16+)

02.50 «Mos nctopus». (16+)

05.20 «Mpeogonenue». (12+)

06.00 «HactpoeHue».

08.20 «flokTop W..». (16+)

08.45 «OxoTa Ha Kpbinatoro nbea». X/¢.
(12+4)

10.40, 04.20 «bopwuc LLlepbakos. Beunbiii
xeHux». /. (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTuA.
(16+)

11.50, 02.50 «fl 3Halo TBOW CeKpeTbI-2».
X/0. (124)

13.45, 05.00 «Moii repoit». (12+)

14.50 fopos HoocTei. (16+)

15.05 «Monuueiickuit pomat». X/¢. (16+)

17.00 «90-e. Kpacasuubl 1 uya0BuLLA».
N/. (16+)

18.10 «TaitHa «benoii BopoHbi». X/¢.
(12+4)

22.40 «XBaut cyxoBl». (16+)

23.10, 02.10 XpoHuKI MOCKOBCKOO
6biTa. (124)

00.00 CobbiTna. 25- vac. (16+)

00.35 «[leTpoBka, 38». (16+)

00.50 «[loporue ToBapuyy. Mpotus
wepctu. /9. (16+)

01.30 «3HaK KauectBa». (16+)

05.35 «MockBa pe3uHoBasy. (16+)

CTC—

06.00 Epanauw. (6+)

06.15 «Tpu KoTa. (0+)

07.00 «[lnakca-2». (16+)

09.00, 10.00 «/lio60Bb Hanpokart». (16+)

10.55 «Mectb 3emam». X/d. (16+)

13.10 «Tny6okoBoAHbIiE ropu3oHT». X/0.
(16+)

15.20 Ypanbckue nenbmenu. (16+)

15.55 oy «Ypanbckve nenbmeHu».
(16+)

19.00, 20.00 «Mnakca-2». (16+)

21.00 <Matpuua spemenm». X/d. (16+)

23.00 «Mos nuparckan ceapb6a». X/¢.
(18+)

01.00 OcTpoB COKPOBMLL. 3HaKM CYAbObI.
(16+)

02.45 «bepHble Abpamouun». (16+)

03.55 «6 Kagpos». (16+)

04.10 Mynbrdunbmbl. (16+)

05.50 Epanatw. (0+)

06.30, 05.25 Mo aenam HecoBepLLeHHO-
netHux. (16+)

07.10, 04.35 JlaBaii pa3sepemcal (16-+)

08.15, 02.55 TecT Ha 0TLOBCTBO. (16+)

10.30, 23.20 «[loaTb. MpocTuTb». (16+)

11.45, 00.35 «[lopua». (16+)

12.50, 01.35 «3HaxapKa». (16+)

13.25, 02.05 «BepHy ntobumoro». (16+)

14.10, 02.30 «Tonoca ywepwwx ayw».
(16+)

14.45 «Kpu3ucHbiii ueHTp». (16+)

19.00 «Ynepxu mes». X/d. (16+)

S —

o

05.20, 13.45,15.05, 17.15, 03.55 «Pas-
BeAuMKI». (16+)

07.00 «CeropHa yTpom». (124)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoocTw AHs.
(16+)

09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3¢up». (16+)

11.00, 12.30, 13.25, 00.05 «locynap-
CTBEHHaA rpaxuua». (12+)

15.00 BoeHHbie HoBocTu. (16-+)

18.00 «LL{uT 1 mey, nerexabl rocoezonac-
HocTu. (16+)

18.50 «CneumanbHblii penoptax. (16+)

19.55 «[lo ropaunm cnegam. (16+)

20.10 «CekpeTHble MaTepuanbi». (16+)

22.45 <Mexpy Tem». (12+)

23.15 «CBO. 3gec xmByT niogu». I/d.
(12+4)

01.20 «fleno N2306». X/¢. (12+)

02.40 «ogkuabiwy. X/. (6+)

3anonApHasn
pyAa
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05.00 «[Jobpoe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HoBocu.

09.20 «MogHblii npuroop». (0+)

10.10 «utb 30poBob. (16+)

11.00, 12.15,14.00, 17.00, 18.30 Utpopmavu-
OHHbI KaHan. (16+)

13.30 «AuTuQeiik». (16+)

15.15 «[laBaii noxexumcsl». (16+)

16.05 «Myxckoe / Metckoe. (16+)

18.00 BeuepHue HoBocT.

19.50 «Tlyctb roBopA™. (16+)

21.00 «BpEMﬂ».

22.00 «[lepcoHanbHblit accucteHT». (16+)

23.00 «bonbwan urpa». (16+)

00.10 Ky6o MepBoro karana no okketo 2024.
(6opHan Poccum - copHas Mupa.
TpancnAuua u3 CaHkT-etepbypra.

(0+)
02.05,03.05 MOAKACT.JIAB. (16+)
03.00 Hosoctu.

05.00 Yrpo Poccum.

09.00,11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 Bectu.
09.30 MectHoe Bpems. (16+)

09.55 0 camom rmasHom. (12+)
1130, 18.30 «60 MuHy. (12+)
13.00 «Hawm». (12+4)

14.30,21.10 Becru. MecTHoe Bpems.
14.55 «Paiickmiiy. (12+)

17.30 «Manaxo. (16+)

21.30 «TaiiHbl cnepcTBus. (16-+)
23.30 Beuep. (12+)

02.10,03.30 «Paiickuit». (16+)

D —

06.00, 14.55 «Bonpexw Bcemy». (12+)

06.30 «Bug caepxy. (12+)

07.00, 15.30, 18.50 HoBocu.

07.05, 15.35,21.00, 23.30 Bce Ha Maru! Ipa-
MaA TPRHCAALA.

09.30 buatnok. Anbda-batk Yemnuoar
Poccum. MHpuBunayanbHas ronka.
MyxumHbl. TpAmas TpaHCALMA U3
IxeBcka.

11.40 «4ro 33 cnopt™. (12+4)

12.10 (newuvanbHbiii penioprax. (12+)

12.30 buatnon. Anbga-bank Yemnuonar
Poccum. MHpuBuayanbHas ronka.
KeHuwwHbl. MpAman TpaHcALMA
13 Ixecka.

14.25 «bonbLuoii XoKKeit. (12+)

16.30Teorpadua cnopra. (12+)

17.00 boynuHr. BetBoom Ky6ok KITb. pana-
dunan. lpaman TpaHcnALNA u3
Tiomenm. (16-+)

18.55 Boneii6on. «3eHut-Kazatb» - «beno-
ropbe». Yemnuonar Poccum. Pari
(ynepnmra. MyxuwHbl. Mpamas
TPRHCTALMA.

21.30 bunbapa. Yemnuonat mupa. Komanpbl.
My»xuubl. uan. TpaHcAuvA u3
Hosocbupcka. (0+)

00.30 Esporyp. (12+4)

01.20 Jlaprc. OLIMPBET MexzyHapoHas nura.
Typ 8. Tparcnawmsa u3 Mocksbl. (0+)

02.55 Hosoctu.

03.00 Benocnop. Tpek. Jlura uemnuoHos.
TpaHcnAuuA u3 BenmkobpuTaHum.

0+
05.00 «Oabpuka rpe3. benduka. (12+)

)

04.50 «Ynuuybl pasoubix poHapeit». (16+)

06.30 «Yrpo. Camoe nyuwwee». (16+)

08.00,10.00,13.00, 16.00, 19.00, 23.35
«(eropHan.

08.25,10.35 «Ilec». (16+)

13.25 «Ype3BblyaiiHoe NpoMCLLIeCTBIEY.

14.00 «Mecto BcTpeum».

16.45 «3a rpatbio». (16+)

17.50 «IHK». (16+)

20.00 «banabony. (16+)

22.15,00.00 «[lyctbie ropopay. (16+)

00.55 «Mo3nHAKoB». (16+)

01.05 «Mbl 1 Hayka. Hayka u mbi». (12+)

02.05 «Crapble kagpbi». (16+)

05.00,09.00, 13.00, 17.00 U3Bectus. (16+)

05.30,06.15, 07.05 «[lo3HaBatenb-2». (16+)

08.00 Bawue 350poBbe! (12+)

08.35 [lenb aHrena. (0+)

09.30,10.20, 11.15, 12.05 «KykonbHuk».
X/9.(16+)

13.30,14.20, 15.05, 15.55, 16.55,17.30,18.10,
18.55,19.45,20.35,02.40, 03.25,
04.00 «Cnepy. (16+)

21.25,22.20, 23.10 «Benukonenas natep-
Ka-4». (16+)

00.00 3Bectus. MroroBblii Bbimyck. (16+)

00.30,01.15 «BenukonenHan natepka-6».
(16+)

02.05 «BenukonenHas natepka-7». (16+)

06.30 «[Tewkom...».

07.05 Jlerezpl MMPOBOIO KMHO.

07.35, 18.05 «MoHako, CTpouTeNbCTBO KOpo-
nesckoro aBopua». /.

08.30,22.20 «MEI’p3».

10.00, 1230, 16.30, 19.30, 23.55 HoocT
KybTYpbI.

10.15 «Habntopatens».

11.10,01.05 XX Bek.

12.45 Hooctu. MogpobHo. Teatp.

13.00 A6contoTHbIiA CyX.

13.45 «Buranuii ConomuH. (Boii Kpyr Ha
3emne..». Jl/d.

14.25 «Mupropog u ero obuTatent». X/¢.

1545 «2 BepHuk 2».

16.45 «[TPAHUYHbIA SOMMK.

17.15 «[lekabpbCkie Beyepa».

19.00, 02.00 «Ounbmorpadusy.

1945 [nasHas ponb.

20.05 OTKpbITast KHYra.

20.35 «CNIOKOIHO HOUM, ManblLLby,

20.50 «3aBTpa He yMpeT HUKOrAa».

21.30 <QHurma».

00.10 «DoHTEHONO - HacTosILIAA 06UTEND
Koponei». [I/¢.

02.30 «PomaH B KamHe. [I/¢.

06.00,01.55 «bonbluas ctpaHa». (12+)

06.50 «Mos uctopus». (16+)

07.30,20.10 «Kanenpapb». (6+)

08.00,08.30,09.00,09.30, 10.00, 10.30, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Hosoctu.

08.05, 08.35 Mectpblii Mup. (16+)

09.05,09.35,10.05,10.35,12.05, 13.10, 14.05,
18.20 OTPaxenwme. (12+)

11.00,00.30 «CekpeTaptua». (16+)

15.10 «Ilyrewectsue B Apyroii ropog». X/¢.
(124)

16.35 «Xanud-auc». M/9. (0+)

17.00 «KoHcTpykTopbi 6yaywero. (12+)

17.15 Pogurenbckoe cobpatue. (16+)

20.40, 21.30, 03.30, 04.20 «[ocTuHmLa «Poc-
. (124)

22.25 «M3 W3H1 HayanbHYIKa yronoBHoro
po3bicka». X/9. (12+)

00.00 «bebua, 6abya, AH30pUK, A 1 Mama.
X/o.(124)

01.25 «(BeT u TeHmy. (16+)

02.50 «Konnerw. (12+)

05.20 «Mpeonionenue». (12+)

06.00 «Hactpoetue».

08.20 «flokTop I...». (16+)

08.45 «OxoTa Ha Kpbinatoro nibBa». X/¢. (12+)

10.40, 04.20 «Teopruii bypkos. He bynem no-
naraTbea Ha cnyvaity. /. (16+)

11.30, 1430, 17.50, 22.00 Cobbitua. (16-+)

11.50, 02.50 «fl 3Hato TBOM CeKpeTbI-2».
X/o.(124)

13.45, 05.00 «Moii repoii». (12+)

14.50 [opog HoBocTeid. (16+)

15.05 «Onactblil kpyus». X/¢. (12+)

17.00 «90-e. lMpenckasanua ana Kpemna n
Hapoga». [/¢. (16+)

18.10 </ bl yBuaUwb cBeT>. X/9. (16+)

2240 <10 cambix...». (16+)

23.10 «AkTepckue spambl. B wTpax He 3Ha-
ynnes». /9. (16+)

00.00 CobbiTua. 25-i yac. (16+)

00.35 «[letpoBka, 38». (16+)

00.50 «90-e. «Hoxku bywar. /. (16+)

01.30 «Cnepcraue Bepet KIb. «MenoBas no-
ByLLUIKa», 414 ITbeHax. [I/¢. (16+)

02.10 Mpotwarue. (16+)

05.35 «MockBa pe3uHoBas». (16+)

CTC—

06.00 Epana. (16+)

06.15 «Tpu kota. (0+)

07.00 «Mnakca-2». (16+)

09.00, 10.00 «/lio6oBb Hanpokat. (16+)
11.00 «Cectpuuka bertun. X/¢. (16+)
13.20 «Matpuua Bpemeti». X/9. (16+)
15.20 Ypanbcxkie nenbmeni. (16+)

15.55 LLloy «Ypanbckue nenbmenm. (16+)
19.00, 20.00 «Mnakca-2». (16+)

21.00 «Jlerenpa o Konospare». X/¢. (12+)
23.25 «[lukwity. X/d. (18+)

01.20 Woy u3 woy. (16+)

02.40 «Tpurnatuenve K ybuiicray». X/9. (18+)
04.00 «6 kanpo. (16+)

04.10 Mynstunbmbl. (0+)

05.50 Epana. (0+)

06.30, 05.55 Mo enam HecoBepLLEHHONETHUX.
(16+)

07.05,05.05 [1aaii passenemcal (16+)

08.10, 03.05 Tect Ha 0TL{0BCTBO. (16+)

10.25, 23.30 «IokTb. MpocTuTb». (16+)

11.40,00.45 «Tlopuav. (16+)

12.45,01.45 3Haxapka». (16+)

13.20,02.10 «Bepwy ntobumoro. (16+)

14,05, 02.40 «Tonoca ywepwux gyw. (16+)

14.40 <Kpusuchbiii uetpn. (16+)

19.00 «XpyctanbHas Koponesa. X/¢. (16+)

04.45 «6 Kanpo. (16+)

S —

o

05.25 «Pa3pegumku». (16+)

07.00 «CerogHa ytpom». (124)

09.00,13.00, 17.00, 19.00 HosocT fins. (16+)

09.15,21.00 «OTKpbiTbIiA 3up». (16+)

11.00, 13.25, 23.15, 00.30 «locypapcTBeHHas
rpanmyar. (12+)

1340, 15.05, 17.15 «Onepauy «Taiidy». 3a-
JiaHIA 0coboif BaxHoCTW», (16+)

15.00 BoeHble HoBocTu. (16+)

18.00 «LLluT v mey, nerexpl rocbesonac-
HocTw. (16+)

18.50 «CnieuyanbHblii penoprax. (16+)

19.55 o ropaumm cnegam». (16+)

20.10 «Kop poctyna». (124)

2245 «Me)Kle Tem. (12+)

02.55 «3actasa B ropax». X/¢. (12+)

04.40 «CBuHapKa v mactyx». X/¢. (12+)

nATHUUA, 13 gekabps
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05.00 «Jo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTu.

09.20 «MogaHblii npuroop». (0+)

10.10 «Xub 380poBol». (16+)

11.00, 12.15, 14.00, 17.00 N opmaLoHHbIil
Kawan. (16+)

13.30 «AHTuOeiik». (16+)

15.15 «[lasait noxenumcal». (16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe». (16+)

18.00 Beuephve HoBocTy.

18.40 «YenoBe 1 3aKo». (16+)

19.45 «Tlone uygec». (16+)

21.00 «BpeMﬂ».

21.45 «DantacTukar. (nesyHoLvil ypoBeHb.
(124)

23.40 Cnewynpoex. «30 neT BMecTe». «[lge
38e3bi. (124)

01.30 MOAKACT.NIAB. (16+)

05.00 Yrpo Poccum.

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu.

09.30 Mecoe Bpems. (16+)

09.55 0 camom rmasHom. (12+)

11.30, 18.30 «60 MuHyT». (12+)

13.00 «Hawmy. (12+)

14.30, 21.10 Bectn. MectHoe Bpems.

14.55 «Paiiickuii». (12+)

17.30 Mpamoii 3gup. (16+)

21.30 «locnenuii Goratblpb». X/9. (12+)

23.40 Tana-KoHuept GuHanucToB Loy «Hy-Ka,
BCe BMecTel». (6+)

02.40 «Crunarw». X/¢. (16+)

s —

06.00, 14.55 «Bonpexu Beemy». (12+)

06.30 «bonbLuoii Xokkeity. (12+)

07.00,10.00, 12.55, 15.25 HoBocTu.

07.05, 23.30 Bce Ha Maru! Tpaman Tpac-
nALUA.

10.05 «HebecHan rpauus». (0+)

10.25 «Poppep Oenepep. MyTb YemnuoHa».
We.(124)

11.30 MpodeccuonanbHbiii bokc. T. Lzio - C.
Oynpopa. TpaHcnauwa us CLUA.
(16+)

12.35 /lua crpanbl. (12+)

13.00 «EcTb Temal». TpAmas TpaHcnALwA.

14.25 «@opmyna-1. FackyT orHu». (12+)

15.30 CMeLwaHHble eguHobopctsa. One FC.
MpAman TpaHcnALwA u3 Taunanpa.

19.40 Boun». X/9. (12+)

21.30 bunbApz. BetBoom Ky6ok Mupa. Ounan.
TpacnAuma u3 Mocksbl. (0+)

00.30 «LleHTpanbHblii kpyr». (12+)

01.00 Jlaprc. OLIMPBET MexpyHapopHan
nura. Typ 8. TpawcnAuma u3 MockBbl.
(04)

02.55 Hosoctut.

03.00 Boneiibon. «3eHuT-Kazatb» - «beno-
ropbe». Yemnuonar Poccum. Pari
Cynepaura. MyxumHbl. (6+)

05.00 Motocnopr. Cnuggeii. [pak-npu. Urorn
ce30Ha. (6+)

i)

04.50 «Yuupl pasbuTbix doHapeit. (16+)

06.30 «Ypo. (amoe nyuwuee». (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Cerogs».

08.25 «Mowu yHuBepcvTeTbI. bypyuee 3a Ha-
croawum, (6+)

09.25, 10.35 «[lec. (16+)

13.25 «Ype3BblvaiiHoe MpovcLLecTBie.

14.00 «Mecto BcTpeun».

16.45 «[HK». (16+)

17.55 K mes», (12+)

20.00 «banaton». (16+)

21.00 «lyctble ropoga». (16+)

00.20 «CBos npaspa». (16+)

02.10 «UHdowur». (16+)

02.40 «KpapTupHbiit Bonpoc». (0+)

03.35 «Crapble kagpbi». (16+)

05.00, 09.00,13.00, 17.00 U3Bectus. (16+)

05.25, 06.05, 06.50, 07.35 «Munurpum-2».
(16+)

08.30 Bavue 3z0poBbe! (12+)

09.30,10.20, 11.15, 12.05 «be3 npukpbITUA».
X/9.(16+)

13.30,14.20, 15.00, 16.05, 17.30, 18.20,
19.10,20.00, 20.40, 2130, 22.20
«Cnepp. (16+)

23.10 (Beckas XpoHuKa. (16+)

00.10,01.00 OHu notpsicim mup. (16+)

01.50,02.35, 03.15, 03.55, 04.40 «YcnoBHblii
MeHT-4». (16+)

06.30 «Iewkom...».

07.05 Jlerenbl MUPOBOTO KIHO.

07.35, 18.05 «DoHTeHOM0 - HacToAILAA 06U~
Tenb Koponeii». /.

08.30 «Merpa».

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.25 HoocTu
KybTYpbI.

10.20 LLleneBpbI cTaporo KiMHo.

12.00 OTKpbITast KHura.

12.45,17.50 «3abbiToe pemecno.

13.00 Bnactb dakTa.

13.45 «Hapucyio - yaem xuTb. Anekcanap
Tarapckuit». [I/.

14.35 <Mupropog 1 ero obutatenu. X/¢.

15.45 3Hurmar.

16.45 Incbma 13 NpoBUHLMN.

17.15 «[lexabpbckme Bevepar.

19.00 «Ounbmorpadms».

19.45 Bcepoccuiickmil OTKpbITbIi TeneBu3u-
OHHBI! KOHKYPC IOHbIX TAMAHTOB
«(MHAg ULy,

20.50 NIMHuA Xu3Hu.

21.45 «BanenTuar. X/¢.

23.40 <2 BepHuk 2».

01.00 «Bepcua nonkoBHMKa 3opuHar. X/9.

02.25 «Cynpyk». «Tlepdwn n Domay. «Benuko-
nenbli foway. M/g.

06.00 «bonbluas cTpaHay. (12+)

06.50 «Konneru. (12+)

07.30,20.10 «Kanexzapb». (6+)

08.00, 08.30,09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 12.00,
13.00,14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Hosocty.

08.05, 08.35 Mectpblii mup. (16+)

09.05,09.35,10.05, 10.35, 12.05, 13.10, 14.05,
18.20 OTPaxeHme. (12+)

11.00 «Mengenu Kamuatku. Havano xushu».
W/é.(0+)

15.10 «/3 Xu3H1 HayanbHIKa yronoBHoOro
po3bicka. X/9. (12+)

16.45 «Mountaembs. (12+)

17.00 «BcnomHmTb Bce». (16+)

17.30 Yenosek u cymbbay. (12+)

20.40 «[lonras cyacTmBad Xm3Hb». X/d.
(124)

21.55 «Kny6 nobuTeneii KHUr 1 NUPOroB u3
KaproQenbHbix 04ncTkoB». X/d.
(124)

23.55 «bonee cTpaHHo, yem B Paio». X/¢.
(16+)

01.20 «OcTpoBa B okeaHe». (12+)

01.50,02.55 «[lepcy Y3ana». X/¢. (12+)

04.10 <Yysomobunb». /9. (12+)

04.30 «C JloHa Bblgaum Het». X/d. (16+)

06.00 «Hactpoetute».

08.20, 11.50 «YepHble HauuHaloT - Gerble Bbi-
UrpbIBaloT. CHLMAMAHCKAA 3aLLTaY.
X/0. (16+)

11.30, 14.30,17.50 Cobbitus. (16+)

1235, 15.05 «YepHbie HauwHatoT - enble Bbl-
urpbiBator. Mokepdeiicy. X/¢. (16+)

14.50 [opog HoBocTeil. (16+)

17.00 «AkTepckue apambl. imnopTHble nuLa».
L/o.(16+)

18.15 «Cexper ynasLueii 38e3api». X/9. (16+)

22.00 «B enTpe cobbiTuii». (16+)

23.05 «Xopotume necHm». (12+)

00.55 «Opa Marepu. lpa3aHuyHbIil KoHLepT
B Kpemre. (6+)

01.45 «Mupatbi XX Beka». X/¢. (12+)

03.10 «lMeTpoka, 38». (16+)

03.25 «3aKoH 1 nopARoK». (16+)

03.50 «OnacHblii kpyus». X/d. (12+)

05.20 «/ropb TanbkoB. MocneaHuii akkopay.
L/o.(16+)

06.10«10 camblx...». (16+)

CTC—

06.00, 05.50 Epanatu. (0+)

06.15 «Tpu KoTa». (0+)

07.40 «Tpu KoTa v MOPe NPUKII0YEHHit».
M/¢. (0+)

09.00 Moexanu ¢ Hamu! (16+)

09.55, 13.05 LLloy «Ypanbckue nenbmeHu».
(16+)

11.25,00.00 Loy «Pycckan goporay. (16+)

22.30 Woy «Pycckan goporay. (16+)

01.00 «Kuo B feTanax». (18+)

02.00 Cemeiinble urpbi. butsa 3a Onumn.
(16+)

02.55 «beHble AbpamoBuumy. (16+)

04.10 Mynbrdunbmbl. (16+)

06.30 Mo senam HecoepLueHHoneTHuX. (16+)
06.55, 05.20 Jlagait pasegemcal (16+)
08.00, 03.10 Tecr Ha oTLi0BCTBO. (16+)
10.15,23.35 «lonab. MpoctuTb». (16-+)
11.30, 14.35, 00.50 «Topua». (16+)
12.40,01.50 «3Haxapka». (16+)
13.15,02.15 «BepHy niobumoro». (16+)
14,00, 02.45 «lonoca ywepwwmx ayw. (16+)
19.00 «Ypoku cuactba». X/9. (16+)

23.05 YiotHoe yTpo. (16+)

04.50 <6 kappos». (16+)

06.10 <Mauexa». X/9. (16+)

A
o

06.05 «[lapTu3aHckoe AeTcTBo. Kak AeBouky
Ha BoiiHy yxogumuy. /. (12+)

06.50, 02.10 <Ko mHe, MyxTapl». X/¢. (124)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Hooctwt AHa. (16+)

09.20 «Mwy cBoux». (12+)

10.05 «BoeHoe 06pa3oBatve. C yuetom
6oesoro onbita». (16+)

11.00, 21.20 «CnewmanbHblit penoprax».
(16+)

11.15 Taiivan nporynka». X/9. (12+)

13.25,15.05 «HecnyxebHoe 3agaHve».
X/9.(16+)

15.00 BoenHble HoBocTH. (16-+)

15.50,17.15 «B3pbIB Ha paccaeTe. X/¢. (16+)

18.00 «ILluT 1 mey, nerexpbl roc6eonac-
HocTwy., (16+)

19.40 «3aragkm Bekan. (12+)

20.30 «BoiiHa MupoB». (16+)

22.00 «3gpascTayiite, Toapuuyby. (16+)

2330 My3bika+. (124)

00.50 «Merenb». X/d. (12+)

03.30 «CHerypouka». X/9. (12+)

05.00 «BoeHHble Muccuvt 0coboro HaHaue-

Huay. (16+)
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06.00 «[Jo6poe yTpo. (y66oTa».

09.00 «YMHULBI 1 yMHIIKW. (124+)

09.45 «CnoBo nactbips». (0+)

10.00,12.00 HosocTu.

10.15 «MyxuuHa ocoboro obasHus». K 75-ne-
ko bopuca Llep6akosa. [I/¢. (12+)

11.05 «/Arpaem cBagbOy!». (12+)

12.15 Noexanu! (12+)

13.20 <Hawe Bce». (12+)

14.10 Ky6ox MepBoro kaHana no XokKeto
2024. (6opHan Poccum - cbopHas
benopyccun. [paman TpaHcnALumA u3
CankT-Tletepbypra. (16+)

16.40 «Kto Xouer cTatb MinnMoHepom?. (124)

18.00 BeuepHue HoocTy.

18.20 <HapoaHblii nesHuKoBblif». (0+)

21.00 «Bpems».

21.35 «CeropHs Beuepom». (16+)

23.35¢Cambiil nyyumii 6oco». X/9. (18+)

01.55 NOJKACT.IAB. (16+)

05.00Yrpo Poccum. Cy66ora.

08.00 MectHoe Bpems. (yb6ora.

08.35 «[o cexpery Bcemy caety». (16+)

09.00 «Popmyna enpi». (12+)

09.25 «[lsepo Ha ogHoro». (16+)

10.10 Gro k onHomy. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectw.

11.50 «[lokTop MackmkoB». (124)

12.55 (ynbba uenoseka. (12+)

1430, 20.50 Bectn. MectHoe Bpems.

14.50 tOmop! FOmop! Omop!!h». (16-+)

17.50 «[puser, Aupeiity. (12+)

21.00 Ypopuan. X/9. (16+)

00.45 «TpeTbA Xu3Hb [lapbit KupuanosHbi».
X/6.(12+)

04.10 «fAcHoBunAam. X/9. (16+)

oL

06.00 «Dopmyna-1. fachyT orHu». (12+)

06.30 «L{exTpanbHbiil kpyr». (12+)

07.00,09.00, 14.10, 16.35 HosocTu.

07.05,14.15,16.40,19.30, 22.00, 01.00 Bee Ha
Maru! [pAman TpaHcALuA.

09.05 «Komarna MATY». (0+)

09.30 buatnon. Anbda-bark Ky6oxk Poccun.
CnpuhT. Myxuutbl. lpaman TpaHc-
nAuwa u3 Wxescka.

11.25 «Bex Hawwero cnopra. (12+)

12.30 buatnon. Anbda-bark Kybok Poccum.
CnpuT. Xewwmbl. [pAman Tpanc-
NALA U3 VkeBeka.

14.55 lanpon. «Metuikos bpect» - «3eHuT>.
SEHA-Ta3npom Jlura. Mpamas

TPRHCIALMA.
17.20 Oyr6on. <Maiikiuy - «bagapusy. Yemnio-
Har [epmanuy. [TpAmas TpaHcnALvA.
19.50 Gyr6on. YauHese» - <Hanonuy. Yemnuo-
Har Uranu. MpAmas TpaHcALmA.
22.50 Oyr6on. «Paiio Banbexano» - «Pean».
Yemnuonar Mcnanum. Mpamas

TpaHALWA.
01.55 «Pogep Deaepep. MyTb YemnoHa».
No.(12+4)

02.55 HosocTu.

03.00 boynuhr. BetBoom Ky6ok KI1b. [pang-
duHan. ToarenAuua u3 Tiomenu. (0+)

05.00 <470 33 cnopt?. (12+)

05.30 leorpadms cropra. (12+)

i)

04.45 Yl pasbuTbix doHapeii». (16+)
06.20 «<¥zam meHs». (124)

07.20 «Cmotp». (0+)

08.00, 10.00,16.00 «Ceropms».
08.20 «Moenem, noeaum». (16+)
09.20 «Equm goma». (0+)

10.20 «InagHaA goporan. (16+)
11.00 Kuast epav. (12+)

12.00 «KBapTupHbii Bonpoc». (0+)
13.00 «[TonyTumko. (16+)

14.15 Myno». (6+)

16.20YI1. PaccnenoBanue. (16+)

17.00 «CBost urpan. (0+)

18.00 «Cnenctaute Benw...». (16-+)

19.00 «LlenTpanbHoe Tenesuaenvier. (16+)
20.20 Tbl He nioBepuLLbL. (16+)

21.20 «Cexpet Ha MunnMoHy. (16+)

23.30 «MexayHapogHas unopamay. (18+)
00.20 «3axap MpunenutH. Ypokw pycckoron.

1
01.00 Ksaprvptuk HTB y Maprynuca. (16+)
02.10 «/launblii otBe. (0+)
03.05 «Crapble kagpoi. (16+)

05.00,05.20, 06.00, 06.45 «YCr10BHbIit MeHT-
4. (16+)

07.30,08.20,10.05, 18.35, 19.25 «YcnoBHblit
MeHT-6». (16+)

09.00 CrpaHa coeros. (16+)

09.30 Hosafl. (12+)

10.20, 11.15,12.10, 13.05, 14.00, 14.55,15.50,
16.45,17.40 <YCNOBHbI MEHT-5».

(164)

20.25,21.20, 22.15, 23.05 «Hatw cneuas».
(16+)

00.00 U3ectus. nasHoe. (16+)

01.05 CBerckan xpoHuka. (16+)

02.10,02.50,03.30, 04.15, 04.55 «3aKoH
Taiirw. (16+)

06.30 «bubneiickuii croxer.

07.05 «MenHoii ropbi Xo3sliika». «ManaxuToas
LLKaTyIKay. «B ApaHre ropuT oroHb».
M.

08.10 «fleno». X/¢.

09.35 bonbLue, 4eM Nto6oBb.

10.15 «BanetTuan. X/9.

11.50 YepHble abipbl. benbie nATHa.

12.30 «Konnekuuan.

13.00 «3emna niopeit».

13.30,00.30 «Kak BbhxuTb B AVKOIA NpK-
poge». J/¢.

14.25 «Pacckasbl U3 pycckoit Uctopuit».

15.05 bonbluas onepa. flyuLuee.

16.50 «3HUMKRONEAMA 3arafiok».

17.20 «Bepcus nonkoHuKa 3opuHar. X/¢.

18.45 «Kocmmueckuii peiic. Hagcrpeuy Cont-
up. J/f.

19.30 HoBocTt kynbrypbl.

1945 «beper». X/¢.

22.00 <Aropa».

23.05 «K uepry Ha pora». X/¢.

01.20 Mckarenm.

02.10 «3abbiToe pemecrion,

02.25 <470 Tam, nog mMackoii?». <Kot u Ko». M/¢.

06.00 «Onvep Tauct». X/9. (12+)

07.50 <Kun-6bin nec. /9. (0+)

08.05, 14.05 «bonbluas cTpata». (12+)

09.00, 16.05 «Kanengapb». (6+)

09.30 Bce nio-B3pocniomy. (16+)

10.30, 12.05, 15.00, 19.00 HoBocT.

10.35 «OcTpoBa B okeaHe. (12+)

12.10 «3amopoxetHbiii». X/¢. (12+)

13.25 Hynomobunby. JI/¢. (12+)

13.50 «Mouwraem». (12+)

15.05 «[Tpeogonenuex. (12+)

15.45 «Ouuit jom, (12+)

16.30 <Henoex 1 cyap6a». (12+)

17.00 Actopua ogHoro npectynneHusy.
M. (12+)

17.15 Uenoex B pame». M/¢. (12+)

17.25 «[lapto ebe 38e3y». M/9. (12+)

17.35,02.40 fl cnyy Ha rpanuue». X/¢. (12+)

19.05 «Quetb nuuHoe. (12+)

19.45 «BcnomHuTb Bee. (16+)

20.10 «Kakan wynHas urpa». X/¢. (16+)

2140 «Baw penetutop». X/9. (16+)

23.05 «Pazbupan Tappuy. X/¢. (18+)

00.35 «[l8a B omHoM». X/9. (18+)

04.05 «Kny6 ntobuTeneid KHur v MUporoB u3
KapTodenbHbix ounctkos. X/¢. (12+)

06.35 «[1paBocnaBHas HuMKnoneauay. (6+)

07.00 «[JaBaiiTe nozHakomimcar. X/¢. (12+)

09.00 «350poBblii cmblcy. (16+)

09.30 «Civiex, Zpoxb 1 BUgeo». (16+)

10.05 Mudywi 0 ege. (16+)

10.55 «[Tpocto & BKycHo». (6+)

11.30,14.30,23.35 Cobbitus. (16+)

11.45 «(mewwre meta cemepo». (16+)

12.35 Avexpot-kny6 «Hexmypble niogu». (16-+)

13.10,14.45 «leTnomoBka». X/¢. (12+)

17.10 «Koew urpbi». X/9. (16+)

21.00 «TToctckpuntym. (16+)

22.15 «[1paso 3xatbly. (16+)

2345 TaitHas KomHara. Jlio60Bb Co CBACTUKOIA».
/o.(16+)

00.30 «Pycckvie TaiiHbl. [IBOIiHVIKY BoX A,
Lb.(16+)

01.10 CnewanbHbiii penoprax. (16+)

01.35 «XBarur cnyxosb. (16+)

02.05 «90-e. Mpexckaanua ana Kpemns v Ha-
popa». Jl/¢. (16+)

02.40 «90-¢. Koponm LwiaHcona». [I/o. (16+)

03.25 «90-e. Kpacasuup! u wynouwa». /.
(164)

04.05 «90-e. 3amyx 3a uHocTpanLa». Jl/.

+

16
04.45 «AkTepckme Apambl. AMOpTHble nnLia».

Lg.(16+)
05.25 [lepoka, 38». (16+)

cTC—

06.00,05.50 Epanauv. (0+)

07.00 «Tpu ota». (0+)

07.15 Ypanbckue nenbmen. (16+)

07.30,09.00 MpoCTO KyxHa. (12+)

08.30 Mpocto 3a8Tpa. (16+)

10.00 «100 mect, rae noectby. (16-+)

11.00 Gyneprunass. (16+)

14.35 lerexina o Konospare». X/¢. (12+)

17.00 «Pycnan u lliogmuna. boblue, yem ckas-
Ka». /9. (6+)

18.55 «flra v kHura 3aknuHaHuit». M/¢. (6-+)

21.00 «baba fira cnacaet mup». X/9. (6+)

22.55 «BpenHan npusbiuka». X/9. (12+)

01.00 «bbigwuvte. Happy endv. X/¢. (18+)

02.50 «bepnble Abpamosiuu». (16+)

04.20 <6 kagpos». (16+)

04.40 Mynstounbmbl. (0+)

06.30 «Mauexa». X/9. (16+)

09.45 YiotHoe yTpo. (16+)

10.15 «Tpu6Hoit noxab». X/. (16+)
14.40 «0bewwsato He niobutb». X/9. (16+)
19.00 «BenukonenHbiii Bek». (16+)
23.15,05.35 «Tor, k1o pagom». X/ (16+)
02.55 «Ypoku cuactba». X/9. (16+)

S —

o

05.40 «Henogzatowwecan. X/¢. (12+)

07.00 «AcnbiatenbHbiii cpok». X/d. (12+)

09.00,13.00,19.00 HogocTu . (16+)

09.15 «Bropoe MHeHuUe». (12+)

09.45 lerengbl My3blkit». (12+)

10.15 «Jlereibl KiHon. (124)

11.05 «CCCP. 3Hak KauectBan. (12+)

11.55 «He dakth. (12+)

12.30 Poptas. (16+)

13.20 «6AM. He npocto cpoiika». [I/9. (12+)

13.50 «BoenHoe obpazosatme. C yuetom Goeso-
1o onbitar. (16+)

15.25, 19.25 Lyt u mey». (12+)

23.00 «Qevicosy. (12+)

2345 lyTb B «Catyph». X/9. (12+)

01.15 «Kowew «Catypta». X/¢. (12+)

02.50 «boii nocne nobegpl...». /9. (12+)

BOCKpeceHbe, 15 pekabps

7

06.00 HosocTn.

06.10,00.10 NIOJKACT.JIAB. (16+)

06.50 Vrpait, rapmotb nobuman! (12+)

07.35 «Yacosoit». (12+)

08.05 «3gopoBbe». (16+)

09.10 <HenyeBble 3ameTkit». (12+)

09.30 <Meytanmtony. (12+)

10.00, 12.00 HosocTu.

10.15 <¥u3Hb Apyrux». (12+)

11.05 «[loBapa Ha Konecax». (12+)

12.15 «Ilputsixerue ApkTukity. [paramosHoe
TyTelLecTBYe B Myp Genoro besmor-
. JI/. (12+)

13.20 «Bupenu Bupeo?. (0+)

1430 Ky6ox MepBoro kaHana o xokKeto
2024. (6opHas Poccum - cbopHast
KasaxcraHa. MpAman TpaHnALMA 13
Canxr-Metepbypra. (16+)

17.00 «BnactenuHbl Heba». K 85-neuio OKD
Cyxoro u OKD «Mul». [I/. (12+)

18.00 BeuepHvte HoocTy.

19.00 «Toub-B-Toub». (16+)

21.00 «Bpems».

23.00 «Yro? [e? Korga?». (16+)

06.40 Cmotpum mynbTOUABLMBI. (16+)

07.20 <B kpyry apy3eit». (16+)

08.00 MectHoe Bpems. BockpeceHbe.

08.35 «Korpa Bce gomar. (16+)

09.25 YrpenHsa nouta. (16+)

10.10 Gro k ogHomy. (16+)

11.00, 14.00 Bectut.

11.30 bonblume nepemenbl. (16-+)

12.30 Actopwm bonbLuoii Crpakbi». (12+)

13.30 «Qanrazep». (12+)

14.30 Bectn. MectHoe Bpema.

15.00 OmopuHa-2024». (16+)

17.00, 19.00 «[Tectu ot Beedt ywur». (12+)

18.00 Beepoccviickunii OTKPbITLITA TeneBuoH-
Hblif KOHKYPC IOHbIX TananToB «CUHAR
Mruua». (16+)

20.00 Bectv Hepenu. (16+)

22.30 Mockea. Kpemnb. MyruH. (16-+)

23.00 BockpecHblii Beuep. (12+)

0135 «Oczopo»)mo! Bxop paspewusen». X/¢.
124

L —

06.00 CvewwanHble eauHo6opctBa. K. KoBuHrTOH
- X. baknu. UFC. MpAmas TpaHcnauma
u3 CLWA. (16+)

09.30 buatnon. Aniba-bak Ky6ok Poccum.
ToHKa npecnegoBaxyA. MyxuuHbl.
[pAman TpaHcnALma u3 Vxescka.

10.40 buatno ¢ mutpuem [y6epHresbim.

+

11.50 buatno. Anba-bark Kybok Poccum.
ToHKa npecnenoBaxyA. MeHLLuHbI.
TpAman TpaHcnALmeA U3 Wxescka.

13.00, 15.55 HoocTu.

13.05, 16.00, 19.00, 01.00 Bce Ha Maru!

13.55 backerbon. YHUKC - «Tlapu Hinktuii
Hogropoay. Eauan nra BTb.

16.50 DyT6on. «bonoHbs» - «OMopeHTUHA.
Yemnuonar Wranum.

19.40 CMeLLaHHble exvHo6opcTBa. 0. Ogurnos
- A. N6parumos. ACA. pamas TpaHc-
nauuA u3 MockBbl.

22.50 Oyr6on. «bapcenota» - leraHec».
Yemnuonat Mcnanum. Mpamas

TPAHCAALUA.
01.55 «Hackap. Benywiee Hacneaute». [I/.
(16+)

02.55 HoocTi.

03.00 faHa6on. YemmuoHar EBponbl. MeHLuHbI.
QOvHan. ToaHcnawma u3 Asctpun. (6+)

04.30 Marus 6onbLuoro copta. (12+)

05.00 «Qopmyna-1. [acHyT orHwy. (12+)

05.30 Mary! Mapag. (16+)

o> I

04.50 Yl pasbuTbix doHapei». (16+)
06.30 «L|exTpanbHoe Tenesuaenue». (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «CeroHs».

08.20 <Y Hac BblurpbiBatoT!. (12+)

10.20 «[lepas nepepava». (16+)

11.00 <Mygo TexHmkm. (12+)

12.00 «flauHblii oTBET>, (0+)

13.00 Havfotpe6Hap3op». (16+)

14.00 «OpHaxapl...». (16-+)

15.00 «CBost urpa». (0+)

16.20 Yenosex B nipase. (16+)

17.00 «Cnenctaute Benu...». (16-+)

18.00 <HoBble pycckue cencauymy. (16+)

19.00 «/rorvt Hepenmy. (16+)

20.20 «lLloy Aarap». (12+)

23.00 «3Be3bl cowunmcey. (16+)

00.40 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX COBLITUEAX.
(16+)

04.00 «TaucTBeHad Poccusy. (16+)

[ —

05.00,05.35,06.20, 07.00, 07.55, 08.45,09.30,
10.05 «3aKoH Taitru. (16+)

09.00 OvpmenHblii peLenT ¢ EMenbAHeHKo.
124

11.00, 1155, 12.50, 13.45, 14.40, 15.35,16.25,
17.20,18.15,19.10 «Haw cnewqaz-3».

(16+)

20,05, 21.00, 22.00, 23.00, 23.55, 00.45 <Hy»xoit
paiion-3». (16+)

01.40,02.20 «48 yacos». (16+)

03.00, 03.35, 04.15 «MocnenHuit MeT-2. (16+)

06.30 «JHUMKAONEAMA 3arafoK».

07.05 <Kot Neononbay. «[oiimoBoukay. «[pu-
KIoYeHwA nopocenka OyHTikar. M/g.

08.20 <Korna mHe byger 54 roia». X/¢.

09.45 bonbLe, yem N1060Bb.

10.25,23.55 «Bo Bnact 3onota». X/¢.

12.00 «Metog Cokpara.

12.45,01.30 HeusgectHble MapLupyTbl Poccun.

13.25 «HescKuii KoByer. Teopua HeBo3-
MOXHOTO».

13.55 «lArpa B ucep».

14.40 Otkpbitue XIV MexayHapoatoro de-
cmiana Mctvcnasa Poctponosiya.
Onepa-rana.

16.30 «KapTuHa mupa».

17.10 Ilewwkom...»,

17.40 «PomaHTIKa poMaHCa».

18.50 «Pagpk Kanyp. Tosapuw 6popara».

K 100-neTuto co HA poxaenua
aktepa». [I/9.

19.30 HoBocTu KynbTYpbI.

19.45 HoBocTu KynbTYpbI.

20.25 «bpopsra». X/¢.

23.15 <Kueckon>.

02.10 ckarenu».

06.00 «Hoas Mockgan. X/@. (12+)

07.20 «Ounbm, dunbm, Gunbm. M/, (12+)
07.35 «Ocrpo. M/¢. (12+)

07.50 <Ot npaB k Bo3MoxHoCTAMY. (12+)
08.05, 14.05 «bonbluan crpaHa». (12+)
09.00, 16.05 «Kanepapb». (6+)

09.30 Bce no-B3pocniomy. (16+)

10.30 «Ha npueme y rmagHoro Bpava». (12+)
11.25 «Most uctopua». (16+)

12.05, 15.00, 19.00 Hosoctu.

12.10 KiHo Ha Bce Bpemena. (12+)

13.50 «KoHcTpyKTopbi byaywero. (12+)
15.05 Kotuiepr «Bce nyuLuee - petamby. (12+)
16.30 «CBeT u TeHw. (16+)

17.00 «( [loHa Bbigaum Het». X/d. (16+)
18.30 «OctpoBa B okeate». (12+)

19.05 «Kny6 rnaBHbix pesakTopo». (12+)
19.45 «MexaHnyeckan cioutan. X/d. (12+)
21.25,22.35 «[lepcy Y3ana». X/9. (12+)
23.45 MaxKynro. JI/g. (18+)

01.30 «[lonrad cyactmBas xu3Hb». X/9. (12+)
02.45 «Onuep Taucr. X/9. (12+)

0435 «Baw penerurop». X/¢. (16+)

05.35 «3epkana nio6au». X/9. (12+)

09.15 <Epokus». X/9. (0+)

11.30,00.40 CobbiTus. (16+)

11.50 «Hatua cmewuHad Xu3Hb». (16+)

1240 «Mupatbi XX Beka». X/9. (12+)

14.30 Mockockas Hepens. (16+)

15.00 «[loporve ToBapuLuu. OnacHas notepes».

. (16+)

15.50 «Cnepcraue Beper KT. BpbiaHas Bon-
Hav. /9. (16+)

16.40 «Pycckme Taiinbl. MpoexT «Batra. J/¢.
(16+)

17.30 «IlpoknATvie 6pauHoro J0roBopa».
X (12+

21.15 anoxHuua». X/d. (12+)

00.55 «[letpoBka, 38». (16+)

01.05 «Anuca npotvis nipagwn-2». X/¢. (16+)

04.00 «Mropb CrapbiruH. Mocneaas Aysnb».
/.(16+)

04.45 [Tocnaue c Toro ceeta. /9. (16+)

05.25 MockoBckad Heens. (12+)

CTC—

06.00 Epanaw. (16+)

07.00 «Otenb <Y oBeuek». (0+)

07.15, 11.00 Ypanbckvie nensmetu. (16+)

07.25NMpocto 3aBTpak. (16+)

08.00 «100 mecr, e noectb». (16+)

09.00 Kro kpyue Beex? (16+)

10.00 Moexanm ¢ Hamu! (16+)

11.05 «Pycnan u Nliogmuna. bonblue, yem ckas-
ka». /g (6+)

13.00 «fira v KHura 3aknuHanvity. M/g. (6+)

15.00 «baba fira cnacaet mup». X/¢. (6+)

17.00 Cynepuna3a. (16+)

20.30 OctpoB cokpoBuLL. 3Hakm cypbbbl. (16-+)

2230 Llloy 3 woy. (16+)

00.05 Vimnpow3atops. (16+)

01.05 imnpow3atops. (16+)

02.05 «Mp?va )(lebﬁbI Blonnusyze». X/¢.

12+

03.35 «bepHble AGpamouum». (16+)
04.20 <6 kazpos». (16+)

04.40 Mynstounsmbl. (16+)

05.50 Epana. (0+)

06.30 «To, kT0 pagom». X/d. (16+)
09.20amb yxuHoB. (16+)

09.35 «[onmockoBHas kaapunb». X/d. (16+)
14.00 «XonogHoe 6miogo». X/¢. (16+)

18.30 Ewb. foToBb. Xynei! (16+)

19.00 «BenmkonenHblit Bek». (16-+)

23.35 «Mauexa». X/¢. (16+)

02.55 «6 kanpos». (16+)

03.15 «lopuav. (16+)

A

o
05.35 «Onepavya «TaiidyH». 3anaHus ocoboit

BaxkHoCTUY. (16+)

09.00 «HoBocTu Henenm».,
09.25 «Cnyxy Poccumy. (12+)
09.55 «BoexHas npuemkar. (12+)
1040 erexzbl apmum». (12+)
11.30 «/lerenppl rocoe3onacHocty. (16+)
12.20 «BoitHa MupoB». (16+)
13.10 <Ko noctynan. (12+)
14,00 <Ynuka w3 npowwnoroy. (16+)
14.50 «CkpbiTble yrpo3bi». (16-+)
15.40 «CekpeTHble MaTepyanbi». (16+)
16.30 «3arajku Beka». (12+)
17.20 «CnewanbHblil penoptaxo. (16+)
18.00 «InagHoe». (16+)
19.40 «/lereyibl COBETCKOrO Chickan. (16+)
22.10JTerengapHbie matun. (12+)
00.30 «Taitvan nporynkax. X/9. (12+)
02.00 «OpuH WwaHc w3 Toicaum. X/¢. (12+)
03.20 «[Tepenom. Xpotuka Mobezbi». (16+)
03.45 <HecnyxebHoe 3aziaHue». X/9. (16+)




7 Bekabpa

2024 ropa

-K CBeJeHMI0-

3anonAapHas
pyAa

B 3anonapbee 6onee 500
CaMO3aHATbIX CAMOCTOATENIbHO

bopMUpyoT BYAYLLYIO MEHCUIO

Bonee 500 camo3aHATBIX XKUTeNEIA pernoHa, NPUMEHAILNX CeLUanbHbIN
HasIOroBbIii PEXiM, 106POBONLHO YNNIAUMBAIOT CTPAXOBble B3HOCHI Ha
00A3aTeNbHOe NEHCMOHHOe cTpaxoBaHue B OTaenenune CounanbHoro Gonza
Poccun no Mypmatckoii obnactin ina GopMupoBaHus cBoeii OyayLiieil neHcuu.

[ns CaMo3aHATLIX TPaXpaH He
npedycvMoTpeHa  ynnata  o6a3arenb-
HbIX MAaTexell Ha MEHCUOHHoE CTpa-
XOBaHiue, CNe0BaTeNbHO, MepUoabl
[BeATENbHOCTU B 3TOM CTTyCe He yuu-
THIBAIOTCA NPU GOPMUPOBAHUYN CTPa-
X0BOiA neHcun. OfHaKO CaMo3aHATble
MypPMaHyaHe MOryT HaKOMUTb Heol-
XOAMMBIIA CTaX W MEHCUOHHbIE 6anbl,
A06POBONLHO BCTYMUB B MPABOOTHO-
WeHMA no 06A3aTeNbHOMY MeHCUOH-
HOMY CTPaX0BAHWIO 11 CAMOCTOATENbHO

yNNaunBas CTpaxoBble B3HOCHI.

(eBepAHe MoryT nopatb 3asBre-
HUe 0 BCTYNAeHun B [06POBONbHblE
NpaBoOTHOLLIEHNA Mo 06A3aTeNbHOMY
MEHCMOHHOMY CTPaX0BaHMIO JINYHO B
KnueHTckoit cnyxbe Otgenexna (OP
no MypmaHckoit obnactu, Ha noptane
rocycnyr unu yepes mobunbHoe npu-
noxenue «Moit Hanor».

YnnatuTb CTpaxoBble B3HOCHI He-
obxogumo fo 31 aekabpa Tekylwero
roga. Mnatex MoXHO NepeynciuTb -

HOW CyMMOIi N pa3buTb Ha Heckonb-
KO nnaTexeii B TeyeHue ropa.

B 2024 ropy MUHMManbHbIil pasmep
A06POBObHBIX (TPAXOBbIX B3HOCOB ANA
(aMo3aHATbIX cocTasnset 50 798,88 py-
6neit. pu ero ynnate B nonHom o6beme
6ynyT Hauncnenbl 1,037 uHauBUAYyans-
HbIX MEHCOHHbIX K03 duumenTa (UMK) n
1 rog ctaxa. Ecim B3HOCHI Bbinn ynnave-
Hbl B MeHbLLIeM pa3mepe, T0 NeHCUOHHble
KoaduULMeHTI U cTax BynyT paccun-
TaHbl MPONOPLMOHANBHO  YMAaYeHHbIM
B3HOCaM. MakcManbHblil pasmep B3HO-
coB coctasnset 406 391,04 pybnb (8,292
WMK). TpnobpeTeHHble NEHCUOHHbIE
Ko3hdULMEHTbI 1 CTax byayT oTpae-
Hbl Ha INLEBOM CyeTe rpaxJaHuHa Ao
1 mapra 2025 roga.

B3Hocbl yunTbiBaloTcA aBTOMaTH-
YyecKi, NoTOMY NpedocTaBnATb JOKy-
MeHTbI, MOATBEPXJalolLne naaTexy,
8 Otpenetne COP no Mypmanckoit 06-
nactu He Tpebyerca.

3a bonee noppobHoil MHGOpMa-
Lmeli Bbl BCerfa MoxeTe 006paTuTbCa
1o TenedoHy PernoHanbHOro KOHTaKT-
LeHTpa: 8-800-200-12-60 (3B0HOK bec-
MAATHbIN, PeXMM PaboTbl — NH.-YeT. ¢
08.30 70 17.00, nsr. ¢ 08.30 0 15.00).

He paccmaTpumBante MOIO
NHBANMAHOCTb KaK Npobnemy

Hauano nekabpa TpagnLMoHHO 0TMeYaeTca Kak [lekana nHBanuzos.

OHa npuypoueHa K Mex ayHapoaHOMY HI0 MHBANMA0B, KOTOPBIN ObiN NPOBO3MALLEH
[eHepanbHoil Accambneeli Opranusauum 06beauHERHbIX Hauuii B 1992 roay

1 eXerofiHo oTMeyaeTca 3 fekabps.

YenoBeK C UHBANUAHO-
CTbIO 4YacCTO MPOCTO >KUBET
06bIYHOW >KN3HbIO: YUnUTCA,
paboTaeT, fenaet NoKynku,
onjaunBaeT CBOU CYeTa, 3a-
HUMaeTca cropToMm, obuye-
CTBEHHOW XWU3Hbto. MHOrMe
noax, UMeA MHBANMAHOCTb,
He TOMbKO BbICTYMAT 3a
npoasuxeHvie npae n 6na-
rononyuyns B CBOUX COO6-
LeCcTBax, HO 1 BO3MaBAAOT
WHUUMATVBBI  VHKIIO3UB-
HOro paseuTuA, obyueHus,
Typri3ma, YHUBEPCASIbHOTO
unu 6e3bapbepHoro Au-
3anHa.

OpHako 3TO BO3MOXHO
npv CO3AaHuMU onpeaeneH-
HbIX YC/IOBWA MO  AOCTYn-
HOCTM oObpa3oBaHus, Tpy-
JOYCTPOWCTBA, CBOOOAHOIO
Joctyna K o6bekTam ro-
poackon  MHGPaCTPYKTypbl,
06L1eCTBEHHOMY TPaHCMOPTY
n T.N. U B 3TMX CMbIC/ax no-
NIOXKMTENIbHBIE  U3MEHEeHUA
yXe ecTb. BbiBeCcTn 13 TeHn
niofen € UHBANMAHOCTbIO
NMOMOITIO  MEePeoCMbICiIeHNe
CUTYaLUN, U3MEHEHUE CUCTE-
Mbl LLEHHOCTEN 11 NMOBbILLEHNE
YPOBHA COLUMANbHOrO pas-
BUTUA. A 3aKOHopaTenbHoe

obecneyeHune 6e3bapbepHoOi
cpefbl He TONbKO NMO3UTUBHO
B/NAET Ha CO3[aHNE PaBHbIX
yClIOBUIA AnA BCeX rpakaaH
Poccun, Ho 1 npepocTtaBnaet
6osblue BO3MOXHOCTEN Ans
pa3BuTnA Gr3Heca n obuye-
CTBa B LIE/TOM.
MexayHapoaHbIi  AeHb
WHBANMOB — 3TO NOBOA eLué
pa3 3aaBuTb o cebe, noka-
3aTb obLiecTBy noTpsAcaioLye

CUNbHBIX  AyXOM, [AyLlieBHO
Wweapbix Nofen, KoTopble no-
[aloT NpuMep Toro, Kak Hafo
KUTb HECMOTPA Ha OorpaHun-
YeHUA U KMU3HEHHble 06CTo-
ATeNbCTBa.
WnHa Xypaeneea,
cneyuasnucm no coyuanbHol
peabunumayuu
omaoesieHUs coyuanbHoli
unumayuu 0emeli-uH8anudos
TOAYCOH «Onenezopckuli
KLJCOH»

CoxpaHum nec

HoBoropgHas énka —-npa3a-
HWK PagoCTHOrO U CYaCTNBO-
ro AeTCTBa B Hallell CTpaHe.
Tpaguuma yctaHaBnMBaTb HO-
BOFOAHIOI0 Ky 06pena nomc-
TUHE BCEHAPOLHbIN XapaKTep.
Enb cuntaeTtca cumonom Bey-
Hoctu. [Mpupofda MoxeT 3a-
MUpaTb U pacuBeTaThb, HO eflb,
KaK 1 XN3Hb, BeYHa.

B nto6oe Bpema rofa oHa
OCTaeTCA 3e/IeHON, ONNLETBO-
psieT coboi beccmepTme, Bey-
HYI0 MOJIOAOCTb, CMENoCTb,
BEPHOCTb, JonroneTne n go-
CTOUHCTBO. [ake ee LWNLIKN
ObIIN CUMBOJIOM OTHSA »KU3HU
1 BOCCTAHOBJIEHMA 3[0POBbA.

B ouepegHon pa3s npu-
6nmKatoTca HoBOrogHue
npasgHuKY, WU YXe CKOpo
VX FNaBHbIM CMMBON 3almeT
NMoYyeTHOE MeCTO B KaKaoWn
KBapTumpe.

ExxerofHo B necax BOKpyr
HacesieHHbIX NMYHKTOB, BAOJNb
aBTOAOPOr MOABMAIOTCA CBe-
Xune enoBble U COCHOBble
NeHbKW. ITO cnefbl He3aKoH-
Hol py6ku. HepobpocosecT-
Hble rpaxiaHe [o6biBaloT
HOBOrofHVE €Nk MPOCTO "
NPUMUTUBHO.

locypapcTBeHHadA necHas
MHcnekuna MoHueropckoro
NecHNYecTBa, HarmoMmuHawlT
Bam o HeponyctmocTn ca-
MOBOJIbHbBIX PYOOK XBOWHbIX
fepeBbeB.

HecmoTpAa Ha mHoroumc-
NEeHHble  npegynpexaeHus

O TOM, YTO CaMOBOJIbHaA 3a-
roTOBKa XBOWHOW MPOAYK-
UMM 3anpelieHa, rocypap-
CTBEHHaA JleCHasA MHCMNeKuua
N COTPYAHVKM noauumn B
npefHOBOrOAHNE  MepuoAbl
3a/lepXKMBaloT 1 nogsepraoT
wrpady Hapylwmtenen nec-
HOro 3aKoHOfaTeNnbCTBa.

Mcxopa wm3  Bblwensno-
KEHHOTO, BbipybKa AepeBbeB
XBOVHbIX Mopof 6e3 pas-
pelnTeNbHbIX  [OKYMEHTOB
3anpelyeHa. 3a He3aKOHHYo
py6Ky enei, cCOceH npeaycmo-
TpeHa agMVHUCTPaTUBHaA U
YrosioBHasi OTBETCTBEHHOCTb
1 BO3MelLLeHNe yuiepba.

3a He3aKoHHYI pYyOKy
flepeBbeB HanaraeTca ap-
MUHUCTPATUBHbIA  wTpad:

cT. 8.28 KoAll PO Ha rpax-
AaH B pasmepe OT Tpex
TbICAY [0 YeTbIpex TbiCAY
py6neii; Ha AOMKHOCTHBIX
nuy - ot 20 go 40 TbicAY
py6neii; Ha OPUANYECKNX
nuy - ot 200 go 300 TbicAY
py6nei.

Ecnn necHble Hacaxpe-
HUA OyayT BblpyOneHbl wam
noBpeXaeHbl B 3HAUYNUTESIb-
HOM pa3mepe (ywepb co-
CTaBUT cBbllwe 5 ThiC. py6.)
TO HapywuTensi NpuBReKyT K
YrOJIOBHOWN OTBETCTBEHHOCTY
Ha OCHOBaHuK cT. 260 YK PO.

A. 0. MumomuH,
20cydapcmeeHHbIl UHcneKmop
no oxpate neca

¢unuan «<MoH4ezaopckoe
JlecHU4Yecmeo».

[lekapa «SOS»

(1o 10 nekabpa Ha Tepputopin MypmaHckoii obnactu npoiiget
eXeroaiHas LWMpoKoMacluTabHan aHTUHAPKOTYECKaA aKLNA.

OcCHOBHble eé uenu — 31o
npviBneyeHve BHUMaHWsA
obLwecTBa K npobsiemam Hap-
KOMaHUM ¥ HapKonpecTyn-
HOCTVW, MOBbIWEHNE YPOBHSA
OCBEAOMNIEHHOCTN MONoge-
XM O HeraTvBHbIX nocneg-
CTBUAX HEMEAULIMHCKOrO Mo-
TpebneHnss HapKOTMKOB 1 06
OTBETCTBEHHOCTH 3a yyacTue
B UX He3akoHHOM obopoTe,

npuobLieHne nogpactatoLe-
ro MoKONeHus K 300pOBOMY
06pasy KusHu, bopmrpoBa-
HMEe aKTUBHOW rpaxAaHCKOM
no3nunMn 1 HeraTMBHOro OT-
HOWEHUss K MOTPebneHnto
NCYXOAKTUBHbIX  BELLECTB,
opraHm3auma KOMMIEKCHOMN
npodunakTMyeckom  aHTu-
HapKOTMYeCKon paboTbl C
0EeTbMI 1 MONOAEXKbIO.

B pamkax [lekapgbl B peru-
OHe MpoBeayT TeMaTnyeckme
YpOKM, npodunaktnyeckme
nekumu, 6ecepbl, BCTPeUN Co
cneymanuctamu, ectmeanm
n MHoroe papyroe. B mepo-
npuATUAX [lekagpl akTMBHoe
yyacTuie npuHUMaloT Bce mMy-
HULUMNanbHble 06pa3oBaHUs
MypmaHckoi obnacTtu.

Annapatom  aHTUHap-
KOTUYeCKom Komuccum
MypmaHckom obnactu
noaroToBJsieH CBOAHbIN

nnaH npoBefeHus akuuu,
B KOTOPbI BOWAM Mepo-
npuATUA, MNpeanoXeHHble
VCNONHUTENbHbIMK  Opra-
HaMu, TeppuUTopUanbHbIMU
opraHamun  depepanbHbIX
OpraHoOB WCMOJIHUTENBHON
BNAacTV U MyHULUMMNANbHbI-
MW aHTUHAPKOTUYECKUMM
Komuccmamm MypmaHcKon
obnactu.

MnaH pa3melleH Ha odu-
umanbHom noptane MuHu-
cTepcTBa pernoHanbHom
6e3onacHoCcTn MypmaH-
CKOM 06nact BO BKJagke
«HanpasneHusa neAtenb-
HOCTU» —  «AHTUHapPKOTU-
yeckas Komuccnma - «[es-
TenbHocTb  AHK»  (https://
safety.gov-murman.ru/bitrix/
components/bTteam..).
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2024 ropa

PABOTA: BAKAHCUUA

000 «TUM» . Yepenosel (MeTannoobpabaTbiBatoLiee
npeanpvsTme) TpebyoTcA Ha NOCTOAHHYIO paboTy: onepa-
Topbl cTaHKOB ¢ YIY, Tokapu, ppesepoBLnKN.

BHuMaHwne, cTpenbbbi!

B nepvopn c 2 no 30 gekabpa Ha nonuroHe «OneHe-
ropck» BONCKOBOW YacTu 62834 r. OneHeropck — 2 6yayT

Ycnosus: rpadpuk pa6oTbl 2x2, 5x2, cBoeBpemMmeHHast
Bbinarta 3/ns, MHOrOPOAHUM — MOMOLLb C XKWUJIbeM.

O6palyatbcs: no Ten. 8-911-505-00-99, an. nouta hr-
tim35@mail.ru, r. Yepenoseu, yn. 3apeuHas, 3A.

NPOBOANTCA 3aHATUA C 60eBOI CTpenbbo.

B Lenax npefoTBpaLLeHA HeCYaCTHbIX Clyyaes, HeCaHK-
LIMOHMPOBAHHOE HAaXOXAEHVE MECTHbIX XKUTeNei Ha Teppu-
TOPWM MOMUIOHa B NEPUOA YKa3aHHbIX YUeHWI 3anpeLLeHo.

C Hauana roga Otaenenne COP no MypmaHckoii 06nacTi fOCPOUHO
Ha3Hauuno ctpaxoByto neHcuio no crapoctit 5800 ceBepsAHam

(eBepAHe MOryT BbIIATI HA NEHCUIO Ha NATb JIET paHblLue 00LLeYCTaHOBNEHHOrO NEHCMOHHOMO BO3PACTa, TaK Kak UBYT
1 paboTaioT B 0C0ObIX NPUPOAHO-KAMMATMUeckux ycnosuax. B 2024 roay OtaeneHue CoumanbHoro dpoHaa Poccun no
MypmaHckoit 061aCTit LOCPOYHO HA3HAUMNO CTPAXOBYIO MEHCHI0 NO cTapocTu bonee 5,8 ThicAYaM XuTeneli perioHa.

Yro6bl BOCMONb30BATHCA NPaBOM
AOCPOYHOTO BbIXOAA HA NEHCUIO, FPax-
JaHUH JomkeH npopaboTaTb He MeHee
15 net B paitoHax Kpaiivero CeBepa
(nn6o He meHee 20 neT B NPUPaBHEH-
HbIX K HIUM MeCTHOCTAX) U UMeTb CTpa-
XOBOI CTaX: ANA eHLUMH — He MeHee
20 net, AnA MyxunH — 25 net. Kpome
T0r0, rpaX<AaHNHy HeobXoAUmMo umeTb
onpedeneHHylo CyMMy MeHCUOHHbIX
Ko3QuumenToB, B 2024 rogy — He
MeHee 28,2 (¢ 2025 roaa He mekee 30).

B 2024 ropy npu cobniofeHum Beex
YCTI0BUIA JOCPOYHO HA CTPaXOBYIO Mek-
QM0 M0 CTAPOCTV CPeAM CeBePsH BbIXOAAT
KEeHLLMHbI, poavsLureca B 1971 rogy u
MYUHbI, popvBLLIeca B 1966 rogy, —
MEeHCUA UM Ha3HAYaeTca no AOCTUMEHUM
BO3pacta 53 net u 58 ner.

BaXHo 0TMeTUTb, YTO TaK Ha3blBa-
emble HeCTpaxoBble Nepuogbl, KoTopble
B COOTBETCTBUN C 3aKOHOAATENbCTBOM
BK/IOYAIOTCA B (TPaXoBOW CTaX, He
6yayT yuuTbIBaTHCA MPU MCYUCTEHIN
CMeLManbHOro «CeBepHOro» cTaxa (oT-
Myck Mo yxopy 3a pebeHkom, cnyx6a B
apMuM No Npu3bIBY, YXO4 3a rpaxAa-
HUHOM C MHBaNMAHOCTbO | rpynMbl unn
MOXUNbIM Yenosekom ctapiue 80 ner).

Wcknioyenne coctasnaloT nepuo-
Abl MPOXOXKAEHNA BOEHHOIH Cny0bl No
mobunuzauun B BoopyxeHHbix Cunax
PO, nepnoabl npebbiBaHua B A06po-

BONIbYECKOM (YOPMIPOBAHMM, KOTOPbIe
BKMIOYAKOTCA B «CeBEPHbli» CTaX B
KaneHJapHOM nopaake B cyyae, eciu
OHM HenocpeACTBEHHO CNefoBanM 3a
paboroii B paitoHe Kpaiinero CeBepa.

Iina  3abnaroBpemeHHoil  Mop-
TOTOBKM K MeHCUM CeBepAHe MoryT
00paTUTbCA B KAMEHTCKYlD  Cnyxby
OtpeneHna COP no MypmaHckoit 06-
nacti. CneumanncTbl NpoBeayT OLeHKy
MpefCTaBneHHbIX JOKYMEHTOB U Cami
CAenakT BCe HeobXodumble 3ampocbl.
Mo pe3ynbratam npoBeseHHoli paboTbl
npu HeobXOANMOCTI NNLEBOIE CyeT by-
[LeT [ONONHEH HefOCTaloLMMK CBefe-
HUAMI UM OTKOPPEKTUPOBAH C y4eTOM
UMeRLLMXCA JOKyMeHTOB. 1o pe3ynbTa-
TaM NpoBefieHHOI paboTbl rpaxaaHInHy
6yneT HanpaBneHo yBefoMIeHe 0 ee
3aBepLLeHNI.

Obpalaem BHUMaHWe, uTO ne-
PUOAbI  OCYLLECTBAEHUA MPeANPUHU-
MaTeNbCKoil AeATENbHOCTI B paiioHax
Kpaiihero CeBepa BK/louaTca B «ce-
BEPHbI/» CTaX MU YCNOBAM ynnaThl
(TPaxoBblX B3HOCOB UM JOKYMeHTasb-
HOM NOATBEPXAEHNH.

B 3aBucumoctn ot Bupa peAtens-
HOCTW, OCYLLeCTBAAEMOIA MHAMBMY-
aNbHbIM  MpeAnpuHIMaTenem, nog-
TBEPXKAANLMMU JOKYMEHTaMU MOTyT
ObITb:

—MaTeHT Ha OCyLLecTBNeHNe 0f-

HOro 13 BUAO0B NpeanpUHIMATENbCKOI
LeATENbHOCTU C yKa3aHuem «ceBep-
HOVi» TeppUTOPUM €ro AeilCTBUA;

—70roBOp apeHAbl (cnpaBku 06
apeHze) MoMeLLeHNii, HeobXoaMMbIX
ANA 0CYLLECTBAEHNA AeATeNbHOCTY;

—[0r0BOP Ha BbiMoMHeHue pabot
WM NpesiocTaBnenre YOIyr YacTHbIM
NMUaM, NPeAnpUATUAM W OpraHu3a-
LMAM, PacnonoXeHHbIM B CeBEPHbIX
paiioHax;

—(BeJIEHUA 0 perucTpaLinm Kac-

COBbIX annapaToB WHAMBMAYaNbHOTO
NpeAnpuUHUMATeNa B HanoroBoM op-
rae.

Ecnny Bac octanucb Bompochl, Mo-
xeTe 06patuTbca no TenedoHy peruo-
HaJIbHOr0 KOHTaKT-LieHTpa: 8-800-200-
12-60 (3BOHOK 6ecnnaTHblil, pexum
pabotbl — nH.-yeT. ¢ 08.30 go 17.00,
nAr. ¢ 08.30 po 15.00).

Mo wndopmauuu OTaeneHne
CounanbHoro ¢onpa Poccum no
Mypmanckoit o6nactu.

Otaenenne COP no MypmaHcKoii 061acTii KOMNEHCMPOBano
PacXofibl Ha oxpaHy Tpyaa 99 pabotoaatenam pernoHa

ExxerogHo Otaenenune Co-
umnanbHoro ¢oHga Poccum no
MypmaHckol obnactu Bo3me-
Wwaet paboTtogaTtenam, 3ape-
MMCTPUPOBAHHbIM B PErvoHe,
pacxofpbl Ha nNpoBefeHne Me-
ponpuATUiA No NpodunakTke
NPOU3BOLACTBEHHOIO TpaBMa-
T!3mMa 1 npodeccroHanbHbIX
3aboneBaHuii. B 3tom ropy
KOMrMeHCcauuio 3aTpaT Ha Ox-
paHy Tpyda yxe nonyuunm 99
npeanpusATAA permoHa Ha o6-
wyto cymmy 20,5 mmnnnoHos
py6neii. 3asaBneHue o GprHaH-
coBOM obecrieyeHnn npeg-
ynpeauTesnbHbIX Mep paboTo-
jatenam Heobxogumo 6bis10
nopatb Jo 1 aBrycra TeKyLyero
ropa.

HanomunHaem, ana Bo3me-
LLieHVA pacxofoB CTpaxoBaTe-
NAM, MONYYMBLUMM pa3spelle-
H/e 1cnonb3oBaTb CpeAcTBa

Ha MeponpuAaTAA MO OXpaHe
TpyAa, HeobxoanMo He no3g-
Hee 15 pekabps 2024 roga
npepoctaBut B OTpeneHuve
C®OP no MypmaHcKol obnacTu
[JOKYMEHTbI,  MOATBEpPXAalo-
Wne npousBefeHHble pac-
xodbl. [leHexHble cpeacTsa
6yOyT mepeuncneHbl Ha pac-
YeTHble CYeTa, YKasaHHble pa-
6oTofaTenemM B 3asAB/IEHNN.

®uHaHcnpoBaHve Mepo-
NPUATAA MO OXpaHe Tpyda
pabotofgatesib NPOBOAUT 3a
CYeT COOCTBEHHbIX CPEACTB,
a 3atem pernoHanbHoe OTge-
nexHne COP Bo3melaeT pac-
xofbl B npepenax ycCTaHOB-
JIEHHBIX CYMM.

Cymma BO3MelLeHUA MO-
eT coctaBnate ao 20% ot
CTPaxoBbIX B3HOCOB MO 06#-
3aTeflbHOMY  couManbHOMYy
CTPaxXOBaHMWIO, HaUMCNIEHHbIX

32 MNpeawecTByOWMN  Ka-
nengapHbii rog. Ecnm uactb
CymMMbl ByaeT HanpasneHa Ha
CaHaTOPHO-KYpOpTHOe Jeye-
HWe paboTHMKOB MpeaneHcn-
OHHOro BO3pacTa, T0 obbem
CpeacTB MOXET ObITb yBenu-
yeH o 30%.

CpefctBa MOXHO Hanpa-
BUTb Ha 06yueHne no oxpaHe
TPpyAa;  CaHaTOPHO-KYypopT-
HOe neyeHVe COTPYAHUKOB;
npuobpeteHne cpencTs
WHAVBUAYANbHOW  3aWWTbl;
MeAULVMHCKME OCMOTpPbl pa-
6OTHVMKOB 1 [Jpyrne Mmepo-
nNpuATUA, HanpasfieHHble Ha
CHWXeHVe TpaBMaTM3Ma MU
npod3sabonesaHnin. Bcero B
nepeyHe npegynpeanTesib-
HbIX Mep cogepKnTcAa 16 BO3-
MOHbIX MEpPONpPUATHINA.

Monyuntb KomneHcaumio
CpeAcTB Ha OXpaHy TpyAa

ot Otgenenna COP no Myp-
MaHCKO obnactu moryTt pa-
6oTomatenn nb6on dopmbl
COOGCTBEHHOCTU, B TOM yucne
VHAVBUAYaNbHble Mpeanpu-
HUMaTenu,  Mcnonb3yoLme
TPYA HaeMHbIX PaboOTHMKOB.
OcHoBHOe TpeboBaHME —
OTCYTCTBME 3aJ0SKEHHOCTU
Nno CTpaxoBbiM B3HOCaM Ha
obAsaTenbHoe  couuanbHoe
CTpaxoBaHWe OT HeCYACTHbIX
CJlyyaeB Ha NPOV3BOACTBE U
npod3aboneBaHmi.

KoHcynbraumio  crieyvanu-
ctoB OtgenenHna COP no Myp-
MaHCKoW 06racTi no BoMpo-
CaM BO3MELLEHNSA PAaCcXOfoB Ha
OXpaHy Tpyda MOXHO MOJyunNTb
no TenedoHy permoHanbHOro
KOHTaKT-LleHTpa Ans  CTpaxo-
Batenen: 8 (8152) 481-670 (nH.-
veT.c08.30 go 17.00, nAT.c 08.30
no 15.00).

MacrepckagknP/AR 7

MAMATHINAKIN
OTPOMIBEI BHIBOP]
KAMEHDB CO BCET'O MHPA

PA3SHBIX ®OPM U IIBETOB
PASHOBU/THOCTHU KAPEJIBCKOT'O TPAHUTA
BHUMAHMUE! CE3OHHAA CKUOKA 20%!
JToroBOp, cMeTa, KACCOBBIH UeK, TapaHTH.
Oduc oTkpsIT I Bac ¢ 10.00 10 19.00.

Bc. IH. - BBIXOAHOM. @:_--.-_.;@
OUENEORCKRYNOHepreTmkos) byl
IO pUTEAIIO KON HBINFST AN &_1 e 1
MOEYERORCKIYNN pUBOK3an EHOE] A @'t'f =
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Peknama

VN AGpamos B.E. OFPH 304519007500110

Macrepckas “YEPHbIWN OBEJINCK"
*6ecnnaTHO NbroTHbIM KaTEropysaM rpaxaaH

[MTAMATHUKHU

oT 19 990 py6. 3a KOMNNEKT C rPaBUPOBKOW U YCTAHOBKO

*TONbKO M3 NPUPOAHOIO KaMHs

paccpouka

CKUAKWM

MOHYEIOPCK
yn. Komcomonsckas, 23a, od. 111
T.: (815-36) 7-48-13
(953) 756-07-07

ONEHEIOPCK
yn. Mapkosas, 30, od. 111
T.: (815-52) 5-21-40
(921) 042-09-35

Wn Bnacos M.E. OrPUIMN 312510705900012

www.monument.onlain PeExnava

N reomeTKm
1 Nonyyan nogapKum

Ha noptane «Haw Ceep» pabotaeT nporpamma
NOANbHOCTU.

CneuunanbHble  GOHY-  y3HaTb noppobHocTM 06
Cbl HauuCnAlT 3a pern-  OObEKTe;
CTpauulo,  KOMMEHTapuy, - neperTM Ha noptan
obpalyeHns, yuactme B «Haw CeBep»;

ornpocax, roNoCcoBaHUAX U
KoHKypcax. MonyunTb 6an-
Jibl MOXXHO, OTCKaHMPOBAB
QR-KoAbl Ha KpacHbIX Ta-
6NMYKax — reomeTKax, pas-
MeLLEHHbIX Ha ObbeKTax,
CO3[aHHbIX B pervoHe B
pamKax peanusauum niaHa
«Ha CeBepe — XWUTb» MHUK-
unrpoBaHHoro Ny6epHaTo-
pom AHgpeem Ynbucom.

B OneHeropcke reo-
MEeTKM pacnonoxeHbl no 20

— 3apPerncTpupoBaThbCs,
NoCTaBUTb Naiik U caenatb
penoct MoHpaBUBLUErocs
06beKTa;

- nonyumtb Gannbl 3a
COBEpLUEHHbIE eNCTBUS;

— HakonneHHble 6annbl
06MEHSATb Ha NPU3bl.

NHopmauma o  Ha-
KOM/eHHbIX OOoHycax Xpa-
HUTCA B JIMYHOM KabuHeTe.
/X MOXHO ncnonb3oBaTb B
pa3gene «MarasuH noouype-

ajpecam. HUIA»: BbIGpPaTb 6GpeHanpo-
Ona yuactmua HeobXxo-  BaHHble CBUTLLOTHI, GyT6ON-
ANMO: KV, TEPMOCTaKaHbl, BHELIHME

- OTcKaHupoBaTb QR-
KO Ha KpacHoW Tabnnyke,

AKKYMYJIIATOPbI, Aepatenn
LA KapT v gpyrue npusbl.

3anondapHas
pyna

N2 48 (5084)

Pacnpocrpanserca 6ecnnatHo
[a3eta 3apeructpupoBaHa B YnpasneHun OepepansHoil cyx6bl
110 HaA30py B chepe CBA3M, IHOOPMALIMOHHBIX TEXHONOTMA

11 MaccoBbIX KOMMYHUKaLuil no MypmaHcKoii 06nacTu.
(BugetenbcTBo o peructpauum MA N TY51-00352 ot 08.08.2017.

[a3eta BbixoauT no cy66otam. Cnoco6 neyatyt - 0dCeTHbIN.

Yupeputenb rasetbi:
AnmunucTpauma r. OneHeropcka
C N0fBE0MCTBEHHOIA TeppUTOpUEit

MypmaHckoii obnacti.
NHpexc 52847.

Mpy NCNONb30BaHMM MATEPUANOB CCbIKA Ha raseTy
«3anonApHan pya» 06a3ateNibHa.

TnasHbiii pepakTop flwmna 1. 1.

KOMI'IbK)TEpHaﬂ BEPCTKa B peAakL i raetbl <<3a|'|0]'|ﬂpHaﬂ pyaa».

Bbixoz B cBeT 7 fekabpa 2024 roga.
[a3eTa otneyataHa B 000 «M51»,
183010, r. MypmaHck, yn. 3enenas, 47.
Tupax 500.

3aKa3 N228597.

Apnpec pepakuum, uspatens:

184530, r. OneHeropck, MypmaHckas obnactb,
yn. bapawHa, A. 56.

TenedoH pepakumu: 8-953-757-91-97.
E-mail: zapruda@mail.ru;

rpynna VK: https://vk.com/zapruda;

caifT: https://gazetazapruda.ru.

&
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-cobbITNA-

3anonApHasn
pyAa

EOAVMHCTBO NaMATH

B OneHeropcke coctosnca natpuotuyecknii popym «EQUHCTBO namaTu».

MHeHUsA

Aﬁ;‘\::{‘ :

BapBapa CepreeBa,
«Bcepoccuiickoe BoeHHO-
narpuoTuyeckoe obuiecteeHHoe
nsmxenune «KOHAPMUA»(r. OneHeropck)
— MHe WHTepecHo naTpuoTyecKoe
HanpasneHue, A 6bina B BOEHHO-NATPUOTU-
yeckom narepe, rie 06pena MHOTO HOBbIX
3HaHuit. 31oT Qopym [JaeT repouyeckyto

CTOPUIO HALLETO KPas Ha KOHKPETHbIX mpumepax. O gaktax Benukoii oteye-
CTBEHHOI BOIAHbI FOPA3/i0 MHTepecHee y3HaBaTb OT NONCKOBUKOB, KOTOPbIe
B CBOUX IKCMEAMLMAX MPUKACAKTCA K OCTaHKaM Halux 6oiiLoB, pasHbiM

apTedakTam.

TatbsHa KoToBa,
Kagerckas wkona N°10 um
b.0.CaonoBa (r. MoHyeropck)

— Ha Oopyme MHe 6bIn0 MHTEpeCHO y3-
HaTb uyTb GonbLue 06 UCTopUueCKiX haKTax
3anonapbA B BoeHHoe Bpema. Beab BaxHo
XPaHWTb MaMATb 0 repoX, KOTOpble Cpaxa-

UCb 32 MUPHOE Hebo Hag Konbckum 3ano-

nApbem. To, 4To HaM NPENoAaIoT B LUKOE HEAOCTATOYHO ANA TOTO, YTOObI B
NONHOI Mepe y3HaTb UCTOPHI0 HaLLelt CTpaHbl. Takve MeponpuATMA No3BoNA-
10T OLLYTUTb 3Ty UCTOPYHO HAOLLLYMb, NOTPOTATb PYKAMM 1 Uy Th JyULLIE NOHATD,
KaK TAXeN0 HaLLUM Aeam v npajeaam anach Benukan Nobesa.

OpraHunsatopamu ®o-
pyma BbicTynuau  ¢unuan
«LleHTpa pa3BUTUA BOEHHO-
CMOPTVBHOWN MOArOTOBKM 1
naTpmMoTMYeCcKoro BOCMHUTa-
HUA monogexu» B MypmaH-
CKO 0651acTu COBMECTHO C
«PervioHanbHbIM LIeHTPOM na-
TPUOTMYECKOTO BOCMUTaHWA
1 [ONPU3bIBHOW MOAFOTOBKM
monofexu» n OTtgenom no
KynbType, crnopTy 1 penam
MonoaéXn AAMUHUCTPaUMN
ropopa OneHeropcka.

B ®opyme npuHanu yva-
CcTve obyuatowmeca obpa-
30BaTeNlbHbIX  OpraHu3auun,
KypcaHTbl ¢unuana LleHTtpa
«BOWH», uneHbl BOEHHO-Ma-
TPYOTUYECKMX Kiy6oB, nouc-
KOBbIX OTPAAOB, KypCaHTOB
KafeTCKMX KJaccoB, Kopny-
COB 1 WKon: Bcero 6onee 100
yenoBek.

B pamkax meponpuAtTna
6blN  OpraHn3oBaHbl  Te-

MaTMyeckme MOWaAKN Mo
U3yyeHunto ocobeHHocTel
B3aIMOAENCTBMA C NpefcTa-
BUTENIAMM  Pa3HbIX MOKose-
HWI, MacTep-Knaccbl No pea-
M3aumnn  ycnewHbIX Kencos
B 06MacT NaTproTNYeCKoro
BOCMUTAHUA.

- B aTOM rogy mbl oTme-
yanu Benuuanwyto gaty 80
neT pasrpoma Hemeuko da-
LUMCTCKNX BONCK B COBETCKOM
3anonapbe. A B cnegyioLem
rofly Hac BCA CTpaHa OTMEeTUT
tobunein — 80-netne Benvikon
Mo6eppl, n 3101 Qopym pon-
XeH o0beanHUTb Mosofoe

MOKOMeHVe pPaau CoxpaHe-
HuA namatu. CeroaHsa npo-
XO[MUT OFPOMHOE KOJSIMYECTBO
co6bITIA, MeponpuATAN B
WKOJIaX, U Ha Nprmepe yaau-
HOrO UHTEPAKTMBHOIO OrbiTa
MONCKOBUKOB, GOMbLINX Op-
raHv3auuii  NaTPUOTUUECKOMN
HanpaefEHHOCTA, UMEKOLLEN
60/NbLIOK OMbITa Mbl XOTUM
MPVOTKPbITb 3aBECY, KaK Op-
raHW3ylOTC  MEpPONpUATUA,
Kak MOXHO O6beanHUTLCA
[OnA Toro, ytobbl COOLITUA MO
M3yYeHUIo NCTOPWK BbIN UH-
TEPECHBIMN 1 aKTyanbHbIMM
AN1A CErOAHALIHEro BPeMeH!,
- YTOUYHWA FaBHbIN creyna-
JINCT UEHTPa Pa3BUTUA BOEH-

HO-CMOPTUBHOW MOATOTOBKM
1N NaTpUoTMYeCKOro BOCMU-
TaHUA Monoaexun «BonH», Ko-
MaHAMpP MOWCKOBOro OTpAfa
«MaTpuoTtbl-HacnegHukn [lo-
6epbl», rMaBHbIN MoAepaTop
®opyma TaTbAHa Banas.
YuacTtHukn Oopyma ys-
HanM Kak TaHLueBaTb BasbC
Mo6epnbl, Kak opraHn3oBaHa
paboTa nMouckoBoro myses,
yemMm 3aHUMalTCA pecTas-
patopbl 1 nouyemy «enTe-
HaHTCKasA Mpo3a» 3aHMMaeT
0cob60e MecTo B NuTepaTtype
o Benukowm oTteuyecTBeHHOW
BOWHe.
AHHa 3ayenypuHa.
®omo asmopa.

Mpogymanu ngeto n peanu-
30Banu NPOEKT Ha CPeACTBa pe-
rMOHanbHOro rpaHta Komureta
MOSTOAEXHON nonutukn Myp-
MaHcKoln obnact EneHa Tpa-
nesHukosa, OkcaHa YanukoBsa
n Enena levervHa. [esylwku
ABNAIOTCA KEHaMW BOEHHOCNY-
Xawwx CeBepHoro ¢sioTa, Bbl-
nycKHMLamn obpasoBaTtenibHOM
nporpammbl «KeHLMHa-nmaep.
®noTtckue ropopar.

4)

- B coBpemeHHOM Mupe
KaX[bl MOXET cebe HaliTu 3a-
HATVE No Ayle. BaxHo 6bino
OpraHV30BaTb MeponpuATyre,
KOTopoe o6beauHuno u pe-
Ten, n poputenen. CoBmecT-
Hble MaTep-Knaccbl — 3TO He-
MHOro 6osibLUe, YeM MPOCTO
TBOPUECKOe 3aHATHE, a Te MO-
MeHTbI, KOTOpble 3aroMHATCA
1 poawuTentio, 1 pebeHky. Vpen
NpoeKTa — HayunTb XUTb B rap-
MOHWYHOW CEMbe, Mbl OpraHui-
30BbIBaNV U NCUXONOrNYecKre
KypCbl, B paMKax KOTOPbIX
YUYaCTHUKM MpOeKTa Y4unmchb
cemenHoMy Ob6LLeHnio, Bedb
CceMbsi — 3TO CaMoe BaXHOe,
YTO €CTb B XKM3HU YenoBeka, —

Mbl — cembS

B [leTckoli wkone NCKYCCTB noABeni UTorn COLNanbHOro NPoeKTa. «Mbl — cembAy. 3a BpemsaA peannsalni npoeKkTa ero
YUYaCTHUKaMI CTann 47 cemein u3 Pa3HbIX MyHULMNANUTETOB MpraHCKOVI obnactu.

roBopuT EneHa TpanesHumkoBa.
B [etckon wkKone wc-
KycCTB Obllo OpraH130BaHbl
ceMeliHble  MacTep-KJacchl.
Ha ogHOM 13 HMX yyacTHUKam
NPeAnoXunm co3gatb 13 BoC-
Ka Kuta. TatbAHa KptokoBa n3
MypmaHcka nogenunacb ce-
KpeTamu paboTbl C BOCKOM.

¥
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- Kut  cumsonmsnpyet
[O6pOTY 1 Benuune, 3HaHwue,
MyAPOCTb U cuny. Takon cm-
BOJ1 MPYIHeCeT B A0OM CYacTbe
1 MOKOW, — FOBOPUT yMenumLa.

Ha nopsegeHun wtoros
coumanbHoro npoekta feny-
TaT locypapctBeHHON [ymbl
P® ot MypmaHcKo obnacTu
TatbAHa Kycaiiko nobnaropa-
pvna opraHn3aTopoB 3a BO-
M/IOLEHHYIO AEl0.

- locypapctBo Ha depe-
panbHOM  ypOBHe  peluaeTt
MHOXeCTBO 3afjiay, W nop-
[epXKa cemen — 3TO OAWH
M3 MNPUOPWTETOB rocydap-
CTBeHHOW nonuTtukun. B locy-
JapcTBeHHon [lyme yxe 6bino
NMPUHATO B MEPBOM UTEHWM
MOHATUE «CTyAeHYecKan ce-
Mbs». Xouy noxenatb, 4ToObl

B KaXK[OM cembe Liapunn Mup,
[06po 1 Tenno, — ckasana Ta-
TbAHa AneKkceeBHa.

WcnonHalowmii  06s3aH-
HOCTU rnaBbl ropoga OneHe-
ropcka Cepren [awmHCKMN
Harpagun nobegutenein ce-
MeMHOWN BbICTaBKU TBOpYe-
CKux pabot «B kpyry nio6su
1 BOOXHOBeHUA» cembn Kap-
ronosnbLesblx, MockaneBbix 1
MapLoBbix., a Takxe Bpyunn
bnaropapctBeHHble  nucbma
ApmnHucTpaumm ropoga One-
Heropcka.

[Jenytar MypmaHckon
obnactHol Oymbl Jlaprica Op-
NoBa OTMeTWNa BaXHOCTb CO-
LManbHOro MpoeKTa Ans Xu-
Tenew pervoHa u, B YaCTHOCTY,
ANA cemell BOEHHOC/YKaLLmnx
DROTCKNX ropofoB 1 Harpaau-
na bnarogapcTBEHHbIM MUCb-
MoM MypMaHcKol obnactHom
[Oymbl EneHy MNeuernHy

3amecTuteslb  MMHUCTPaA
Tpyda W couuanbHoro pas-
BUTUA MypmaHcKol obnactu
WpwvHa lopenbueBa n npeg-
cegatenb  Komuteta morno-
OexHon nonntukn  Mapua
YepHbiwesa Bpyunnn bnaro-
JapCTBeHHble nucbMa Epw-
HOrO BOJIOHTEPCKOrO LieHTpa
opraHu3aTopam NpoeKTa.

Takxke coctoAnocb Ha-
rpakaeHve nobegutenen
KY/IMHApHOro KOHKypca «Jla-
6opaTopua cemeliHOro BKY-
ca». KynuHapua — BaxkHelwan

COCTaBNALLASA  [OMALLHEro
6blITa B ceMbe becnanosbix.

I ¢

- CembA — 3TO OCHOBa
XM3HU 1 B3POC/ble AOSKHbI
nokasblBaTb AeTAM MpaBUilb-
HbIl MPYMeEpP OTHOLIEeHWA K
poACTBEHHMKaM. 3a Hawum
CcTonom cobupaeTcs bonblue
10 yenosek, Mbl NtO6VUM U TO-
TOBUTb W C YOOBO/IbCTBMEM
feryctmposaTb. Hawwm  ce-
MeWHbIM KOPOHHbIM 67t0f0M
A 6bl Ha3Basa KpacHyto pblby
B Me[JOBOM COyCe, ee Mbl ro-
TOBUM MO CaMbIM JOOUMbBIM
npasgHuKam, — rosoput Eka-
TepuHa becnanosa.

YUacTHUKM 1 TOCTU Mepo-
NPUATAA CMOTI HAaCNaANTbCA
BbICTYN/IEHUAMI  aHCambnA
«Penpwuszay, Anucum n Kupebl
Kynsaesbix, Mapun 1 Knpunna
AnpaHoBblx, WHHbI 1 HuHbI
MwHeeBbIX, AHHbI 1 AHppes
KopHakoBbix, Buktopun An-
AptoweHkoBon 1 MaprapuTbl
KvnBekoBcKoW, CTyann LmMpKo-
BOro UcKyccta «lanates» u3
CeBepomopckKa.

AHHa 3ayenypuHa.
@omo asmopa.

MHeHUA

WHHa PynometoBa,
3Kcnept npoekTa «Mbl-ceMba»,
ncuxonor:

— B pamkax npoekTa Mbl NpoBOAWAM
TPEHUHTY, HA KOTOPbIX YUMIUCh MPaBUb-
HOMy B3aUMOZeiCTBUID B cembe. [inA
TaPMOHUYHOTO CylLIECTBOBAHNA B (EMbe
BaXHO 00LATbCA C AeTbMYU U Cynpyramu.

Ha camom fiene ncuxonoruueckas nomoLLb CTana akTyanbHoil B nocnesHue
rofibl, IOTOMY YTO CTao MHOTO Pa3NNYHbIX UCTOYHUKOB UHHOPMALIMH, KOTO-
pble TPAHCINPYHOT paHble cemeliHble LeHHOCTI 1 Mofieny noseerua. C neu-
XONOTMYECKoi TOUKY 3peHIA feanbHas eMbAl — 3T0 KOTAa JIOAYN ClblLuaT

JPYT APYTa  yMeIoT pasroBapusarb.

Enena Kawaesa,
YYacTHUK pecTuBana:

— BaxHo NPOBOAUTL KaK MOXHO 6onb-
L€ BpemeHn ¢ eMbeil, 0C06EHHO C feTbMU.
Beab B TaKix COBMeCTHbIX fielax ecTb BO3-
MOXHOCTb MOKa3aTb (BOK 3&60Ty, noo6-
WaTbCAa ¢ peﬁeHKOM, Y3HaTb €ro nonyuyiue,
HayyuTtbCa Yyemy-To HOBOMY. K coxanenuio

He KaX/aan ceMbA MOXET HailTv 06Lwmit Jo-

Cyr, N LeHHO, YTO €CTb TaKue MeponpuaTusa. B Haweii cembe BOCKpeCeHbe
— (eMeliHblii ieHb, KaTaeMCA Ha Niblkax, e3aum no WHTEPECHbIM MeCTam Ha-
LLIEro pernoHa, Mbl MoXem COﬁpaTb(ﬂ N BMeCTe CbirpaTb B HaCTO/bHbIE UTPbI.
Takne MOMeHTBbI B KaX/10il CeMbe 0YeHb BaXHbl.

13 - 15 nEKABPSA

MAU «MNONAPHAA 3BE34A»

MPOAAXA YKPALUEHUN

NABKA CAMOLIBETOB

- YKPALUEHUA U3 CEPEBPA, BUXXYTEPUA
* YKPALUEHWUA U3 MYPAHCKOIO CTEKNA (UTANKA)

- BYCbI, BPACJIETbI, CYBEHUPDI...
N3 HATYPAJIbHbBIX KAMHEM

AHTAPbDb, XKEMYYI, MAJIAXUT...
LIAPObI, LIAPOUKM U MANAHTUHbI HA NIOEO0K BKYC

Peknama

Nenunrpapckun np., 5

B Kypce nocnegHux cobbituii nepsbimu!

¢ 11.00 po 19.00

Ewe 60nblue MHTEpeCcHbIX HOBOCTel B opuLmanbHom rpynne AgMnHucTpauum ropopga OneHeropcka.
CkaHupy#iTe qr-Kog, noanucbiBanTecb Ha HOBOCTW rpynnbl n 6yabre
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