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В Мурманской области продолжается реализация проекта «На Севере – малыш», запущенного по инициативе губернатора Андрея Чибиса 
весной этого года.  Подробнее читайте на 8-й стр.Подробнее читайте на 8-й стр.
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На фото палатная постовая медсестра  
акушерского отделения ОЦРБ Надежда Запотроева.

НА СЕВЕРЕ – МАЛЫШ

Поддержка 
для семьи
В помощь  
родителям  
и детям  
Кольского Севера

Арктика –  
для жизни  
и процветания
Индивидуальное 
жилищное строительство 
и развитие бизнеса

«Почетный  
работник сферы  
молодежной политики»
Знаком отличия  
губернатора Мурманской области  
отмечен Евгений Коновалов
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Одной из тем регионального сове-
щания стала семейно-ориентированная 
политика. В Мурманской области по ини-
циативе главы региона Андрея Чибиса вы-
страивается эффективное сотрудничество 
с предприятиями региона.

Анализ возрастной структуры сотруд-
ников крупных предприятий региона по-
казывает дисбаланс в сторону старших 
возрастных групп: только 27% работников 
относятся к молодежи 18-35 лет, тогда как 
49% составляют сотрудники 36-49 лет и 24% 
– старше 50 лет. Такая структура создает ри-
ски для устойчивого кадрового обеспече-
ния промышленного сектора региона.

Российская трехсторонняя комиссия 
по регулированию социально-трудовых от-
ношений разработала комплексные реко-
мендации для работодателей. Они включа-
ют четыре основных направления: гибкие 
формы занятости, материальная поддерж-
ка семей, укрепление семейных ценностей 
и забота о здоровье работников.

В Кольском Заполярье уже реализуют-
ся конкретные меры по укреплению здо-
ровья работников на предприятиях и в уч-
реждениях. Действует 80 корпоративных 
программ в 65 организациях региона. Ми-
нистерством здравоохранения организо-
ван конкурс «Здоровый коллектив – 2025» 
для поощрения лучших практик. Особое 
внимание уделяется формированию здо-
ровьесберегающей среды и профилактике 
профессионального выгорания.

Кроме того, как отметила заместитель 
губернатора Мурманской области, руко-
водитель Аппарата Правительства Мур-
манской области Надежда Аксенова, в 
современных реалиях безусловным прио-
ритетом государства является обеспече-
ние благоприятных условий для создания 
семей и рождения детей. При этом важно, 

чтобы северяне чувствовали поддержку 
не только со стороны власти, но и со сто-
роны своих работодателей.

– Этот необходи-
мый баланс между 
семьей и карьерой 
призвана обеспечить 
корпоративная демо-
графическая политика. 
Именно это направле-
ние и нашло свое отражение в губерна-
торском проекте «На Севере – малыш». Так, 
в рамках проекта в Заполярье проведен 
пилотный форум социально ответствен-
ных работодателей, на котором предпри-
ятия представили лучшие корпоративные 
практики поддержки семей. Среди них 
– выплаты при рождении детей, льготное 
ипотечное кредитование, компенсации за 
детские сады, дополнительные выходные 
для родителей первоклассников. Это не 
только улучшает качество жизни сотруд-
ников, но и способствуют укреплению ка-
дрового потенциала предприятий, – отме-
тила Надежда Аксенова.

Важным элементом кадровой поли-
тики стали мероприятия по содействию 

трудоустройству. Всероссийская ярмарка 
трудоустройства, прошедшая в июне этого 
года в Мурманской области объединила  
80 работодателей, предложивших 2 500 ва-
кансий. Особое внимание уделялось про-
фориентации молодежи и поддержке са-
мозанятости.

– Семейно-ориенти-
рованная кадровая по-
литика – это не просто 
социальная ответствен-
ность бизнеса, а ин-
струмент устойчивого 
развития предприятий 

региона. Создавая условия, при которых 
сотрудники могут уверенно планировать 
свою жизнь и строить семью, работодате-
ли решают сразу две стратегические за-
дачи: обеспечивают лояльность ценных 
кадров сегодня и формируют кадровый 
резерв на десятилетия вперед. Губерна-
торский проект «На Севере – малыш» на-
целен на создание системных условий, 
при которых выигрывают и семьи, и ра-
ботодатели, и регион в целом, – отметил 
министр труда и социального развития 
Сергей Мякишев.

Введение налоговой льготы с 2026 года, 
увеличивающей необлагаемую сумму ма-
териальной помощи при рождении ребен-
ка с 50 тысяч до 1 млн рублей, стало ло-
гичным продолжением системной работы 
региона по поддержке семей. Эта мера не 
только стимулирует работодателей актив-
нее участвовать в корпоративной демо-
графической политике, но и создает допол-
нительные финансовые возможности для 
реализации уже существующих инициа-
тив, делая сотрудничество государства и 
бизнеса в сфере семейной политики более 
взаимовыгодным и долгосрочным.

Наш корр.

– Мурманская область уже четыре года 
остается лидером реализации государ-
ственной программы «Гектар Арктики»: не 
только по площади открытых территорий 
– 700 тысяч гектаров, но и по количеству 
заключенных договоров безвозмездного 
пользования землей – 3 849. Растет интерес 
к Кольскому Заполярью – 850 из них предо-
ставлено в пользование участникам из дру-
гих уголков страны, – отметила заместитель 
губернатора, руководитель аппарата пра-
вительства Мурманской области Надежда 
Аксенова.

Основным видом использования по-
лученных «гектаров» граждане выбирают 
индивидуальное жилищное строительство, 
ведение садоводства и личного подсобно-
го хозяйства. Это говорит о желании участ-
ников связать свои долгосрочные планы с 
Кольским Севером.

– «Программа «Гектар Арктики» вос-
требована и среди предпринимателей. Она 
способствует активному развитию тури-
стических бизнес-проектов, реализуемых 
участниками на своих «гектарах». Часть 
проектов реализуется с использованием 
гранта «Губернаторский старт», – подчер-
кнула заместитель губернатора.

Подробнее об этом и итогах программы 
в докладе министра имущественных отно-
шений Мурманской области Виктории Мин-
киной.

Правительство Мурманской области 
оказывает активное содействие в освоении  
«гектаров»: можно получить сертификат на 
строительство дома по государственной 
программе «Свой дом в Арктике», а также 
воспользоваться льготной программой 
кредитования «Арктическая ипотека». В че-
тырех агломерациях «Гектара Арктики» про-
ведена планировка территорий, а в агломе-
рации «Поворот на Апатиты» уже присвое-
ны наименования улицам – Арктическая, 
Черничная, Морошковая и Скалистая.

Программа «Гектар Арктики» демон-
стрирует активное развитие благодаря объ-
единению ее участников. В Мурманской 
области ими создано четыре юридических 
лица, среди которых ТСН «Серебряная 
Сказка» с более чем 70 участниками. Такое 
объединение позволяет более эффективно 
осуществлять управление территориями и 
создавать инженерную инфраструктуру.

– Четыре года – это важный рубеж. Сей-
час наступает самый ответственный момент: 
закон обязывает участников программы ос-

воить свои «гектары» в 
течение 4,5 лет с момен-
та их получения, чтобы 
впоследствии оформить 
их в собственность или 
аренду. Для большинства 
участников программы 

пришло время активизировать свои усилия 
по освоению участков, активнее вести стро-
ительство и развивать свои проекты, – под-
черкнула Виктория Минкина.

Получить свой «гектар» в собственность 
или аренду участники программы смогут 
после подтверждения его освоения, для 
чего нужно построить на участке объект не-
движимости, затратить на освоение более 

30 тысяч рублей, получить доход от исполь-
зования «гектара» в таком же размере или 
начать вести на нем деятельность согласно 
выбранному виду использования участка.

Наш корр.

2 9 августа
2025 года -общество- Заполярная 

руда

-новости за неделю-

Кольский Север в лидерах по площади открытых территорий  
и количеству предоставленных земельных участков для освоения  
и развития бизнес-проектов.

Важно: передача «гектара» участни-
ку программы не произойдет автомати-
чески – после его освоения необходимо 
направить уведомление и подтверж-
дающие документы в уполномоченный 
орган с помощью личного кабинета ФИС 
«НаДальнийВосток.РФ».

Подробнее: https://надальнийвосток.
рф/?amp&.

Губернаторский проект  
«На Севере – малыш»

Гектар Арктики для жилья и туризма

Сводка происшествий
По информации МО МВД России «Оленегорский», за про-

шедшую неделю было зарегистрировано шесть сообщений с 
различного рода признаками преступлений, из них пять рас-
крыты. Было выявлено хранение наркотических средств, а так-
же нарушение закона иностранным гражданином, который об-
ратился в миграционную службу с поддельными документами.

Город становится чище
Уборка улично-дорожной сети в городе проводится в 

штатном режиме. Производятся покос травы и чистка дорог от 
пыли и грязи. Дворники убирают песок и мусор на придомовых 
территориях. Вывоз твердых коммунальных отходов осущест-
вляется своевременно, согласно графику.

Оздоровительная кампания
За истекший период летних каникул в Оленегорске было 

организовано 2 оздоровительных лагеря, в которых отдохнули 
140 детей. Работали несколько дворовых площадок, где с поль-
зой провели время уже 200 детей, и с 11 августа стартует еще 
одна площадка в Центре внешкольной работы, на которой от-
дохнут 40 юных оленегорцев.

На территории Мурманской области в Зеленоборской 
школе-интернате отдохнули 7 человек, в санатории «Гандвиг» 
– 12 ребят и еще 7 человек отправятся на смену с 9 августа. В 
Центре гражданского и патриотического воспитания «На Севере 
– жить» побывали 33 школьника, до конца лета центр посетят 
еще 22 человека. В центре «Воин» в летний период отдохнули 
15 оленегорских подростков. Центр внешкольной работы про-
вел экспедицию для 11 человек.

В выездных лагерях за пределами региона за счет муници-
пального бюджета отдохнули 22 ребенка, за счет средств регио-
нального бюджета в санатории «Звездочка» п. Джубга побывали 
2 ребенка-инвалида. По федеральной программе «Дети Аркти-
ки» для детей 5-8-х классов на оздоровительный отдых были 
направлены 76 детей, еще 17 отправились на заключительную 
смену 8 августа. Для 30 детей, находящихся в трудной жизненной 
ситуации, был организован отдых в Геленджике, 26 школьников с 
пользой провели время в лагере в Туапсе.

К празднику готовы
7 августа Оленегорску исполнилось 76 лет. Традиционно 

праздничное мероприятие состоится в период, когда жители 
вернутся из летних отпусков и смогут все вместе поздравить 
любимый город.

В этом году мероприятие пройдет 6 сентября на централь-
ной площади. Следите за анонсами в официальных группах 
Администрации и Главы города Оленегорска.

Сотрудничество работодателей и государства должно быть ориентировано на семью.
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– Евгений Андреевич, с какого вре-
мени Вы работаете в Отделе по культуре, 
спорту и делам молодежи?

– В Отделе работаю с 2015-го года. Руко-
водителем назначен в 2022-м году.

– Принимая руководство таким раз-
ноплановым ведомством, какие задачи 
ставили перед собой?

– Изначально цель была одна – сохра-
нить и преумножить то, что было уже сделано. 
Мы всегда работали и продолжаем работать 
на развитие: достигли положительного ре-
зультата в одном направлении – приступаем 
к выполнению новой задачи. Если говорить 
более конкретно, то я сконцентрировался, 
прежде всего, на улучшении инфраструктуры 
объектов культуры, спортивных сооружений 
и молодежных пространств. Это требует мак-
симального участия в государственных и ре-
гиональных программах софинансирования. 
Также особое внимание отвожу событийному 
наполнению: мероприятия должны быть ин-
тересны жителям и заметны на уровне регио-
на, потому что брендирование города и под-
держание его имиджа много значат.

– Какими достижениями в области 
культуры, спорта и молодежной полити-
ки за последние несколько лет Вы осо-
бенно гордитесь?

– В первую очередь, я горжусь командой, 
с которой этих достижений удается достичь. На-
пример, реализация технически сложных про-
ектов по созданию молодежных спортивных 
пространств в Протоках и Большом Рамозере 
казалась сперва невозможной. Населенные 
пункты находятся на значительном удалении 
от города. Оба закрытые: действует пропускная 
система, из-за чего возникают трудности для 
подрядчиков. И только благодаря вовлечен-
ности команды и директора спортивной школы 
«Олимп» Климента Климентьевича Лабенского 
удалось справиться и при этом затратить в 
два раза меньше времени, чем в среднем по 
области занимает ремонт объектов меньшей 
сложности. Особенно приятно, что новые про-
странства «живут» и наполнены людьми. Мест-
ные жители благодарны и с удовольствием их 
посещают. Еще мы гордимся тем, что дизайн-
проект пространства в Большом Рамозере стал 
образцово-показательным в масштабах регио-
на: с него берут пример при создании подобных 
объектов.

– Кто Ваши главные помощники в 
реализации инициатив?

– Неравнодушные люди, независимо от 
занимаемой должности. Это может быть как 

руководитель, так и методист, культорганиза-
тор или человек, отвечающий за хозяйствен-
ную деятельность учреждения. Важно не это, 
а вовлеченность, заинтересованность и же-
лание что-то изменить вокруг себя в лучшую 
сторону. Проектные команды так и складыва-
ются. Когда стояла задача в сжатые сроки соз-
дать пространство «СОПКИ.СЕМЬЯ» в Большом 
Рамозере, то проявила свою сплоченность 
команда Централизованной библиотечной 
системы. Проект был сопряжен с серьезными 
рисками: предстояло превратить полуразру-
шенное здание, отключенное от электриче-
ства и отопления, в современное и безопасное 
пространство для детей. И сейчас, наблюдая, 
как оно востребовано, мы понимаем, что все 
усилия были не зря. По посещаемости летом 
оно опередило подобное пространство в Мур-
манске.

– В последнее время произошли 
значительные инфраструктурные из-
менения объектов культуры и спорта. 
Можете отметить наиболее успешные, 
на Ваш взгляд, проекты?

– Этого удалось добиться за счет уча-

стия Оленегорска в крупных федеральных и 
региональных программах. Второе дыхание 
открылось благодаря стратегическому плану 
развития Мурманской области «На Севере 
– жить!», поддержке регионального прави-
тельства и лично губернатора Андрея Влади-
мировича Чибиса. Заметные преобразования 
произошли в библиотечной системе. Пять из 
шести библиотек получили модельный статус. 

Помещения стали более комфортными, в них 
приятно проводить время. Изменения затро-
нули не только визуальную составляющую, 
но и содержание работы. Еще один проект, 
которым можно гордиться, – ремонт концерт-
ного зала «Полярной звезды». Неоднократно 
доводилось принимать работников культу-
ры из Москвы и Санкт-Петербурга, которые 
были в восторге от увиденного с точки зрения 
эстетики, функциональности и приспособлен-
ности для маломобильных граждан. Хорошая 
командная работа была проделана при реали-
зации проекта по созданию молодежного про-
странства «СОПКИ». Большая заслуга в этом 
принадлежит Оксане Юрьевне Чаликовой. Мы 
не стали слепо придерживаться брендбука, а 
собрали рабочую группу молодежи и полу-
чили идеи, что бы им хотелось здесь видеть. 
То есть исходили от реальных потребностей 
молодого поколения. Получилось тепло, но 
по-северному. Среди преобразований в об-
ласти спорта можно выделить ремонт Дома 
физкультуры, помещений спортивной школы 
«Олимп», зала для бокса «Файтер», замену 
беговых дорожек на городском стадионе. Не-
которые работы завершены, другие еще про-
должаются, но позитивные изменения уже 
заметны.

– Какие возможности созданы для 
самореализации и досуга молодежи?

– Вспоминая условия, которые были в 
мою бытность студентом, я бы позавидовал 
современной молодежи. Созданы широкие 
возможности для получения образования, 
в том числе дополнительного, и саморе-
ализации в любой сфере. В стране прово-
дится много интересных форумов, которые 
в перспективе полезны для развития моло-
дого человека как личности и специалиста. 
Оказывается существенная финансовая 
поддержка на уровне государства и реги-
она, чтобы юноши и девушки могли в них 
участвовать. Уделяется большое внимание 
одаренной молодежи: кратно увеличива-
ются стипендии, разовые поощрения и раз-
меры грантов на реализацию инициатив. 
Расширены возможности для карьерного 
роста. Если раньше возникали сложности с 
трудоустройством без опыта работы, то сей-
час даже крупные компании в регионе бук-
вально бьются за молодые кадры.

С точки зрения инфраструктуры, с от-
крытием пространства «СОПКИ» молодежи 
есть где встретиться с друзьями, пообщаться, 

поиграть и отдохнуть. Сейчас мы планируем 
охватить рабочую молодежь, которая часто 
разобщена, иногда обременена обязатель-
ствами, но имеет большой потенциал. Возраст 
22-35 лет – это по сути пик мозговой и физи-
ческой активности. Еще на подкорке сохра-
няется юношеский максимализм с желанием 
изменить этот мир. Нами уже разработан про-
ект по созданию пространства «СОПКИ.ЛЕТО», 
которое бы совмещало досуговые и созида-
тельные функции, представляя собой центр 
для коворкинга, городского проектирования 
и развития, бизнес-инкубатор. Предполагаем, 
что здесь могли бы не только рождаться идеи, 
но и формироваться группы из инициативных 
людей, способных их воплотить и привлечь 
стороннее финансирование за счет участия 
в грантовых конкурсах. При этом само про-
странство и атмосфера в нем должны распо-
лагать к творческой работе.

Что касается волонтерской деятельно-
сти, то она хоть и подразумевает доброволь-
ное стремление изменить что-то к лучшему, 
но не все знают, как они могут применить 
свои способности. Для координации этой 
работы по президентской программе создан 
«Добро.Центр», который помогает добро-
вольцам найти занятие по душе и проявить 
свою активность в позитивном ключе. Во-
лонтерские мероприятия разнообразны. 
Многие из них в свете последних событий 
нацелены на помощь ребятам, участвующим 
в зоне проведения СВО. В этом направлении 
работают волонтерская организация «Пульс» 
в Детской школе искусств и объединение 
«Рокот 51». Деятельность оленегорского по-
искового отряда «Патриоты – наследники 
Победы» вышла на областной уровень, а 
его командир Татьяна Вялая назначена ру-
ководителем регионального отделения Рос-
сийского военно-исторического общества. В 
учреждениях культуры и спорта есть свои во-
лонтеры, которые участвуют в организации и 
проведении мероприятий, получая уникаль-
ный опыт. «Волонтеры Победы» помогают 
поддерживать в чистоте и благоустраивать 
памятные места и захоронения. Организаций 
много, и все они открыты для желающих со-
вершать добрые дела.

– Вы первый оленегорец, удостоен-
ный знака отличия губернатора Мурман-
ской области «Почетный работник сферы 
молодежной политики». Что для Вас зна-
чит эта награда?

– Для меня это в первую очередь при-
знание длительного периода моей работы в 
молодежной политике. 25 лет – больше по-
ловины жизни. Отправной точкой для себя 
считаю выступление с докладом о реализации 
творческого потенциала молодежи Мурман-
ской области на международном форуме 
«Миллениум», который прошел в Москве на 
стыке двух тысячелетий.

– Возглавляемый Вами Отдел – глав-
ный организатор городских праздников. 
Когда все отдыхают, Вы работаете. При 

такой плотной занятости удается ли на-
ходить время на себя и свою семью? Чем 
увлекаетесь и как предпочитаете прово-
дить досуг?

– Время всегда находится. В этом плане 
мне очень помогли занятия в театре еще в 
студенческом возрасте. При этом я успевал и 
учиться на отлично, и отдыхать, пусть редко. И 
сейчас, хотя на выходные часто выпадает ра-
бота, стараюсь организовать свой досуг таким 
образом, чтобы получалось отдохнуть за ко-
роткое время. Хобби меняются. В настоящий 
момент мне интересен фитодизайн и создание 
мини-садов. Был увлечен коллекционирова-
нием ножей разных культур. Переключаюсь, 
потому что мне нравится узнавать все новое. 
Люблю путешествовать и погружаться в куль-
туру разных стран и регионов России. Глубо-
кий интерес к разным культурам и внимание 
к деталям формируют насмотренность. Она 
помогает устанавливать взаимосвязи, анали-
зировать и синтезировать информацию – это 
полезный навык в работе и в жизни.

– Предлагаю завершить нашу беседу 
коротким блиц-интервью. Продолжите 
фразы. Важнейшим из искусств явля-
ется…
– …театр.
– Мой любимый вид спорта – …
– …водное поло.
– Мой любимый писатель – …
– …Франц Кафка.
– Мой любимый музыкальный жанр – …
– …рок.
– Три моих самых сильных качества – …
– …оптимизм, неравнодушие, коммуника-
бельность.
– В молодости я мечтал стать…
– …нефтяником.
– Мой девиз по жизни – …
– … «Всегда готов!».
– Для счастья мне не хватает...
– …времени.

Наш корр. 
Фото из личного архива Е. Коновалова.

Работа на результат
Знаком отличия губернатора Мурманской области «Почетный работник сферы  
молодежной политики» отмечен начальник Отдела по культуре, спорту и делам  
молодежи Администрации города Оленегорска Евгений Коновалов. Мы встретились  
с Евгением Андреевичем, поздравили с высокой, заслуженной наградой  
и поинтересовались, какая она, молодежная политика в городе Оленегорске,  
что изменилось в последнее время, и какая еще предстоит работа.



4 Заполярная 
руда 5-телепрограмма-Заполярная 

руда
9 августа
2025 года

9 августа
2025 года

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние Новости.
18.40 «Ищейка». (16+)
19.40 «Большая игра». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Чистые руки». (16+)
22.55 «Доктор Преображенский».  

(16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.10 «Время героев». (16+)
02.05, 03.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 01.40, 03.30 «Тайны следствия». 

(16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Спасская». (16+)
23.35 «Анна Медиум». (16+)
04.00 «Шаповалов». (16+)

06.00 «Лучшие из лучших». (12+)
06.30 «Все о главном». (12+)
07.00, 13.20, 15.25 Новости.
07.05, 22.00 Все на Матч! Прямая 

трансляция.
08.55 Тяжелая атлетика. Чемпионат 

России. Женщины. Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга. 
(16+)

10.55 Тяжелая атлетика. Чемпионат 
России. Мужчины. Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга. 
(16+)

13.25 Есть тема! Прямая трансляция. 
(16+)

14.45 «Взойди на свой Олимп». (12+)
15.30 Смешанные единоборства.  

Р. Долидзе-Э. Хернандез. UFC. 
Трансляция из США. (16+)

17.30, 23.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура.

18.30 Громко. Прямая трансляция. 
(16+)

19.55 Футбол. «КАМАЗ»-«Факел». Лига 
Пари. Прямая трансляция.

00.30 «Дэвид Бекхэм. Одиозный». 
Д/ф. (12+)

02.00 Регби. «Красный Яр»-«Стрела- 
Ак Барс». Pari Чемпионат России. 
(12+)

04.00 Новости. (0+)
04.05 Тяжелая атлетика. Чемпионат 

России. Трансляция из Санкт-
Петербурга. (12+)

05.00, 08.25, 10.35 «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее».
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Зимородок». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 «Тверская. Любой ценой». (16+)
23.40 «Лихач». (16+)
03.30 «Шахта». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.25, 06.05, 06.45, 07.25, 09.30, 09.40, 
10.25, 11.20, 12.05 «Свои-6». 
(16+)

08.05 Фирменный рецепт с Емельянен-
ко. (12+)

08.40 Знание – сила. (12+)
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 

18.05, 19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
01.55, 02.35, 03.15, 03.50, 04.20 
«След». (16+)

22.20, 00.30 «Великолепная пятер-
ка-7». (16+)

23.05, 01.15 «Великолепная пятер-
ка-5». (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск. 
(16+)

06.30 «Престольный праздник. День 
Николая Чудотворца». Д/ф.

07.20 «Мелодия на два голоса». Х/ф.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.
10.15 Диалоги о животных.
10.55 «Цирк приехал». Х/ф.
12.00 «Львиная доля. Вальтер Запаш-

ный». Д/ф.
12.45 «Забытое ремесло».
13.05 «Эрмитаж».
13.35 «Двенадцатая ночь». Х/ф.
16.15 «Сказки из глины и дерева».
16.30 «Энциклопедия загадок».

17.15, 00.45 Шедевры русской музыки.
18.10, 02.25 «Запечатленное время».
18.40 Academia.
19.45 Неизвестные маршруты России.
20.25 «Спокойной ночи, малыши!».
20.40 «Олег Табаков. В поисках радости. 

Театральная повесть в пяти 
вечерах».

21.20 «Последняя жертва». Х/ф.
00.00 «Курсанты».
01.40 «Искатели».

06.00 «Змеелов». Х/ф. (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (16+)
11.00, 00.45 «Райский уголок». (16+)
15.15 «Пять вечеров». Х/ф. (12+)
17.00 «Игра в классики». (12+)
17.40, 00.30 «Конструкторы будущего». 

(12+)
20.45, 21.30, 04.20, 05.10 «Преступле-

ние». (16+)
22.20 «Сюжет для небольшого расска-

за». Х/ф. (12+)
23.40 «Неизвестная война». (16+)
01.40 ОТРажение. Итоги. (12+)
02.10 «Преодоление». (12+)
02.50 «Свет и тени». (16+)
03.15 «Большая страна. Открытие». 

(12+)

06.00 «Настроение».
08.10 «Смех, дрожь и видео». (16+)
08.40 «Железный лес». Х/ф. (12+)
10.40, 04.15 «Назад в СССР». (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. 

(16+)
11.50, 02.45 «Я знаю твои секреты.  

Дыхание смерти». Х/ф. (12+)
13.45, 04.55 «Мой герой». (12+)
14.55 Город новостей. (16+)
15.10 «Марлен». (16+)
17.20 «Фактор беzопасности». (12+)
18.10, 00.30 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «Пианистка». Х/ф. (12+)
22.35 «10 самых...». (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.40 «Тайная комната. Любовь со 

свастикой». Д/ф. (16+)
01.25 «Неидеальные звезды». Д/ф. 

(16+)
02.05 «Следствие ведет КГБ. Концерт 

для скрипки с арестом». Д/ф. 
(16+)

05.25 «Москва резиновая». (16+)

06.00, 05.35 «Три кота». (0+)
08.30 «Папины дочки. Новые». (12+)
11.05 «Мяу». Х/ф. (12+)
13.25 «Чародейка». Х/ф. (12+)
15.35 «Против всех». (16+)
19.00 «Солнце, море, два ствола». 

(16+)
20.00 «Выжить в Калахари». Х/ф.  

(16+)
21.50 «Мегалодон». Х/ф. (16+)
23.50 «На глубине страха». Х/ф. (18+)
01.30 «Конец игры». Х/ф. (16+)
03.05 «Мелкота на воде». Х/ф. (16+)
04.20 Шоу из шоу. (16+)

06.30, 05.30 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.25, 04.40 Давай разведемся! (16+)
08.25, 02.20 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 23.00 «Понять. Простить».  

(16+)
11.45, 00.00 «Порча». (16+)
12.55, 01.00 «Знахарка». (16+)
13.30, 01.25 «Верну любимого». (16+)
14.05, 01.55 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «Вероника». Х/ф. (16+)
19.00 «Выбор сердца». Х/ф. (16+)
04.00 «6 кадров». (16+)

05.10 «Фартовый». Х/ф. (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00 «Небесный тихоход». Х/ф. (12+)
13.25 «Москва – фронту». (16+)
13.55, 15.05, 17.15, 04.00 «Бухта про-

павших дайверов». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.00 «Битва за небо. История военной 

авиации России». (16+)
18.50 «Специальный репортаж».  

(16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «Высокое небо Аллы Дюмениль». 

Д/ф. (12+)
23.55 «За облаками – небо». Х/ф.  

(12+)
01.45 «Дом, в котором я живу». Х/ф. 

(12+)
03.20 «Отечественное стрелковое 

оружие». (16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние Новости.
18.40 «Ищейка». (16+)
19.40 «Большая игра». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Чистые руки». (16+)
23.00 «Доктор Преображенский».  

(16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15, 03.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 01.40, 03.30 «Тайны следствия». 

(16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Спасская». (16+)
23.35 «Анна Медиум». (16+)
04.00 «Шаповалов». (16+)

06.00 «Лучшие из лучших». (12+)
06.30 «Наши иностранцы». (12+)
07.00, 13.50, 15.25 Новости.
07.05, 15.30, 22.45 Все на Матч! Прямая 

трансляция.
08.55 Тяжелая атлетика. Чемпионат 

России. Мужчины. Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга. 
(16+)

13.55 Есть тема! Прямая трансляция. 
(16+)

16.00 Футбол. «Акрон»-ЦСКА. Fonbet  
Кубок России. Прямая транс-
ляция.

18.15 Футбол. «Зенит»-«Рубин». Fonbet 
Кубок России. Прямая транс-
ляция.

20.30 Футбол. «Спартак»-«Динамо». 
Fonbet Кубок России. Прямая 
трансляция.

00.30 Смешанные единоборства.  
И. Махачев-А. Волкановски. UFC. 
Трансляция из ОАЭ. (16+)

01.30 «Взойди на свой Олимп».  
(12+)

02.00 Регби. «Динамо»-«Металлург». 
Pari Чемпионат России. (12+)

04.00 Новости. (0+)
04.05 Тяжелая атлетика. Чемпионат 

России. Трансляция из Санкт-
Петербурга. (12+)

05.00, 08.25, 10.35 «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее».
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Зимородок». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 «Тверская. Любой ценой». (16+)
23.40 «Лихач». (16+)
03.30 «Шахта». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.25, 06.05, 09.30, 10.20, 11.15, 12.05 
«Свои-6». (16+)

06.40, 07.05, 07.35, 08.05 Страна со-
ветов. (16+)

08.40 Знание – сила. (12+)
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 

18.05, 18.55, 19.45, 20.40, 21.25, 
01.55, 02.35, 03.15, 03.50, 04.20 
«След». (16+)

22.20, 00.30 «Великолепная пятер-
ка-7». (16+)

23.05, 01.20 «Великолепная пятер-
ка-5». (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск. 
(16+)

06.30 «Энциклопедия загадок».
07.05 Легенды мирового кино.
07.35, 16.30 «До начала истории». Д/ф.
08.05 «Последний рейс «Альбатроса». 

Х/ф.
09.15, 19.45 Неизвестные маршруты 

России.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.
10.15 Диалоги о животных.
10.55 «Цирк приехал». Х/ф.
12.45, 02.40 «Забытое ремесло».
13.05 «Эрмитаж».
13.35 «Последняя жертва». Х/ф.
16.15 «Сказки из глины и дерева».
17.15, 00.50 Шедевры русской музыки.
18.15 «Запечатленное время».
18.40 Academia.
20.25 «Спокойной ночи, малыши!».

20.40 «Олег Табаков. В поисках радости. 
Театральная повесть в пяти 
вечерах».

21.20 «Кабала святош». К 90-летию  
О. Табакова.

23.35 «Роман в камне». Д/ф.
00.00 «Курсанты».
01.50 «Искатели».

06.00, 16.40 «На приеме у главного 
врача». (12+)

06.50 «Преодоление». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (16+)
11.00, 00.45 «Райский уголок». (16+)
15.15 «Сюжет для небольшого расска-

за». Х/ф. (12+)
17.00, 23.50 «Игра в классики». (12+)
17.40 Специальный репортаж. (12+)
20.45, 21.30, 04.20, 05.10 «Преступле-

ние». (16+)
22.20 «Гамбринус». Х/ф. (16+)
00.30 «Отчий дом». (12+)
01.40 ОТРажение. Итоги. (12+)
02.10 «Очень личное». (12+)
02.50 «Свет и тени». (16+)
03.15 «Большая страна. Открытие». 

(12+)

06.00 «Настроение».
08.10 «Смех, дрожь и видео». (16+)
08.40 «Железный лес». Х/ф. (12+)
10.40, 04.15 «Назад в СССР». (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. 

(16+)
11.50, 02.45 «Я знаю твои секреты.  

Дыхание смерти». Х/ф. (12+)
13.45, 04.55 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.00 «Марлен». (16+)
17.00 «Русские тайны. Вода живая и 

мертвая». Д/ф. (16+)
18.10, 00.30 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «Пианистка-2». Х/ф. (16+)
22.35 «10 самых...». (16+)
23.05 «Звездные семьи. Предел терпе-

ния». Д/ф. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.40 «Суд истории. Письма из Хироси-

мы». Д/ф. (16+)
01.25 Хроники московского быта.  

(16+)
02.05 «СМЕРШ. Рижское досье». Д/ф. 

(16+)
05.25 «Москва резиновая». (16+)

06.00, 05.00 «Три кота». (0+)
08.30 «Папины дочки. Новые». (12+)
11.40 «Робин Гуд и хранители леса». 

Х/ф. (12+)
13.40 «Охотники». Х/ф. (16+)
15.35 «Против всех». (16+)
18.20 «Солнце, море, два ствола». 

(16+)
20.00 «Война Богов. Бессмертные». 

Х/ф. (16+)
22.05 «Конан-варвар». Х/ф. (16+)
00.20 «Мулан. Рождение легенды». 

Х/ф. (16+)
01.50 «Украденная долина». Х/ф.  

(18+)
03.25 «Сеня-Федя». (16+)

06.30, 05.30 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.20, 04.40 Давай разведемся! (16+)
08.20, 02.30 Тест на отцовство. (16+)
10.30, 23.15 «Понять. Простить».  

(16+)
11.40, 00.15 «Порча». (16+)
12.55, 01.10 «Знахарка». (16+)
13.30, 01.35 «Верну любимого». (16+)
14.05, 02.05 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «Больше, чем прикосновение». 

Х/ф. (16+)
19.00 «Одноклассники. Бывших не 

бывает». Х/ф. (16+)
04.10 «6 кадров». (16+)

05.25 «Бухта пропавших дайверов». 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15 «Чужие 

крылья». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.00 «Битва за небо. История военной 

авиации России». (16+)
18.50 «Специальный репортаж».  

(16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «Им покоряется небо». Х/ф.  

(12+)
01.20 «Наградить». Х/ф. (12+)
02.45 «Отечественное стрелковое 

оружие». (16+)
03.35 «Цезарь». (16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние Новости.
18.40 «Ищейка». (16+)
19.40 «Большая игра». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Чистые руки». (16+)
23.00 «Доктор Преображенский».  

(16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15, 03.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 01.40, 03.30 «Тайны следствия». 

(16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Спасская». (16+)
23.35 «Анна Медиум». (16+)
04.00 «Шаповалов». (16+)

06.00 «Лучшие из лучших». (12+)
06.30 «Голевая неделя. РФ». (6+)
07.00, 13.15, 15.25 Новости.
07.05, 15.30, 22.45 Все на Матч! Прямая 

трансляция.
08.55 Тяжелая атлетика. Чемпионат 

России. Мужчины. Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга. 
(16+)

12.55 Специальный репортаж. (12+)
13.20 Есть тема! Прямая трансляция. 

(16+)
14.45, 01.30 «Взойди на свой Олимп». 

(12+)
16.00 Футбол. «Оренбург»-«Ахмат». 

Fonbet Кубок России. Прямая 
трансляция.

18.15 Футбол. «Локомотив»-«Балтика». 
Fonbet Кубок России. Прямая 
трансляция.

20.30 Футбол. «Динамо»-«Краснодар». 
Fonbet Кубок России. Прямая 
трансляция.

00.30 Смешанные единоборства.  
Э. Вартанян-А. Грозин. OLIMPBET 
Наше дело. Трансляция  
из Санкт-Петербурга. (16+)

02.00 Стрельба из лука. Чемпионат 
России. Трансляция  
из Владивостока. (6+)

03.00 «Брюс Ли. Путь воина». Д/ф. 
(12+)

04.00 Новости. (0+)
04.05 Тяжелая атлетика. Чемпионат 

России. Трансляция из Санкт-
Петербурга. (12+)

05.00, 08.25, 10.35 «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее».
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Зимородок». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 «Тверская. Любой ценой». (16+)
23.40 «Лихач». (16+)
03.30 «Шахта». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.25 «Свои-2». (16+)
06.00, 06.40, 07.25, 08.15, 09.30, 09.35, 

10.25, 11.15, 12.05 «Свои-6». 
(16+)

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 
18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 
01.55, 02.35, 03.15, 03.50, 04.20 
«След». (16+)

22.20, 00.30 «Великолепная пятер-
ка-7». (16+)

23.05, 01.15 «Великолепная пятер-
ка-5». (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск. 
(16+)

06.30 «Энциклопедия загадок».
07.05 Легенды мирового кино.
07.35, 16.30 «До начала истории». Д/ф.
08.05 «Последний рейс «Альбатроса». 

Х/ф.
09.15, 19.45 Неизвестные маршруты 

России.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.
10.15 Диалоги о животных.
10.55 «Цирк приехал». Х/ф.
12.00 «Храм детства Натальи Дуровой». 

Д/ф.
12.45 «Забытое ремесло».
13.05 «Эрмитаж».

13.35 «Кабала святош». К 90-летию  
О. Табакова.

15.50 «Роман в камне». Д/ф.
17.15, 00.45 Шедевры русской музыки.
18.10, 02.25 «Запечатленное время».
18.40 Academia.
20.25 «Спокойной ночи, малыши!».
20.40 «Олег Табаков. В поисках радости. 

Театральная повесть в пяти 
вечерах».

21.20 «Амадей». К 90-летию  
О. Табакова.

00.00 «Курсанты».
01.40 «Искатели».

06.00 «На приеме у главного врача». 
(12+)

06.50 «Очень личное». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (16+)
11.00, 00.45 «Райский уголок». (16+)
15.15 «Дикарка». Х/ф. (12+)
17.00, 00.05 «Игра в классики». (12+)
17.40 «Отчий дом». (12+)
20.45, 21.40, 04.10, 05.05 «Преступле-

ние-2». (16+)
22.35 «Тень». Х/ф. (12+)
01.40 ОТРажение. Итоги. (12+)
02.10 «Очевидно. Вероятно». С акаде-

миком А. Аветисяном. (12+)
02.50 «Свет и тени». (16+)
03.15 «Большая страна». (12+)

06.00 «Настроение».
08.10 «Смех, дрожь и видео». (16+)
08.40 «Игра с тенью». Х/ф. (12+)
10.40, 04.15 «Назад в СССР». (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. 

(16+)
11.50, 02.45 «Я знаю твои секреты. 

Белый рыцарь». Х/ф. (12+)
13.45, 04.55 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.00 «Марлен». (16+)
17.00 «Русские тайны. Заглянуть в 

будущее». Д/ф. (16+)
18.10, 00.30 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «Пианистка-3». Х/ф. (16+)
22.35 «10 самых...». (16+)
23.05 Прощание. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.40 «Дорогие товарищи. Золотое 

дно». Д/ф. (16+)
01.25 «Знак качества». (16+)
02.05 Мифы о еде. (16+)
05.30 «Москва резиновая». (16+)

06.00, 05.15 «Три кота». (0+)
08.25 «Папины дочки. Новые». (12+)
11.35 «Мэрайа Мунди и шкатулка Ми-

даса». Х/ф. (16+)
13.35 «Невидимка Сью». Х/ф. (6+)
15.35 «Против всех». (16+)
17.55 «Солнце, море, два ствола». 

(16+)
20.00 «День спасения Земли». Х/ф. 

(16+)
21.55 «Высота». Х/ф. (16+)
23.45 «Город тайн». Х/ф. (16+)
02.00 «Студентка». Х/ф. (18+)
03.40 «Выжить после». (16+)

06.30, 05.30 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.25, 04.40 Давай разведемся!  
(16+)

08.25, 02.20 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 23.00 «Понять. Простить».  

(16+)
11.45, 00.00 «Порча». (16+)
12.55, 01.00 «Знахарка». (16+)
13.30, 01.25 «Верну любимого».  

(16+)
14.05, 01.55 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «Постучись в мою калитку». 

Х/ф. (16+)
19.00 «Верная жена». Х/ф. (16+)
04.00 «6 кадров». (16+)

05.10, 03.35 «Цезарь». (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00 «Золотая мина». Х/ф. (12+)
12.45, 19.55 «По горячим следам». 

(16+)
13.25, 15.05, 17.15 «Естественный от-

бор». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.00 «Битва за небо. История военной 

авиации России». (16+)
18.50 «Специальный репортаж».  

(16+)
20.10 «Секретные материалы». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «Часовщик». Х/ф. (16+)
01.10 «Им покоряется небо». Х/ф.  

(12+)
02.45 «Отечественное стрелковое 

оружие». (16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние Новости.
18.40 «Ищейка». (16+)
19.40 «Большая игра». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Чистые руки». (16+)
23.00 «Доктор Преображенский».  

(16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15, 03.05 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 01.40, 03.30 «Тайны следствия». 

(16+)
17.00 Прямой эфир. (16+)
21.30 «Спасская». (16+)
23.35 «Анна Медиум». (16+)
04.00 «Шаповалов». (16+)

06.00 «Лучшие из лучших». (12+)
06.30 «Третий тайм». (12+)
07.00, 09.00, 13.15, 15.25 Новости.
07.05, 15.30, 22.05 Все на Матч! Прямая 

трансляция.
09.05, 12.55 Специальный репортаж. 

(12+)
09.25 «Мэнни Пакьяо. Непреодолимая 

сила». Д/ф. (16+)
10.50 Смешанные единоборства.  

Р. Долидзе-Э. Хернандез. UFC. 
Трансляция из США. (16+)

13.20 Есть тема! Прямая трансляция. 
(16+)

14.45, 01.30 «Взойди на свой Олимп». 
(12+)

16.15 «Пеле. Король футбола». Д/ф. 
(12+)

17.15 Футбол. «Пари НН»-«Ростов». 
Fonbet Кубок России. Прямая 
трансляция.

19.30 Футбол. FONBET Кубок России. 
Обзор.

20.30 Смешанные единоборства.  
Д. Дю Плесси-Ш. Стрикланд. UFC. 
Трансляция из Австралии. (16+)

23.40 Евротур. (12+)
00.30 Смешанные единоборства.  

М. Гасанов-Ш. Абдулаев. ACA. 
Трансляция из Краснодара. (16+)

02.00 Дартс. Чемпионат России среди 
профессионалов. Трансляция из 
Санкт-Петербурга. (6+)

04.00 Новости. (0+)
04.05 Легкая атлетика. Мировой конти-

нентальный тур. Трансляция из 
Венгрии. (6+)

05.00, 08.25, 10.35 «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее».
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Зимородок». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 «Тверская. Любой ценой». (16+)
23.40 «Лихач». (16+)
03.30 «Шахта». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.30, 06.10, 06.50, 07.35, 09.30, 10.20, 
11.15, 12.05 «Свои-6». (16+)

08.25 Ваше здоровье! (12+)
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 

18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 
01.55, 02.40, 03.20, 04.00 «След». 
(16+)

22.20, 00.30 «Великолепная пятер-
ка-7». (16+)

23.05, 01.15 «Великолепная пятер-
ка-5». (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск. 
(16+)

06.30 «Энциклопедия загадок».
07.05 Легенды мирового кино.
07.35, 16.30 «До начала истории». Д/ф.
08.05 «Последний рейс «Альбатроса». 

Х/ф.
09.15, 19.45 Неизвестные маршруты 

России.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.
10.15 Диалоги о животных.
10.55 «Фантазии Веснухина». Х/ф.
12.00 «Ноев ковчег». Степана Исаакя-

на». Д/ф.
12.45 «Забытое ремесло».
13.05 «Эрмитаж».

13.35 «Амадей». К 90-летию  
О. Табакова.

16.15 «Сказки из глины и дерева».
17.15, 00.45 Шедевры русской музыки.
18.40 Academia.
20.25 «Спокойной ночи, малыши!».
20.40 «Олег Табаков. В поисках радости. 

Театральная повесть в пяти 
вечерах».

21.20 «Обыкновенная история».  
К 90-летию О. Табакова.

00.00 «Курсанты».
02.00 «Искатели».

06.00 «На приеме у главного врача». 
(12+)

06.50 «Очевидно. Вероятно». С акаде-
миком А. Аветисяном. (12+)

07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (16+)
11.00, 00.45 «Райский уголок». (16+)
15.15 «Тень». Х/ф. (12+)
16.45 «Нескучное дело». (12+)
17.00, 00.00 «Игра в классики». (12+)
17.45 «Песня остается с человеком». 

(12+)
20.45, 21.40, 04.10, 05.05 «Преступле-

ние-2». (16+)
22.35 «Превращение». Х/ф. (12+)
01.40 ОТРажение. Итоги. (12+)
02.10 «Моя история». (16+)
02.50 «Свет и тени». (16+)
03.15 «Большая страна». (12+)

06.00 «Настроение».
08.15, 05.30 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
08.40 «Игра с тенью». Х/ф. (12+)
10.40, 04.20 «Назад в СССР». (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. 

(16+)
11.55, 02.50 «Я знаю твои секреты. 

Белый рыцарь». Х/ф. (12+)
13.50, 05.00 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.00 «Марлен». (16+)
17.00 «Русские тайны. Звук в голову». 

Д/ф. (16+)
18.10 «Змеи и лестницы». Х/ф. (12+)
22.35 «10 самых...». (16+)
23.05 «Актерские драмы. Треугольники 

страсти». Д/ф. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Охота на маньяка. Дело о лисьей 

шубе». Д/ф. (16+)
01.25 «90-е. Уроки пластики». Д/ф. 

(16+)
02.10 «Охота на маньяка. Дело Лесного 

Зверя». Д/ф. (16+)

06.00, 05.15 «Три кота». (0+)
08.20 «Папины дочки. Новые». (12+)
11.55 «Против природы. Путешествие 

домой». Х/ф. (12+)
13.50 «Лохматый детектив». Х/ф. (12+)
15.35 «Против всех». (16+)
17.55 «Солнце, море, два ствола». 

(16+)
20.00 «Территория зла». Х/ф. (16+)
22.20 «Саботаж». Х/ф. (16+)
00.25 «Город тайн. Исчезнувшая». 

Х/ф. (18+)
02.30 «Откройте, полиция!-3». Х/ф. 

(16+)
04.05 «Мафия – дело семейное». (16+)

06.30, 05.35 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.25, 04.45 Давай разведемся! (16+)
08.25, 02.25 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 23.05 «Понять. Простить». (16+)
11.45, 00.05 «Порча». (16+)
12.55, 01.05 «Знахарка». (16+)
13.30, 01.30 «Верну любимого». (16+)
14.05, 02.00 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «Ты в моем сердце». Х/ф. (16+)
19.00 «Вальс цветов». Х/ф. (16+)
04.05 «6 кадров». (16+)

05.10 «Цезарь». (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00, 23.15 «Золотая мина». Х/ф. (12+)
12.45, 19.55 «По горячим следам». 

(16+)
13.25, 15.05, 17.15 «Естественный от-

бор». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.00 «Битва за небо. История военной 

авиации России». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем». (12+)
01.55 «Сельский врач». Х/ф. (12+)
03.45 «По данным уголовного розы-

ска...». Х/ф. (12+)
04.55 «Отечественное стрелковое 

оружие». (16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.20 «Модный приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 17.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние Новости.
18.40 «Ищейка». (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 «Что? Где? Когда?». (16+)
22.55 «Шерлок и дочь». (16+)
23.45 ПОДКАСТ. ЛАБ. К 35-летию со дня 

смерти В. Цоя. (16+)
01.30 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30 «Тайны следствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе!». (12+)
23.40 «Сломанные судьбы». Х/ф. (12+)
03.15 «Сюрприз для любимого». Х/ф. 

(12+)

06.00 «Лучшие из лучших». (12+)
06.30 «Формула-1. Гаснут огни».  

(12+)
07.00, 09.00, 13.15, 15.25 Новости.
07.05, 00.30 Все на Матч! Прямая 

трансляция.
09.05 «Небесная грация». (6+)
09.25 Матч! Парад. (16+)
09.55 Бокс. Чемпионат России.  

Мужчины. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга. (16+)

12.55 Лица страны. (12+)
13.20 Есть тема! Прямая трансляция. 

(16+)
14.45 «Взойди на свой Олимп». (12+)
15.30 Смешанные единоборства.  

One FC. Прямая трансляция из 
Таиланда. (16+)

19.30 Смешанные единоборства.  
М. Гасанов-Д. Арышев. АСА. 
Прямая трансляция из Москвы. 
(16+)

22.25 Футбол. «Вильярреал»-«Овьедо». 
Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция.

02.00 Футбол. FONBET Кубок России. 
Обзор.

03.00 «Пеле. Король футбола». Д/ф. (12+)
04.00 Новости. (0+)
04.05 Бокс. Чемпионат России. Мужчи-

ны. Трансляция из Екатеринбур-
га. (16+)

05.00 «Морские дьяволы. Рубежи 
Родины». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее».
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-

годня».
08.25, 10.35 «Морские дьяволы. Смерч. 

Судьбы». (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Зимородок». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
20.00 «Тверская. Любой ценой». (16+)
23.30 «Своя правда». (16+)
01.20 «Черный город». Х/ф. (16+)
03.00 «Шахта». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
05.30, 06.10, 06.50, 07.40, 09.30, 10.20, 

11.15, 12.05 «Свои-6». (16+)
08.30 Ваше здоровье! (12+)
13.30, 14.20, 14.55, 15.45, 16.30, 17.30, 

18.05, 19.20, 20.25, 21.35 «След». 
(16+)

22.20 «Великолепная пятерка-7». (16+)
23.10 Светская хроника. (16+)
00.10, 01.00, 01.40, 02.20 Они потрясли 

мир. (16+)
03.00, 03.35, 04.20, 04.55 «Условный 

мент». (16+)

06.30 «Энциклопедия загадок».
07.05 Легенды мирового кино.
07.35, 16.30 «До начала истории». Д/ф.
08.05 «Последний рейс «Альбатроса». 

Х/ф.

09.15 Неизвестные маршруты России.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.
10.15 Диалоги о животных.
10.55 «Фантазии Веснухина». Х/ф.
12.00 «Писатели нашего детства».
12.45 «Забытое ремесло».
13.05 «Эрмитаж».
13.35 «Сублимация любви». К 90-летию 

О. Табакова.
15.35 «Человек всемогущий? Манипу-

ляции природой». Д/ф.
17.15 «Роман в камне». Д/ф.
17.40 Шедевры старого кино.
19.50 «Искатели».
20.40 «Олег Табаков. В поисках радости. 

Театральная повесть в пяти 
вечерах».

21.15 «Шумный день». Х/ф.
22.50 Большой балет-2024.
00.55 «Большие деревья». Х/ф.
02.25 «Русские напевы». «История 

одного города». М/ф.

06.00, 16.45 «На приеме у главного 
врача». (12+)

06.50 «Моя история». (16+)
07.30, 20.15 «Календарь». (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (16+)
11.00 «Человек и судьба». (12+)
11.25 «Почитаем!». (12+)
11.45 «Нескучное дело». (12+)
15.15 «Культпоход в театр». Х/ф. (16+)
17.00 «Игра в классики». (12+)
20.45 «Волшебная флейта». Х/ф. (16+)
23.00 «Игла». Х/ф. (18+)
00.15 «Примесь». Х/ф. (18+)
01.50 «Искренне ваш...». Х/ф. (12+)
03.15 «Читай по губам». Х/ф. (16+)
05.05 «Большая страна. Открытие». 

(12+)

06.00 «Настроение».
08.10, 11.50 «Миллионерша». Х/ф. (12+)
11.30, 14.30, 17.50 События. (16+)
12.35 «Красная лента». Х/ф. (16+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.00 «Марлен». (16+)
17.00 «Русские тайны. Привидения 

среди нас». Д/ф. (16+)
18.10 «Седьмой гость». Х/ф. (12+)
20.10 «След тигра». Х/ф. (16+)
22.05 «Хорошие песни». (12+)
23.20 «Колье Шарлотты». Х/ф. (12+)
02.40 «Петровка, 38». (16+)
02.55 «Хочу в тюрьму». Х/ф. (12+)
04.30 «Актерские драмы. Треугольники 

страсти». Д/ф. (16+)
05.10 «Большое кино». (16+)
05.35 «Смех, дрожь и видео». (16+)

06.00, 05.00 «Три кота». (0+)
08.25 «Папины дочки. Новые». (12+)
12.35 Уральские пельмени. (16+)
14.15 Шоу «Уральские пельмени». (16+)

06.30, 05.15 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.30, 04.25 Давай разведемся! (16+)
08.30, 02.25 Тест на отцовство. (16+)
10.45, 23.10 «Понять. Простить». (16+)
11.55, 00.10 «Порча». (16+)
13.00, 01.05 «Знахарка». (16+)
13.35, 01.30 «Верну любимого». (16+)
14.10, 02.00 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.45 «Переворот». Х/ф. (16+)
19.00 «Тест на материнство». Х/ф. (16+)
04.05 «6 кадров». (16+)
06.05 «Тайные мечты Алисы». Х/ф. (16+)

05.45 «Подкидыш». Х/ф. (6+)
07.20, 09.20, 03.50 «Увольнение на 

берег». Х/ф. (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.50 «Двойной обгон». Х/ф. (16+)
11.45, 13.25, 15.05 «Мираж». (12+)
15.00 Военные новости. (16+)
17.10 «Россия – КНДР. Два берега одной 

реки». (16+)
19.40 «Загадки века». (12+)
20.30 «Война миров». (16+)
21.20 «Специальный репортаж». (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!». (16+)
23.30 Музыка+. (12+)
00.50 «Легкая жизнь». Х/ф. (12+)
02.20 «Королевская регата». Х/ф. (12+)

06.00 «Доброе утро. Суббота».
09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Цой – «Кино». Д/ф. (16+)
11.05 «Играем свадьбу!». (12+)
12.15 «Властелины неба». Ко Дню ВВС. 

Д/ф. (12+)
13.25 «Они выбрали – Родину». (16+)
14.05 «Испытательный срок». К 90-ле-

тию О. Табакова». Х/ф. (12+)
16.00 «Сегодня вечером». К 90-летию  

О. Табакова. (16+)
18.00 Вечерние Новости.
18.20 «Шансон года». (12+)
21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером». (16+)
23.25 «Аниматор». К 80-летию  

Е. Васильевой». Х/ф. (16+)
01.20 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России. Суббота.
08.00 Местное время. Суббота.
08.35 «По секрету всему свету». (16+)
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного». (16+)
10.10 Сто к одному. (16+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». (12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 Большие перемены. (16+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время.
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!». (16+)
17.50 «Привет, Андрей!». (12+)
21.00 «Чужой ребенок». Х/ф. (16+)
00.40 «Хрустальное счастье». Х/ф. 

(12+)

06.00 Автоспорт. Дрифт. RDS GP.  
Трансляция из Красноярска. (6+)

07.00, 09.00, 15.35 Новости.
07.05, 15.40, 00.30 Все на Матч! Прямая 

трансляция.
09.05 «Команда МАТЧ». (0+)
09.25 «Формула-1. Гаснут огни». (12+)
09.55 Бокс. Чемпионат России.  

Мужчины. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга. (16+)

12.25 Футбол. «Уфа»-«Родина». Лига 
Пари. Прямая трансляция.

14.30 Футбол. FONBET Кубок России. 
Обзор.

16.30 Футбол. «Спартак»-«Зенит».  
МИР Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция.

19.30 «После футбола».
20.25 Футбол. «Мальорка»-

«Барселона». Чемпионат Испа-
нии. Прямая трансляция.

22.25 Футбол. «Валенсия»-«Реал  
Сосьедад». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция.

02.00 Автоспорт. Чемпионат России. 
Moscow Raceway.  
SMP Formula 4. (6+)

03.00 Смешанные единоборства.  
Д. Дю Плесси-Х. Чимаев. UFC. 
Прямая трансляция из США. 
(16+)

05.15 «Дельта. Продолжение». (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня».
08.20 «Поедем, поедим!». (16+)
09.25 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.00 «Зимородок». (16+)
16.20 ЧП. Расследование. (16+)
17.00 «Своя игра». (0+)
18.00 «Следствие вели...». (16+)
19.40 «Тверская. Любой ценой». (16+)
21.45 «Тень звезды». Х/ф. (16+)
23.35 «Отпуск по ранению». Х/ф. (16+)
02.50 «Шахта». (16+)

05.00, 05.30, 06.10, 06.50, 07.35, 08.20, 
09.30, 11.35, 12.25, 13.20, 14.05, 
15.00, 16.00 «Условный мент». 
(16+)

09.00 Страна советов. (16+)
09.45, 10.40, 16.45, 17.40 «Условный 

мент-6». (16+)
18.35, 19.30, 20.25, 21.20, 22.15, 23.05, 

00.00 «Филин-3». (16+)
00.50 Светская хроника. (16+)
01.40, 02.20, 03.05, 03.45, 04.25 «Фи-

лин-2». (16+)

06.30 «Сопротивление русского фран-
цуза». 100 лет со дня рождения 
Г. Плаксина. Д/ф.

07.05 «Медной горы Хозяйка». «Мала-
хитовая шкатулка». «Оранжевое 
горлышко». «Рикки-Тикки-Тави». 
М/ф.

08.30 «Классная тема!».
08.55 «Мы с вами где-то встречались». 

Х/ф.
10.30 Большой балет-2024.
12.35 «Как выжить в дикой природе». 

Д/ф.
13.25 «Шумный день». Х/ф.
15.05 «Рецепты счастья». Д/ф.
16.10 Линия жизни.

17.00 «Екатерина Воронина». Х/ф.
18.35 «Цена освобождения Европы». 

Д/ф.
19.30 Новости культуры.
19.45 «Сублимация любви». К 90-летию 

О. Табакова.
21.45 «Джейн Эйр». Х/ф.
23.25 Клуб «Шаболовка, 37».
00.30 «Римский-Корсаков». Х/ф.
02.20 «Пиф-паф, ой-ой-ой!». «Раз 

ковбой, два ковбой...». «Велико-
лепный Гоша». М/ф.

06.00 «Это сделано в России». (12+)
06.05, 02.00 «Лучшие годы нашей жиз-

ни». Х/ф. (12+)
09.00, 15.50 «Календарь». (6+)
09.30 Пестрый мир. (12+)
10.30 «Самая красивая жена». Х/ф. (16+)
12.15, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
12.20 «Искренне ваш...». Х/ф. (12+)
13.40 «Чудомобиль». Д/ф. (12+)
14.05, 05.05 «Большая страна. Откры-

тие». (12+)
15.05 Специальный репортаж. (12+)
15.20 «Песня остается с человеком». 

(12+)
15.35 «Отчий дом». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно». С акаде-

миком А. Аветисяном. (12+)
17.10 «ЧП районного масштаба». Х/ф. 

(16+)
18.40 «Почитаем!». (12+)
19.15 «Очень личное». (12+)
19.55 «Вспомнить все». (16+)
20.25 «Три дня до весны». Х/ф. (12+)
22.05 «Читай по губам». Х/ф. (16+)
23.55 «Комментарий к прошению о по-

миловании». Х/ф. (16+)

06.00 «Православная энциклопедия». 
(6+)

06.30 «Седьмой гость». Х/ф. (12+)
08.10 «След тигра». Х/ф. (16+)
10.05 Мифы о еде. (16+)
10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30, 14.30, 22.00 События. (16+)
11.45 «Смешите меня семеро». (16+)
12.35 «Хочу в тюрьму». Х/ф. (12+)
14.45 «Колодец забытых желаний». 

Х/ф. (12+)
18.25 «Ждите неожиданного». Х/ф. (12+)
22.15 «Русские тайны. Последнее пред-

сказание Ванги». Д/ф. (16+)
23.00 «90-е. Квадратные метры вла-

сти». Д/ф. (16+)
23.45 «Следствие ведет КГБ. «Медовая 

ловушка» для Этьена». Д/ф. (16+)
00.30 «Настоящий детектив. Ничего 

святого». Д/ф. (16+)
01.10 «Охота на маньяка. Дело о 

стаффордширском терьере». 
Д/ф. (16+)

01.50 «Русские тайны. Вода живая и 
мертвая». Д/ф. (16+)

02.30 «Русские тайны. Заглянуть в 
будущее». Д/ф. (16+)

03.10 «Русские тайны. Звук в голову». 
Д/ф. (16+)

03.50, 04.15, 04.45, 05.10 «10 самых...». 
(16+)

05.35 «Петровка, 38». (16+)

06.00, 05.00 «Три кота». (0+)
06.25 «Девочка Нина и похитители 

пианино». Х/ф. (6+)
07.55 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 ПроСТО кухня. (12+)
10.00 «100 мест, где поесть». (16+)
11.05 «Синдбад. Пираты семи штор-

мов». М/ф. (6+)
12.40 «Садко». М/ф. (6+)
14.25 «Карлик Нос». М/ф. (16+)
16.05 «Руслан и Людмила. Больше, чем 

сказка». М/ф. (6+)
18.05 «Яга и книга заклинаний». М/ф. (6+)
20.05 «Я – медведь». Х/ф. (6+)
22.15 «Бармен». Х/ф. (16+)
00.10 «Синдром». Х/ф. (16+)
01.55 «Бешенство». Х/ф. (18+)
03.25 «Метод Лавровой». (16+)

06.30 «Тайные мечты Алисы». Х/ф. (16+)
10.00 «Большое небо». (16+)
23.05 «Рыбка по имени Люба». Х/ф. (16+)
02.40 «6 кадров». (16+)
02.55 «Знать будущее. Жизнь после 

Ванги». (16+)
06.05 «Чары любви». Х/ф. (16+)

05.20 «Вам и не снилось...». Х/ф. (12+)
07.05 «Варвара-краса, длинная коса». 

Х/ф. (6+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+)
09.15 «Второе мнение». (12+)
09.45 «СССР. Знак качества». (12+)
10.35 «Не факт!». (12+)
11.05 «Легенды музыки». (12+)
11.35 «Легенды кино». (12+)
12.30 «Любовь на линии огня». (16+)
13.20 «Народный ВПК». (12+)
13.45, 19.25 «Отряд специального на-

значения». (12+)
22.05 «Криминальный отдел». Х/ф. (16+)
23.40 «Мираж». (12+)
03.20 «Легкая жизнь». Х/ф. (12+)
04.50 «Отечественное стрелковое 

оружие». (16+)

06.00 Новости.
06.10, 00.00 ПОДКАСТ. ЛАБ. (16+)
06.40 Играй, гармонь любимая! (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союзмуль-

тфильма». (0+)
09.10 «Непутевые заметки. (12+)
09.30 «Мечталлион». (12+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Жизнь других». (12+)
11.05 «Повара на колесах». (12+)
12.15 «MONEYпуляторы. «От звонка до 

звонка». (16+)
13.25 «Гори, гори, моя звезда». К 90-ле-

тию О. Табакова». Х/ф. (0+)
15.10 «Человек с бульвара Капуцинов». 

Х/ф. (12+)
17.05 «Достояние республики». К 90-ле-

тию О. Табакова». Д/ф. (12+)
18.00 Вечерние Новости.
19.00 «Перепой звезду». (12+)
21.00 «Время».
23.00 «Триггер». (16+)

05.20, 02.45 «Самая любимая». Х/ф. 
(12+)

07.20 «В кругу друзей». (16+)
08.00 Местное время. Воскресенье.
08.35 «Когда все дома». (16+)
09.25 Утренняя почта. (16+)
10.10 Сто к одному. (16+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». (12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 Судьба человека. (12+)
14.30 Вести. Местное время.
15.00 «Парад юмора». (16+)
17.50 «Песни от всей души». (12+)
22.30 Воскресный вечер с В. Соловье-

вым. (12+)
01.05 «Блестящей жизни лепесток». 

Х/ф. (12+)

06.00 Смешанные единоборства.  
Д. Дю Плесси-Х. Чимаев. UFC. 
Прямая трансляция из США. (16+)

07.30, 09.00, 13.00, 16.00 Новости.
07.35, 13.05, 16.05, 00.30 Все на Матч! 

Прямая трансляция.
09.05 «Команда МАТЧ». (0+)
09.20 «Век нашего спорта». (12+)
09.55 Регби. «Красный Яр»-«Енисей-

СТМ». Pari Чемпионат России. 
Прямая трансляция. (16+)

12.00 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Moscow 
Raceway. Shortcut. Прямая 
 трансляция. (16+)

13.55 Футбол. «Ухта»-КПРФ. Суперкубок 
России. Прямая трансляция.

17.00 Футбол. «Динамо»-ЦСКА. МИР 
Российская Премьер-Лига.  
Прямая трансляция.

20.25 Футбол. «Атлетик»-«Севилья». 
Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция.

22.25 Футбол. «Эспаньол»-«Атлетико». 
Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция.

02.00 Регби. «ВВА-Подмосковье»-
«Металлург». Pari Чемпионат 
России. (12+)

04.00 Новости. (0+)
04.05 Бокс. Чемпионат России. Мужчи-

ны. Трансляция из Екатеринбур-
га. (16+)

04.50 «Дельта. Продолжение». (16+)
07.20 «Игры разумов». (0+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня».
08.20 «У нас выигрывают!». (12+)
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «Зимородок». (16+)
16.20 ЧП. Расследование. (16+)
17.00 «Своя игра». (0+)
18.00 «Следствие вели...». (16+)
19.40 Основано на реальных событиях. 

(16+)
23.35 «Звезды сошлись». (16+)
01.05 «Дикари». Х/ф. (16+)
02.55 «Шахта». (16+)

05.00, 05.10 «Филин-2». (16+)
05.50, 06.30, 07.15, 08.05 «Пили-

грим-3». (16+)
09.00 Фирменный рецепт. (12+)
09.30, 10.30, 11.25, 12.25, 13.25, 14.25, 

15.25, 16.20, 17.20, 18.20, 19.20, 
20.15 «Боец». (16+)

21.15 «По прозвищу «Зверь». Х/ф. (16+)
23.05, 00.00, 00.55, 01.35 «Танкист». 

(12+)
02.15, 02.55, 03.30, 04.10 «Последний 

мент». (16+)

06.30 «Библейский сюжет».
07.05 «Разные колеса». «Грибок-тере-

мок». «Полет на Луну». «Золотая 
антилопа». М/ф.

08.30 «Классная тема!».
08.55 «Принц и нищий». Х/ф.
10.15 «Алмазная грань». Д/ф.

10.55 Эпизоды.
11.35 «Красавец-мужчина». Х/ф.
13.45 «Дикие и домашние». Д/ф.
14.40 «Трое из Простоквашино». «Кани-

кулы в Простоквашино». «Зима в 
Простоквашино». М/ф.

15.35 «Легендарные голоса.
16.15, 00.55 «Полет над Мурманском». 

Д/ф.
17.10 «Визит дамы». Х/ф.
19.30 Новости культуры.
19.45 «Юбилей ювелира». К 90-летию 

О. Табакова.
21.20 «Молодой Карузо». Х/ф.
22.40 «Кинескоп».
23.20 «Мы с вами где-то встречались». 

Х/ф.
01.50 «Как выжить в дикой природе». 

Д/ф.
02.40 «Старая пластинка». М/ф.

06.00, 19.45 «Тэсс». Х/ф. (16+)
08.45 «От прав к возможностям». (12+)
09.00, 16.00 «Календарь». (6+)
09.30 Пестрый мир. (12+)
10.30 «На приеме у главного врача». 

(12+)
11.25, 12.05 Кино на все времена. (12+)
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
13.05 «Закулисье». (12+)
13.35 «Конструкторы будущего». (12+)
14.05 «Большая страна. Открытие». (12+)
15.05 «Моя история». (16+)
16.30 «Свет и тени». (16+)
17.15 «Крик тишины». Х/ф. (12+)
18.45 «Почитаем!». (12+)
19.15 «Весенний дождь». Х/ф. (12+)
22.30 «Посвящение Оскару Питерсону». 

(12+)
23.25 «Земля людей». Д/ф. (12+)
23.35 «Начало». Д/ф. (16+)
23.45 «Обитатели». Д/ф. (12+)
23.55 «Самая красивая жена». Х/ф. (16+)
01.40 «Три дня до весны». Х/ф. (12+)
03.20 «Чудомобиль». Д/ф. (12+)
03.45 «Волшебная флейта». Х/ф. (16+)

05.45 «Змеи и лестницы». Х/ф. (12+)
09.10, 03.45 «Невидимый поединок. 

А. Миронов и О. Табаков». Д/ф. 
(16+)

10.00, 11.45 «Колье Шарлотты». Х/ф. 
(12+)

11.30, 14.30, 00.25 События. (16+)
14.45 «Дорогие товарищи. Король 

фарцы». Д/ф. (16+)
15.35 «Охота на маньяка. Дело калуж-

ского насильника». Д/ф. (16+)
16.20 «90-е. Горько!». Д/ф. (16+)
17.15 «Не в деньгах счастье». Х/ф. 

(12+)
20.55 «Не в деньгах счастье-2». Х/ф. (12+)
00.40 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Колодец забытых желаний». 

Х/ф. (12+)
04.25 «Роковой курс. Триумф и гибель». 

Д/ф. (16+)
05.20 «Русские тайны. Привидения 

среди нас». Д/ф. (16+)

06.00, 05.10 «Три кота». (0+)
06.30 «Трон эльфов». М/ф. (6+)
08.10 «Тарзан». М/ф. (6+)
10.05 «Монстр в Париже». М/ф. (0+)
11.55 «Страшилка и тайна города све-

та». М/ф. (6+)
13.45 «Команда монстров». М/ф. (12+)
15.35 «Тайна семьи монстров». М/ф. 

(6+)
17.05 «Кентервильское привидение». 

М/ф. (6+)
19.00 «Перевозчик-3». Х/ф. (16+)
21.00 «Операция «Фортуна». Искусство 

побеждать». Х/ф. (16+)
23.20 «Джентльмены». Х/ф. (18+)
01.35 «Высота». Х/ф. (18+)
02.55 «Ухожу красиво». (16+)

06.30 «Чары любви». Х/ф. (16+)
10.00 «Цыганка». (16+)
22.15 «Невеста поневоле». Х/ф. (16+)
02.00 «6 кадров». (16+)
02.30 «Знать будущее. Жизнь после 

Ванги». (16+)

05.40 «Свидетельство о бедности». 
Х/ф. (12+)

07.00, 01.00 «Одиночное плавание». 
Х/ф. (12+)

09.00 «Новости недели». (16+)
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». (12+)
10.45 «Легенды армии». (12+)
11.35 «Москва – фронту». (16+)
12.05 «Война миров». (16+)
12.55 «Код доступа». (12+)
13.50 «Улика из прошлого». (16+)
14.40 «Скрытые угрозы». (16+)
15.35 «Секретные материалы». (16+)
16.30 «Загадки века». (12+)
17.20 «Специальный репортаж». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
19.40 «Легенды советского сыска. Годы 

войны». (16+)
23.05 «Двойной обгон». Х/ф. (16+)
02.30 «Криминальный отдел». Х/ф. (16+)
03.40 «Варвара-краса, длинная коса». 

Х/ф. (6+)

понедельник, 11 августа вторник, 12 августа среда, 13 августа четверг, 14 августа пятница, 15 августа суббота, 16 августа воскресенье, 17 августа

-телепрограмма-



С депутатом Мурманской об-
ластной Думы Ларисой Орловой, 
заместителем главы Администра-
ции Ириной Могилевской, пред-
седателем Комитета по образо-
ванию Еленой Кашаевой, Диана 
Николаевна посетила школу № 13  
н.п. Высокий, школу № 22 п. Протоки 
и проверила ход ремонтных работ.

Капитальный ремонт здания 
13 школы рассчитан на 2 года и 
выполняется в рамках федераль-
ного проекта «Модернизация 
школьных систем образования» 
и стратегического плана «На Се-
вере – жить», инициированного 
губернатором Андреем Чибисом. 
В 2024 году завершились работы 

в первом здании, а в этом году 
ремонт продолжается во втором 
корпусе. Капремонт в высокой 
степени готовности: уже приведе-
на в порядок кровля, завершается 
монтаж вентилируемого фасада, 
на финишную прямую выходят 
отделочные работы и монтаж вну-
тренних инженерных сетей

В школе № 22 капитальный ре-
монт выполняется в рамках ком-
плексного плана реновации ЗАТО 
и населенных пунктов с дислока-
цией военнослужащих на 2024-26 
гг и плана «На Севере – жить». 

Работы выполняются в срок, в 
соответствии с графиком.

Наш корр.

6 9 августа
2025 года -городская мозаика- Заполярная 

руда

Оленегорск с рабочим визитом посетила министр образования  
и науки Мурманской области Диана Кузнецова.

Готовимся  
к учебному году

Сиреневый сквер 
зацвел

Выполнены работы по благоустройству 
территории сквера в районе дома № 46 
на улице Строительной.

Инициатором проекта стали местные жители. Их предложение 
было поддержано большинством голосов на портале «Наш Север». 
Проект стал победителем в рамках программы «На Севере – твой про-
ект», которую инициировал губернатор Мурманской области Андрей 
Чибис в рамках плана «На Севере – жить».

Цель проекта – улучшить качество комфортной городской сре-
ды за счет проведения следующих мероприятий: мощение двух цен-
тральных аллей и одной боковой аллеи тротуарной плиткой, заме-
нить непригодный сорный грунт плодородным растительным слоем 
с разбивкой цветника по центру зоны, оборудовать зону скамейками 
и урнами с учетом потребностей инвалидов и маломобильных групп 
населения, установить ограждение.

Работники учреждений, Администрации, волонтеры и просто не-
равнодушные жители помогли привести в надлежащий вид террито-
рию внутри сквера и около него, убрав землю, грязь и мусор. Приняли 
участие в озеленении территории. Были высажены саженцы сирени, 
спиреи, прекрасные бархатцы, лапчатка, курильский чай, виола, пету-
ния и другие растения, которые будут нас радовать яркими летними 
красками.

Выражаем огромную благодарность оленегорцам за трудовое 
участие в реализации проекта и благоустройстве данной территории!

В рамках благоустройства сквера произошло настоящее художе-
ственное событие. На трансформаторной будке во дворе Строительной 
д. 50 и Ленинградского проспекта д. 7 появился яркий мурал «Сирень», 
который стал украшением территории Сиреневого сквера. Творческий 
тандем замечательных художников подарил жителям города не толь-
ко эстетическое наслаждение, но и новое видение привычного город-
ского пространства. Сиреневый сквер становится привлекательным и 
уютным местом для отдыха жи-
телей и гостей нашего города.

– В ходе реализации про-
екта по улучшению Сиренево-
го сквера на трансформатор-
ной будке был создан мурал 
«Сирень». Над его созданием 
трудился не только я, но и моя 
коллега – художница Наталья 
Попова, – написал в своей 
группе Владимир Смазнов, 
талантливый художник и во-
лонтер.

Наш корр.



ОВЕН
На этой неделе вы станете сви-

детелем стремительного развития 
событий, которые потребуют от вас 

максимальной собранности. Возмож-
ны неожиданные повороты в профессио-

нальной сфере. Вы можете столкнуться с необходимостью 
быстро принимать решения, но лучше взять паузу и все 
обдумать. В личных отношениях ожидайте ярких эмоций.

ТЕЛЕЦ
Ближайшее время станет для 

Тельцов периодом стабилизации. 
Вы почувствуете, что старые задачи 

требуют завершения. Может кратко-
временно возрасти напряженность в до-

машней сфере. В профессиональной – ожидайте призна-
ния: ваш опыт и надежность станут очевидны для коллег 
и руководства.

БЛИЗНЕЦЫ
У Близнецов эта неделя обещает 

быть насыщенной в плане комму-
никаций и обмена информацией. Вы 

можете получить важные сведения, ко-
торые потребуют немедленного реагирования. 

В середине недели возможны небольшие недоразумения 
в общении с коллегами или друзьями – все разрешится 
благодаря вашему умению находить компромиссы. Вас 
ждут новые предложения – участие в проекте, требую-
щем креативности

РАК
Для Раков наступает время вну-

тренней трансформации и переос-
мысления ценностей. Возможно, воз-

растет эмоциональное напряжение, но 
вы сможете найти баланс между личными 

и профессиональными обязанностями. В выходные важ-
на работа над собой: медитация, творчество или общение 
помогут восстановить силы.

ЛЕВ
На этой неделе Львы станут цен-

тром внимания в профессиональной 
или творческой сфере. Кто-то из 

руководителей отметит ваш вклад, а 
коллеги выразят уважение. В середине не-

дели возможны спонтанные решения, вы решитесь на  
публичное выступление. Ваш партнер может организо-
вать неожиданный сюрприз или признаться в чувствах.

ДЕВА
Эта неделя станет для Дев перио-

дом анализа. В начале недели вы 
почувствуете необходимость упоря-

дочить рабочие процессы: возможно, 
вы внедрите новые методики или авто-

матизируете часть задач. В середине недели возрастет 
нагрузка в профессиональной сфере, вы получите допол-
нительные обязанности. Ожидайте финансовых перемен, 
возможны дополнительные доходы или непредвиден-
ные расходы.

ВЕСЫ
Для Весов наступает время поиска 

баланса в партнерских отношениях и 
внешних взаимодействиях. Вы можете 

столкнуться с необходимостью разрешить 
конфликт между друзьями или коллегами – 

ваша объективность станет ключом. Возрастет активность 
в юридических или образовательных вопросах. В выходные  
посвятите время искусству или культурным мероприятиям.

СКОРПИОН
Эта неделя принесет вам глубо-

кие трансформации в финансовой и 
эмоциональной сферах. Неожидан-

ные расходы или новые источники до-
хода изменят ваше финансовое положение. 

В середине недели возрастет напряженность в личных 
отношениях. Однако к пятнице вы найдете способы укре-
пить доверие. В профессиональной сфере возможны тай-
ные проекты или закрытые переговоры.

СТРЕЛЕЦ
Для Стрельцов наступает время 

поиска новых горизонтов и расшире-
ния кругозора. Вы можете получить 

предложение, связанное с путешестви-
ем или обучением. Уделите время заняти-

ям, объединяющим ваши с партнером интересы. Хоро-
шее время для анализа долгосрочных целей, особенно в 
сфере карьеры или личного роста. В выходные посвятите 
время творчеству или философским размышлениям.

КОЗЕРОГ
Эта неделя для Козерогов станет 

временем укрепления профессио-
нальных и личных позиций. В начале 

вы почувствуете необходимость про-
демонстрировать свои навыки. У вас будет 

шанс проявить свое стратегическое мышление. Однако 
возможна критика со стороны руководства или необхо-
димость защищать свои идеи перед коллегами. В личной 
жизни ожидайте стабильности.

ВОДОЛЕЙ
Для Водолеев наступает время 

нестандартных решений. Вы будете 
успешно участвовать в групповых 

проектах. В личной жизни ожидайте 
неожиданных поворотов – партнер может 

сделать признание, которое изменит ваши отношения. 
Возможны споры из-за ограничений, навязанных обстоя-
тельствами. В выходные посвятите время встречам с 
единомышленниками.

РЫБЫ
Эта неделя принесет Рыбам вдох-

новение. Хорошее время для занятий 
искусством. Возможны предложения 

о сотрудничестве в творческих проектах 
или участие в благотворительных инициа-

тивах. В личной жизни ожидайте романтических моментов. 
Возрастет напряженность в вопросах здоровья: возможны 
усталость или необходимость пересмотра режима дня.
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В МО МВД России «Оленегорский»
Мурманской области открыт набор  

для действующих сотрудников и кандидатов
От нас:

– заработная плата выше на 40% за счет районного коэффици-
ента
– подъемное пособие за переезд (действующим сотрудникам);
– компенсация оплаты билетов за переезд сотруднику и членам 
семьи (действующим сотрудникам);
–  компенсация оплаты контейнера за пересылку вещей (дей-
ствующим сотрудникам);
– получение полярных надбавок (до 80%) за 5 лет
– получение служебного жилья или оформление соцнайма
– компенсация расходов в связи со съемом жилья
– оплачиваемый ежегодный отпуск служащему
(от 45 суток + дни дороги + выслуга)
– ежегодная компенсация оплаты любого транспорта до ме-
ста проведения отпуска и обратно сотруднику и одному члену 
семьи
– северный стаж года за 1,5 (10 лет = 15 годам)
– возможность получения «северной» пенсии через 15 лет
– полный соцпакет
– здоровый карьерный рост в должности и звании
– возможность получения бесплатного высшего образования 
(оплачиваемые сессии и предоставление учебного отпуска)
– помощь в трудоустройстве членов семьи
– внеочередное размещение детей сотрудника в СОШ и ДОУ
– организованный досуг (охота, рыбалка, футбол, спортклуб, 
бассейн)
– специальный воинский учет и бронирование на период моби-
лизации и военное время

От вас:
– Российское гражданство
– до 50 лет (кандидатам)
– не судимы
– служба в ВС РФ
– хорошая физическая форма
– трудолюбие
– целеустремленность
– обучаемость
– приветствуется наличие открытых водительских категорий
Резюме или справки-объективки присылайте по адресу 

эл.почты:
– mvd.olenegorsk@yandex.ru, ebarabanova@mvd.ru;
– или на тел.: 8 (81552) 6-41-09, 8-952-298-46-38,  

8-999-091-60-49;
– в т.ч. Viber, WhatsApp, Telegram.
Работа в полиции – это стабильность и уверенность в  

завтрашнем дне!

ВОЕННЫЙ УЧЕБНО-НАУЧНЫЙ ЦЕНТР ВОЕННО-ВОЗДУШНЫХ СИЛ
«ВОЕННО-ВОЗДУШНАЯ АКАДЕМИЯ имени профессора Н.Е. ЖУКОВСКОГО И Ю.А. ГАГАРИНА» (г. Воронеж)

продлил прием в военное высшее образовательное учреждение Министерства обороны Российской Федерации  
до 25 августа 2025 года по следующим специальностям:

НАЗВАНИЕ СПЕЦИАЛЬНОСТИ, СПЕЦИАЛИЗАЦИИ КВАЛИФИКАЦИЯ

Строительство, эксплуатация, восстановление и техническое прикрытие автомобильных дорог, мостов и 
тоннелей
Специализация: Строительство (реконструкция), эксплуатация и восстановление аэродромов государствен-
ной авиации

Инженер

Информационная безопасность автоматизированных систем
Специализация:  Безопасность автоматизированных систем критически важных объектов

Специалист по защите 
информации

Радиоэлектронные системы и комплексы
Специализация: Эксплуатация авиационных радиоэлектронных систем и комплексов связи Инженер

Специальные радиотехнические системы
Специализация: Средства и комплексы радиоэлектронной борьбы
Специализация:  Радиотехнические системы и средства обеспечения полетов авиации
Специализация:  Эксплуатация средств дальней радионавигации авиации

Инженер специальных 
радиотехнических 
систем

Применение и эксплуатация средств и систем специального мониторинга
Специализация: Эксплуатация наземных средств воздушной разведки Инженер

Тепло- и электрообеспечение специальных технических систем и объектов
Специализация:  Эксплуатация систем энергообеспечения специальных объектов Инженер

Электроника и автоматика физических установок Инженер-физик

Робототехника военного и специального назначения
Специализация: Разведывательные робототехнические комплексы специального назначения
Специализация:  Беспилотные авиационные системы специального назначения
Специализация:  Системы управления робототехнических комплексов специального назначения

Инженер

Специальные системы жизнеобеспечения
Специализация: Криогенная и электрогазовая техника для обслуживания воздушных судов

Инженер по эксплуата-
ции специальных систем 
жизнеобеспечения

Транспортные средства специального назначения
Специализация: Наземные транспортные средства и комплексы аэродромно-технического обеспечения 
полетов авиации

Инженер

Интегрированные системы летательных аппаратов
Специализация: Эксплуатация авиационного вооружения комплексов с беспилотными летательными 
аппаратами

Инженер

Техническая эксплуатация и восстановление боевых летательных аппаратов и двигателей
Специализация: Применение и техническая эксплуатация беспилотных летательных аппаратов и двигателей  

Инженер по эксплуа-
тации летательных 
аппаратов

Техническая эксплуатация и восстановление электросистем и пилотажно-навигационных комплексов бое-
вых летательных аппаратов
Специализация: Применение и эксплуатация авиационного оборудования комплексов с беспилотными 
летательными аппаратами

Инженер по эксплуа-
тации электросистем и 
электронной автоматики 
летательных аппаратов

Техническая эксплуатация транспортного радиооборудования
Специализация: Техническая эксплуатация радиоэлектронных комплексов воздушных судов
Специализация: Применение и эксплуатация радиоэлектронного оборудования комплексов с беспилотными 
летательными аппаратами

Инженер

Метрологическое обеспечение вооружения и военной техники
Специализация: Метрологическое обеспечение авиации военного назначения Инженер-метролог

Тыловое обеспечение
Специализация: Обеспечение войск (сил) авиационно-техническим имуществом
Специализация: Обеспечение войск (сил) авиационным вооружением

Специалист

Управление персоналом (ВС РФ, другие войска, воинские формирования и приравненные к ним органы РФ)
Специализация: Кадровая и организационно-мобилизационная работа

Специалист в области 
управления

Срок обучения по всем специальностям высшего образования – 5 лет.
Окончившим академию по программам высшего образования присваивается воинское звание «лейтенант» и выдается диплом 

о высшем образовании.
Выпускники, наряду с военной, получают гражданскую специальность (в соответствии с ФГОС), гарантированное распределение 

(трудоустройство) по полученной военной специальности, возможность служебного (карьерного) роста, повышение своего образова-
тельного и профессионального уровня, все права, свободы, льготы и преимущества, установленные Конституцией и Федеральными за-
конами Российской Федерации для военнослужащих.

По всем интересующим вопросам обращаться:
+7-983-402-92-93 – Дмитрий Васильевич,
+7-921-153-63-29 – Александр Андреевич.

О запрете парковки 
автотранспорта 

в местах дополнительной 
установки запрещающих знаков 
и нанесения соответствующей 

дорожной разметки
В целях повышения безопасности населения 

муниципального округа город Оленегорск с под-
ведомственной территорией Мурманской обла-
сти, ООО «Кольское дорожное управление» и ООО 
«Мурманавтодор» по согласованию с Администра-
цией города Оленегорска, дополнительно устано-
вили запрещающие знаки и нанесли соответству-
ющую дорожную разметку на следующих участках 
автодорог в границах муниципального округа:

1. Автодорога 47К-043 Оленегорск-Ловозеро – 
нанесена краевая линия разметки 1.2.1 (желтая) с 
1 по 32 км;

2. Автодорога 47К-042, съезд с автодороги 47К-
043 Оленегорск-Ловозеро в сторону н.п. Высокий 
– нанесена краевая линия разметки 1.2.1 (желтая)  
с 1 по 3 (+300 м) км и установлены знаки 3.27 «Сто-
янка запрещена»;

3. Федеральная автодорога Санкт-Петербург-
Мурманск Р-21 «Кола» – нанесена краевая линия 
разметки 1.2.1 (желтая) с 1290 по 1310 км, стоянка 
для автотранспорта в районе 1310 км (напротив 
Пермусозера) закрыта железобетонными блоками.

Убедительная просьба, не парковать автотран-
спорт в местах дополнительной установки запре-
щающих знаков и нанесения соответствующей до-
рожной разметки!

Отдел безопасности  
Администрации города Оленегорска.



В марте этого года в Мурманской области стартовал 
губернаторский проект «На Севере – малыш». Он призван 
помочь родителям на всех этапах, начиная с планирования 
беременности, заканчивая выпиской из роддома. По словам 
врача-неонатолога Игоря Орлова, новые меры поддержки, 
которые оказывает правительство Мурманской области – 
отличное подспорье для рожениц. «Родовая сумка» и обнов-
ленный «Подарок новорожденному» – это именно то, что 
нужно мамочке и малышу. В них содержатся разнообразные 
средства гигиены и набор одежды для ребеночка.

– Вот привезли на «Скорой» вчера де-
вушку, у нее с собой ничего не было. А я 
раз и сумочку ей такую вручаю. Она была 
очень счастлива. Шестого родила. А муж 
приехать не может, он в Мончегорске с пя-
тью старшими детьми. Поэтому я считаю, 
что «Родовая сумка» для женщин очень проду-
мана и нужна, – отметил Игорь Александрович.

Оленегорский роддом считается одним из лучших в ре-
гионе. Об этом рассказывают сами роженицы. Заботливые 
врачи принимают девушек из Апатитов, Кандалакши, Киров-
ска, Ловозера, Ковдора, Ревды, Мончегорска и, конечно же, 
Оленегорска.

Анастасия Ходюк из Ковдора приехала к 
нам за первым малышом. Девушка отме-
тила, что выбирала роддом по отзывам в 
интернете и нисколько не пожалела об 
этом.

– Очень приятно была удивлена по-
даркам от губернатора. Я еще не успела все 

рассмотреть, но знаю, что здесь очень много полез-
ных вещей, как для меня, так и для ребеночка.

Жительница поселка Большое Рамозеро Саида Карданова 
на днях родила третьего мальчика. Она сказала, что новый 

набор стал гораздо лучше. А «Родовая сумка» – вообще за-
мечательная вещь. Сборы в роддом проходили намного 
легче.

– Хочу отметить, что наш поселок с года-
ми становится только лучше! У нас от-
ремонтировали и обустроили детские 
площадки, а в прошлом году открыли 
«Сопки. Семья». Мой сын очень любит 
посещать это пространство. Даже ухо-

дить порой не хочет, – поделилась впечатле-
ниями Саида.

Ковдорчанка Мария Кузнецова стала мамой в четвертый 
раз. Она рассказала, что за эту беременность несколько раз 
пользовалась услугой проезда до медицинского учрежде-
ния в Мурманске. Подарки для мамы и малыша также высо-
ко оценила, отметив, что на первых родах о таком прекрас-
ном подарке не могла и мечтать.

– Для мамочек первородящих эти подарки 
очень важны. Потому что они совсем ни-
чего не знают, и для них это как подарок 
от Деда Мороза. А вот женщины, которые 
к нам приезжают уже не в первый раз, 
хвалят именно новые подарки: «Сумка 

новорожденному» и «Родовая сумка», пото-
му что они сформированы большим количеством 

предметов как для мамы, так и для малыша, – прокомменти-
ровала палатная постовая медсестра Надежда Владимировна 
Запотроева.

Все новоиспеченные мамочки отметили, что было бы 
здорово, если бы «Родовую сумку» дополнили универсаль-
ным вафельным халатиком и резиновыми тапочками, сред-
ством для интимной гигиены, стаканом или кружкой и мах-
ровыми полотенцами для тела и лица.

За 2024 год в Оленегорском роддоме на свет появились 
445 малышей. Исполняющая обязанности старшей акушер-
ки Марина Дорофеева отметила, что в позапрошлом году 
был большой рост рождаемости, когда материнский капитал 
возрос, начали выплачивать пособия не только по второму 
ребенку, но и по первому. Количество многодетных семей 
постоянно увеличивается, демография растет. В последние 
годы пары приходят в роддом за 4-м, 5-м и 6-м малышом.

– И мы видим эту тенденцию. Конечно, это 
зависит и от внутреннего состояния. Но, 
как мне кажется, скоро рождаемость 
еще больше увеличится, потому что сей-
час очень много мер поддержки, в том 
числе и для многодетных семей. В нашем 
городе есть семьи, в которых количество 
детей достигает 10-11 человек. Мы стараемся 
создать для рожениц самые благоприятные условия, чтобы 
роды прошли в теплой и комфортной обстановке. Наверное, 
поэтому наш роддом так часто выбирают девушки из отда-
ленных городов региона, – прокомментировала Марина Ва-
сильевна.

Наш корр.
Фото Лидии Мошковой.
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руда

В роддом «налегке»

Еще больше интересных новостей в официальной группе Администрации города Оленегорска. 
Сканируйте qr-код, подписывайтесь на новости группы и будьте в курсе последних событий первыми!

По воспоминаниям наших мам и бабушек,  
к родам они начинали готовиться практически 
сразу, как узнавали о своей беременности. 
Приданое для малыша чаще шили сами,  
вязали крохотные пинетки, закупали 
дефицитные средства гигиены для себя  
и ребенка и в «час Х» отправлялись в роддом, 
нагруженные многочисленными пакетами. 
Они даже не могли представить, что наступит 
время, когда все необходимое для малыша 
и мамы вручат в роддоме в качестве меры 
поддержки.

Напомним, проект «На Севере – малыш!» – это не просто программа поддержки семей, а полноценный 
комплекс мер, направленный на создание комфортных условий для формирования и развития семей. Он 
включает в себя всестороннюю поддержку репродуктивного здоровья, создание удобной инфраструктуры 
для будущих родителей, комплексную помощь в планировании семьи.

Проект создан по инициативе губернатора Андрея Чибиса в рамках стратегического плана «На Севере – 
жить!» и направлен на укрепление традиционных семейных ценностей.
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