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с комфортом
Стартовал прием 
заявок на участие 
в проекте 
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среди педагогов

Масленица, встречайМасленица, встречай
Весну!Весну!

Пускай по календарю весна начинается только в эти выходные, а по-настоящему теплых деньков и таяния снега ждать еще в лучшем 

случае месяца два, оленегорцы уже успели попрощаться с зимой. «Масленичный переполох», который в прошлое воскресенье устроила 

творческая команда Центра культуры и досуга «Полярная звезда» при участии муниципальных библиотек и спортивной школы «Олимп», 

вовлек горожан всех возрастов в игровые активности и народные забавы.
Продолжение читайте на 8-й стр.
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Север для жителейГубернатор Андрей Чибис 

сообщил о старте приема 

заявок на программу 

«Свой дом в Арктике» 

со 2 марта.

Все лучшее – детям
В ходе регионального совещания 

губернатор Андрей Чибис объявил 

о старте приема заявок на участие 

в проекте «Арктическая школа».

В нашем муниципалитете особое внимание уделено уникальному региональному проекту «Арктическая 

школа», инициированного губернатором Андреем Чибисом.

Благодаря регио-
нальной программе 

будут преображе-
ны пространства 
в школах и дет-
ских садах, а так-
же учреждениях 

дополнительного 
образования.

– Документы 
необходимо подать 

до 27 марта, а итоги мы 
подведем 9 апреля. В этом году на реализацию 
57 проектов предусмотрено 200 млн рублей. 
Посмотрим, как будет идти заявочная кам-
пания и отбор, возможно в процессе увидим 
экономию и увеличим количество проектов, – 
отметил Андрей Чибис.

Глава региона сообщил, что Мурманская об-
ласть вошла в число пилотных регионов, где на 
базе школ будут созданы фиджитал-центры.

– Кроме того, продолжается создание цен-
тров беспилотных авиационных систем, судо-
строения, робототехники, центров по обучению 
работе с нейросетями и искусственным интел-
лектом. Это все мы делаем сегодня в школах. По-
мимо этого, при поддержке ведущих предприя-
тий-партнеров мы продолжим создание инже-
нерных классов, таких как «Горняк будущего», 
«Металлург будущего», «Энергетик будущего». 
А у дошкольных учреждений будет возможность 
создать современные пространства на прилегаю-
щих территориях, – сказал губернатор.

Андрей Чибис напомнил, что программа «Ар-
ктическая школа» реализуется с 2021-го года в 
рамках стратегического плана «На Севере – жить!».

– За это время созданы 342 пространства 
более чем для 100 тысяч детей. И у нас сегодня 
нет ни одной школы в регионе, где не было бы 
создано хотя бы одного пространства в рамках 
«Арктической школы». Общий объем средств 
областного бюджета на реализацию программы 
составил более 1 млрд рублей, – прокомменти-
ровал губернатор.

Подробнее об участии можно узнать на 
официальном сайте и в социальных сетях Мини-
стерства образования и науки региона.

Наш корр.

Наш округ демонстрирует 
хорошие результаты по ключе-
вым направлениям в рамках «На 
Севере – твой проект». По про-
грамме «Арктическая школа» 
и нацпроекту «Образование» 
обновлено 12 образовательных 
площадок, создано 5 центров 
«Точка роста» и 2 центра пило-
тирования беспилотников.

Обновляются школы. Зда-
ния ремонтируют, классы де-
лают современными, закупа-
ют новую мебель и качествен-
ное оборудование и создают 
уютную атмосферу.

В школе № 22 п. Прото-
ки открылся новый кабинет 
истории и обществознания 
«Создаем историю вместе». 
Он оснащен современным 
оборудованием: мобиль-
ным интерактивным полом, 
интерактивной панелью, 
мультстудией и оформлен 
в уникальном стиле. Совре-
менный кабинет способству-
ет повышению и эффектив-
ности учебного процесса, ор-
ганизации самостоятельной 
творческой деятельности, 
развитию интереса к пред-
мету. Новое пространство – 
творческая мастерская для 
совместной деятельности 

школьников и учителей, где 
используются современные 
информационные техноло-
гии. В кабинете предусмотре-
но расположение музейной 
экспозиции, которое призва-
но сохранить историческую 
память.

В школе № 7 появилось 
общественное пространство 
«Школьная рекреация: среда 
новых возможностей «ТриО» 
По проекту пространство 
третьего этажа разделили на 
три зоны: зону творческой 
активности («Театр + ТВ»), 
зону тренинга и релаксации 
(«Тепло Севера») и неболь-
шую информационную зону, 
в которую переоборудован 

узкий коридор, соединяю-
щий рекреации. В преобра-
зованном пространстве своя, 
неповторимая атмосфера, 
авторский дизайн, необходи-
мая техника и мебель, изго-
товленная по индивидуаль-
ным проектам.

В школе № 4 для обу-
чающихся 10-11-х классов 
по направлениям физика/
информатика, математика/
информатика открылся ин-
женерный класс. Это первый 
профильный класс такого на-

правления в Оленегорске. В 
учебном заведении отремон-
тирован и оборудован каби-
нет для проведения уроков 
технического профиля. Для 
учащихся запланированы 
тренинги и специальные кур-
сы, экскурсии на Оленегор-
ский горно-обогатительный 
комбинат и профориента-
ционные уроки, участие во 
всероссийских предметных и 
корпоративных олимпиадах.

В Центре внешкольной 
работы открылся кабинет 
технической направленности. 
Юные инженеры «Техник-Ума» 
совершенствуют свои навыки 
управления дронами. Они 
осваивают техники подъема 

дронов в воздух и их безопас-
ного приземления на заранее 
обозначенные площадки. При 
этом ребята учатся преодоле-
вать различные препятствия, 
что требует от них высокой 
концентрации и точности. 
Обучение новым навыкам по 
сборке и пилотированию бес-
пилотных летательных аппа-
ратов (БПЛА) в современном 
пространстве «Техник-Ум» 
стало возможным благодаря 
гранту по программе «Аркти-
ческая школа» в рамках стра-
тегического плана «На Севере 
– жить!», инициированного 
губернатором Андреем Чи-
бисом, а также финансовой 
поддержке компании «Север-
сталь» в рамках соглашения с 
Правительством Мурманской 
области.

Школьники по достоин-
ству успели оценить обнов-
ленные пространства.

В Оленегорске с подве-
домственной территорией 
преображаются дошкольные 
учреждения. Современная 
инфраструктура, обновлен-
ные игровые площадки и 
комфортные условия для ма-
лышей теперь радуют роди-
телей и детей. Все это стало 
возможным в рамках губер-
наторского плана «На Севере 
– жить!» и программы «Аркти-
ческая школа».

В Оленегорске, н.п. Высо-
кий, Протоки, Большое Рамо-
зеро установлено 12 детских 
и 6 спортплощадок с совре-
менным оборудованием и 
комфортным покрытием.

В детском саду № 15 в 
2024 году появилось совре-
менное пространство «Уни-
кум. Малыш» благодаря гран-
ту по проекту «Арктическая 
школа».

– Мы видим, как активно в ре-
гионе идет строительство инди-
видуального жилья. На сегодняш-
ний день выдано свыше 1 640 сер-
тификатов, более чем на 2 млрд 
рублей, построено 1 307 домов. 
Напомню, что размер выплаты со-
ставляет 30% от стоимости дома, 
но не более 1 млн рублей. Также 
можно воспользоваться льгот-
ными ипотечными программами: 
«Арктической ипотекой» под 2% 
и «Семейной ипотекой» под 6%. 
Участвовать в программе могут 
14 категорий граждан, в том чис-
ле молодые семьи, многодетные, 
педагоги и медработники, участ-
ники СВО и члены их семей, – от-
метил губернатор.

– Программа «Свой дом в 

Арктике» создана для улучше-
ния жилищных условий севе-
рян и стала крайне востребо-
вана среди жителей региона. 
С момента запуска программы 
принято 1 832 заявления, – со-
общила министр строительства 

Мурманской области Алексан-
дра Карпова.

Как подчеркнула глава регио-
нального Минстроя, средства, по-
лученные по программе, можно 
использовать для строительства 
собственного дома, для приоб-

ретения готового дома или до-
мокомплекта, для приобретения 
дома в рамках договора о доле-
вом строительстве или в каче-
стве первоначального взноса на 
ипотеку на все перечисленные 
цели. Чаще всего граждане отда-

ют предпочтение строительству 
индивидуального жилого дома: 
на эту цель сертификат исполь-
зовал 1 151 участник програм-
мы. Вторая цель по популяр-
ности (322 сертификата) – это 
приобретение домокомплекта, 
третья цель – использование 
сертификата в качестве перво-
начального взноса. Такой способ 
выбрали 38 участников.

Участники программы «Свой 
дом в Арктике» уже зарегистри-
ровали право собственности в 
ЕГРН на 884 индивидуальных 
жилых дома. По остальным сер-
тификатам строительство домов 
продолжается. Всего в рамках 
программы ожидается регистра-
ция более 140 тыс. кв. м индиви-
дуальных жилых домов. В 2025-м 
году выдано 226 сертификатов на 
общую сумму 215 млн рублей.

Напомним, программа «Свой 
дом в Арктике» реализуется в 
рамках плана «На Севере – жить!» 
по инициативе губернатора Мур-
манской области Андрея Чибиса с 
2022-го года.

Наш корр.
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Полярная Олимпиада в Заполярье

Здоровье и досуг пенсионера – в приоритете
Более 32 тысяч северян старшего поколения стали участниками культурных мероприятий губернаторского проекта «Северное долголетие».

В ходе регионального совещания губернатор 

Андрей Чибис анонсировал торжественное 

мероприятие, посвященное 91 Празднику Севера 

и 66 Празднику Севера учащихся.

– Событие, которое, уверен, с 
нетерпением ждут северяне, со-
стоится 1 марта в Ледовом дворце. 
Для всех желающих будет открыта 
онлайн-регистрация, а также ор-
ганизована онлайн-трансляция 
церемонии, – отметил губернатор.

Как отметила министр спорта 
региона Светлана Наумова, в про-
грамме церемонии – поднятие 
флага, парад участников и зажже-
ние чаши огня Полярной Олимпиа-
ды. На сцену выйдут танцевальные 
коллективы, гимнасты, акробаты и 
представители волонтерского дви-
жения. Завершится концерт массо-
вым флаговым шоу. Все желающие 
посетить мероприятие должны 
пройти обязательную предвари-

тельную регистрацию (ссылка – на 
сайте и в соцсетях регионального 
Минспорта).

Традиционное спортивное со-
бытие, в котором участвуют спорт-
смены со всей России и других 
стран, проводится в рамках гу-
бернаторского плана «На Севере 
– жить!».

Глава региона сообщил, что 
в этом году в рамках Полярной 
Олимпиады пройдет 11 всерос-
сийских и межрегиональных ме-
роприятий, в которых примут 
участие свыше 6,5 тысячи человек. 
Традиционно ключевыми сорев-
нованиями станут всероссийские 
соревнования по лыжным гонкам, 
финал Кубка России по горно-

лыжному спорту и всероссийские 
старты по фристайлу.

– 28-29 марта состоится тра-
диционный Мурманский лыжный 
марафон в Долине Уюта. Уже при-
нято свыше 2 300 заявок из 64 ре-
гионов России и трех стран. Это 
очень популярное мероприятие: 
к нам едут спортсмены со всей 
страны. Уверен, марафон прой-
дет достойно. Участники всегда 
отмечают его качественную ор-
ганизацию. Кроме того, уже стало 
традицией проводить в рамках 
этого мероприятия и Детский 
лыжный марафон, – на забег вый-

дут 300 юных северян, – сказал 
губернатор.

Дистанция 3-го Детского мара-
фона составит 600 метров, пройдет 
по периметру лыжного стадиона 
спорткомплекса «Долина Уюта» с 
использованием основных участ-
ков стартовой и финишной зоны 
– все как на взрослых стартах. На 
финише юные участники получат 
из рук знаменитых спортсменов па-
мятные медали и подарки.

Все желающие принять уча-
стие в Детском лыжном марафоне 
Праздника Севера должны пройти 
подготовку под руководством ква-

лифицированных детских тренеров. 
Более подробную информацию о 
записи на тренировки можно полу-
чить в группе лыжного марафона в 
социальной сети «ВКонтакте» и по 
телефону: 8-996-185-80-23, тренер 
Мария Сергеевна Городецкая.

Светлана Наумова рассказала о 
программе 66-го Праздника Севера 
учащихся: пройдут соревнования 
по горнолыжному, конькобежному 
и парусному спорту, лыжным гон-
кам, хоккею с мячом, националь-
ным видам спорта, сноуборду и сан-
ному спорту, фристайлу, биатлону 
и фигурному катанию на коньках. 
Для зрителей соревнований будет 
организована обширная спортив-
но-развлекательная программа. В 
малой Долине Уюта откроется «Са-
амская деревня». Северяне смогут 
прокатиться на оленьих упряжках, 
посетить загон с хаски, поиграть в 
саамский футбол.

В завершение Светлана Нау-
мова напомнила, что с подробной 
программой Полярной Олимпиа-
ды жители и гости региона могут 
ознакомиться на портале «Наш Се-
вер», на сайте Министерства спор-
та Мурманской области, в соцсетях 
Министерства и Центра спортпод-
готовки Мурманской области.

Наш корр.

В правительстве Мурманской области об-

судили реализацию проекта «Северное долго-

летие», направленного на поддержку жителей 

региона пенсионного возраста. Глава региона 

напомнил, что проект включает несколько раз-

ноплановых блоков – от трудоустройства до ор-

ганизации содержательного досуга.

– Северяне, вышедшие на пенсию, с про-

шлого года могут принять участие в проекте 

«Работа рядом», пройти профобучение, а также 

получить индивидуальные консультации по от-

крытию своего дела или созданию резюме, – от-

метил Андрей Чибис.

Для поддержания физической активности 

пожилых северян в регионе действуют програм-

мы «Час здоровья» и «Бодрое воскресенье», 

а также бесплатные часы для посещения про-

странств «СОПКИ.СПОРТ». На базе детских библио-

тек открыто свыше 30 пространств «СОПКИ.Без 

границ», где организован обмен опытом между 

детьми и представителями старшего поколения.

Особое внимание в рамках «Северного 

долголетия» уделяется заботе о здоровье. Орга-

низованы профилактические осмотры, включая 

диспансеризацию. По итогам 2025-го года их 

прошли свыше 80 тысяч человек.

С подробным докладом о реализации про-

екта на совещании выступил министр труда и со-

циального развития Мурманской области Сергей 

Мякишев.

В регионе развивается гериатрическая 

служба. Кабинеты врачей-гериатров работают 

в Мурманске, Мончегорске и Кольском округе. 

В 2026-м году планируется открыть кабинеты в 

Апатитах, Ловозере, Оленегорске, Кандалакше и 

в консультативно-диагностическом центре.

С 2025-го года система долговременного 

ухода за пожилыми людьми, которым нужна по-

стоянная помощь, работает в 10 муниципалите-

тах. С 1 января этого года она охватывает уже всю 

область. Услуги по уходу получают 326 человек.

– Для одиноких пожилых людей, которые 

получают услуги в рамках системы долго-

временного ухода, мы закупили 69 трекеров 

с тревожной кнопкой. Это небольшие устрой-

ства – если человеку стало плохо или он упал, 

достаточно нажать кнопку, и сигнал сразу 

уходит родственникам. Такая система уже 

работает в Апатитах, Кировске, Мончегорске и 

других территориях. Главное, что мы слышим 

от людей: с этой кнопкой они чувствуют себя 

спокойнее и увереннее, даже когда остаются 

дома одни, – рассказал Сергей Борисович.

Работает горячая линия: 8-981-303-26-45 

(будни с 9.00 до 17.00) и короткий номер 122 

(доб. 4). На портале «Наш Север» в разделе «Афи-

ша» создан подраздел «Северное долголетие» 

– там представлено 233 мероприятия. Во всех 

муниципалитетах распространено 16 тысяч ин-

формационных брошюр.

– Поддержка старшего поколения остается 

для нас безусловным приоритетом, – подчерк-

нул Сергей Мякишев. – Проект работает по всей 

области, и мы будем делать все, чтобы люди 

старшего возраста получали доступную и каче-

ственную помощь, могли вести активный образ 

жизни, учиться новому и быть включенными в 

жизнь региона.

Напомним, проект в Заполярье был запу-

щен 1 июля прошлого года по инициативе губер-

натора Андрея Чибиса в рамках стратегического 

плана «На Севере – жить!» и пользуется большой 

популярностью у жителей старшего возраста. 

Реализация проекта «Северное долголетие» 

продолжается. Это комплексный подход ко всем 

сферам интересов старшего поколения, чтобы их 

жизнь была активной, здоровой и насыщенной.
Наш корр.

Чтобы укрепить свое здоро-
вье оленегорцев «серебряного 
возраста» приглашают на спор-
тивно-оздоровительные меро-
приятия:

– женщины старше 55 лет и 
мужчины старше 60 лет могут 
бесплатно посещать тренажер-
ный зал, расположенный в школе 
«Олимп» (ул. Строительная, д. 47а), 
вт.-птн. с 9.00 до 11.00;

– в Доме физкультуры (ул. 
Строительная, д. 47) бесплатные 
занятия в тренажерном зале про-
ходят с 9.00 до 11.00 вт.-птн. Сеан-
сы свободного плавания предус-
мотрены в утренние часы: с 9.00 
до 13.00 (в рамках проекта «Час 
здоровья» по льготной цене).

Кроме того, для старше-
го поколения нашего горо-
да разработан специальный 
маршрут для занятий скан-
динавской ходьбой, который 

начинается от сквера «Надеж-
да», проходит через ул. Пар-
ковая, д. 1 и заканчивается 
у домика лыжника на терри-
тории спортивно-оздорови-
тельного комплекса лесопар-
ка. Протяженность дистанции 
составляет 2 км.

План культурно-празднич-
ных мероприятий в библиоте-
ках города и Доме культуры, 
которые запланированы в мар-
те в рамках проекта «Северное 
долголетие», представлен в 
виде карточек на официальной 
странице Администрации горо-
да Оленегорска в ВКонтакте за 
20 февраля.

Информацию о мероприя-
тиях также можно найти в груп-
пах Центра культуры и досуга 
«Полярная звезда» и в отдель-
ной подборке на портале «Наш 
Север».

Оленегорск в рамках 91 Праздника Севера и 66 Праздника Севе-
ра учащихся примет спортсменов на стадионе СШ «Олимп»:

– 16-19 марта – конькобежный спорт (межрегиональные сорев-
нования);

– 19-22 марта – конькобежный спорт (всероссийские соревнования).



4 Заполярная 
руда 5-телепрограмма-Заполярная 

руда
28 февраля

2026 года
28 февраля

2026 года

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

(16+)
14.00, 17.00, 22.50 «Большая игра». (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Ландыши». (16+)
00.00 «Время героев». (16+)
01.00, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 02.05, 03.30 «Потерянный ключ». 

(12+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Я буду помнить». (16+)
23.30 Вечер. (12+)

06.00 Биатлон. (12+)
06.30 «Дело №». (12+)
07.00, 12.55, 15.30 Новости.
07.05, 12.05, 22.00, 01.00 Все на Матч! 

Прямая трансляция.
08.55, 18.15 Футбол. МИР Российская Премь-

ер-Лига. Обзор тура. (6+)
09.55 Легкая атлетика. ПСБ Чемпионат 

России в закрытых помещениях. 
Прямая трансляция из Южно-
Сахалинска.

12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.25 Матч! Парад. (6+)
15.00 «Непобедимый». (12+)
15.35 Смешанные единоборства. Б. Море-

но - Л. Кавана. UFC. Трансляция из 
Мексики. (16+)

16.55 Громко. Прямая трансляция.
19.15 Хоккей. ЦСКА - «Автомобилист». 

Фонбет Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция.

22.50 Футбол. «Реал» - «Хетафе». Чемпио-
нат Испании. Прямая трансляция.

02.00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир «Боль-
шого шлема». Трансляция из 
Узбекистана. (12+)

04.00 Новости.
04.05 «Куртуа. Возвращение». Д/ф. (12+)
05.30 Лыжные гонки. ФосАгро. Чемпионат 

России. Командный спринт. 
Прямая трансляция из Южно-
Сахалинска.

04.50, 08.25, 10.35 «Пес». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15 

«Сегодня». 
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи». 
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «Первый отдел». (16+)
22.10 «Лепила». (16+)
00.35 «Ч.T.Д.». (16+)
01.10 «Киллер». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
05.25, 06.00, 06.40, 07.20, 04.30 «Велико-

лепная пятерка-7». (16+)
08.05 Фирменный рецепт. (12+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.30, 10.25, 11.15, 12.05, 13.30, 14.20, 

15.15, 16.05 «Великолепная 
пятерка-2». (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 20.00, 20.35, 21.25, 
02.05, 02.40, 03.20, 03.55 «След». 
(16+)

22.20, 01.15 «Свои-7». (16+)
23.05, 00.30 «Свои-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)

06.30 «Роман в камне». Д/ф.
07.05 «Моя любовь». Х/ф.
08.30 «Невский ковчег. Теория невоз-

можного».
09.00 Черные дыры. Белые пятна.
09.40, 16.40 Семидесятые.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 

культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15, 01.35 «ХX век».
12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.00 Кристальные истории.
13.15, 23.05 «Человек и лодка». Д/ф.
14.00, 00.05 «Рожденная революцией».
15.35 Агора.

17.25 Рассказы из русской истории.
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.35 Линия жизни.
21.35 Сати. Нескучная классика...
22.20 «Без вины виноватые».

06.00 «Облепиховое лето». Х/ф. (16+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости. 

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 ОТ-

Ражение. (12+)
11.00, 22.10, 03.25 «Великолепное трио. 

Амстердам, Лондон, Нью Йорк». 
(16+)

15.15 «Каждый день доктора Калиннико-
вой». Х/ф. (16+)

16.45 «Новости Совета Федерации». (12+)
17.00 «Преодоление». (16+)
17.40, 04.20 «Конструкторы будущего». 

(12+)
20.45 «Как молоды мы были». «Когда я 

стану великаном». Х/ф. (16+)
23.05 «Кино. Короткий метр». Х/ф. (16+)
23.35 «Моя история». (16+)
00.30 «На приеме у главного врача». 

(16+)
01.25 «Свет и тени». (16+)
01.55 ОТРажение. Итоги. (12+)
02.30 «Большая страна». (12+)
04.35 «Когда я стану великаном». Х/ф. 

(16+)

06.00 «Настроение».
08.10, 05.30 «Смех, дрожь и видео». (16+)
08.45 «Я знаю твои секреты. Галатея». 

Х/ф. (12+)
10.45, 00.35 «Петровка, 38». (16+)
10.55 «Городское собрание». (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50, 02.50 «Анатомия убийства». (12+)
13.45, 05.00 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.05 «Метод уборщицы». Х/ф. (12+)
16.55 «90-е. «Фанера». Д/ф. (16+)
18.10 «Приют счастья. Зита и Рита». Х/ф. 

(16+)
20.00 «Приют счастья. Черный монах». 

Х/ф. (16+)
22.35 «10 самых...». (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.50 «Тайная комната. Мечты тирана». 

Д/ф. (16+)
01.30 «Горький аншлаг». Д/ф. (16+)
02.10 «Женщины разведки. Свои среди 

чужих». Д/ф. (16+)
04.20 «Станислав Ростоцкий. На разрыве 

сердца». Д/ф. (16+)

06.00 «Маша и Медведь». (0+)
06.10 «100 мест, где поесть». (16+)
06.55 «Мама будет против». (16+)
14.20 Тайный миллионер. (16+)
16.25 «Солнце, море, два ствола». (16+)
20.00, 20.30 «Солнце, море, два ствола». 

(16+)
21.00 «Досье «Черная канарейка». Х/ф. 

(16+)
23.05 «Красотка на всю голову». Х/ф. (16+)
01.20 «Дневник Бриджит Джонс». Х/ф. 

(18+)
02.45 «При чем тут любовь?». Х/ф. (16+)
04.30 «Мой лучший любовник». Х/ф. (16+)

06.30, 05.40 По делам несовершеннолет-
них. (16+)

07.30, 04.50 Давай разведемся! (16+)
08.30, 02.40 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 23.15 «Понять. Простить». (16+)
11.45, 00.25 «Порча». (16+)
12.55, 01.20 «Знахарка». (16+)
13.30, 01.45 «Верну любимого». (16+)
14.05, 02.15 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «Темное прошлое». Х/ф. (16+)
19.00 «Ведьмина любовь». Х/ф. (16+)
04.20 «Одна за всех». Х/ф. (16+)

05.40 «Тесты для настоящих мужчин». 
Х/ф. (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00, 00.55 «Гори, гори, моя звезда». 

Х/ф. (12+)
13.25, 15.05, 17.15, 03.20 «Отчим». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «713-й просит посадку». Х/ф. (12+)
02.25 «Уроки Донбасса». (16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». (16+)
14.00, 17.00, 22.50 «Большая игра». (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Ландыши». (16+)
00.00, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 02.05, 03.30 «Потерянный ключ». 

(12+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Я буду помнить». (16+)
23.30 Вечер. (12+)
 

06.00 Лыжные гонки. ФосАгро. Чемпионат 
России. Командный спринт. 
Прямая трансляция из Южно-
Сахалинска.

09.00 Лыжная страна. (16+)
09.40 Легкая атлетика. ПСБ Чемпионат 

России в закрытых помещениях. 
Прямая трансляция из Южно-
Сахалинска.

12.05, 18.15, 22.00, 01.00 Все на Матч! Пря-
мая трансляция.

12.35 Специальный репортаж. (12+)
12.55, 15.30 Новости.
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.25 Человек из футбола. (12+)
15.00 «Непобедимый». (12+)
15.35 Смешанные единоборства. Дж. Канно-

нир - К. Борральо. UFC. Трансляция 
из США. (16+)

16.55 «Месси». Д/ф. (12+)
19.45 Футбол. «Балтика» - «Зенит». Fonbet Кубок 

России. Путь регионов. 1/4 финала. 
Прямая трансляция.

22.30 Футбол. «Барселона» - «Атлетико». Ку-
бок Испании. 1/2 финала. Прямая 
трансляция.

02.00 Художественная гимнастика. Чем-
пионат России. Трансляция из 
Москвы. (6+)

03.00 Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига. Обзор тура. (6+)

04.00 Новости.
04.05 «Куртуа. Возвращение». Д/ф. (12+)
05.30 Матч! Парад. (6+)

  

04.35, 08.25, 10.35 «Пес». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15 

«Сегодня». 
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи». 
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «Новая земля». (16+)
22.10 «Лепила». (16+)
00.35 «Захар Прилепин. Уроки русского». 

(12+)
01.10 «Киллер». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
05.25, 05.30, 06.10, 04.45 «Великолепная 

пятерка-7». (16+)
06.50, 07.35 Они потрясли мир. (16+)
08.25 Страна советов. (16+)
09.30 «Великолепная пятерка-2». (16+)
10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 14.20, 15.15, 16.05 

«Великолепная пятерка-3». (16+)
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 21.25, 02.05, 

02.40, 03.30, 04.10 «След». (16+)
22.20, 01.15 «Свои-7». (16+)
23.05, 00.30 «Свои-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)

06.30 «Роман в камне». Д/ф.
07.05 Диалоги о животных.
07.45 «Театральная летопись. Ия Саввина». 

Д/ф.
08.15 «Первооткрывательницы».
08.55, 22.20 «Без вины виноватые».
09.40, 16.40 Семидесятые.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 

культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15, 01.35 «ХX век».
11.50, 02.05 «Дом полярников». Д/ф.
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00 Оттепель. В добрый час.

13.15, 23.05 «Человек и лодка». Д/ф.
14.00, 00.05 «Рожденная революцией».
15.30 Сати. Нескучная классика...
16.15 «Коллекция».
17.15 «Старшая сестра». Любите ли вы 

театр?». Д/ф.
18.00 Оперные дивы.
18.40 «Расул Гамзатов. Страна любви». Д/ф.
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Искусственный отбор.
21.30 Больше, чем любовь.

06.00, 00.30 «На приеме у главного врача». 
(16+)

06.50 «Преодоление». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 12.00, 

13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Новости. 
08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 ОТ-

Ражение. (12+)
11.00, 22.15, 03.25 «Великолепное трио. 

Амстердам, Лондон, Нью Йорк». 
(16+)

15.15 «Когда я стану великаном». Х/ф. (16+)
16.40 «На приеме у главного врача». (12+)
17.00 «Очевидно. Вероятно». (12+)
17.40 Специальный репортаж. (12+)
20.45 «Как молоды мы были». «Последний 

побег». Х/ф. (16+)
23.10 «Кино. Короткий метр». Х/ф. (16+)
23.35 «Очень личное». (12+)
00.15 «Песня остается с человеком». (12+)
01.25 «Свет и тени». (16+)
01.55 ОТРажение. Итоги. (12+)
02.30 «Большая страна». (12+)
04.30 «Последний побег». Х/ф. (16+)

06.00 «Настроение».
08.15 «Доктор И...». (16+)
08.40 «Я знаю твои секреты. Галатея». 

Х/ф. (12+)
10.35, 04.20 «Валентина Толкунова. По-

ловины счастья мне не надо...». 
Д/ф. (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50, 02.50 «Анатомия убийства». (12+)
13.45, 05.00 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.05 «Метод уборщицы». Х/ф. (12+)
16.55 «90-е. Гудбай, Америка!». Д/ф. (16+)
18.10 «Приют счастья. Удар в спину». Х/ф. 

(16+)
20.00 «Приют счастья. Яма». Х/ф. (16+)
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.05 «Чужой муж». Д/ф. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.35 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Суд истории. Деньги перестройки». 

Д/ф. (16+)
01.30 «90-е. Артист меняет профессию». 

Д/ф. (16+)
02.10 «Русские тайны. Вещие сны». Д/ф. 

(16+)
05.30 «Большое кино». (16+)

06.00, 05.45 «Маша и Медведь». (0+)
06.20 «100 мест, где поесть». (16+)
07.10 «Киловаттино». (16+)
16.00 «Солнце, море, два ствола». (16+)
20.00, 20.30 «Солнце, море, два ствола». 

(16+)
21.00 «Сорвиголова». Х/ф. (16+)
23.00 «Притворись моим мужем». Х/ф. 

(16+)
01.00 «Бриджит Джонс. Грани разумного». 

Х/ф. (16+)
02.40 «Красотка на всю голову». Х/ф. (16+)
04.20 «Временно беременна». Х/ф. (16+)

06.30, 05.40 По делам несовершеннолетних. 
(16+)

07.30, 04.50 Давай разведемся! (16+)
08.30, 02.45 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 23.20 «Понять. Простить». (16+)
11.45, 00.30 «Порча». (16+)
12.55, 01.25 «Знахарка». (16+)
13.30, 01.50 «Верну любимого». (16+)
14.05, 02.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «Соловейка». Х/ф. (16+)
19.00 «Ведьмина любовь». Х/ф. (16+)
04.25 «Одна за всех». Х/ф. (16+)

05.00, 13.25, 15.05, 17.15, 03.20 «Отчим». 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00, 00.50 «Сказ про то, как царь Петр 

арапа женил». Х/ф. (12+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «Непобедимый». Х/ф. (12+)
02.30 «Уроки Донбасса». (16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

(16+)
14.00, 17.00, 22.50 «Большая игра». 

(16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Ландыши». (16+)
00.00 «Шоу Вована и Лексуса». (16+)
01.00, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 02.05, 03.30 «Потерянный ключ». 

(12+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Я буду помнить». (16+)
23.30 Вечер. (12+)

06.00, 12.55, 15.30 Новости.
06.05, 11.35, 16.55, 01.00 Все на Матч! 

Прямая трансляция.
07.30 Лыжные гонки. ФосАгро. Чемпио-

нат России. Эстафета. Женщины. 
Прямая трансляция из Южно-
Сахалинска.

09.40, 12.35 Специальный репортаж. 
(12+)

10.00 «Дело №». (12+)
10.30 Смешанные единоборства. Б. Море-

но - Л. Кавана. UFC. Трансляция из 
Мексики. (16+)

13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.25 «Вид сверху». (12+)
15.00 «Непобедимый». (12+)
15.35 Смешанные единоборства. Дж. Джонс 

- С. Миочича. UFC. Трансляция из 
США. (16+)

18.15 Футбол. «Ростов» - «Динамо». 
Fonbet Кубок России. Путь 
регионов. 1/4 финала. Прямая 
трансляция.

20.30 Футбол. ЦСКА - «Краснодар». 
Fonbet Кубок России. Путь РПЛ. 
1/2 финала. Прямая трансляция.

22.50 Футбол. «Реал Сосьедад» - «Атле-
тик». Кубок Испании. 1/2 фина-
ла. Прямая трансляция.

02.00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема». Трансляция 
из Узбекистана. (12+)

04.00 Новости.
04.05 Баскетбол. «Бетсити Парма» - «Ени-

сей». Единая лига ВТБ. (6+)

04.40, 08.25, 10.35 «Пес». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15 

«Сегодня». 
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи». 
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «Новая земля». (16+)
22.10 «Лепила». (16+)
00.35 «Мы и наука. Наука и мы». (12+)
01.40 «Киллер». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
05.25, 05.45, 06.25, 07.05, 07.55, 09.30, 

04.35 «Великолепная пятер-
ка-7». (16+)

08.30 «Стройнадзор». (16+)
09.40, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 13.40, 

14.25, 15.15, 16.05 «Великолеп-
ная пятерка-3». (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.35, 21.25, 
02.05, 02.40, 03.20, 03.55 «След». 
(16+)

22.20, 01.15 «Свои-7». (16+)
23.05, 00.30 «Свои-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)

06.30, 19.00 «Роман в камне». Д/ф.
07.05 Диалоги о животных.
07.45 «Театральная летопись. Ия Савви-

на». Д/ф.
08.15 «Первооткрывательницы».
08.55, 22.20 «Без вины виноватые».
09.40, 16.40 Семидесятые.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 

культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15, 01.40 «ХX век».
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00 Оттепель. В добрый час.

13.15, 23.05 «Человек и лодка». Д/ф.
14.00, 00.05 «Рожденная революцией».
15.30 Больше, чем любовь.
16.15 Библейский сюжет.
17.15 «Гусарская баллада». Корнет, Вы 

женщина?». Д/ф.
18.00 Оперные дивы.
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Абсолютный слух.
21.35 Власть факта.

06.00, 00.30 «На приеме у главного 
врача». (16+)

06.50 «Очень личное». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости. 

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (12+)
11.00, 22.10, 03.25 «Великолепное трио. 

Амстердам, Лондон, Нью Йорк». 
(16+)

15.15 «Последний побег». Х/ф. (16+)
16.45 «На приеме у главного врача». 

(12+)
17.00 «Отчий дом». (12+)
17.15 «Человек и судьба». (16+)
17.40, 00.15 «Почитаем!». (16+)
20.45 «Как молоды мы были». «Сенти-

ментальное путешествие на 
картошку». Х/ф. (16+)

23.05 «Кино. Короткий метр». Х/ф. (16+)
23.35 «Преодоление». (12+)
01.25 «Свет и тени». (16+)
01.55 ОТРажение. Итоги. (12+)
02.30 «Большая страна». (12+)
04.35 «Сентиментальное путешествие на 

картошку». Х/ф. (16+)

06.00 «Настроение».
08.15 «Доктор И...». (16+)
08.40 «Я знаю твои секреты. Ребус для 

Нины». Х/ф. (12+)
10.35, 04.20 «Татьяна Доронина. Одино-

чество королевы». Д/ф. (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50, 02.50 «Анатомия убийства». (12+)
13.45, 05.00 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.05 «Метод уборщицы». Х/ф. (12+)
16.55 «90-е. Гудбай, Америка!». Д/ф. 

(16+)
18.10 «Приют счастья. Редкая птица». 

Х/ф. (16+)
20.00 «Приют счастья. Номер семнад-

цать». Х/ф. (16+)
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.05 Хроники московского быта. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.35 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Настоящий детектив. Герань на 

окне». Д/ф. (16+)
01.30 «90-е. «Менты». Д/ф. (18+)
02.10 Мифы о еде. (16+)
05.35 «Москва резиновая». (16+)

06.00, 05.35 «100 мест, где поесть». (16+)
07.40 «Положение вещей». (16+)
16.00, 20.00 «Солнце, море, два ствола». 

(16+)
20.30 «Солнце, море, два ствола». (16+)
21.00 «Зачетная принцесса». Х/ф. (16+)
23.10 «Оторва». Х/ф. (16+)
01.05 «Бриджит Джонс-3». Х/ф. (18+)
03.00 «Кино в деталях». (18+)
03.50 «Дикое сердце». Х/ф. (12+)
05.15 «Маша и Медведь». (0+)

06.30, 05.40 По делам несовершеннолет-
них. (16+)

07.30, 04.50 Давай разведемся! (16+)
08.30, 02.45 Тест на отцовство. (16+)
10.45, 23.20 «Понять. Простить». (16+)
11.50, 00.30 «Порча». (16+)
13.00, 01.25 «Знахарка». (16+)
13.35, 01.50 «Верну любимого». (16+)
14.10, 02.20 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.45 «Время жениться». Х/ф. (16+)
19.00 «Горький шоколад». Х/ф. (16+)
04.25 «Одна за всех». Х/ф. (16+)

05.00, 13.25, 15.05, 17.15, 03.20 «Отчим». 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00, 01.15 «Мачеха». Х/ф. (12+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «Меченый атом». Х/ф. (12+)
02.40 «ВМФ СССР. Хроника Победы». 

(16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

(16+)
14.00, 17.00, 22.50 «Большая игра». (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Ландыши». (16+)
23.50 «Фултон, слова, ставшие гранью». 

Д/ф. (16+)
00.55, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

 

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 02.05, 03.30 «Потерянный ключ». 

(12+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Я буду помнить». (16+)
23.30 Вечер. (12+)

06.00, 12.55, 15.30 Новости.
06.05, 11.35, 16.55, 22.50 Все на Матч! 

Прямая трансляция.
07.30 Лыжные гонки. ФосАгро. Чемпионат 

России. Эстафета. Мужчины. 
Прямая трансляция из Южно-
Сахалинска.

09.40, 12.35 Специальный репортаж. 
(12+)

10.00 Человек из футбола. (12+)
10.30 Футбол. Еврокубки. Обзор. (6+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.25 «Неизвестные страницы Кубка 

мира». (12+)
15.00 «Непобедимый». (12+)
15.35 Смешанные единоборства. М. Хол-

лоуэй - Д. Порье. UFC. Трансляция 
из США. (16+)

18.15 Футбол. «Арсенал» - «Локомотив». 
Fonbet Кубок России. Путь 
регионов. 1/4 финала. Прямая 
трансляция.

20.30 Футбол. «Динамо» - «Спартак». 
Fonbet Кубок России. Путь РПЛ. 
1/2 финала. Прямая трансляция.

00.05 Евротур. (12+)
01.00 Художественная гимнастика. 

Чемпионат России. Трансляция из 
Москвы. (6+)

02.00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир «Боль-
шого шлема». Трансляция из 
Узбекистана. (12+)

04.00 Новости.
04.05 Волейбол. «Заречье-Одинцово» - 

«Динамо-Ак Барс». Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины. 
(6+)

04.55, 08.25, 10.35 «Пес». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15 

«Сегодня». 
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи». 
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «Новая земля». (16+)
22.10 «Лепила». (16+)
00.35 «Поздняков». (16+)
00.50 «Киллер». (16+)
04.15 «Агентство скрытых камер». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. (16+)
05.25, 05.35, 06.15, 06.55, 07.45, 09.30 

«Великолепная пятерка-7». (16+)
08.25 Ваше здоровье! (12+)
09.35, 10.25, 11.20, 12.15, 13.30, 13.35, 

14.25, 15.15, 16.05 «Великолеп-
ная пятерка-3». (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 21.25, 
02.30, 03.05, 03.45, 04.20 «След». 
(16+)

22.20, 01.40 «Свои-7». (16+)
23.05, 00.55 «Свои-5». (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)
00.30 День ангела. (6+)

06.30, 02.25 «Роман в камне». Д/ф.
07.05 Диалоги о животных.
07.45 «Театральная летопись. Ия Савви-

на». Д/ф.
08.15 «Первооткрывательницы».
08.55, 22.20 «Без вины виноватые».
09.40, 16.40 Семидесятые.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 

культуры.

10.15 Наблюдатель.
11.15, 01.25 «ХX век».
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00 Оттепель. В добрый час.
13.15, 23.05 «Человек и лодка». Д/ф.
14.00, 00.05 «Рожденная революцией».
15.25 «2 Верник 2».
16.15 «Пряничный домик».
17.15 «Девчата». Фигуры может и нет, а 

характер - налицо!». Д/ф.
18.00 Оперные дивы.
19.45 Главная роль.
20.05 Открытая книга.
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 «Плюмбум. Металлический маль-

чик». Д/ф.
21.35 Энигма.

06.00, 00.30 «На приеме у главного вра-
ча». (16+)

06.50, 23.35 «Очевидно. Вероятно». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости. 

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 ОТ-

Ражение. (12+)
11.00, 22.15, 03.25 «Великолепное трио. 

Амстердам, Лондон, Нью Йорк». 
(16+)

15.15 «Воспитание жестокости у женщин 
и собак». Х/ф. (16+)

16.45 «Нескучное дело». (12+)
17.00 Родительское собрание. (16+)
20.45 «Как молоды мы были». «Не самый 

удачный день». Х/ф. (16+)
23.10 «Кино. Короткий метр». Х/ф. (16+)
01.25 «Свет и тени». (16+)
01.55 ОТРажение. Итоги. (12+)
02.30 «Большая страна». (12+)
04.30 «Не самый удачный день». Х/ф. 

(16+)

06.00 «Настроение».
08.15 «Доктор И...». (16+)
08.40 «Я знаю твои секреты. Ребус для 

Нины». Х/ф. (12+)
10.35, 04.20 «Андрей Миронов. Клянусь, 

моя песня не спета». Д/ф. (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50, 02.50 «Анатомия убийства». (12+)
13.45, 05.00 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.05 «Метод уборщицы». Х/ф. (12+)
16.55 «90-е. Красавицы и чудовища». 

Д/ф. (16+)
18.10 «Приют счастья. Алиса в парке 

чудес». Х/ф. (16+)
20.00 «Приют счастья. Тест на отцовство». 

Х/ф. (16+)
22.35, 05.30 «10 самых...». (16+)
23.05 «Актерские драмы. Королевы эпи-

зода». Д/ф. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.35 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Дорогие товарищи. Меховая ма-

фия». Д/ф. (16+)
01.30 «Охота на маньяка. Дело безумного 

шамана». Д/ф. (16+)
02.10 «СМЕРШ. Ленинград-43». Д/ф. (16+)

06.00 «100 мест, где поесть». (16+)
07.05 «Солнце, море, два ствола». (16+)
11.55 «Химкинские ведьмы». (16+)
21.00 «Пятый элемент». Х/ф. (16+)
23.35 «Время». Х/ф. (16+)
01.40 «Кредо убийцы». Х/ф. (16+)
03.15 «SuperАлиби». Х/ф. (16+)
04.40 Уральские пельмени. (16+)

06.30, 05.40 По делам несовершеннолет-
них. (16+)

07.30, 04.50 Давай разведемся! (16+)
08.30, 02.40 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 23.20 «Понять. Простить». (16+)
11.40, 00.25 «Порча». (16+)
12.55, 01.20 «Знахарка». (16+)
13.30, 01.45 «Верну любимого». (16+)
14.05, 02.15 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «Счастье на десерт». Х/ф. (16+)
19.00 «Горький шоколад». Х/ф. (16+)
04.20 «Одна за всех». Х/ф. (16+)

05.00, 13.25, 15.05, 17.15, 04.30 «Отчим». 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00, 01.00 «Суета сует». Х/ф. (12+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «Признать виновным». Х/ф. (12+)
02.25 «Меченый атом». Х/ф. (12+)
04.05 «ВМФ СССР. Хроника Победы». (16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15 «Время покажет». (16+)
14.00, 17.00 «Большая игра». (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
18.40 «Человек и закон». (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 «Голос». (12+)
23.30 «Жванецкий». Х/ф. (16+)
01.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30 «Потерянный ключ». (16+)
17.00 Прямой эфир. (16+)
21.30 Ну-ка, все вместе! Хором! (12+)
00.10 «Истории Большой Страны». (12+)
01.10 «Женщины». Х/ф. (12+)

06.00 «Непобедимый». (12+)
06.30 «Вид сверху». (12+)
07.00, 09.05, 12.55, 15.30 Новости.
07.05, 11.35, 15.35, 18.30, 22.00, 01.00 

Все на Матч! Прямая транс-
ляция.

09.10 «Небесная грация». (6+)
09.30 «Формула-1. Гаснут огни». (12+)
10.00 «Неизвестные страницы Кубка 

мира». (12+)
10.30 Футбол. FONBET Кубок России. 

Обзор. (6+)
12.35 «По домам. Станислав Агкацев». 

(12+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.25 «К победам на грани возможно-

го». Д/ф. (12+)
16.55 Художественная гимнастика. 

Чемпионат России. Прямая 
трансляция из Москвы.

19.15 Хоккей. ЦСКА - «Трактор». Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая транс-
ляция.

22.50 Футбол. Прямая трансляция.
02.00 Смешанные единоборства. One FC. 

Трансляция из Таиланда. (16+)
04.00 Новости.
04.05 Самбо. Чемпионат России. Транс-

ляция из Санкт-Петербурга. 
(12+)

04.45, 09.25, 10.35 «Пес». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-

годня». 
08.25 «Мои университеты. Будущее за 

настоящим». (6+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи». 
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
20.00 «Новая земля». (16+)
22.10 «Лепила». (16+)
00.20 «Своя правда». (16+)
02.10 «Квартирный вопрос». (0+)
03.05 «Афроiдиты». Х/ф. (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.25, 06.00, 06.40, 07.20, 08.10, 09.30 
«Великолепная пятерка-7». 
(16+)

08.30 Ваше здоровье! (12+)
10.00, 10.45, 11.35, 12.25, 13.30, 13.45, 

14.30, 15.20, 16.10 «Великолеп-
ная пятерка-3». (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 21.30, 
22.20 «След». (16+)

23.10 Светская хроника. (16+)
00.10, 01.00 Они потрясли мир. (16+)
01.50, 02.30, 03.10, 03.50, 04.35 «Услов-

ный мент-5». (16+)

06.30 «Роман в камне». Д/ф.
07.05 Диалоги о животных.
07.45 «Театральная летопись. Ия Савви-

на». Д/ф.
08.15 «Первооткрывательницы».
08.55 «Без вины виноватые».
09.40, 16.40 Семидесятые.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Новости 

культуры.
10.20 Шедевры старого кино.
12.00 Открытая книга.
12.45 Кристальные истории.
13.00 Оттепель. В добрый час.
13.15, 20.30 Линия жизни.

14.25 «Фабрика кисейных барышень». 
Д/ф.

15.30 Энигма.
16.15 Письма из провинции.
17.15 «Три тополя на Плющихе». Опусте-

ла без тебя земля». Д/ф.
17.55 Оперные дивы.
19.45, 01.45 «Искатели».
21.25 «Частная жизнь». Х/ф.
23.05 «2 Верник 2».
00.15 «Огород». Х/ф.
02.30 Мультфильмы для взрослых.

06.00, 17.00 «На приеме у главного 
врача». (16+)

06.50 «Моя история». (16+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости. 

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (12+)
11.00 «Человек и судьба». (16+)
11.25 «Почитаем!». (16+)
11.45 «Нескучное дело». (12+)
15.15 «Не самый удачный день». Х/ф. 

(16+)
16.45 «Тайны в искусстве». (16+)
20.45 «Ректорат». (12+)
21.25 «Как молоды мы были». «Покров-

ские ворота». Х/ф. (12+)
22.30 «Покровские ворота». Х/ф. (12+)
23.45 «Чувства Анны». Х/ф. (18+)
01.55 «Ребро Адама». Х/ф. (16+)
03.10 «Свет и тени». (16+)
03.35 «Ксения, любимая жена Федора». 

Х/ф. (16+)
05.05 «Большая страна». (12+)

06.00 «Настроение».
08.05, 11.50 «Осколки счастья». Х/ф. 

(16+)
11.30, 14.30, 17.50 События. (16+)
12.05, 15.00 «Осколки счастья-2». Х/ф. 

(16+)
14.50 Город новостей. (16+)
16.55 «Актерские драмы. Герой своего 

времени». Д/ф. (16+)
18.10 «Ночной переезд». Х/ф. (12+)
20.00 «Мышеловка». Х/ф. (16+)
22.00 «В центре событий». (16+)
23.05 «Русские тайны. Последнее пред-

сказание Ванги». Д/ф. (16+)
00.00 «Хозяйки Белого дома». Д/ф. (18+)
00.45 «Однажды двадцать лет спустя». 

Х/ф. (12+)
02.00 «Петровка, 38». (16+)
02.15 «Отель последней надежды». 

Х/ф. (16+)
05.10 «Короли эпизода». (16+)
05.45 «Женщины способны на все». 

Д/ф. (16+)

06.00 Уральские пельмени. (16+)
08.25, 19.30, 21.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)

06.30 По делам несовершеннолетних. 
(16+)

07.30, 05.05 Давай разведемся! (16+)
08.30, 03.00 Тест на отцовство. (16+)
10.40, 23.45 «Понять. Простить». (16+)
11.45, 00.45 «Порча». (16+)
12.55, 01.40 «Знахарка». (16+)
13.30, 02.05 «Верну любимого». (16+)
14.05, 02.35 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «Беги, не оглядывайся!». Х/ф. 

(16+)
19.00 «Вспоминай меня». Х/ф. (16+)
23.20 Уютное утро. (16+)
04.40 «Одна за всех». Х/ф. (16+)
05.55 «Верная жена». Х/ф. (16+)

06.15 «Отчим». (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.20 «Ищу своих». (12+)
10.05, 21.20 «Специальный репортаж». 

(16+)
10.20 «По горячим следам». (16+)
10.40 «Народный ВПК». (12+)
11.10, 13.25 «Евдокия». Х/ф. (12+)
14.00, 15.05 «Разрешите тебя поцело-

вать». Х/ф. (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
16.10, 17.15 «Разрешите тебя поцело-

вать... снова». Х/ф. (16+)
19.40 «Загадки века». (12+)
20.30 «Война миров». (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!». (16+)
23.30 Музыка+. (12+)
01.00 «Мой ласковый и нежный зверь». 

Х/ф. (12+)
02.50 «Признать виновным». Х/ф. (12+)
04.10 «Подкидыш». Х/ф. (6+)

06.00 «Доброе утро. Суббота».
09.00 «Умницы и умники». (12+)
09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Моих грехов разбор оставьте до 

поры». Д/ф. (12+)
11.10 «Вспомнить все». (12+)
12.15 Поехали! (12+)
13.20 «Березка. Красота по-русски». Д/ф. 

(12+)
14.35 «Горячий лед». Фигурное катание. 

(0+)
16.25 «30 лет вместе». (12+)
18.00 Вечерние новости.
18.20 «Ледниковый период». (12+)
21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером». (16+)
00.00 Юбилейный концерт группы «Рондо». 

(12+)
01.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России. Суббота.
08.00 Местное время. Суббота.
08.35 «По секрету всему свету». (16+)
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного». (16+)
10.10 Сто к одному. (16+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». (12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 Большие перемены. (16+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время.
15.00 «Веселые ребята». (16+)
17.50 «Привет, Андрей!». (12+)
21.00 «Прививка от лжи». Х/ф. (16+)
00.40 «Прости за любовь». Х/ф. (12+)

06.00 Новости.
06.05, 10.10, 12.50, 16.00, 18.30, 22.30, 01.00 

Все на Матч! Прямая трансляция.
07.00 Лыжные гонки. ФосАгро. Чемпионат 

России. Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция из Южно-
Сахалинска.

10.55 Футзал. «Тюмень» - «Факел». Бетсити. 
Суперлига. Прямая трансляция.

13.55 Футбол. «Челябинск» - «Спартак». 
Лига Пари. Прямая трансляция.

16.15 Футбол. «Ростов» - «Балтика». МИР 
Российская Премьер-Лига. Прямая 
трансляция.

20.20, 22.50 Футбол. Прямая трансляция.
02.00 Баскетбол. «Пари Нижний Новгород» 

- ЦСКА. Единая лига ВТБ. (6+)
04.00 Новости.
04.05 «Симрейсинг. Прошить реальность». 

Д/ф. (12+)
05.00 Смешанные единоборства. М. Хол-

лоуэй - Ч. Оливейра. UFC. Прямая 
трансляция из США.       

   

     

04.35 «Императрицы». Х/ф. (12+)
06.20 «Жди меня». (12+)
07.20 «Смотр». (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня». 
08.20 «Неограниченные возможности». 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.00 «Сатья». (16+)
14.00 «Поедем, поедим!». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 ЧП. Расследование. (16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Центральное телевидение».
20.20 «Ты не поверишь!». (16+)
21.20 «Суперстар!». (16+)
01.00 Квартирник НТВ у Маргулиса. (16+)
02.20 «Дачный ответ». (0+)
03.15 «Жил-был дед». Х/ф. (16+)

05.00, 05.15, 05.55, 06.35, 07.20, 08.10, 
09.30, 10.25, 11.20 «Условный 
мент-5». (16+)

09.00 Страна советов. (16+)
12.15, 13.05, 14.00, 14.55, 15.45, 16.40, 

17.35, 18.25, 19.25, 20.20, 21.15, 
22.05, 23.05 «Условный мент-6». 
(16+)

00.00 Известия. Главное. (16+)
01.05 Светская хроника. (16+)
02.10, 02.50, 03.35, 04.15 «Свидетели». 

(16+)

06.30 Библейский сюжет.
07.05 Мультфильмы.
08.00 «Весна». Х/ф.
09.45 «Рина Зеленая - имя собственное». 

Д/ф.
10.25 Мы - грамотеи!
11.05 Семидесятые.
11.20 «Частная жизнь». Х/ф.

13.00 «Земля людей».
13.30 Черные дыры. Белые пятна.
14.10 «Северное сияние». Д/ф.
15.05 Рассказы из русской истории.
16.25 «Сердце не камень». Х/ф.
18.40 «Монсеррат Кабалье». Д/ф.
19.30 Новости культуры.
19.45 «Артистка». Х/ф.
21.25 Романтика романса.
22.50 «Лживая луна». Х/ф.
00.35 «Страна птиц».
01.25 «Искатели».
02.10 Мультфильмы для взрослых.

06.00 «Павел Чилин. Фуга для инженера». 
Д/ф. (16+)

06.25, 02.10 «Поколение». Х/ф. (16+)
08.00, 17.00 Пестрый мир. (12+)
09.00, 15.50 «Календарь». (12+)
09.30 Все по-взрослому. (16+)
10.30, 11.40, 12.05, 03.40, 04.50 «Труффаль-

дино из Бергамо». Х/ф. (16+)
12.00, 15.00, 19.00 Новости. 
12.50 «Ребро Адама». Х/ф. (16+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 Специальный репортаж. (12+)
15.20 «Песня остается с человеком». (12+)
15.35 «Отчий дом». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно». (12+)
17.35 «Воспитание жестокости у женщин и 

собак». Х/ф. (16+)
19.15 «Очень личное». (12+)
19.55 «Вспомнить все». (16+)
20.20 «Ближний круг». Х/ф. (16+)
22.35 «Идеальный муж». Х/ф. (16+)
00.10 «Молодость». Х/ф. (18+)

06.35 «Православная энциклопедия». (6+)
07.05 «Приют счастья. Редкая птица». 

Х/ф. (16+)
09.00 «Приют счастья. Номер семнадцать». 

Х/ф. (16+)
10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30, 14.30, 22.00 События. (16+)
11.45 «Смешите меня семеро». (16+)
12.35 «Одиноким предоставляется обще-

житие». Х/ф. (12+)
14.45 «Чудны дела твои, Господи!». (16+)
18.20 «Селфи с судьбой». Х/ф. (12+)
22.20 «Право знать!». (16+)
23.45 «Тайная комната. От трона до тюрь-

мы». Д/ф. (16+)
00.30 «Следствие ведет КГБ. Словарь шпио-

на». Д/ф. (16+)
01.10 «10 самых...». (16+)
01.40 «Хватит слухов!». (16+)
02.05, 02.45 «90-е. Гудбай, Америка!». 

Д/ф. (16+)
03.25 «90-е. «Фанера». Д/ф. (16+)
04.10 «Актерские драмы. Герой своего 

времени». Д/ф. (16+)
04.50 «Петровка, 38». (16+)
05.00 «Королевы комедий». Д/ф. (16+)

06.00 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
07.05 «Огненный лис». Д/ф. (6+)
08.50, 09.30 ПроСТО кухня. (12+)
10.00 «100 мест, где поесть». (16+)
12.00 «Мармадюк». М/ф. (6+)
13.45 «Финник». М/ф. (6+)
15.35 «Финник-2». М/ф. (6+)
17.20 «Гемини». Х/ф. (16+)
19.40 «Джон Уик-2». Х/ф. (16+)
22.10 «Джон Уик-3». Х/ф. (16+)
00.50 «Герцогиня». Х/ф. (18+)
02.40 «Опасный квартал». Х/ф. (16+)
04.05 «Билл и Тед». Х/ф. (16+)
05.25 «Маша и Медведь». (0+)

06.30 «Верная жена». Х/ф. (16+)
09.40 Уютное утро. (16+)
10.15 «Стокгольмский синдром». Х/ф. (16+)
14.40 «Дом для Золушки». Х/ф. (16+)
19.00 «Сокровище Королевой Анны». 

Х/ф. (16+)
23.30 «Портрет любимого». Х/ф. (16+)
02.45 «Беги, не оглядывайся!». Х/ф. (16+)
05.40 «Останется верность». Х/ф. (16+)

05.30, 02.40 «Аленький цветочек». Х/ф. 
(6+)

06.50 «Евдокия». Х/ф. (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+)
09.15 «Второе мнение». (12+)
09.45 «СССР. Знак качества». (12+)
10.35 «Не факт!». (12+)
11.05 «Легенды музыки». (12+)
11.35 «Легенды кино». (12+)
12.30 «Жить после». (16+)
13.20, 03.45 «Любовь земная». Х/ф. (16+)
15.20 «Судьба». Х/ф. (16+)
19.25 «Неподдающиеся». Х/ф. (12+)
21.15 Галерея звезд. (12+)
22.50 «Разрешите тебя поцеловать». Х/ф. 

(16+)
00.55 «Разрешите тебя поцеловать... сно-

ва». Х/ф. (16+)
05.15 «Москва - фронту». (16+)

06.00 Новости.
06.10 Играй, гармонь любимая! (12+)
06.55 «Часовой». (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союзмультфиль-

ма». (0+)
09.10 «Непутевые заметки». (12+)
09.30 «Мечталлион». (12+)
10.00, 12.00, 15.00 Новости.
10.15 «Девчата». Х/ф. (0+)
12.15 «Операция «Ы», и другие приключе-

ния Шурика». Х/ф. (0+)
14.10, 15.15 «Бриллиантовая рука». Х/ф. 

(0+)
16.25 Праздничный концерт «Будьте счаст-

ливы!». (12+)
18.00 Вечерние новости.
18.20 «Будьте счастливы!». (12+)
18.55 «Любовь и голуби». Х/ф. (12+)
21.00 «Время».
21.35«Пара на пару». Х/ф. (16+)
23.20 «9 1/2 недель». Х/ф. (18+)
01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.25, 01.40 «Праздник разбитых сердец». 
Х/ф. (12+)

07.20 «В кругу друзей». (16+)
08.00 Местное время. Воскресенье.
08.35 «Когда все дома». (16+)
09.25 Утренняя почта. (16+)
10.10 Сто к одному. (16+)
11.00, 17.00 Вести.
11.30 Праздничный концерт «О чем поют 

8 Марта». (16+)
14.05 «Служебный роман». Х/ф. (12+)
17.50 «Песни от всей души». (12+)
20.00 Вести недели. (16+)
22.30 Москва. Кремль. Путин. (16+)
23.00 Воскресный вечер. (12+)

06.00 Смешанные единоборства. М. Хол-
лоуэй - Ч. Оливейра. UFC. Прямая 
трансляция из США.

08.00 Лыжные гонки. ФосАгро. Чемпионат 
России. Масс-старт. Прямая транс-
ляция из Южно-Сахалинска.

09.35 Лыжная страна. (16+)
10.25, 16.00, 01.00 Все на Матч! Прямая 

трансляция.
11.55 Баскетбол. «Енисей» - «Локомотив-

Кубань». Единая лига ВТБ. Прямая 
трансляция.

13.55 Волейбол. «Динамо-Урал» - «Горь-
кий». Чемпионат России. Суперли-
га. Мужчины. Прямая трансляция.

16.45 Футбол. «Рубин» - «Краснодар». МИР 
Российская Премьер-Лига. Прямая 
трансляция.

19.00 Футбол. ЦСКА - «Динамо». МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. Прямая 
трансляция.

21.30 «После футбола». (16+)
22.50 Футбол. Прямая трансляция.
02.00 Баскетбол. УНИКС - «Зенит». Единая 

лига ВТБ. (6+)
04.00 Новости.
04.05 Бадминтон. Мировой тур. Трансляция 

из Великобритании. (6+)

04.45 «Екатерина Великая». Х/ф. (12+)
06.40 «Центральное телевидение».
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня». 
08.20 «У нас выигрывают!». (12+)
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». (16+)
14.00 «Однажды...». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 Человек в праве. (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. Расследова-

ния». (16+)
18.00 «Новые русские сенсации». (16+)
19.00 «Итоги недели». (16+)
20.20 «Маска». Новый сезон. (12+)
00.00 «Miss Brics-2026». Международный 

конкурс красоты. (12+)
02.35 «Основано на реальных событиях». 

(16+)

05.00 Мульфильмы. (6+)
05.35 «Блеф». Х/ф. (16+)
07.20 «Укрощение строптивого». Х/ф. (16+)
09.25 «Влюблен по собственному жела-

нию». Х/ф. (12+)
11.15 «Старик Хоттабыч». Х/ф. (6+)
13.00 «Варвара-краса, длинная коса». 

Х/ф. (0+)
14.40 «Морозко». Х/ф. (0+)
16.20 «Белые росы». Х/ф. (12+)
18.05 «Не могу сказать «прощай». Х/ф. 

(12+)
19.55 «Свадьба в Малиновке». Х/ф. (12+)
21.50 «Полосатый рейс». Х/ф. (12+)
23.40 «Жги!». Х/ф. (12+)
01.30 «Принцесса на бобах». Х/ф. (12+)
03.20, 04.05 «Свидетели». (16+)

06.30 Мультфильмы.
07.15 Оттепель. В добрый час.
07.35 «Лев Гурыч Синичкин». Х/ф.

08.50 Тайны старого чердака.
09.20 Диалоги о животных.
10.00 «Алла Баянова. Звезды на ладонях». 

Д/ф.
10.40 «Собака на сене». Х/ф.
12.50 «Невский ковчег. Теория невоз-

можного».
13.20, 01.05 «Парк Тайрона - тропический 

рай на Карибах». Д/ф.
14.15 «Бемби». Телеверсия спектакля Нико-

лая Бурляева.
15.30, 00.15 «Красота по-русски». Д/ф.
16.30 Картина мира.
17.10 «Смотрите, я играю...». Д/ф.
17.50 «Человек с бульвара Капуцинов». 

Х/ф.
19.30 Новости культуры.
19.45 «Жили-были». Х/ф.
21.10 Концерт группы «Парк Горького».
22.05 «Девушки из Рошфора». Х/ф.
02.00 «Искатели».
02.45 «Дарю тебе звезду». М/ф.

06.00, 07.35 «Дети райка». Х/ф. (16+)
09.00, 17.00 «Календарь». (12+)
09.30, 10.35 «Благочестивая Марта». Х/ф. 

(16+)
11.50, 15.00, 19.00 Новости. 
12.00 ОТРажение. 8 марта. (16+)
13.50, 15.05 «По семейным обстоятель-

ствам». Х/ф. (16+)
16.15 Концерт «Пусть всегда будет солнце». 

(12+)
17.25 «Женщин обижать не рекомендует-

ся». Х/ф. (16+)
19.15 «Ксения, любимая жена Федора». 

Х/ф. (16+)
20.40 «Агния». Х/ф. (16+)
22.15 «Танцы во время Луназы». Х/ф. (16+)
23.45 «Дни затмения». Х/ф. (16+)
01.55 Nautilus Pompilius - «30 лет под 

водой». (12+)
03.10 «Идеальный муж». Х/ф. (16+)
04.50 «Почитаем!». (16+)
05.05 «Большая страна». (12+)

05.45 «Одиноким предоставляется обще-
житие». Х/ф. (12+)

07.10 «Приют счастья. Алиса в парке 
чудес». Х/ф. (16+)

09.00 «Приют счастья. Тест на отцовство». 
Х/ф. (16+)

10.55 Полезная программа. (6+)
11.30, 14.30 События. (16+)
11.45 «Наша смешная жизнь». (16+)
12.35 «Дедушка без адреса». Х/ф. (16+)
14.45 «Сразу после сотворения мира». 

(16+)
19.10 «Где-то на краю света». Х/ф. (12+)
23.00 «Хорошие песни». (12+)
00.10 «Женские песни о главном». Д/ф. 

(16+)
00.55 «90-е. Знаменитые клипы». Д/ф. 

(18+)
01.35 «90-е. Красавицы и чудовища». 

Д/ф. (16+)
02.15 «Петровка, 38». (16+)
02.25 «Селфи с судьбой». Х/ф. (12+)
05.20 «Москва резиновая». (16+)

06.00 «Маша и Медведь». (0+)
06.30 «Рок Дог-3. Битва за бит». М/ф. (6+)
08.00 «Чинк. Хвостатый детектив». М/ф. 

(6+)
09.45 «Финник». М/ф. (6+)
11.35 «Финник-2». М/ф. (6+)
13.20 «Холоп». Х/ф. (12+)
15.35 «Холоп-2». Х/ф. (12+)
18.00 Тайный миллионер. (16+)
20.05 «1+1». Х/ф. (16+)
22.25 «Чего хотят женщины». Х/ф. (16+)
01.00 «Сбежавшая невеста». Х/ф. (16+)
02.50 «Несносные леди». Х/ф. (16+)
04.30 «Оторва». Х/ф. (16+)

06.30 «Останется верность». Х/ф. (16+)
09.30 Метод Рогова. (16+)
10.00 Пять ужинов. (16+)
10.15 «Авария на дороге счастья». Х/ф. 

(16+)
14.45 «Виновница». Х/ф. (16+)
19.00 «Мой любимый Раджа». Х/ф. (16+)
23.20 «Птица счастья». (16+)
03.05 «Одна за всех». Х/ф. (16+)
03.20 «Венец творения». Х/ф. (16+)

05.35 «Судьба». Х/ф. (16+)
09.00 «Новости недели».
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». (12+)
10.40 «Легенды армии». (12+)
11.30 «Легенды госбезопасности». (16+)
12.20 «Война миров». (16+)
13.10 «Код доступа». (12+)
14.00 «Улика из прошлого». (16+)
14.50 «Скрытые угрозы». (16+)
15.40 «Секретные материалы». (16+)
16.30 «Загадки века». (12+)
17.20 «Специальный репортаж». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.55 «Ссора в Лукашах». Х/ф. (12+)
01.40 «Урок жизни». Х/ф. (12+)
03.30 «Уроки Донбасса». (16+)
04.10 «ВМФ СССР. Хроника Победы». (16+)
04.35 «Свадьба с приданым». Х/ф. (12+)

понедельник, 2 марта вторник, 3 марта среда, 4 марта четверг, 5 марта пятница, 6 марта суббота, 7 марта воскресенье, 8 марта

-телепрограмма-



6 28 февраля
2026 года -послесловие к празднику- Заполярная 

руда

Поселок Высокий по праву носит почетное звание населенного пункта летной доблести. Его история 

неразрывно связана с подвигами защитников Отечества, стоящих на страже воздушных рубежей 

нашей Родины. Здесь мужество и честь – не пустые слова, а личный пример отцов – образец для 

нескольких поколений благодарных потомков.

Приумножая традиции

Двадцать четвертого февраля в Доме физкультуры состоялся муниципальный этап 

Спартакиады молодежи России допризывного возраста «А ну-ка, парни!». 

В состязаниях приняли участие команды школ № 4, 13, 151 и Оленегорского 

горнопромышленного колледжа.

Сегодня юноши, завтра защитники

Почетными гостями мероприятия 
стали депутат Мурманской областной 
Думы Лариса Орлова, заместитель гла-
вы Администрации Оленегорска Ири-
на Могилевская и начальник Отдела 
по культуре, спорту и делам молодежи 
Администрации города Евгений Коно-
валов.

– Прежде всего, хочу поздравить 
всех с праздником, к которому при-
урочено проведение Спартакиады, – с 
Днем защитника Отечества! Участие в 
этих соревнованиях – большая честь 
и возможность показать свою силу, 
выносливость и стремление к победе, 
шанс проявить свои лучшие качества 

и доказать, что вы являетесь достой-
ными продолжателями традиций за-
щитников Родины. Я уверена, если в 
будущем Вооруженные Силы России 
пополнятся такими целеустремлен-
ными и мужественными молодыми 
людьми, как вы, то наша страна – в 
надежных руках, – сказала Лариса Фе-
доровна.

Ирина Николаевна отметила неиз-
менно высокий уровень подготовки 
оленегорских допризывников, кото-
рый впоследствии позволяет им до-
биваться значительных результатов на 
региональном уровне.

Конкурсная программа состояла 

из таких испытаний, как строевая под-
готовка, стрельба из пневматической 
винтовки, подтягивание на высокой 
перекладине, военизированная эста-
фета, челночный бег 10×10 м, пере-
тягивание каната, рывок гири 16 кг и 
эстафетное плавание 50 м вольным 
стилем.

В общем зачете лидерство одержа-
ла команда «Авангард» школы № 13. 
Вторую ступень пьедестала почета за-
няли ребята из школы № 4. Третье ме-
сто – у студентов ОГПК. Поздравляем 
победителей и призеров!

Алена Штепенко.
Фото автора.

Двадцать первого фев-
раля в школе № 13 состоялся 
праздник «Патриоты Великой 
страны», посвященный Дню 
защитника Отечества. Инициа-
тором его проведения высту-
пил командир войсковой ча-
сти 36097 полковник Алексей 
Столяров. Однако присутство-
вать лично он не смог. Причи-
на уважительная: сразу после 
своего дня рождения был вы-
зван в Москву для награжде-
ния медалью «За отвагу». По-
этому доклад о готовности к 
проведению торжественного 
мероприятия принимал за-
меститель командира подпол-
ковник Владимир Богдан.

В качестве почетных 
гостей на открытии присут-
ствовали ветераны 924-го 
гвардейского морского ра-
кетоносного Киевского Крас-
нознаменного Ордена Суво-
рова II степени авиационного 
полка Александр Карпов и 
Руслан Ахметжанов, военный 
комиссар Оленегорского и 
Ловозерского районов Мур-
манской области капитан 
Максим Исаев, заместитель 

Комитета по образованию 
Администрации Оленегорска 
Ольга Иванова, представи-
тель регионального штаба 
«Юнармии» Леонид Метелкин 
и начальник штаба местного 
отделения Всероссийского 
детско-юношеского обще-
ственного движения Игорь 
Шидловский, специалист по 
организации работы «Движе-
ния Первых» в Оленегорске 
Анастасия Кечина.

Состоялись соревнова-
ния между юнармейцами 
школ №№ 4, 7, 13, 21, 22 и 
151. Испытания и новые зна-
ния поджидали участников 
на различных тематических 
площадках. Одна из них рас-
положилась на базе центра 
«Беспилотных авиационных 
систем», открытого осенью 
прошлого года. Напомним: 
новое пространство появи-
лось благодаря губернатор-
скому проекту «На Севере 
– жить!». Финансовую под-
держку оказала компания 
«Северсталь» по соглашению, 
заключенному с Правитель-
ством Мурманской области.

Ребята посетили выставки 
военной техники и поисково-
спасательного оборудования, 
получили возможность по-
стрелять в тире из пневмати-
ческого и лазерного оружия, 
научились азам тактической 
медицины, показали навыки 
разборки и сборки автоматов, 
познакомились с образцами 
современного вооружения 
и экипировки российской 
армии, которые представили 
волонтеры общественной ор-
ганизации «Рокот 51».

Команды приняли уча-
стие в военно-тактической 
игре в пейнтбол. Соревно-
вания проводились в фор-
мате «два на два». Используя 
искусственные укрытия на 
поле, соперники старались 
как можно дальше продви-
нуться в стан противника, 
чтобы выполнить главную за-
дачу – захватить чужой флаг.

В завершение были под-
ведены итоги соревнований, 
а также названы имена побе-
дителей чемпионата по пуле-
вой стрельбе среди военно-
служащих, который проходил 
вне основной программы. В 
общем зачете первое место 
заняла команда «Экипаж» 
школы № 13. Вторыми стали 
«Соколята» из школы № 22. В 
тройке призеров оказалась 
команда «Юнармеец» школы 
№ 151. Таким образом, весь 
пьедестал почета заняли 
школьники из военных го-
родков, что лишний раз под-
тверждает преемственность 
лучших традиций.

– Празднику предше-
ствовала основательная под-
готовка. Организация заняла 

около двух месяцев. В про-
цессе было задействовано 
много людей. Администрация 
школы выделила необходи-
мые помещения. Привлечены 
спонсоры, которые предоста-
вили ценные призы для побе-
дителей. Инициативу поддер-
жали глава Мурманска Иван 
Лебедев и глава Оленегорска 
Сергей Пашинский. Все было 
сделано ради того, чтобы про-
вести на высоком уровне ме-
роприятие, направленное на 
развитие у молодежи патрио-
тических чувств и формиро-
вание таких важных личност-
ных качеств, как сила духа, 
настойчивость и гражданская 
ответственность, – рассказал 
«ЗР» Владимир Богдан.

– Условия для патриоти-
ческого воспитания молоде-
жи колоссально изменились 
со времени моей юности. 
Появилось оборудование, о 
котором мы даже мечтать не 
могли: есть квадрокоптеры, 
тир, комплекты для разборки 
и сборки оружия. Это все здо-
рово, но главное – заинтере-
совать детей. А для этого нуж-
ны по-настоящему увлечен-
ные люди. В нашем городке 
такие энтузиасты точно есть. 
Например, мы как ветераны, 
активно работаем с детьми: 
организуем мероприятия и 
экскурсии в музей на базе ча-
сти. Важно воспитывать пат-
риотов с раннего возраста, 
чтобы не упустить целое по-
коление, – поделился своим 
мнением полковник запаса, 
в прошлом военный летчик 
Руслан Ахметжанов.

Алена Штепенко.
Фото автора.
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Гороскоп на неделю со 2 по 8 марта 2026 года

Не дайте себя обмануть

Россиян предупредили о новых 
правилах оплаты услуг ЖКХ

ОВЕН
Овнам лучше посвятить время завершению текущих 

дел. Можно браться абсолютно за все, до чего раньше 

просто не доходили руки. Разобраться стоит и с прошлым: 

все, что не представляет ценности, нужно отпустить. А вот 

любовные вопросы в этот период лучше не решать. Прийти к 

какому-то решению все равно не получится.

ТЕЛЕЦ
Тельцам рекомендуется заниматься приятными и ин-

тересными делами. Не пытайтесь донести человеку свою 

правоту, Вам не удастся договориться в данный момент. 

Отложите решение вопроса. Конфликт, который сейчас 

разгорается лучше потушить заранее, он, в любом случае, 

не поможет прийти к компромиссу.

БЛИЗНЕЦЫ
Это время Близнецам лучше посвятить физической 

активности: побегать по парку или выбрать динамичные 

развлечения. Не стоит слишком переживать по поводу 

любовных отношений: все будет складываться удачно. 

Следует быть внимательными: велика вероятность, что 

ложная победа окажется самым настоящим поражением.

РАК
Оптимизм Раков станет безлимитным абонементом 

в любое место. С таким настроением можно отправ-

ляться хоть на край света. И где бы вы ни очутились, 

везде будете очень желанным гостем. Приготовьтесь 

проявить свои таланты – занавес уже поднимается, и 

ваши обожатели в ожидании.

ЛЕВ
Звезды сопутствуют любви и гармоничным отношениям 

в вашей семье. Не исключено появление новых поклонни-

ков. Шарм и обаяние сделают вас желанными в любом об-

ществе. Для одиноких Львов предстоящее знакомство рис-

кует перерасти в продолжительные серьезные отношения.

ДЕВА
У Дев творческих профессий выпадет возможность открыть 

свой внутренний мир, обострится способность к глубокому вос-

приятию духовных ценностей. Подходящий период для духовного 

преображения, отдыха, преодоления ваших сомнений. Гороскоп 

рекомендует провести время с семьей за городом и отдохнуть.

ВЕСЫ
Весы преодолеют все препятствия, благодаря своей на-

стойчивости. Вы трезво и всесторонне оцениваете ситуа-

цию. Это время благоприятно для рискованных предпри-

ятий, коммерческих сделок, покупок. Период подходит 

для романтических встреч и любви. Не исключено возоб-

новление старых отношений или начало нового романа.

СКОРПИОН
Если вы решили что-то построить – дом, дачу или же семью, 

– делайте это основательно. Уверенно добиваясь намеченных 

целей, попытайтесь сохранять такт и деликатность, чтобы не 

вызывать недовольство окружающих и зависть конкурентов. 

Наладьте контакт с тем, о ком забыли вследствие ссоры. Пора за-

быть старые обиды.

СТРЕЛЕЦ
Этот период для Стрельцов связан с тотальной стабильно-

стью. Никаких стрессов или конфликтов, все будет абсолютно 

спокойно. При этом стоит задуматься и о невыполненных 

делах: нужно запланировать их выполнение, причем в бли-

жайшее время. В противном случае можно столкнуться со 

значительными финансовыми или личными проблемами.

КОЗЕРОГ
Скорее всего, именно сейчас Козероги придут к со-

гласию с окружающими и обретут душевное равновесие. 

Вы можете почувствовать желание попросить совета 

друзей, однако не стоит на них всецело полагаться – воз-

можны разочарования. Начатые рекламные кампании 

принесут вам максимальную эффективность.

ВОДОЛЕЙ
Все дела будут даваться Водолеям очень легко, и даже 

материальные проблемы отступят на некоторое время. Су-

ществует вероятность получения подарка, выигрыша или 

вознаграждения. Конфликт между любовью и служебным 

долгом, возможно, будет решен в пользу любви. Это позво-

лит решить небольшие проблемы в личной жизни.

РЫБЫ
Удача улыбнется только самым решительным и от-

ветственным Рыбам. Вам следует не боятся рисковать и 

выходить за пределы своей зоны комфорта. Мимолетные 

знакомства могут принести новые деловые контакты и, 

соответственно, плодотворное сотрудничество. Свои идеи 

стоит реализовывать любой ценой.

Ре
кл

ам
а

Уважаемые потребители! Зафик-
сированы многочисленные случаи 
мошенничества от имени нашего 
предприятия. Неустановленные 
лица, называя себя сотрудниками 

«Мурманскводоканала», ходят по 
квартирам, предлагают жителям 
установить счетчики, водоочистите-
ли, модернизировать внутридомо-
вые сети. Злоумышленники пытаются 
ввести людей в заблуждение, предъ-
являя фальшивые удостоверения и 
другие документы. Требуют немед-
ленно оплатить от 30 до 80 тыс. руб-
лей.

Предупреждаем! Орудуют пре-
ступники! Сотрудники «Мурман-
скводоканала» никогда не посе-
щают квартиры с предложением 
каких-либо платных услуг. Мы не об-
служиваем внутридомомовые сети, 

не устанавливаем технику по очист-
ке воды, не занимаемся заменой и 
поверкой приборов учета. Услуга 
по обломбировке счетчиков – бес-
платная и оказывается после пред-
варительного созвона контроллера 
с потребителем.

Если вы столкнулись с мошен-
никами, ни в коем случае не идите с 
ними на контакт, не сообщайте лич-
ные данные, не подписывайте до-
кументы. Прекращайте общение и 
обращайтесь в правоохранительные 
органы. 

Будьте бдительны! 
«Мурманскводоканал».

С 1 марта 2026-го года в России 
вводится единый порядок оплаты жи-
лищно-коммунальных услуг (ЖКУ). Те-
перь квитанции за коммуналку будут 
доставлять гражданам не позже пятого 
числа каждого месяца, а последний 
день внесения платежей переносится 
на пятнадцатое число включительно, 
сообщил зампред комитета Госдумы по 
строительству и ЖКХ Сергей Колунов.

– Сегодня крайний срок оплаты 
– 10-е число каждого месяца, а срок 

предоставления квитанций отличает-
ся в зависимости от региона России и 
управляющей компании. С 1 марта же 
правила станут едиными и обязатель-
ными для всех без исключения, – до-
бавил парламентарий.

По словам Сергея Колунова, ново-
введения позволят пенсионерам по-
лучать пенсию до наступления срока 
платежа, поскольку основная масса 
выплат пенсий приходится именно на 
период с 10-го по 15-е число месяца.

Внимание! Учения со стрельбой
В период с 1 по 31 марта на полигоне «Оленегорск» войсковой части 

62834 г. Оленегорск-2 будут проводиться занятия с боевой стрельбой.
В целях предотвращения несчастных случаев, связанных с несанкцио-

нированным нахождением местных жителей на территории полигона в 
период проведения учений, проход людей на полигон в указанный период 
категорически запрещен

Совет депутатов муниципального округа
город Оленегорск с подведомственной 

территорией Мурманской области седьмого созыва

РЕШЕНИЕ
№ 01-05рс от 24.02.2026

Об отчете о деятельности Контрольно-
счетной палаты города Оленегорска 

за 2025 год
Заслушав отчет Леонтьевой И.М. – Председателя 

Контрольно-счетной палаты города Оленегорска о дея-
тельности Контрольно-счетной палаты города Олене-
горска за 2025 год, руководствуясь Федеральным за-
коном от 20.03.2025 № 33-ФЗ «Об общих принципах ор-
ганизации местного самоуправления в единой системе 
публичной власти», Уставом муниципального округа 
город Оленегорск с подведомственной территорией 
Мурманской области, принятым решением Совета де-
путатов города Оленегорска от 05.10.2021 № 01-22рс,

Совет депутатов муниципального округа го-
род Оленегорск с подведомственной территорией 
Мурманской области решил:

1. Отчет о деятельности Контрольно-счетной 
палаты города Оленегорска за 2025 год принять к све-
дению.

2. Опубликовать в сетевом издании GAZETAZAPRUDA 
с электронным адресом GAZETAZAPRUDA.RU настоящее 
решение и отчет о деятельности Контрольно-счетной па-
латы города Оленегорска за 2025 год.

3. Опубликовать отчет о деятельности Контроль-
но-счетной палаты города Оленегорска за 2025 год в 
газете «Заполярная руда».

Е.И. Поташ,
председатель Совета депутатов 

муниципального округа
город Оленегорск 

с подведомственной территорией
Мурманской области.

Полный текст Отчета о деятельности контрольно-
счетной палаты города Оленегорска в 2025 году
опубликован в сетевом издании GAZETAZAPRUDA 

по адресу: GAZETAZAPRUDA.RU
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Масленица, встречай Весну!

Еще больше интересных новостей в официальной группе Администрации города Оленегорска. 
Сканируйте qr-код, подписывайтесь на новости группы и будьте в курсе последних событий первыми!

Подошел к концу муниципальный конкурс профессионального мастерства «Лидер образования 

– Оленегорск-2025». Одиннадцать педагогов боролись за победу в номинациях «Учитель года», 

«Педагогический триумф», «Воспитатель года» и «Сердце отдаю детям».

Продолжение. 
Начало на 1-й стр.

На центральной площади по 
традиции развернулись развлека-
тельные площадки с разнообраз-
ными конкурсами. Взрослые и 
дети демонстрировали меткость, 
прыгали в мешках, перетягивали 
канат, катались в тазах, метали ва-
ленки, ловили импровизирован-
ную рыбу и водили хороводы.

Городские богатыри стре-
мились забраться на столб ради 
ценного приза. Одному молодцу 
удалось-таки схватить удачу, а, 
вернее, петуха за хвост. Самым 
ловким оказался Андрей Волков. 
Секрет его успеха – в спортивной 
подготовке: оленегорец занима-
ется конькобежным спортом. Вот 
так, наши земляки умудряются на 
коньках штурмовать ледовые до-

рожки Олимпиады, а без них – по-
корять главную высоту масленич-
ных состязаний.

На празднике свое творче-
ство представили мастерицы 
клуба «Заполярные рукодель-
ницы». Были подведены итоги 
фотоконкурса авторских блинов 
«Наша масленица»: победите-
лями стали Раиса Горбунова и 
Юлия Муза.

Самым зрелищным моментом 
широкого гулянья стало сожже-
ние чучела Масленицы. По древ-
ним поверьям, обряд связан с на-
деждой на возрождение природы 
после зимней стужи. Считается, 
что огонь забирает все ненужное, 
очищая пространство для нового 
и светлого.

Алена Штепенко.
Фото автора.

Позади остались тревоги, ме-
сяцы подготовки и успешно прой-
денные испытания. Конкурсантки 
представили «Педагогическое по-
слание», провели развивающие 
мастер-классы, открытые занятия 
и уроки по географии, литературе, 
робототехнике, истории, музыке и 
исследовательской деятельности, 
а также ответили на каверзные во-
просы в рамках «Педагогического 
интервью». Каждый этап позволил 
участницам максимально раскрыть 
свой профессиональный потенциал.

Финал конкурса состоялся двад-
цатого февраля в гостеприимном 
зале «Полярной звезды».

– Вы не побоялись бросить себе 
вызов, прошли этот непростой путь 

и уже сегодня являетесь примером 
для своих коллег и подрастающего 
поколения. От всей души благода-
рю вас за неоценимый вклад в на-
ших детей, а значит в наше будущее, 
в развитие нашей страны. Мы часто 
говорим об этом, но никогда не 
устанем повторять: ваш труд – это 
колоссальная самоотдача и безгра-
ничная любовь к своему делу. Же-
лаю вам огромных успехов! Помни-
те: за каждой из вас стоит надежная 
команда – ваши близкие, ваши кол-
леги, ваши единомышленники. Им я 
тоже желаю только победы. Вместе 
вы – сила! – обратился к участницам 
глава города Сергей Пашинский.

Слова признательности олене-
горским педагогам со сцены выра-

зили депутаты Мурманской област-
ной Думы Лариса Орлова и Алек-
сандр Богович, заместитель главы 
Администрации города Ирина Мо-
гилевская, председатель Комитета 
по образованию Елена Кашаева и 
заместитель председателя Ольга 
Иванова, генеральный директор АО 
«Олкон» Николай Селезнев и пред-
седатель городской профсоюзной 
организации работников образова-
ния и науки Евгений Хряпин.

Параллельно с основной про-
граммой образовательные учреж-
дения представили на суд жюри 
креативные презентации проек-
тов по модернизации своих про-
странств. Второй год подряд победу 
в творческом конкурсе «Аркти-

ческий вектор: образование для 
устойчивого развития» одержала 
школа № 7. Заместитель главы Ад-
министрации Оленегорска Анаста-
сия Иванова вручила сертификат 
номиналом в один миллион рублей 
на преображение кабинета тех-
нологии. Воплотить смелые идеи 
в жизнь помогут также 150 тысяч 
рублей – приз от спонсоров, компа-
нии «СтройТехСервис».

В создании праздничной атмос-

феры вечера приняли участие твор-
ческие коллективы ЦКиД «Поляр-
ная звезда» и Эстетического центра 
школы № 4.

Итоги конкурса «Лидер образо-
вания – 2025» следующие:

«Воспитатель года» – Екатери-
на Сидорчук, воспитатель детского 
сада № 15;

 «Учитель года» – набрав оди-
наковое количество баллов, победу 
разделили между собой Ангелина 
Дегтева и Юлия Коновалик, препо-
даватели русского языка и литера-
туры школ № 4 и № 7 соответствен-
но;

 «Педагогический триумф» – 
Екатерина Гончар, учитель-логопед 
детского сада № 6;

«Сердце отдаю детям» – Софья 
Журавлева, педагог дополнитель-
ного образования Центра внеш-
кольной работы, руководитель во-
кального коллектива «КЛЮКВА».

Победительницы выступили с 
ответным словом, в котором каж-
дая поблагодарила организаторов 
мероприятия и свою группу под-
держки.

Нет сомнений, что в 2026-м 
году педагогическое сообщество 
откроет для себя еще больше яр-
ких индивидуальностей и свежих 
идей, порадует профессиональны-
ми достижениями, уникальными 
творческими находками и практи-
ческими наработками.

Алена Штепенко.
Фото автора.
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